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གསུང་འབུམ། ཆུས་ལྡན་རྡོ་རྗ 
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.ཆུ། 















































༄༅། 








།གསར་རྙིང་རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཡི་ད་མ་མཛོན་རྟོགས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཨུཏྤ ་ལའི་ཕྲེང་པ 


ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


༤--1--4 
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༄༅། ༈ན་མོ་གུ་ར་ལེ། གཟོད་ནས་མ་བཅོས་སྣང་སྟང་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ། །ལུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྱོད་ཛོགས། །གང་ 
འདུལ་དེར་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྒུལ་པའི་སྐུ། །རྐྱ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལཁོར་རོལ། །གང་དེའི་རིང་ལུགས་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་ 








































































































༄༅། །མཚོའི་མངོན་རོགས་འདིར་སྨོས་སོ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་ཐུན་མོང་སྐྱབས་སེམས་ནི། སྐྱབས་གནས་ད་ཀོན་མཆོག་ 
རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྔོན་ཆད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཚད་བྱང་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ 
¦ དུ་ས་འདི་ནས་བརམ་བྱ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་བདག་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ་བརྔོད་པ་ཀུན་གྱི་ཐོག་ ། 
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མར་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དངོས་གཞི་ཐོག་མར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་ལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་ 
 ཧུ་བཱིཿཡིག་འཕོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་སྣང་མཐའ་དམར་གསལ་མད་ངས། །སྤྱལ་སྐྱའི་ཆ་ཁུགས་མཉམ་བཞག་ལྕང་ 


བཟེད་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཡུང་པོར་གསལ། །གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས། །འོད་ 
འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བསྟིམ། །དབང་ལྷས་དབང་བསྐྱར་རིགས་བདག་ད་བུ་བརྒྱན་གྱུར། །སྣང་སྲིད་འཁོར་ 
- འདས་ཀུན་བཟང་མཚད་པའི་སྦིན། །དཔག་མེད་རང་སྣང་དག་པའི་ལྷ་ལ་མཚོད། །གདོད་ནས་མ་བཙོས་ཀུན་གཞི་རིག་པའི་ 














= སིན ༄༅ཿང་གི་ཞི་ 


༄། །ཀློང་། །ཀུན་སྣང་ཚོ་འཕྲུལ་རང་ཕེམས་ལྟ་ལ་བསྟོད། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་ 


བྱིན་བསྙུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨ་མི་ཛྷེ་ཝ་ཧྲཱིཿ རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ 


ཞོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེའོ། † །སྩྱན་རས་གཟིགས་རྱག་བཞི་པ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། ། 
པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡེག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་དཀར་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་རྩ་ 


ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར། །གཡས་གཡོན་འོག་མས་ཤེལ་ཕྲེང་པདྨ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་ 





ང---5--4 


















གསུམ་ འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟེད་པར་གོང་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་བཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་ བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་ 
བའི་སྒིབ་གཉིས་སྦང་ས། །སྡང་སྲིད་རྡ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་མ་ཌིཔྨེ་ཧུཾ། ཞེསབཟླ།རྡེསརམ་སྤི་ལྟར་བྱ། ༈ ཐུ་རུ་ཞིབ་ནི། 
ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་ད་མིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ཀློང་། །པད་ བའ སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་པད་ 
འབྱུང་དཀར་དམར་མད་ངས། །ཐཟ་བེར་སྣམ་སྦྱར་གསང་ཕོད་རྣས་སྦས། །དབུ་ལ་པད་ཞུ་ཁ་ཊཱཾ་གྲུ་མོར་བརྟེན། །གཡས་པས་རྡོ་ 
རྗེ་གཡོན་པས་གྷརྩྱ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཡུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་ | 






།མི་ལ-ྕ)ི་རཕྱཞུ་ ལ་ཅི 











བྱུལ པ་ཅི 


་ 


སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨཾཾ་ཨཱཿརཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྷི་ཚཱུཾ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཚེ་དཔག་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ 

















༄༅། །གོང་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་བཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསུུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་ 


རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བྲཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཚེ་དཔག་དམར་ 
གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་མཉམ་གཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྱུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། ། 














གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སགས་མཚད་བསྟད་བར་གོང་ཉར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་བཱིཿད་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་ 


༤---7----4 














སྣོད་བཅུད་ཚེ་དཔལ་བསྡུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཚེ་གཟུངས་དང་། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ི་ཇི་ལརྟི་ཡེ་སཱ་ཧཱ། གང་འོས་ 
 བླ་བས། སྦྱིན་ པའི་ སྟོབས་ སོགས་ད་ང་རཇེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ སྒོལ་ད་ཀར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ན་མས་ད་མིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། ། 
༔ པད་ཟའི་སྟེང་ཏུ་ཏཱཾི་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་སྒོལ་མ་དཀར་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་ 
༡ གཡས་མཚོག་སྦྱིན་དང། །གཡོན་པས་སྐྱབས་སྦྱིན་ཨུཏྤལ་ད་ཀར་པོ་འཛིན། །དཔྲལ་བ་ཕྱག་ཞབས་མཐིལ་བཅས་སྤྱན་བདུན་ལྡན། 
“ ཞབས་གཤིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་གང་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཏཱི་ 
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༄༅། །མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་དང་སྡོད་བཅུད་ཚེ་དཔལ་བསྡུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། 


ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་མ་མ་ཡཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་པུངྱེ་པུ༔ྩཾ་ཀུ་ཆུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ། ཛེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར། ༈ སྒོལ་སེར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་ད་མིགས་ 


མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཛི་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་འཕགས་མ་སེར་གསལ་མདངས། 


ཞལ་གསུམ་གཡས་སྔོ་གཡོན་ད་མར་སྒེག་འཛུམ་ཉམས། །ལོངས་སྙུའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་གྱིས། །རལ་གྲི་རྔོ་རྗེ་ 


མདའ་དང་གཡོན་གསུམ་གྱིས། །ཞགས་པ་དུག་གི་མེ་ཏོག་གཞུ་བསྣམས་ནས། །རཾལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་དུག་སྦུལ་ཀློང་དུ་གསལ། 
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གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་སོགས་མཛོད་བསྟད་བར་གོང་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟ་སྟེང་ཛི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྡུས་ 
ཏུག་གི་འཇཛིགས་པ་བསལ། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཛི་གུ་ལཱི་སརྦ་བི་ཏ་པྲ་མ་ཤ་ན་ཕུཿཧསྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་བཟླ། རྗེས་ 
རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ སྒོལ་དམར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་ད་མིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། 
སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་སྫོལ་དམར་ཁྲོ་ཆགས་ཉམས། །ད་ར་དམར་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སྟག་ཤམ་གསོལ། །ཕྱག་བཞི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ 





མདའ་གཞུ་འགེངས། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐམ་སྒྲ་གཅན་བམ་རོ་བཛྫིས། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། 


༤104 













_༄༅། །ཐུགས་གར་ཙི་སྟེང་ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྣུས་འཁོར་འདས་མོས་བཞིས་སུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་ 
རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུལྲེ་ཧྲིཿཧཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྱི་ལྟར་བྱ། † སྤོལ་ལྡང་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་ 
སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་ཏུ་ཏཱི་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་སྫོལ་མ་ལྡང་གསལ་མདངས། །ལོངས་ 
སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་གཡས་མཚོག་སྦྱིན་དང་། །གཡོན་པས་སྐྱབས་སྦྱིན་ཨུཏྤལ་ཡུ་བ་འཛིན། །ཞབས་གཤིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འོད་ལྔའི་ 
ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཛད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཏཱཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་ 
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རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ སློལ་ནག་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཅྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ 


 ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་འཕགས་མ་རལ་གཅིག་ནག སྐྲ་བརྫེས་ཐོད་སྦྲལ་སྟག་ཤམ་མེ་ཏོག་བརྒྱན། །ཁྲོ་ཚུལ་ཕྱག་བཞི་གཡས་ 


གཉིས་རལ་གྲི་དང་། །གྲི་གུག་གཡོན་གཉིས་ཨུཏྤལ་ཐོད་པ་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། ། 
 གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྱྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་ 





མཚོད་བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭ་ཧཱ། །ཞེས་བྲག་ 























༄༅ །འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཧཱི་ཏྲི་ཚཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། 
༈ འོད་ཟེར་ཅན་མ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་ད་མིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་མཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ 
ཅིག་བདག་ཉིད་འོད་ཟེར་ཅན་མ་སེར། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་གཡས་གཡོན་ཁབ་སྱད་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་ཕག་གི་ 
སྟེང་ན་བཞུགས། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྱྱི་ལར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་མཾ་ཡིག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐར། །རྒྱལ་ 












,༦$89 ༦ ཐ་མའི 


=----13---4 





:5.& 

















„ རར་བྱ།  ༈ ལོ་རྱོན་མ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་པཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། ། 
‡ སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་རི་ཁྲོད་ ལོ་རྒན་ལྔང་། །ཞལ་གསུམ་གཡས་ནག་གཡོན་དཀར་ཁླ་བཞད་ཉམས། །ལོངས་སྒའི་ཆས་རོགས་ 
༡ སྟག་ཤམ་ཤིང་ལོས་བརྒྱན། །ཕྱག་དྲུག་གཡས་གཙུམ་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟུ་མདའ། །གཡོན་གསུམ་ཡལ་ག་གཞུ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས། ། 

༡ ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་ནད་གདོན་འབྱུང་པོ་མནན། །གནས་གསུམ་ འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཆོད་བསྟད་བར་སྱི་ལར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 





པ སྟེང་ པཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྙུས་ནད་ཡམས་རིམས་ནད་ཞི། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། 


“---14---4 



























|; & ༦ཇི བ་བཞི 


| གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཆོད་བསྟད་པར་སྒྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཕྲཾི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། ] 


† སོ་སོར་འབྲང་མ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ 





༄༅། །ཨོཾ་པི་ཤ་ཙི་པརྫ་ཤ་ཝ་རི་སྤང་ཛྭ་རྭ་པ་ཤ་མ་ན་ཡེ་ཧྭ་ཧཱ། ཞེས་བླཟླས། ཛེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། 
ནམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེའི་ཚལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྤཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་སོ་སོར་འབྲང་མ་ 
སེར། །ཞལ་བཞི་གཡས་དཀར་རྒྱབ་སྔོ་གཡོན་དམར་ཞལ། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་བརྒྱད་གཡས་བཞི་ཡིས། །རལ་གྲི་འཁར་ 


ལོ་ད་ང་ནི་ཆེ་གསུམ་མད་འ། །གཡོན་བཞིས་དྲ་ག་སྣ་ཞགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཞུ། །ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། ། 
རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་ 




















1:99. ཅིལ བ་ལི 











༄༅། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་མཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསུུས་འགྲོ་བའི་དུག་རིགས་སྦྩངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ 


གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་མ་ཡུ་རི་བིདྱ་ཌཱ་ཛི་ཧྙཾ་ཚཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། རྣ སྟང་ཆེན་རབ་འཛོམས་ནི། 


ཨཱཿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཚྩྭ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་སྟང་ 


ཆེན་རབ་འཛོམས་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ལོངས་སྐའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་དྲུག་གི། །གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་མདའ་དང་མཚོག་སྦྱིན་ 
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མཛད། །གཡོན་གསུམ་གཞུ་དང་ཞགས་པ་དགྲ་སྟ་བསྡམས། །ཞབས་གཤིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་ 






















འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཛྷཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་བའི་སླིབ་ 
གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨཾ་མ་ཧཱ་ས་ཧ་སྲ་པྲ་མ་ར་ ཌི་ཛཱཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ 
/ གསང་ཐྔགས་རྗེས་འཇིན་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཚྭུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ 
།ཅིག་བདག་ཉིད་གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་ནག །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་ 
_ གཉིས་དྲ་ག་སྟུ་ཞགས། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། 
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༄ །ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཚྷཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྙུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་ག 
གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་མཆྟ་ུ་ྷ་རི་ནི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟླ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། 
ཆོས་རྣམས་ད་མིགས་མེད་རྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་ཝལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཛི་ཡིག་འཕྲོ་འདུས་ལས། 


0. 8 ཅཡྲི་ ལའི 














གཡོན་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་པུ་ཏི་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། 


ཚལ་དམར་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས། །ཕྲེང་བ་ད་ང་ནི་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། ། 





ཏིས་སྦྱངསོ། །སྣང་སྲིད་རྡོརྗེ།། 


༈ བསིལ་བའི་ཚལ་ནི། ཨཱཿ 


།སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་བསིལ་ 














།གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་སོགས་ 
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མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཛི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྙུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། ། 
སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་ཤི་ཏ་བ་ཏི་ཛི་རུ་ཚུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བླ་ས། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ རྒྱལ་མཚན་ 
ཅེ་མོ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ནྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ནཱཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ 
ཉིད་གཡུལ་རྒྱལ་སྒྲོལ་མ་སེར། །ཞལ་བཞི་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་སྟེང་ཞལ་དུད། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ 





གསོལ། །ཕྱག་བཞི་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས། །འོག་གཉིས་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་ཅེ་གསུམ་འཁྱུད། །གཡས་བསྙུམ་ 
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བྲ ༦ །གཡོན་བརྐྱང་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ནྷཾ་མཐར་ 
སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྙན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཧྷ་ཛ་ཨ་ 
གྲ་ཀེ་ཡུ་ར་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བླཟ། ཇེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ རྣམ་འཛོམས་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣ་མས་ད་ཡིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། ། 
པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཚྩུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ལྔང་།  །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་སྣ་ཚོགས་རྡ་ 
རྗེ་གཡས། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་འགྱིང་ཚུལ་གྱིས། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འཾད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་ 
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གསུམ་འབུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟོད་བར་་སྱི་ལྣར། ཐུགས་ཀར་ཙི་སྟེང་ཧཱུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་ཉམས་ 
_གྲིབ་མི་གཙང་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་ཛྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ན་མྱརཝ་བྲཛ་ཀྲ་ཧ་ཡ་ཧུ་ལཱབུ་ལ་ཏྱར་ཏྲང་ཧྷརྷབྷཉ་ཧ་ན་ཧ་ 
ཿ ན་ཨ་ཝྲཾ་ཏ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟླ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། † སྨེ་བརྩེགས་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ན་མས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། { 
] པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྩུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཁྲཾ་བོ་སྨེ་བརེགས་ལྔང་། །དབུ་གསུམ་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་ཁྲོ་ 
° ཞལ་ཅན། །ཊྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཉིས། །ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་གཉིས་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ། །འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ 























༄།།ཅགོསོ་ལཱ་ཞགས་པ་འཇིན། །ཞབས་གཉིས་བརང་བསྐམ་མོ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་སོགས་མཆོད་ 





སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཟུརྐུར་མ་ཧཱ་པྲ་མ་ཌཱ་ཡ་བྱུཅི་ཇྱུཀི་བི་མཱ་ལཱ་ཨུ་ཙུཔྙ་ཀྲོ་ཧྷ་ཛཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས། རྗེས་ 
རིམ་སྤི་ལྟར་བྱ། ༈ ཁྱུང་ཁྲ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཀྱི་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། ། 


།%#.$ ®§;.81>  /8129-22ཏི་ 


བསྟད་བར་སྤྱེ་ཉར། ཐུགས་ཀར་ི་སྟེང་ཆྩུ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚད་བྱིན་བསུས་ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་སྦྱངས། །སྣང་ 









































སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་ཁྱུང་ཁྲ་འབྱུང་ལྔའི་ཁྲས། །སྦྱལ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན་སྡིགས་མཛུབ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད། །རྡོ་རྗེའི་གཤོག་ལྟིང་མེ་ 





༤334 











ཅཱ 


ད་པུང་ཀློང་དུ་གསལ། །གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐོགས་མཆོད་བསྟོད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཀླི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། སོ 
 རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྔུས་ཀླུ་གཉན་གནོད་པ་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་པཀྟི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས། རྗེས་རིམ་ 
ཿ སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཧཱ་ག་རཀྷ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཕེ་ཡིག་འཕྲོ་འབུ་ལས། ། 
, སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ནཱ་ག་ར་ཀྷ་ནག །སྦུལ་གྱིས་རྒྱན་ཅན་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་མཚན་ནི། །གཡས་བརྒྱད་གྲི་གུག་གཡོན་བརྒྱད་སྦུལ་ 
ˆ ཞགས་བསྣམས། །སྐྱ་སྨད་སྦུལ་འཁྱིལ་ས་བདག་ཀླུ་གཏན་མནན། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལར། ཐུགས་ 









































ཆེ ་ཛི་ང་ི་་ .==8-9 ཆི 


༄༅། །ཀར་ཉི་སྟེང་ཕེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་ས་བདག་ཁླུ་དུག་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་དུ་ 


ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཕེ་ལཾ་ཛཱུཾ། ཅི་ནུས་དང་། ནག་པོ་ཏི་པ་ར་ཙ་ཡ་ནཱ་ག་རཀ་ཨོཾ་ཕེ་ལཾ་ཚུཾ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ གདུགས་ 
དཀར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ 
ཉིད་གདུགས་དཀར་ལྷ་མོ་དཀར། །ཞལ་གསུམ་གཡས་སེར་གཡོན་དམར་སྤྱན་དགུ་ལྡན། །ཞིམ་ཁྲོ་ཡི་ཆ་ཁྱགས་ཕྱག་དྲུག་གི། ། 
གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་མདའ། །གཡོན་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་ཞགས་པ་གཞུ། །ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་ : | 
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ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཨཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། དྲ 
རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱང་ས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨུ་ཏ་ཏ་་སྟ་པཱ་རཱ་ཛི་ཏེ་སརྦ་གྲ་ 






ཧ་ཨ་ནུ་ཏཱ་ས་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་དྲུང་དྲུང་ཧཱུཾ་ཚུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། † འཇམ་ད་པལ་ད་མར་སེར་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་ ཡཾ 
དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་མྱུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་དམར་ ° 


སེར་མད་ངས། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གདེངས། །གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་འཛིན་པའི། 
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རབ་པུསི་སྟན་ཐད་བྲཀ །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྱི་ 
ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཨཱཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྙུས་མི་ཤེས་གཏི་མུག་སྦྱང་ས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཝྱི་ད་མྣ་མཿ ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། † སླ་སེང་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་། 
རྗེའི་རྩལ། །པདྨ་ཟླ་བ་སེང་གེ་སྔོན་པོའི་སྟེང་། །བྷཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་འཇམ་ད་པལ་ 
དམར་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་རལ་གྲི་བུསྟི་འཛིན། །མདུན་དུ་དབྱངས་ཅན་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་དང་། །པུསྟི་ 
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༄༅། །འཛིན་ཅིང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་སྦྱོར་གྱེས། །ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་འོད་ལྔའི་ཡུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་ 
གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྱྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་བྷིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་ བྱིན་བསུས་མི་ཤེས་གཏི་མུག་ 
¦ སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཧཱིཿདྷིཿམ་མེ་དྲི་པཾ་མྫྫ་ཤི་མཱཾ་ཧཱིཿཔྲའྩ་ལརྟ་ནི་ཧྲིཿདྷིཿཧཱ་ཧཱ། ཞེས་བྲཟླ། རེས་རིམ་ 
, སྤྱི་ལྟར་] བྱ། ༈ དབྱངས་ཅན་ ་དཀར་མོ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ ནམས་ ད་མིགས་ མེད་ སྟོང་ ཉིད་ སྙིང་ རྗེའི་ རྩལ། །པད་། རླའི་ སྟེང་ དུ་ བཱིཿ ཡིག་ འཕྲོ་ 
འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་དབྱངས་ཅན་དཀར་གསལ་མད་ངས། ཁངས་ཀྐའི་ཆས་ཛོགས་གཡས་ པ་མཆོག་སྱིད་དང་། ། 


93 ཚེ29 ་མཔབ་བཞི་ 
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༄༅། །བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སགས་མཛོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ 
བྷཱཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསུུས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། ། † 
ཨཾ་པྤ་སོད་ཆུ་སོད་དུར་ཏ་སོད་དུར་མི་སོད་སྙིང་མགོ་ལ་ཆོད་ཁ་ལ་ཛཿ ཀཾ་ཤཾ་ཏྲཾ་རྦད་ཧསྭ་ཧཱ། ཤམ་བུ་རིམས་ནད་ལ་སྤབ་ཛ་ར། ནད་ལ་ བཱ 
རོ་གྷ༔ གདོན་ལ་དུ་བྷཱ། བགེགས་ལ། བིསྣན། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ། ཨུ་པ་དྲ་བྱ་ཤིརྙཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཕྱག་རྡེར་ “ 



















འབྱང་འདུལ་དང་གཏུམ་པོ་ཟུང་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་ད་མིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཚྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། ! 














།བྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་སྟིགས་མཛུབ་མཛད། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་ 


དཱ བཛྲ་ཕྭཊ༔ གཏུམ་བོ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌ་སྤར་དྭུ་ྷར་ག་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧུ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟཟླ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ནི། 
_ ཨཱཿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ཝལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཅྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་གསང་ 

















༄༅། །བདག་མཐིང་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་ 
གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྱྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཛུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་ 
བསུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དུ་ལྟུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧྙུཾ། ཞེས་བླཟ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། 

༈ མི་གཡོ་བ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་ 
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བད་ག་ཉིད་མི་གཡོ་མགོན་པོ་མཐིང་། །ཐོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་རལ་གྲི་ཞགས་པ་འཛིན། །གཡས་བསྟམ་གཡོན་བ རྐྱང་མེ་དཔུང་ཀློང་ 


ང---33--4 























ཧུ གསལ། །གནོས་གསུམ་འབུ་གསུམ་སོགས་མཆོད་བསྟོད་བརྨ་མྱི་ལར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་ 
2 བྱིན་བསྡུས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌྟ་མ་བཱ་རོ་ཏ-ཌ་ཚུཾ་ཕཊཿ ཅེས་ 
༡ བཟ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ གཤེད་དམར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣ་མས་ད་མིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཚཾ་ཡིག་ 
° འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། །ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཐོད་དབྱག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །མྱོས་ 


_ བྱེད་དམར་མོ་གྲི་ཐུག་ཐོད་འཛིན་འཁྱུད། [ཁླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། ཤགཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་མེ་དཔུང་ 



















རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྡུས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཧཱིཿཏྱིཿལི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་ཚུཾ་ཚུཾ་ 
ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ། རྗེས་རིམ་སྒྱི་ལྟར་བྱ། ༈ གཤིན་ཐེ་ནག་པོ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་་ 
‹ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཚྩཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ། །ཁློ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཐོད་ད་བྱག་སྡིགས་ 


༄༅། །ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གཙུམ་འབུབ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟོད་བར་སི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉེ་སྟིང་ཧཱུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། ། 
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མཛུབ་མཛད། །ཆྱུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་མ་ཧེའི་གད་ན་སྟེང་དུ། 


།གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་ 


༩.---35--4 . 

















།འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོ་ཧྷིཿཧ་ལོ་ཀྱ་བཱི་ཛ་ཡ་ 
4 ཨ་མོ་སྷ་པ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ཐཱིཿཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། † པདྨ་གཙུག་ཏོར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ནམས་ད་མིགས་། 
* མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་པདྨ་གཙུག་ཏོ་ར་དམར། །ལོངས་ 
སྩྱའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར། །ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབུུ་གསུམ་ 
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སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿསི་ཧ་ནཱ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཤཱཀ་ཐུབ་ནི། 


ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བྲིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་སེངྒེ་ 
སྒྲ་དཀར་པོ། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་གཡས་པད་དཀར་སྟེང་། །སྦུལ་གྱིས་དཀྲིས་པའི་དབྱག་པ་རྩེ་གསུམ་དང། །གཡོན་ 
པས་པད་དཀར་ཐོད་མཚན་དྲི་བཟང་གཏམས། །རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གདོང་ལྔའི་སྟེང་དུ་བཞུགས། །གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ 
སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་བྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། 
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༄༅། །ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཤྭཀ་ 
ཐུབ་སེར་གསལ་མདངས། །སྦུལ་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་མཛད། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་ 
གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་ 
བསུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ན་མོ་ཧྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 
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ཀུ་རུཾ་གི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། གཞན་ཡང་ཐར་མདོའི་གཟུངས། རྡར་གཙོད་སྙིང་པོ་སོགས་མདོ་རྒྱུད་ནས་བྱུང་བའི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་ཅན་རྣམས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྱི་ལྟར་བྱ། 
༈ གཙུག་དགུ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣ་མས་དམིགས་མེད་སྟང་ཏིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་མུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་ 
བདག་ཉིད་ཤཱག་ སེང་ སེར་གསལ་མདངས། །ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་ཚོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་མཛོད། །ཞབས་ གཉིས་སྐྱིལ་ཀླང་ཞོད་” 
ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྱུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་མུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། ། 
རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྔུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྩངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཐཱ་མུ་ནི་སྭ་ཧཱ། 
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༄༅། །ཞེས་པྨཟླ། རྭ་རིག་ཀྱང་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཀུན་རིག་ནི། ཨཿ ཚས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། ། 
པད་ཟླའི་སྟེང་ཏུ་ཨཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་རྣམ་སྣང་ད་ཀར་གསལ་མདངས། །ཞལ་བཞི་ལོངས་སྐྱའི་ཆས་ 
རྫོགས་ཕྱག་མཉམ་བཞག །ཞབས་གཤིས་སྐྱིལ་ཀྱུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་ཕྱི་ 
ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཨིཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསུུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ 
གསུམ་དུ་ལྷན་གྲུབ་གྱུར། །ཞེས་རྩ་རིག་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ཀྐ མི་འཁྲུགས་པ་ནི། ཨཱཿ ཚཆོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་ 
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རྗེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྩུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འཇུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་མི་འཁྲུགས་མཐིང་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐུའི་ 
3 ཆས་རྫོགས་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་དང་། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་རྡོ་རྫི་རྩེ་ལྔ་སྒེང་། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་ 
3 7 གསལ། ། །གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ ཙྩཱཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲིང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་། * 
བསྣུས་འགྲོ་ བའི་སྒྲིབ་ གཉིས་ སྦྱངས། །སྣང་ སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར། །གཾ་ཀ་ནི་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྱྱི་ལྟར་བྱ། ༈ སྨན་བླ་ལོངས་སུ་ པུ 
ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ཁས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ 




















8988  /9819/%© /9899-2སི་ 


ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྩཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྔུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 








༄༅། །སྨན་བླ་མཐིང་གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་མཆོག་སྩྱིན་ཨ་རུ་ར། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ལྷུང་བཟེད་ 
བཅུད་བཀང་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། 


དུ་ལྷན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཧྷི་ཏ་ཛེ་ུ་རུ་བི་ཌཱཆྨ་པྲ་བྷ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་སརྱཀྲཾ་བུརྙ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 





























ཾ་ེ་ཏྭཾ་ཉིཏ་ཛ་མ་ཱ་ི་ཏ་ཛ་ན་ཛ་ས་མྲནཏེ་སཱ་ཧཱ། ཞས་དང་། ཏྱང་ཐཱ།ཨོཾཧེ་ཏ་ཛཧིཏ་ཛཱཾམ་ཧཱ་ཧེ་ཏྭཛཱ་་ཛ་ས་མུཉ་ཏེ་སྭ་ 
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ཧཱ། ཞེས་དང་། སྦོ་ན་སྩུ་མེའི་གཟུངས་ཀྱང་བཟླ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་སྨན་གྱི་བླ་བེ་ཌཱཆླ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ནད་གདོ་ན་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། † 
རྡར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་རྙིང་རྫེའི་རལ། །པད་ཟླའི་སྙེང་དུ་ཚུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ 
ཅིག་བདག་ཉིད་རྡོར་སེམས་དཀར་གསལ་མདངས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་ 
དཀུར་བརྟེན་ཡུམ་ལ་རོལ། །སྟེམས་མ་ཛྔོན་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་འཁྱུད། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། 
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མངབ་ཡཞི་ 





སི་དང དད་དང 












༄༅། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་པར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཚཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་ 
བསྙུས་འགྲོ་བའི་སྒིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཚྱུཾ། ཞེས་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ། རྗིས་ 
རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ དུས་འཁོར་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ཡིག་འཕྲོ་ འདུ་ 
ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་དུས་འཁོར་སྣ་ཚོགས་མད་ངས། །ད་པལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ འཛིན། །སྣ་ཚོགས་སེར་མོ་ གྲི 

















གུག་ཐོད་འཛིན་འཁྱུད། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐྱམ་སྒྲ་གཅན་གད་ན་ལ་འགྱིང་། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་འོད་ ལྔའི་ཡུང་ པོར་ ( 











༄༅། །གསལ། །གནས་གསུམ་འབུུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཚྷུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་ 
མཆོད་བྱིན་བསྔུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཡབ་ལ། ཨོཾ་བྲཱིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ 
དང་། ཡུམ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བྷུཇ་ཌཀི་ནཱི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཚཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ དགྱེས་རྡོར་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ནམས་དམིགས་མེད་ 
སྙང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཟླའི་རྟེང་དུ་ཚྩུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ནག །གར་དགུ་དུར་ 
ཁྲོད་ཆས་ལྡན་གྲི་ཐོད་འཛིན། །བདག་མེད་སྔོ་སངས་གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་འཁྱད། |གཡས་བརྐྱང་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་ 
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བསུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་རྱྱར། །ཡབ་ལ། ཨོཾ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྔ་ཅཱུ་ཙཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཡུམ་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཌཀྐི་ཧཱི་ཡེ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་བཱ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ནྟ གསང་འདུ་ས་མི་བསྐྱོད་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ 
རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཚུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་གསང་འདུས་མི་ 
བསྐྱོད་མཐིང་། །ཁོངས་སྐུའི་རྒྱན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་པས། །རང་འདྲའི་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྫེ་དབྱིངས་ཕྱུག་འཁྱུད། །སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
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༄༅། །སྟབས་ཀྱིས་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྷཾ་མཐར་། སོ 


སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚད་བྱེན་བསུས་འགྲ་བའི་སྒིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལུན་གྲུབ་གྱུར།།ཡབ་ལ ཨོཾ་ 


ཨཱཿབཛྲ་ཧྷིཀྲ་ཧྷཾ་ཚཱུཾ། ཡུམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཔཛྲ་ཧྷ་ཏཱེ་ཤཱ་རི་ཙཱུཾ། ཞེས་བཟླ རྗེས་རིམ་སྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཕག་མོ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ནྣམས་དམིགས་ 
མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ཚལ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་བ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཕག་མོ་དམར་གསལ་མད་ངས། ° 








ཁྲ་མོའི་ཆས་རྫོགས་གྲི་ཐོད་ཅེ་གསུམ་འཆང་། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་དུས་མཚན་གདན་ལ་འགྱིང་། །དབུ་སྤ་བྱེན་བརྗེས་ན་ 



































ལྟག་ཕག་ཞལ་མཚོན། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཛོད་བསྟད་བར་སྦྱི་ལྟར། 
¦ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་བཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱེན་བསྔུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
' དུ་ལུན་གྱུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་སྦརྦ་བུངྷ་ཌཀྐི་ཇཱི་བཛྲ ཝརྫ་ཧཱཱི་ཡེ་ཛྷུ་ཧཱུཾ་ཙཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ། ཛེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། རྟ ཁྲོས་ 
ནག་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཨཿཡིག་འཕོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ 
° ཉིད་ཁྲཾས་མ་མཐིང་གསལ་མདངས། །དབུ་སྤ་བྱེན་བརྗེས་ན་ལྟག་ཕག་ཞལ་མཚན། _།དུར་ཁྲོད་ཆས་གསོལ་གཡས་གཡོན་ཕྱག་ 
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ཏྲ ༦ །གཉིས་གྱིས། །གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ཁ་ཊཾ་མཆན་དུ་བཅུག །གཡས་བསྐྱམ་གཡོན་བརྐྱང་དུས་མཚན་གད་ན་ལ་འགྱིང་། ཌྷ 
ཤཱ གནས་ལྔར་རིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་གསལ་བར་བསྐྱེད་། །གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ 
ཤཾ ཨཿམཐར་རྫགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་བསྙུས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། ། 


ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་བ་ར་ཧི་ཀྲོ་ཧྙི་ཀཱ་ལི་ཧ་རི་ནི་ས་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ ་ཕཊ༔ཿ ཅེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། | སེང་གདོང་མ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ནྣམས་ 
༧ དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཚྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་སེང་གདོང་མཐིང་ 
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རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། 


ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་ར་མགྲེན་དམར། །བོ་བོའི་ཆས་ཛོགས་ཐོད་དྭབུག་ཞགས་པ་འཛིན། །བརྐྱང་བསྐྱམ་གར་ 


གསལ་མད་ངས། 






† ར་དམར་ནི། 


།སེང་གེའི་ཞལ་ཅན་གྲི་ཐོད་ཁ་ཊཾ་འཆང་། 
གསུམ་འབྱུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྣུས་དགྲ་ 
བགེགས་ཚར་བཅད་ནས། །སྣང་སྲིད་རྔོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿ 


།དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་བརྐྱང་བསྐྱམ་གར་སྟབས་རོལ། །གནས་ 
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ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཊིའི་སྟེང་དུ་བཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ 
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| 9:5. & རི་འ 











༄༅། །ད་ཀར་གཡོན་ད་མར་ཁྲོ་མཛུམ་ལྡན། །དུར་ཁོད་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་གྱིས། །འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ 
བསྣམས། །གཡོན་གསུམ་ལྕགས་ཀྱུ་གཏུན་ཤིང་སྡིགས་མཛུབ་གཟིར། །ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྐམ་བཏུ་ད་བཞི་ཉི་ཟླ་དང་། །པདྨ་མ་ 
ཧེ་གླང་རྒོད་གདན་ལ་འགྱིང་། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྱྱི་ཉར།  ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་འཇམ་ 
དཔལ་གྱི། །ཐུགས་སྲོག་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཚཾ་སྔགས་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་ཕྱིན་བསྡུས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ཅིང་། །སྣང་སྲིད་རྡོ་ 
རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མུརྙ་ཀ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་དང་། སྦཾ་ན་སུང་སྔགས་ཀྱང་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཁོ་ཆུ་ནི། | 




















སྨཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། །པད་ཙིའི་སྟེང་དུ་ཡཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་དུག་ 
2 གདོང་མཐིང་ནག་མདངས། །ཞལ་གསུམ་གཡས་ལྡང་གཡོན་དམར་ཁྲོ་གཏུམ་ལྡན། །དབུ་སྟེང་དུག་ལྕགས་ཁྲོ་ཆུའི་མཚོད་རྟེན་ 
¥ ནང་། །རིགས་གསུམ་མགོན་དང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཞུགས། [ཕྱག་དྲུག་གཡས་གཡོན་དགྲ་སྟ་ཙིཏྟ་འཛིན། །དུར་ཁྲོད་ཆས་ 
 གསོལ་རལ་གྲིའི་གཤོག་པ་གདེང་། །སྐྱ་སྨད་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་གཟིར། །ལྟེ་བར་ངུརྙི་ནག་མོ་གཉིས་མེད་འཁྲིལ། ། 
གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཙིཏྟ་ཟུར་གསུམ་རིགས་གསུམ་མགོན། ོརེའིཉེ་བར་ཡཿཧ 














|༦[:4.⁄& - ཆཅི་།9འི་ འཐ ཡཆི་ 


༄༅། །ཕྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྙུས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས། །སྣང་སྲིད་རྔོ་རྫེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། ། 


རྭཀ་མ་བྩོ་ཛ་ཛཿ ཞེས་བཟླ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ རྟཏྭ་གླིང་ཐུགས་སྒུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ན་མས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་ 





སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཙིའི་སྟེང་དུ་བྲཱི་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བད་ག་ཉིད་དབང་ཆེན་དམར་གསལ་མདངས། །དུར་ཁྲོད་ 
ཆས་རྫོགས་ཕག་མོ་དམར་མོ་འཁྱུད། །དབུ་གཙུག་པད་སྡོང་ཨོཾ་རྒྱན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སྦུལ་སྐའི་ཆས་རྫོགས་ཇྡོ་རྫེ་བརྩ་འཛིན། །ཁ་ 


དུ་ཏཱི་ཡ་མ་༣ཱ་ཙ་ཡ་མ་རཀྷ་ཀོ་ཧ་པ་ཙ་ཝ་ཏི་ཀཱ་ལ་ཆུ་པ་ཨ་ཀྲོ་རཱ་ཛ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་སྭ་མཱ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཞེས་དང་། ཡུམ་སྔགས་ནི། ཆུ་རཀོ་ 


ང---59--4 








།ིཿསི་༄༅ི ཡུག ® 





ཊཱཾ་མཆན་བཅུག་སྐྱིལ་ཀླང་ལྷམ་མེར་གསལ། །དེ་ཉིད་གནས་འགྱུར་ཆོས་སྨྱ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །མཐིང་ག་ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་ 
དྲིལ་འཛིན། །མཚོ་རྒྱལ་ད་ཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་འཁྱུད། །ཉ་མགྲེན་ཐུགས་ཀར་བུདྙ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཕྱོགས་མཚམས་ཐོད་ 
ཕྲེང་སྡེ་བཞི་མཚན་མཆོག་བརྒྱད། །མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་གིང་དང་ཤུགས་འགྲོ་བཅས། །སྒོ་བ་སྡེ་བཞི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཙཉི་སྟེང་ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་ 

















བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་བའི་སྒིབ་གཉིས་སྦྱངས། །སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱར། །ཨཾཾ་ཨཱཿཧཾ་བཛ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྙི་ཚཱུཾ། བསྟེན་པ་ 


༈ 
དཱ 














[8 :5.8 99: ཉའི 





༄༅། །དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཚཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཚྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿསིངྷི་ཕ་ལ་རཱུཾ་ཨཱཿ སྒྲབ་པ་དང་། ཤྲཱིཿམ་ཧ་རི་ཞི་ས་ར་ཙ་ཧཱི་ཡ་ 
ཙིཌ་ཏྲི་ཧྲི་ཛཿཛཿ ལས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྦྱི་ལྟར་བྱ། ༈ གུ་རུ་དྲག་པོ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཊིད་སྙིང་རྗེའི་ 
རྩལ། །པད་ཙིའི་སྟེང་དུ་ཚྭུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་དབང་དྲག་དམར་ནག་མདངས། །ཞལ་གསུམ་གཡས་ 
དཀར་གཡོན་སྔོ་ཁྲོ་གཏུམ་ལྡན། །དུ་ར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་གདེང་། །ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རོ་རྗེ་གྲི་གུག་གྲི། 
གཡོན་གསུམ་ེ་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་སྡིག་པ་འཛིན། །ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྐམ་པད་ཉི་བདུད་བཞིར་འགྱིང་། །ཕག་མོ་མཐིང་ནག་ 


























/ ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བསྟིམ། །དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །སྣང་སྲིད་ 
 འཁོར་འདས་ཀུན་བཟང་མཚོད་པའི་སྦིན། །ད་པག་མེད་རང་སྣང་དག་པའི་ལྷ་ལ་མཚོད། །གདོད་ནས་མ་བཙོས་ཀུན་གཞི་རིག་ 
-° པའི་ཀློང་། །ཀུན་སྣང་ཚོ་འཕྲུལ་རང་སེམས་ལྷ་ལ་བསྟོད། །གནས་ལྔར་ས་བོན་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། 





རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །མཚོ་རྒྱལ་དཀར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད། །གནས་ལྔར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་གསལ། །དབུ་གཙུག་ 
¦ མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་བྱ་ཁྱུང་ལྡིང་། །གནས་ལྔར་ས་བོན་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 


† 
རཾ 


།རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་ 




















འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་སྡོད་བཅུད་དཔལ་གཡང་བསྙུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་བི་ཤྲ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཞེས་བླཟ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ནོར་རྒྱུན་མ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་ཝྱལ། ི་འབི 











:ཿ བཾ་ ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་ བདག་ཉིད་ནོར་ རྒྱན་ སེར་ གསལ་མད་ངས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་མཚོག་སྦྱིན་འབྲས་སྟེ་ 
འཛིན། ། །ཞབས་ གཉིས་ སེམས་ སྐྱིལ་ འོད་ ལྔའི་ཕུང་པོར་ གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ 
།སྡང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྷུན་ 











° 
<2 
3 


པ་ | ཟླ་སྟེང་ བཔ་མཐར་ མྔགས་ཕྲེང་ འཁོར། 








།རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་སྡོད་བཅུད་དཔལ་གཡང་བསུས། 














༦2 ཡུས མངཔེ་འཅི་ 

















ཉིད་རྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཛཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཛཾ་ལ་སེར་གསལ་མད་ངས། །ལོང་ས་སྐུའི་ 
ཆས་ཛོགས་ཤིང་ཐོག་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་དུང་དང་པདྨར་གསལ། །གན་་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཆོད་། 
བསྟད་བར་སྱི་ཉར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཛཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་སྣོད་བཅུད་དཔལ་ཡོན་བསུས། །སྡང་ 
སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕུན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཛྷྨ་ལ་ཛ་ལཁེནྡྲ་ཡ་གྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། རེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། † ཛམ་ནག་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ནམས་ 




















† ཛམ་སེར་ནི། ཨཿ ཆོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟོང་། དི 





ཁ---67----4 
































„ དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཊིའི་སྟེང་དུ་ཛ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཛཾ་ནག་མིའུ་ཐུང་བརྫིད།། 
2, གཅེར་བུ་ཕྱག་གཉིས་ཐོད་།ཁྲག་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །གནོད་སྦྱིན་སེར་པོའི་གདན་ལ་བརྐྱང་བསྐུམ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ 
¥ སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཛཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྡུས་སྣོད་བཅུད་དཔལ་གཡང་ 
¿ །སུུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོ་ཨིནྫ་ནི་མུ་ཁཾ་བཱ་མ་རི་ཧྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཛརྨ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤིལྟར་བྱ 
_ † ཛམ་དཀར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རལ། །པད་ཊིའི་སྟེང་དུ་ཛ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་ 























2»: & ཛེ ཨངང་ཡའི་ 








༄༅། །བད་ག་ཉིད་ཛ་དཀར་ཞི་འཛུམ་བརྗིད། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་བེ་ཅོན་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་གཡུ་ 


(འབྲུག་སྟེང་དུ་གསལ། །གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྱྱི་ལར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཛཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། ། 


རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་སྣོད་བཅུད་དཔལ་གཡང་བསྡུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱརྱ་ཛརྷ་ལ་བྲ་ 
ད་ཡ་ཚུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཛམ་དམར་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྐིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ 
ཉིའི་སྟེང་དུ་ཛཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། _སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་ཛཾ་དམར་ཁྲོ་ཆགས་སྒེག _།ལོངས་སྐྱའི་ཆས་རྫོགས་ལྱགས་ཀྱུ་ནེའུ་ལེ་ 


རྭ 
དཱ 
















།ཁུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་རལ་གྲི་སྲབ་མད་འ་བཟུང་། །ཞབས་གཏཉིས་བརྐྱང་བསྐམ་ཅང་ཤེས་སྟེང་དུ་གསལ། །གནོས་གསུམ་འབུ་ 
གསུམ་སོགས་མཚད་བསྟད་བར་སྒྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཀིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་སྣོད་བཅུད་དཔལ་ 
གཡང་བསྙུས། །སྡང་སྲིད་རྫོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ལྕན་གྲུབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཀུ་ཝེ་ར་ཡེ་སྭཱ་བཱ། ཞེས་བཟླ། རྗེས་རིམ་སྒྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ལུག་ལྟ་ནི། ཨཱཿ 
¿ ཚོས་ནམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །པད་ཙིའི་སྟེང་དུ་ཚྷུཾ་ཡིག་འཕྲེ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་གསང་ 
བདག་གསལ་པའི་མདུན། །ལུག་ལྷ་གང་བ་བཟང་པོ་དཀར་གསལ་མད་ངས། །གོ་ཁྲབ་ཀྱིས་བརྒྱན་གཏེར་བུམ་ནེའུ་ལེ་འཛིན། | 
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ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐྱམ་ཅང་ཤེས་སྟེང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་སོགས་མཚོད་བསྟད་བར་སྤྱི་ལྟར། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཕོ་། 
མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར། །རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་དང་སྣོད་བཅུད་དཔལ་གཡང་བསྡུས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རེ་གསུམ་དུ་ལྟན་གྲུབ་གྱུར། ། 
/ ཨཾཾ་ཕུཌ་ཧྷ་དྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླ། རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ༈ ཚོགས་བད་ག་ནི། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་རྩལ། ། 
_ པད་ཙིའི་སྟེང་དུ་རྩུ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་གསང་བདག་གསལ་བའི་མདུན། །ཚོགས་བད་ག་གླང་སྣ་དཀར་ 


“ །སལ་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ལ་ཕུག་ཟངས་གཞོང་དང་། །གཡོན་གཉིས་དགྲ་སྟུ་པད་འཛིན་ཕྱེད་སྐྱིལ་ 
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༄༅། །ཟུང་གི་ངོར། །ལྷོ་ཡི་རྗེ་དྲུང་མིང་གིས་གང་ཤར་སྤེལ། །དགེ་དེས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། 





ཤྭ 
ཤླ 
སུ 
ཞྭ 
་ 
མི 
འ 
1 
རོ་ 
ཧཱཿ 
-ཟཾ 
























































: 








། ༄༅། །བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཁྱས་དཀྱིལ་ཉམས་ལེན་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དགོངས་དོན་ ། 
བཞུགས། 
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ོ ༄༅། །ན་མོ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡེ། ཐོ་རངས་མི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཚད་པར་ལུས་བསམ་གཏན་བཏུན་དང་ལྡན་པའི་ངག་གིས་ 
ཚིག་དོན་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་གསལ་འདེབས་བྱ་བ་ནི། ན་མོ། མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ །བྱང་ཆུབ་ 
བར་དུ་བདག་སོགས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་སངས་རྒྱས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཐེག་ 
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༄། །ཆེན་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །གཅུམ་བརྗེད་ལ། ཧཱུཾ། རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་རྟོང། །ཀུན་་སྣང་སྙིང་རྗེའི་རང་རྩལ་ཁྱབ་པའི་ངང་། །རྒྱུ་ཡི་སྙིང་པོ་རང་སེམས་རྩུ་ 






























































དབང་ཕྱུག་ཨུ་མ་བྱི་ཆིང་བསྡོལ་བའི་སྟེང་། །རང་རིག་ཧཱུཾ་མཐིང་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལོསོ། །ཤུན་བཟང་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ 
ཧེ་རུ་ཀ །སྨྲག་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒད། །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ཞལ་སྐྱ་དང་མཐུན། །སྦྱན་དགུ་ 
སྡང་མིག་ཟུར་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ། །ཞལ་གསུམ་རབ་གད་ངས་ལྔགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཙིགས། །རྫི་སྨིན་སྨ་ར་དམར་སེར་མེ་ 
ལྟར་འབར། །དབུ་སྒྲ་སེ་ཡན་ཁམ་ནག་ྱེན་དུ་འཁྱིལ། །སྐྲ་གསེབ་རྡོ་རྗེ་མཐིང་ནག་ཅོད་པན་ཅན། །དབུ་ལ་ཐོད་སྐམ་རིགས་ 
ལྔའི་རྩེ་ཕྲན་སྦས། །དང་པོའི་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་དང་། །དུང་ཆེན་དམར་གྱིས་བཀང་འཛིན་ཡུམ་ལ་འཁུད། །གཡས་གཉིས་ 
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།གླང་ཀོ་ཞིང་ལྤགས་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ 
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གསོལ། །མི་མགོ་སྐམ་ཆློན་ཐོད་ཕྲེང་སྦྱལ་ཚུན་བརྒྱན། 


པང་དུ་གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཕྱུག་མཐིང་ནག་ཁྲོ། 


༄༅ །རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་རྩེ་གསུམ་ཕྱར། །གཡོན་གཉིས་བྷརྷ་སྐམ་ཆློན་ཁུག་བཀང་འཛིན། 
།ནུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཐལ་ཞག་རཀྟས་བྱུག །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཤོག་པ་ 
གཡས་གཡོན་གདེངས། །ཞབས་བཞི་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་རོལ། །སྦུལ་དང་རིན་ཆེན་རུས་པའི་གདུ་བུས་སྦས། ། 
།གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་གཟིག་ཤམ་ཆུས་པས་སྲས། །ཞབས་གཉིས་གཡས་འཁྱུད་ 

གཡོན་བརྐྱང་མཉམ་པར་རོལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ད་པུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གསལ། །དབུ་གཙུག་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཚོས། །ད་པྲལ་ 
























གུ ༄༅ །ཅྭིཏཾ། །མཆོང་གུར་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱན་མེད་པ། །ཚོན་གང་ཐུགས་ 
' ཀར་ཙི་སྟེང་རྡོ་རྫེའི་དབུས། །ཛྷཾ་མཐར་རང་སྔགས་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར། །འོད་འཕྲེས་སྒྱ་འཕྲལ་ཞི་ཁྲོའི་ ལྷ་ཚོགས་མཚོད། ། 
± བྱིན་རླབས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རོལ་པར་བསུས། །སྙད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཌོག་མིན་ཀློང་དགུའི་ཞིང་། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 
ལཱ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་དགུ། །སྒྲ་གྲག་གསང་སྔགས་གཞོམ་མེད་ནཱ་ད་འི་དབྱངས། །དྲན་རྟོག་དཔལ་ཆེན་དགོངས་པ་འོད་གསལ་ 

ཀློང་། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ད་བྱིངས་སུ་བཟླ་བར་བྱ། །ཨི་བྷོ་ཇྷི་ ཙིཏྟ ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛཱ་ན་བྷ་ཏུ་ཨཱཿ ཞི་བ་གཅིག་བསྙུས་སོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙྭཊ་སྦརྦ་ 
























དློངགོ་ཏ་ཀོཧ་གོ་ད་་པོ་ོ་ཧཱོ་བོས་ ཇོ་པོ་གཅོག་བོས་སོ། །བློ་ཀ་ཞྲོང་གཅོག་བསཁོན་བློབ་ཆོ། བླེད་རོམ་སོབས་དཔལ་ཆོག བྱསད་ྱི་ཐུགསོ་ 
སྲོག་ལ་ཀློ་བོ་གཅིག་བསྲུས་སོ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་དང་། དབུ་གཙུག་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་ཕྲན་འེད་ཀྱི་གོང་བུར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞི་བ་གཅིག་བསྡུས་ 
འཁོར་དགོས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ནོ། །བྱེ་བྲག་སློས་པ་རྒྱས་ན་སོ་སོར་སྒེར་གྱི་བསྟེན་པ་ལོང་ཁྱབ་ཡོད་ན་ལྷ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧཱ་ 
ཤྲི་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཧུཾ་ཕཊ༔ གཙ་བོ་ཆེ་མཚོག་ཡོན་ཏན་ནོ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་སིངྷི་ཧཱུཾ། རིགས་བདག་རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་ནོ། །ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་ 
མྟར་ཀ་ཧ་ན་མ་ཐ་ཧྷར་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དྲ་པལ་བའི་འཇམ་ད་པལ་སྐུའོ། །ཨོཾ་ཧཱིཿཔདྨནྟ་ཀཱཏྟ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲཾ་ཝ་ཧུ་ཁྭ་ཧུ་ལུ་ཚྭུཾ་ཕཊ༔ མགྲིན་ 
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༄༅། །པའི་པདྨ་གསུང་ཛ་། །ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛྙུཾ་བྩོཿཚཱུཾ་ཕཊ༔ ཐུགས་ཀའི་ཡང་དག་ཐུགས་སོ། །ཨོཾ་བཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦར་བྷིསྐན་པཾ་ཙཱུ་ཕཊ༔ ལྟེ་ 














བའི་ཕུར་བ་ཡྲིན་ལས་སོ། །ཨོཾ་གུ་ཧཱ་ཛཱ་ན་ཤཱི་ཧེ་ཆུ་ཀཿ ུ་ཧྱ་ཛཱ་ན་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་འཱི་སྟི༔ མ་མ་ཡོ་གི་ནི་ཆརུ་ལྭ་ཆུ་ཁུ་ཛྙུཾ་བྷོ་ཧཱུཾཿ ཕཊ༔ གསང་བའི་མ་ 
མོ་ཟོད་གཏོང་ཛ་། །ཨཾ་བཛྲ་ཙྷཌ་སྤར་དཱུཐཱན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ བླར་གཡས་མཚོད་བསྟད་དོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དུ་བཱན་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ བཟླ་གཡོན་དྲག་སྔགས་སོ། ། 
སླིབ་སྦྱང་ས་དྲག་སྔགས་བཟླས་པའི་དམིགས་པ་ནི།  ད་པལ་ད་ཤུའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཚྩཾ་གི་མཐར། །དྲག་སྔགས་འཁོར་བས་བདག་གཞན་ 




















ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྡིག་སྒིབ་ངོ་བོ་སྡིག་པ་ར་ཙའི་གཟུགས། །སྔགས་བཟླས་མེ་འབར་རྣམ་སྨིན་ཕུང་པོ་བསྲེགས། ལས་ཧོན་སྡིག་ 



























སྒྲིབ་མ་ལས་ཀུན་བྱང་གྱུར། 
ཡཀྐླ་ཀ་ལ་རུ་པ་ཀརྫ་རཾ་རཾ་ ་ལ་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གནས་སྐབས་དགྲ་གདོན་པར་ཆད་གསལ་བའི་དམིགས་པ་ནི། ད་པལ་ད་གུའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་རྙུཾ་ 


ལྟང ད་འདི | 












དམིགས་མེད་ཀློང་དུ་དྲག་སྔགས་ཅི་ནུས་འབད། ཨོཾ་བཛ་མ་ཧྭ་ཀོ་ཏ་པད་ཀོ་ཏི་ཤཱ་རི་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱཱི་ལ་ཡ་མ་ཧཱོ་ 


® | 













ཡིག་མཐར། །སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བས་འོད་ཟེར་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས། །མེ་དཔུང་མཚོན་ཆ་ཐོག་སེར་ལྟར་འཕྲོས་པས། །དྲག་གདོན་ $ 
བྱད་ཕུར་མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས། །ཐལ་བར་བརླག་ནས་ད་མིགས་མེད་སྟོང་པར་གྱུར། །ཅེས་དམིགས་ལ་དྲག་སྔགས་བཟླ། འཚ་མེད་ 


ཚེའི་ཁ་བསྐར་དམིགས་པ་ནི། རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྐྱ་ལས་བདུ་ད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་པས་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་ཁུས་ཀུན་།ཁེངས། །འཆི་། 

























༄༅།། །མེད་རིག་འཛིན་ཇོ་ཇེའི་སྲོག་དབང་ཐོབ། །རིག་འཛིན་ནམ་བཞིའི་ད་གོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་།ེ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ 
ཐུན་མཐར་རྫོགས་རིམ་ནི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་གསུམ་བཟླས་ལ། ལུས་ སྡང་ལྷ་སྐུ་མཐའ་ནས་ ངེམ་ བཞིན་ བསྡུ། །ཡེ་ ཤེས་ སེམས་ 
དཔའ་ཏིང་འཛིན་རུཾ་ལ་ཐིམ། །ཛྷུཾ་ཡང་གྱེན་རྫོགས་རིམ་བཞིན་ནཱ་དར་བསྡུ། །ནཱ་ད་ཡི་ད་མིགས་འོད་གསལ་བསློས་དང་བྲལ། །ཆོས་ ༈ 
; ཉིད་གདོད་མའི་གློང་དུ་མ་བུ་འདྲེས། །བརྡལ་ཁྱབ་ཀ་དག་ངང་དུ་ཚེ་གཅིག་བཞག །ཚཱུཾ་ཧཱུཾ་ཚཱུཾ། ལྡང་བའི་ནལ་འབྱར་ནི། ཕཊ་ཕཊ་ * 
ཕཊཿ བདག་ཉིད་སྒྱ་མ་ཆུ་ཟླ་འཛའ་ཚོན་བཞིན། །འབྲོ་བའི་དོན་དུ་ཟུང་འཇུག་སྐྱ་རུ་ལྡང་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་ 
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འགྲོ་བ་ཀུན། བྲགོདོ་དཀོའོ སོད པོའོ འཆོང བ་མོངོ་སོ་གོལོ་ཞོསོ། །རྣམ་རོལ་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་བདེ་། 
| བླག་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །ས་མཚོག་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་ཅེ་མོ་རུ། །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་བཞུགས་སོ་འཚལ། །བར་། † 
° ཆད་མེད་པར་བསྟན་པ་མཐར་ཕྱིན་ན་ས། །ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་ཉང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐབ་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་ 
ཀཱ ། གཤེགས་འདུས་པའི་ལུས་དཀྱིལ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དགངས་དོན་འདི་བཞིན་ད་གོས་ཞེས་རང་སློབ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཁུར་འཛིན་པ་རཏྣ་རྷ་གཱ་རས་བསྐུལ་ཛོར་ལམ་འདི་ཉིད་ཀྱི་་ 
-@ བཀའི་བབས་སོ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ལྟོ་རྫེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་འདུས་པ་ཚུལ་གྱིས་བསིལ་ལྡོངས་ཁྲ་བོ་དིལ་དམར་ཚོས་སྒར་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ཨོཾ་རྒྱན་ 
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༄༅། །བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་ཛ་ཡཆྙ། ། 




















བཀའ་བརྒྱད་ བདུན་བྱོན། རྒྱུན་འཁྱེར། 
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༄། །བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་བརྒྱད་རིམ་གསོལ་འདེབས་མེ་ཏོག་རྒྱན་ཕྲེང་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ཧཱིཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རིགས་ལྔ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །པདྨ་སཾ་བྷ་ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པའི་ལྟ།། 
ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལྷ་སྲས་མི་རུབ་བཙན། །སངས་རྒྱས་གླིང་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ་དབང་བསྐྱར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས། །སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཞབས། །བྱང་ 
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༄༅། །ཆུབ་བཟང་པོ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་པོ། །རྒྱལ་དབང་རཏྣ་སྦྲལ་སྐྱ་ཞིག་པོ་གླིང་། །པདྨ་ 
རྒྱལ་མཚན་པདྨ་བློ་གྲོས་དང་། །དཀོན་མཚོག་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ་ལ། །གསོལ་བ་ 


འདེབས་སོ་དབང་བསྟར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །པདྨ་ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་ཡངས་ཞབས། །པདྨ་མ་ 



















































































ཀུ་ཤུངའ་འ་ད་དུ་ཐདང་ཌ 


བད་ག་བསྟན་འཛིན་དགེ་བའི་དཔལ། །ཨོཾ་རྒྱན་རྗེས་བཟུང་ཆེ་མཆོག་གྲུབ་པའི་དབང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བསྐར་བྱིན་ 








ཌི་ཀམ་བྲག་ཤིས་དང་། །པྨདྨ་འོད་ཟེར་ཀུན་བཟང་ལུུན་གྲུབ་མཚན། །ཐེག་མཚོག་བསྟན་འཕེལ་པདྨ་གར་ད་བང་ལ། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །རིགས་གཙོ་ཁྱབ་བདག་མཁས་མཚོག་གྲུབ་པའི་དབང་། །དཀྱིལ་འཁོར་མངའ་ 





གྱིས་ཆློབས། །བཀའ་བབས་ལཁུང་ཟིན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཞབས། །པདྨ་འི་ཞལ་ཚབ་རྒྱལ་བའི་རུ་གུ་རྩལ། །བཀའ་དྲིན་ཨུམ་། 


ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེ་བ ས་སོ་དཔང་བསྐར་བྱིན་རློབ ས། །ཞེས་དགོངས་འདུས་ཀྱི་བརྒྱད་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་སྦྲབ་ཆེན་ 














༄༅། །དབང་རྒྱས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་ལས་སློབ་རྷར་ཀྲྭ་རས་བསྐྱལ་པ་ལྟར། ༧ ལྷོ་ཝྗི་དང་རིག་འཇིན་མོ་ཧུན་ཆེ་མཆོག་ 
ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བྱང་རྟ་རྣ་དང་ཉེ་བར་རྒྱལ་དང་ཕུར་བུ་འགྲུབ་སྦྱོར་ཉིན་པར་སྦྱར་བའོ་ད་གེའ། ༈ ། 
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༄༅། །བླ་མ་ད་གོང་ ས་པ་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྔོས་མེད་ལུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཤིན་ཏུ་བསྣུས་པ་བདེ་ཆེན 


















































ང༤--97--¬4 




































































ཚོས་ལས་བྱུང་བའི་སྒུབ་ཐབས་ནི། མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བཤམས། ཚིགས་ཞིང་གསལ་བཏ་པ་ལ། 
གསོལ་འདེབས་བསུས་པ་ནི། ཧཱིཿ དུ་ས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་༔ བྱིན་རླབས་རྩ་བ་ཨོ་རྒྱན་ 





@8.༄ཅིཿཡུ་ཤྲེ ཇེ 
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༄༅། །ཚེས་ཀྱི་རྗེ༔ འགོ་མགོན་པྨད་འབྱུང་གནས་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཚོག་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེ་བས༔ ཧྲཱིཿ ཞི་ཁོ་ཡི་དམ་འདུས་པའི་རང་བཞིན་ཅན༔ དོ་ངོས་གྲུབ་རྩ་བ་ཐུགས་རྗེ་སྨྱན་ 
རས་གཟིགས༔ ཉ་མགྲེན་ད་བང་ཆེན་འཁོར་འདས་སྒྱི་ད་པལ་གཙོ༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ | 



















































































1689.=ིཿཿ༡ུཛ བིང 

















གསོལ་བ་འདེབས༔ ཧྭཱིཿ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ༔ བར་ཆཚད་སེལ་མཛད་ཚྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ༔ རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ 
གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དྭབྱིངས༔ མ་ སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཧྲཱིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ ྣ 
ལ༔ བད་ག་གཞན་རབ་གུས་གདུང་བས་ གསོལ་བ་ འདེབས༔ ཁྱེད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྫེའི་བྱིན་རླབས་ ཀྱིས༔ མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་ ཧཱཾ ། 
ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ ཉམས་ཉོགས་རིག་པའི་ཚལ་ཆེན་སྦར་དུ་གསོལ༔ སྣ་གསུམ་ ཞིང་ཁམས་འབྱོང་བར་མཛད་ དུ་ 
གསོལ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བདེན་གཉིས་འབྲས་བུ་ཁོང་ཆུད་ཅིངཿ ཕྱི་མའི་ལྡོག་པའི་ས་ ཅི ཐོབ་ནས་ཀྱངྱ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ 


















ཧཱ བྲན་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་སྣང་རྣམ་དག་བློ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་མ་རིག་འབྱང་བོ་ཀུན། །འགག་ ཏཱ 
± རང་གྲོལ་མཚད་སྦྱིན་གླུད་གཏོར་ཁོང་། །འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་མཉམ་ཡངས་ཀློང་དུ་དེངས། །སརྦ་ཐུ་ཏ་གརྫཿ མཚམས་བཅད་ནི། 
ཧ ཛྩུཾ་ཧྲིཿ ལཞེག་བྱས་དབང་གི་དྲགིལ་འཁར་འདིར། །ཡེ་ནས་ནམ་དག་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་ལ། །བཏུད་བགེགས་ལོག་འདྲེན་བར་ 
ཆད་མིང་ཡང་མེད། །མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ལྷན་གྱིས་གྲུབ། །ཨོ་བཛྲ་གུ་ཧུ་རྷེ་ཝ་དྷཀྐི་ནཱི་ཤུ་ཛྟ་ན་མ་བཱ་རབྟ་ཚུཾ། 
° ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཏི་ཆྱ་ཚཱུཾ། ཡན་ལག་བདུན་ནི། ཀྱེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཚོག་བདག་ལ་ད་གོངས། །འགྲོ་རྣམས་སྐྱོབ་ 
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ཏང ྣཁྣ 





འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་རྒྱད་སྦྱངས་ནས། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་བསྟེམ། དངོས་སུ་བཤམས་པའི་མཆོད་པ་ཡོད་ 
ན་བསང་སྩྱང་ས། ཨཾ། སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྩྱོད་མཚོད་པའི་རྫས། །ཨཿ རྣམ་དག་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པ་སྐང་བར་བྱེད། །ཧཱུཾ། 
གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ནུས་བཅུད་ལྡན། །ཧོཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཨཾཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཞེས་བྱེན་གྱིས་བཟླབ༔ 
བདག་བསྐྱེད་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྟང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེའི་ཆེའི་རང་བཞིན། །ཟུང་འཇུག་བཱཱིཿལས་རྒྱུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀ །མ་འགག་རང་བྱུང་ལྷུན་ 





གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དྭངས་གསལ་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ཡངས་སུ། །རང་རིག་པདྨ་བཛྲ་དམར་གསལ་མད་ངས། ། 
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ཚེ ®ཅི་ང-.2)8༦ 

















གང་འདུལ་མོས་པའི་ད་པལ་དུ་ལྟམ་མེར་གསལ། 


།སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 


རང་བྱུང་ཐུགས་རྫེ་མ་འགག་རོལ་པའི་སྐུ། 


ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ། །རང་རང་ཡུམ་འཁོར་བཀའ་ཉན་སྦྲལ་པར་བཅས། །རྣམ་རོལ་མ་འགག་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྫེའི་སྤིན། 


སྦྱན 


༄། །དམར་མཐིང་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། །རྡོ་དྲིལ་རལ་གྲི་ཧརྫ་བུམ་པ་དང། །ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་ལྟ་ལྱམ་གསང་ 


བའི་ཡུམ། །དམར་མོ་ཌཱ་རུ་དུང་དམར་འཛིན་དང་སྦྱོར། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་འབར་བའི་ཆས་ཀྱིས་བརྫིད། །བུདྙ་ཐོད་ཕྲེང་ 
མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། །པདྨ་དབང་ཆེན་རིག་འཛིན་ཐོད་པ་ཚལ། །མདོག་ད་མར་མེ་ཕྲེང་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་དང་། །རྟ་མགྲིན་ 
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འདྲེན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མི་ད་མིགས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྫྗེའི་ངང་ཉིད་ཚོས་སྐུར་དག་པ་ལས། །རྩལ་སྣང་ད་བྱིངས་ནས་རོལ་ 
ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཨཾ་ཨཱཿཛྙཾ་བཛྲ་གུ་ཆུ་ཧྷེ་ཝ་བཱཀྐི་ཏཱི་ཧཱིཿམ་ཧ་རི་ཞི་ས་ར་ཙ་བཱི་ཡ་ཨེ་ཨ་རླིལི་བིང་ཧིང་། ཕེ་ཕེ། ཛཿཧཛཱཾ་བཾ་ 
ཧོཿ ཙིཿ་བཛ་ཛཱ་ན་པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཾ། ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ་ཧཱིཿསྭཱ་ཧཱ། ཨ་བྷི་ཏི་ཆྱ་ཏུ་མཾ། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏཱིཛྷ་ཧོ5མཚོད་པ་ནི། ཛ་ཧཱིཿ 
ད་ངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་ཞལ་ཟས་དྲི། །སྒྲ་ད་བྱངས་ཨརྒཾ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ 
སྤིན་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་དགྱེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་ཊུ་རུ་ཧེ་ཝ་ཇཱཀྲི་ནི་ཨརྙཾ་པུདྲེ་རྙུ་པེ་ཨ་ཁོ་ཀེ་གཛྩེ་ནེ་ལི་ཧྱ་, 
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༄། །ཤརྟ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཆུ་པ་ཤཔྟ་གནྩེ་ར་སྱ་སྔནྡེ་པུ་ཛ་ཧོ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་བ་སུ་ཏ་པུ་ཛ་ཧོཿ བོ་ཧྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་། 
པུ་ཛ་ཧོཿ སྦ་པྱྭ་ཨ་ཐྲཾ་ཏ་རྟཉ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བརྟད་པ་ནི། ཚྩཾ་ཧྲཱཿ ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ལྷ་དང་ལྟ་མོའི་ཚོགས། ། 
གྱེད་པ་ཀུན་རསྟོན་རྣམ་འཕྲུལ་ཡོངས་ཀྱི་མཛོད། །འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་སྐྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་། 
དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཟླས་དམིགས་ནི། ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ་ཉི་སྟེང་བྲཱིཿ སྔགས་འཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཀྱིས་དོན་ 
གཉིས་བྱས། །སྡོད་བཅུད་ཚ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར། །ཚུར་འདུས་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲིཿ 
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| བཛ་ུ་ཆུ་ཇེ་ཝ་ཧྷཀྐེ་ནཱི་སརྦ་སིདྟི་ཕ་ལ་ཛཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཆ་གསུམ་དིལ་སྒུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅི་ནུས་བཟླ། ཐུན་མཐར་དྲྭ་བངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་གསུམ་ 
 བཟླས་ནས། ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཚོགས་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཇབྲ་བསྟེན་མཆོད་པར་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ 
* ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསྟོད། །ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ཅི་མཆིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཨཾཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་གུ་ུ་པདྨ་ཐོད་ 
ཀྐ ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཇཛཿསྙིཇྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ༔ བཛྲ་མ་བཱ་ཀྲོ་ཧ་ཧཱི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་བཱི་ཡ་སྤར་ཧྷ་ཀི་ནི་ཧཱུཾ༔ ཞེས་པས་ཛྲབ་བསྟོད་རྣམས་ 
ཾཾ བྱ། ཚོགས་བྱ་བ་ལ་ཚོགས་རྫས་ཤ་ཚང་བཟའ་བཏུང་ཅི་འབྱོར་བཤམས། ཨོཾ་བཛྲ་་ཝཱཾ་ཏས་བསང་སྭཱ་ཧྷ་ཝས་སྦྱངས། ཙྩ་ཧིཿ བདག་ཉིད་ལྟ་ཡི་ཐུགས་ 







རྱི 
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| ༄༅། །ལས་ རཾ་ཡཾཾ ཁཾ འཕྲོས་པས་ ཚོགས་ ཀྱི་ཉེས་ སྐྱོན་མ་ད་ག་སྩྱངས། །འབྲུ་གསུམ་ཞུ་བས་ ཡེ་ ཤེས་བདུད་ ཅིའི་ ཚོགས། །ད་པག་ 
: ཡས་ན་མ་མཁའ་གང་བའི་མཚོད་སྦིན་གྱུར། །རླུང་མེ་ཐོད་སྒྱིད་བྷྩར་ག་ཌའི་རྫས། །ཤ་ལྔ་བཏུད་ཙྱི་སྦྱར་སྤར་ཞུ་བདེའི་རྒྱན། ། 
ཾ བླ་མེད་' མཚོད་ སྤིན་སྟཾང་ གསུམ་ ཁེངས་པ་ འདི། །བླ་མ་དགོངས་འདུས་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ཚོགས། །འཁོར་བཅས་དྭ་གྱེས་པར་རོལ་ ཧཱཾ 
ཅིག་ཁ་རི་ཁཱ་ཧི། བསྒལ་བསྟབ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུག་གསུམ་ཨེ་རུ་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་གསལ། །མཚོག་གསུམ་བདེན་མཐུས་དགྲ་ 
བགེགས་རྟེན་ལ་ཁུག །ཀ་དག་མཚོན་ཆས་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསྒྲལ། །ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་རྟོག་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ། །ཕུད་ཚགས་ 
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༄ །སྣང་དག་པའི་ལྷ་ཚོགས་མཚོད་དབྱེས་ནས། །བློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་དམ་སྐང་ 
ལྷག་མའི་མཚད་པ་བཞེས། །ཨུཕྫིབྱ་བ་ལིང་ཏ་།ཱ་ཧི། གཙང་སར་ཕུལ། ཐུགས་དམ་བསུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐྱེ་མེད་ཚོས་དབྱིངས་དོན་གྱི་ 
རུལ་སྣང་ལས། །མ་འགག་ཡེ་ཤེས་དགོངས་འདུས་ལྟ་ཚོགས་ཤར། །སྒ་ཚོགས་དེ་ར་སྣང་ཐུགས་རྗེ་ཚོ་འཕྲུལ་གྱིས། །རྣམ་བཞིའི་ 


( 
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¿ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད་། །ཐ་ཚིག་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་ 
* ཅན་སུང་མའི་ཚོགས། །རང་བཞིན་དག་པའི་མཚོད་གཏོར་འདི་ཁོངས་ལ། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བྱ་ར་མཛོད། 
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བརན་སྐྱོང་ནི། བྷྱོཿ བསྟན་པ་སྐྱོང་མཛད་དམ་ཅན་སྱུང་མའི་ཚོགས། །འདི་ར་གཤེགས་དམ་རྫས་བཏུད་ཅིའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས | 
མཐའ་ཡི་དམག་ཟློག་བོད་ཁམས་ཆོས་བཞིན་སྐྱོངས། །ཨོ་རྒྱན་ཐ་ ཆེག ` ཕན་ ལས་ 'མཛོད། ཅི 'ཡུལ། ཤག ཞས ྒ ས། 
དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ཀློང་། །གཉིས་འཇིན་དགྲ་བགེགས་ཤར་གྲོལ་ཀློང་དུ་ཐིམ། །འགག་མེད་མཐའ་གྲོལ་ | 
མཉམ་ཡངས་གླུ་བྲོ་བསྐུལ། །སྐྱེ་མེད་ཨ་ཏི་ཁྱབ་གད་ལ་ཀློང་དུ་ཨཱཿ ད་ངོས་གྲུབ་བསྐྱལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བེ་ཉད་བང་འྱ་ཡ་ཤེས། 
དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དགའ་བཞི་བདེ་རྟང་འཁྲུག་པའི་ཚོ་འཕྱལ་ལས། །སྐྱ་བཞི་དབང་མཆོག་མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །སྐུ་ 





195༦-༄ཇིང་ལུགུ ངར 










































༄༅། །གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་གཏོར་མ་མགོར་བཞག་བདུད་ཅི་མྱང་། སྨུབ་ཛྫས་ལ་རོལ། ཀྱི དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བའི་སྐྱ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ད་གོངས། །བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་བློས་རྟོག་སྒྲིབ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་དགོངས་པའི་ཀློང་དུ་བཟོད་པར་ 
༈ གསོལ། །ཚངས་པ་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཡིག་བརྒྱ་བཛྲདཿ མཇུག་ཐུན་བསུ་བ་ནི། སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ནས་ 
རིམ་གྱིས་བསྡུ། །བདག་ལུས་ལྷར་སྣང་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །མ་བཅོས་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་དུ་ཅི་གནས་བཞག །སླར་ཡང་ 
$ པདྨ་བཛྲ་སྐ་རུ་ལྡང་། །ཤིས་བརྗེད་ནི། ཕྱོགས་དང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་བུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་ 


ང--113-----4 
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དང་། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ཆོས་ལྡན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བཛྲ་སྨོན་ནི། ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ལས་རྒྱུན་བྱུང་བ། །དམིགས་བཅས་དམིགས་མེད་ཟུང་འཇུག་དགེ་བའི་ལས། །འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་ 
བྱས་བྱེད་ཡི་རངས་སོགས། །བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བསྔོ་པར་བགྱི། །བདག་ད་ང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན། །ད་གེ་བའི་ 


ཆ་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །ཚེ་རབས་ཁས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཡོངས་བྱང་ནས། །ཟབ་ཡངས་ཆོས་མཛོད་ཀློང་དུ་གྲོལ་བར་ ཤོག །ཅེས་ 
ཐེག་དགུའི་ཡང་བཅུད་དུས་གསུམ་གྱི་ར་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྦོས་མེད་ཁུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་པ་འདི་ལ་སྔོན་་ 
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སྲ ༄༅། །དགོངས་འདུས་བཀའ་སུང་གཏོར་བསྔོས་བསུས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་རྩ་གསུམ་དང་། སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་བཀའ་སྲུང་ 
„ དམ་ཅན་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་གཏོར་མའི་མགྲོན་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཧཱུཾ། དམིགས་མེད་ཚོས་སྤྱའི་ངང་ལས་གཟུགས་སྐུའི་ 
༔ སྤིན། །རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོར་ཤར་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཁྱད་པར་རྟ་ནག་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་དང་། །ཤ་ཟ་ཇཱཀྐིའི་འཁར་ 
¦ ཚོགས་དཔུང་དང་བཅས། །བཙན་ནྒོད་མཆེད་བདུན་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ བླ་མའི་ལྔགས་ལ་ 
' འོད་ཀྱི་ཐྦུ་གུ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་མཚན་ྣམ་པ་དང། །ཚེས་སྐྱོང་ལྔགས་ལ་མཚོན་ཆའི་སྡུ་གུ་ཡིས། ]གཏོར་མའི་ 














བཅུད་དྲངས་གསོལ་པར་དགྱེས་རྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱིཿབཛྲ་གུ་རུ་རྷེ་ཝ་ཇཱཀྲི་ནཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལིང་ཏ་་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ 
ཤཱ ལན་ གསུམ། ཨོཾ བཛ་ཀྲོ་ཧྭ་ཧྭ་ཧཱཾ་ཝ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་རཾ་བ་ལིང་ཏ་ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྲ་ཧིཿ ལན་གསུམ། བྷྱོ་ཤ་ ཟ་ ཧཱཀྐི་མ་མོ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་ 
#ར་ བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་།ཁཱ་ཧི༔ ལན་གསུམ། ཆི་ ཧཱི་མ་ ཧཱ་ རྟཀ་ཨུ་ར་ཏ་ཀི་ནི་རི་ཏི་བ་ཨུ་ཏ་ས་པ་རི་ལཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལིང་ཏ་་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ 
| བཱ་ཧི༔ ལན་གསུམ། ཨོཾ་ན་ག་ཙརྨ་ཙ་ར་ར་ཏྲི་གིང་ཀ་ར་ཡཀ་ཡླག་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨི་ད་བ་ཁིང་ཏ་།ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ལན་གསུམ། ཧཱུཾ་ཧཱིཿ 
བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །མཐུ་ཆེན་བྱ་ཐཱཾ་ཝ་རྟ་མཚོག་དཔལ། །ལྕམ་དྲལ་ཤ་ཟ་ཇཱཀྲི་ཁ་མོ་ཆེ། །བཙན་རྒོད་ 
































།འཁོར་ཚོགས་ཕོ་ཉར་བཅས་ལ་བདག་བསྟད་དོ། 





༄༅། །ཀླུ་བཙན་འབར་བ་མཆེད་སྡེ་བདུ་ན། 


འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོངས། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་བསམ་དོན་སྤེལ། །ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་མཐར་ཕྱིན་ནས།། 
དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་འདོད་ དོ་ན་སྩོལ། །གཏོར་མགྲོན་ཡེ་ཤེས་རྟེན་ལ་བསྟིམ། འཇིག་རྟེན་པ་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། ཞེས་པ་ 
འདི་དགོང་ས་འདུས་ལས་བྱང་བསྡུས་པའི་ཆ་ལག་ཏུ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ཨོ་རྒྱན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་དགེ ། 


།རྒྱལ་བའི་བརྟན་དང་བསྟན་' 
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༢༤༡༤. 
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༄༅། | །ཡུར་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་གསང་སྒུབ་ལས་བྱང་བསུས་པ་རིག་འཛིན་ཐུགས 
བཅུད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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འགྲོ་ཚོགས་བསགས་ནི། སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ནམས་ལ་སྐྱབས་མུ་མཆི༔ སྔོན་ཆད་རྒྱལ་བའི་ 
མཛད་པ་མད་བྱང་ལྟར༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་དུས་འདི་ནས་བརམ་བྱ༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་ 
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༄། །མར་བདག་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་ལན་གཅུམ་དང་མཚམས་གཅད་ནི། ཧཱུཾཿ རང་བྱུང་ལུན་གྲུབ་གཞལ་ 
ཡས་ཆེན་པོ་ལ༔ བགེགས་དང་ཁོག་པར་འདྲེན་པའི་མིང་ཡང་མེད༔ དེ་ལྟར་ཡེ་ནས་གསལ་བར་ 
རབ་རྟོགས་པས༔ མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ བཤགས་པ་ནི། ཨཱཿ གདལ་ 
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ཁྱབ་ཀ་དག་ཡང་དག་ལུན་འབྱམས་ལ༔ བཤགས་དང་བཤགས་བྱའི་མཚན་མ་རང་སར་དགྟ༔ འོན་ཀྱང་མ་རིག་གཟུང་འཛིན་ 
འཁྲུལ་སྲིད་ན༔ རང་བྱུང་སྦྲལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཤགས༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་པ་ནི། རཿ 
གདོད་ནས་རང་བྱུང་རྣམ་དག་བདུད་ཚི་མཆོག༔ རྒྱད་དྲུག་དབྱེངས་སུ་བསྒལ་བའི་དམར་ཆེན་པོ༔ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་མ་ 
ཧཱཱ་བ་ལྟིར༔༔ ནམ་གསུམ་འཛད་མེད་བཅུད་ཆེན་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ལ་བསྐྱེད་ནི། ཧཱུཾ༔ སྣང་སྤིད་འཁོར་འདས་སྤོས་དང་བྲལ༔ མ་འགག་ 
སྙིང་རྗེའི་རང་ཚྩལ་ལས༔ རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ འབྱུང་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་ཨེ་དབྱིངས་སུ༔ རཿ སྣང་བའི་དངོས་པོ་ 
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ཤཱ ༄༅ །གཞལ་ཡས་ཁང༔ མཐིང་ནག་གྱུ་གསུམ་འབར་བའི་དཀྱིལ༔ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐར་བའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ 
ཛི དཔུང་འབར་བའི་ཀློང༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པའི༔ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་པདྨ༔ ཉི་ཟླ་བདུད་བཞི་བསྡོལ་བའི་ 
ཾ སྟེང༔ མཐིང་ནག་ཚུཾ་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ བདག་ཉིད་མ་བཙོས་རྫོགས་པའི་སྐྱ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ མཐིང་ནག་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་རྟབས་བསྒྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་དབུས་མཐིང་ནག༔ རིགས་ 
¦ ལྔས་དབུ་རྒྱན་ཐུགས་སྲོག་ཚུ༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས༔ ཞལ་གདངས་ལྡྔགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ 
























གཡས་གཉིས་རྩེ་ད་གུ་རྩེ་ལྔ་སྟེ༔ གཡོན་གཉིས་མེ་དཔུང་ཁ་ཊི་འཛིན་༔ ཐ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བ་འདྲེལ༔ དུ་ར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་ 
_ ཚས་རྣམས་རྫོགས༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ མཐིང་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏེ༔ གཡས་པས་ཨུཏྤལ་མགུལ་ནས་ 
༦ འཁྱུད་༔ྷ གཡོན་པས་དུང་ད་མར་ཡབ་ལ་སྟོབ༔ ད་པྲལ་བར་ཚྙུཾ་དཀར་ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ མགྲིན་པར་རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་ད་མར༔རྐྱ) 
ཛུ ཐུགས་ཀར་གཤིན་རྫེ་ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ ལྟེ་གོང་བདུ་ད་རྩི་ཡབ་ཡུམ་ལྡང་༔ྣཿསེར) ལྟེ་བར་མི་གཡོ་ཡབ་ཡུམ་ལྔང༔ཿནག) གསང་ 
` གནས་སྟོབས་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ ད་པུང་གཡས་རྣམ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་དཀར༔ དཔུང་གཡོན་དབྱུག་སྔོན་ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ བརླ་གཡས་ 
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ཤྭ 


༄། །འདོད་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་དམར༔ བདརླ་གཡོན་ཁམས་གསུམ་ཡབ་ཡུམ་ སེར༔་ཿནག) ཛྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞི་རྱིབས་བཅུ་ 
ར་ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཟ་གསོད་བཅས༔ དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་ཉེར་བཞི་རྣམས༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་པཞི་བསྒད་༔ རྡོ་རྫེའི་ 
གཤོག་པ་དུར་ཁོད་ཆས༔ རང་ཉགས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན༔ སྲོ་བཞིར་གྷོ་མ་ གདོང་ཅན་བཞི༔ དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་ཁོར་ 
ཡུག་ཏུ༔ སྲས་དང་སྱུལ་པ་བཀའ་སྡོད་བཅས༔ བདག་ཉིད་ཤྭཱ་ན་ས་བདག་དང༔ བསེ་ལྕགས་དུང་གི་སྐྱེས་བུ་ཚོགས༔ གཙོ་ 
འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང༔ སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ 
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ཀར་ཉི་མའི་སྟེང༔ གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲས་ཙམ༔ ལྟེ་བར་ཛུཾ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ལྷ་རྣམས་རང་རང་སྤྱི་བོར་ཨཾ༔ མགྲིན་། 
ྲུ པར་ཨཱཿད་ང་ཐུགས་ཀར་ཚཱཾ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དབང་བསྐྱར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིས༔ དབང་རྟགས་ 
ངོ དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་བརྒྱན༔ ཨོཾ་ཛཱུཾ་སྭ་ཨཱཿཧཱ༔ རྩུ་ལཾ་མཾ་པཾ་ཏཱཾ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་སྤྱན་ 
ཀྐ དྲངས་གྱུར༔ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། རཿ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་འབར་བའི་སྐྱར་སྟོན་ 
- པཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་པ་རོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ 
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ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང༔ 


‹¿. 


 ༄༅། ། །བསྒྲབ་པ་དང༔ དབང་དང་ ད་ངོས་ གྲུབ་མ་ཁྲས་སྩོལ་བའི་ ཕྱིར 
ཧི རགས་ དང་མཚན་མ་བཟང་པོ་བསྟན་པ་དང༔ ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་ད་ངོས་ གྲུབ ་སྱོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
: གསོལ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ས་མ་ཡ་ཏྱིད་ལྟན༔ ཧཱུཾ༔ སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་བསྒྲལ་བ་དང༔ ང་རྒྱལ་ཞེན་པ་ 
གཞོམ་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་བཅས་ལཁ༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཚྩ་ཧོཿ ཐྱི་ནང་གསང་ 
4ཱ མཚོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཕྱི་ནང་གསང་བཀོད་པའི༔ མཚོད་པ་རྣམ་མང་ད་ངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་པའི༔ རང་ 
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བྱུང་སླུལ་པའི་ལྟ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ༔ གཉིས་མེད་བླང་དོར་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པུཏྡྲེ་སཾགས་ནས་ཤྟ་པྲ་ཏི་ཙྫ་ 
ཡེ་སྭཱ་ཧཱ སྨན་རཀ་གཏོ་ར་གསུམ་འབུལ་པ་ནི༔ རཿ མུ་བརྒྱད་ཡན་ཁག་སྟོང་སྦྱར་སྨན་ཆེན་པོ༔ ཧོན་མོངས་མཁའ་དྭ་བིངས་གསང་ 


པའི་རྟྙཀ་མཆོགྷ༔ བཅུད་ཆེན་རྫས་མཆོག་གཏོར་མར་བཅས་ཏེ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་པཌུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་བ་ཁིང་ཏ་རྭཏ་ཁྭ་ཧི༔ དུག་གསུམ་ཤ་ 
ཁྲག་མཆོད་པ་ནི༔ ཙཱུ གཏི་མུག་ཤ་ཡི་རང་བཞིན་རི་ལྟར་སྙིལ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་རླབས་འཁྲུགས༔ ཞེས་སྡང་རུས་ 











པའི་ཕུང་པོ་བཅས་པ་ཡང༔ ཛྔོ་རྗེ་སྲིན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བསྟད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧཿ དཔལ་ཆེན་ཚོ་རྗེ་ ་ 


ཁ---130-- 4 








༄༅། །གཞོན་ནུ་ཁློ་བོའི་རྒྱལ༔ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་འཁོར་ལོོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ༔ ཟབས་ཤེས་སྐྱ་ལས་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ | 
རང་བཞིན་དྭ་བིངས་ལས་ཤར་བའི་ཁྲོ་མོ་བཅུ༔ སྦུལ་པ་ལས་ལ་མངགས་པའི་ཁྲ་ཐབས་ཚོགས༔ ཟ་གསོད་མཆེ་བ་རགས་ཀྱི་ 
གཤོག་པ་ཅན་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞི་སྐྱོང་བའི་སྒོ་མ་བཞི༔ གསོད་པའི་ལས་མཛད་ཕུར་སུང་བཅུ་གཉིས་དང༔ བསེ་ 
ལྕགས་དུང་གི་སྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་ཏེ༔ ཕུར་པའི་སྲུང་མར་ཞལ་བཞེས་དམ་ཅན་ཚོགསྙཿ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་ 
པར་བགྱི༔ྣ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྫེའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔༔ མངོན་སྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཛྲབ་བླགས་ནྭི། 


ཡཱ9༤ཟི་ 






བེ 











[2 ཆི. ༦8 
















ཧཱུ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ འཁོར་ཁོ་རྒྱས་འདེབས་ཀློང་ནས་རོལ་གར་མཛད་༔ གྲག་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཛྲབ་དྲ་བངས་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ད་མ་དབྱིངས་ནས་མ་འབགྲུབ་བར་དུ་བསྒྲབ༔ བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་ 
འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐྱལ༔ སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿད་མར་ཧཱུཾ་མཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ 
པར་ཆར་བབས་པ་ལྟར་བྱོན། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་བར་མ་ཆད་པར་ཐིམ། ཡང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ 
སྱ་ཆེ་ཕྲ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སིབ་སིབ་བྱོན་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྟ་དང་གཞན་ཡང་རྩ་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ཏིལ་གོང་ཁ་བྱེ་བ་ལྟ་བུ་རྣམས་དང་། 






[282.༄81-ུ་གྱེཿཆ.༦.8ཿཅ 





























1>2ཇ&ི. 2832 ༦ 






ྒེ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སྒ་བུང་བ་ཚང་ཞིག་པ་ལྟར་བཟླ་བར་མོས་ལ། ཨོཾ་བ་ཀྲི་ལི་གཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྣན་བཾ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བླཟ་བ་ནི་བསྙེན་ 











རོ །སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་དང་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་འཕྲོས་ཡབ་ཞལ་ཡུམ་ཞལ་བརྒྱུད་། ཡུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བཞིའི་ད་པའ་བོ་ཌཀྲི་དཔག་ཏུ་མེད་པས་སྔགས་ཀྱི་རང་ 
སྒྲ་སློགས་པས་རྒྱད་བསྐྱལ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་ན་ས་ཡབ་ཀྱི་རྡར་རྗེར་ཞུགས། །རང་གི་ཆ་གནས་ལྷའི་སྔགས་སྒ་སྒོགས། །སྔགས་འཕྲེང་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་བར་མ་ཚད་ 
དུ་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཀི་ལ་ཡ༔ ཛ་ཚུཾ་བཾ་ཧོ༔ གཀ་ཏཾ་ཀ་ཡེ་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡྭེ༔ ཨ་ཅི་ཏེ་ཨ་པ་དྣ་ཅི་ཏེ༔ མ་ར་སེ་ན་པྲ་མཛྱ་ན་ཡེ་ - 
སྦར་བྷིསྙན་པཾ་ཙཱཾ་ཕཊཿ ཅེས་བླབ་བ་ནི་སུབ་པ་ལས་སྦྱར་གཅིག་དྲིལ་ཁོ༔ མདུན་བསྐྱེད་བསྙུབ་དགོས་པའི་ཚེ་ཐོག་མར་ཛྲབ་ཁང་དེ་ཞིང་འོད་ཟེར་གྲོ་བསུ་སོ་ 























མཐར་དེ་ལས་ཡོད་ཟིར་དཀར་ཐོར་ 









སོར་བྱཐ སྔགས་ཕྲེང་རང་གི་ཞལ་ནས་ཐོན། མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་དང་ལྟེ་བའི་སྦྱོར་མཚམས་བརྒྱད་པའི་དོ་ལིའི་བཟླས་པ་བྱ། 
བཱ དམར་ལྗང་སྦོས་པས་ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲུབ་པར་ད་མིགས་པ་ལས་ལ་སྦྱར་བའོ། །མཐར་སྟོང་ཚིགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ཕུར་སུང་གསོལ་མཚོད་གྲུབ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཏུ་ད་ 
ངཱ ཅིས་བྲན། ཨོཾ་སྦརྦ་དྲ་བྱཾ་བི་ཤོ་རྷ་ཡ་ཛྷཱཾ་ཕཊ༔ ཚོགས་གཞོང་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་སྡོང་འད་པ་མ་སྟོང་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་ཚོགས་རྫས་ 
ླ རྣམས་ཉི་ཟླ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་རྩུ་མཐིང་ནག་འབར་བ་དེ་ལས་རཾ་ཡ་ཁཾ་བྱུང་ཏེ་མ་དག་པའི་ད་ངོས་པོ་བསྲེགས་གཏོར་བཀླུས༔ ཙུ 















° རྨཱུ༔ ཨོཾ་ལཾ༔ སྭཱ་མི༔ ཨཱཿཔཾ༔ ཧཱ་ཏཱཾ༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དམ་ཚིག་རིན་པ་ཆེའི་རང་བཞིན་འདོད་ཡོན་གྱི་རལ་པ་ཅི་ཡང་། 





ང--134--4 

















ཆི 9 ༦ཝི ཡུབ་༤འི་ 








༄༅། །འཆར་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཛཱུ༔ྷཾ ལན་གསུམ། ཧཱུཾཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲུབ་པ་དང༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ 
ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང༔ ཅགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་ད་ང༔ ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་ 
དངོས་གྲུབ་སྩཾལ༔ ཞེས་སྩན་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾ༔ ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་གསང་བ་ཡོངས་བཀོད་པའི༔ ཁོངས་སྤྱོད་ག་ཌ་ཙཀྲར་བྱིན་ 


བླརླབས་པ༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་དང༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕུར་སུང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་ད་མ་ 










དབྱེངས་སུ་བསྐང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ག་ཌ་ཙྲཀྲ་མ་ཧཱ་ཛཱ་ན་པུ་ཛ་ཧོཿ ཞེས་ཚོགས་ཕུད་འབུལ༔ ཧཱཾ༔ བསྐང་ངོ་ཀཝྤས་ཐུགས་ད་མ་ 




















[28.2812.ཱུ་བྱཾ ༦88 ཅེ 








བསྐང༔ སྣང་བ་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ རྟོང་པ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང༔ གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོར་བསྐང༔ ཙཿ 
བདག་ནི་ཡེ་ནས་རང་བྱུང་རིག་རྩལ་ངང༔ འཁྲུལ་མེད་རྟོག་བྲལ་ཉམས་ཆག་རང་སར་གྲོལ༔ སྣང་སེམས་འཛིན་པ་ཞུགས་ན་ 
དབྱིངས་ཨུ་བཤགས༔ ཞེས་བསྐང་ཞིང་བཤགས༔ ཚོགས་ཐ་མ་ལ་དམིགས་ཏེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཱི་ཁ་ཡ་དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་ ཇཛཿརཱུཾ་བཾ་ཧོཿཤི་ 
གྷྲཾ་ཨཿན་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་འགུགས༔ ཧཱུཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ སྦྲུལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའི་ 
དུས་ལ་བབྱ༔ ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ༔ྩ བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ས་བད་ག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ 
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; ༄༅། །ཚིག་དུས་ལ་བབ༔ མཐུ་རྩལ་དབྱང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ 
༠ གདུང་འཚོབ་པའྱི༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་ནམས་ལ་ནིི༔ གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དྲག་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་ 
1 གཅོད་པའི་ཚོགསྩ༔ ད་ངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ཅིང་འཚེ་བ་རྣམས༔ ཁོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་འདིར་ཁུག་། 
ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲལ་བ་དང༔ ལུས་ངག་རྫུལ་དུ་བཤིག་ནས་ཀྱང༔ སུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛོད༔ ཅེས་ 
¦ བསྐུལ་ཞིང་ཕུར་བུ་སོགས་མཚན་གྱིས་གད་བ་ལ༔ ཨོཾ་བཛ་ཀྲི་ལ་ཀཱི་ལ་ཡ་དྲ་ག་བགེགས་དམ་སྲི་མཱ་ར་ཡ་ཧྙཾ་ཕཊ༔ ཞལ་བསྟབ་ནི༔ རཿ དཔལ་ 

















ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ལྔ་ཕུང་འདི༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཁློ་བཅུ་ད་ང༔ འཁོར་ཚོགས་ 
སྤྲལ་པའི་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ | རུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་རོལ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཡླག་ཀྲོ་ཧ་ཁ་ 
ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཚོགས་ལ་རོལ་ནས་ལྟག་མ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཝཾ་ཏ་ཨུཉྱིཏྱ་ཡ་ཚུ་ཕཊ༔ བྱིན་རླབས་ནི༔ རཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱིས་ལྷ་ཚོགས་ 
མཚོད་༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆེད་ལྷམ་བསྐང༔ ཐ་མ་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདེས༔ གང་ལ་དབང་པ་ཚིམ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ 
ཨུརྩིྱ་ཧཱགྤ་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་ཕྱིར་བཏང་། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་དྭ་བྱིངས་ནས་བཞེངས༔ བསྐྱུལ་ཁོ་ 
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བྷྱོ༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི༔ བཀའ་ཡི་སྱང་མ་དམ་ཚིག་ཅན༔ སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་དགྱེས་དགོངས་ལ༔ གཏོར་མ་ 
ལོངས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བཏན་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ གྷྱོ༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་འཇིག་རེན་ན༔ གནས་པའི་བརྟན་སྐྱོང་གནས་འདིར་ 
བྱོན༔ བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད་༔ ཉ་བོ་ནི༔ ཧུཾ༔ྷཾ ཉོན་མོངས་རྒྱུ་དྲུག་ 


༄༅། །བསྐུལ་ལོ་གནད་ནས་བསྐྱལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཆད་མདོ་ནི༔ ཧཾ 





༧ རྐྱེན་བཞིའི་ཚོགས༔ མ་རིག་གིས་རྐྱེན་བག་ཆགས་རྣམས༔ རང་བྱུང་རིག་རྟོགས་རི་རབ་འོག༔ གཞི་རྫོགས་བར་མཚམས་མེད་ 
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པར་མནན༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཾ་ལཾ་སྟམྙ་ཡ་ན་ན༔ མདུན་སྐྱེད་དང་འབྲེལ་ན༔ མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་བྱ༔ ཚི་འགུགས་ནི༔ ཙཱུ་ཧཱིཿ གདོད་ནས་མ་ 
3 བཅོས་སྟང་པའི་རང་མདངས་ལས། །རོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཚེ་དབང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བའི་། † 
3 ཀླང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྟགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ། །ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །རྒྱལ་བའི་བྱིན་ ཧི 
རྨ རླབས་སྣོད་བཅུད་ཚེ་དཔལ་གཟི། །སྲུག་ལུས་དབང་ཐང་ཀླུང་རྒུད་ཉམས་ཞིག་རལ། །གདོ་ན་བགེགས་རྐུས་འཕྲོག་འཁོར་འདས་ 
༢ དྭངས་མའི་བཅུད། །ཐམས་ཅད་ཚོད་ཟེར་བདུད་ཅིའི་རྣམ་པར་བསྡུས། །བདག་ཉིད་ལྟར་སྣང་སྤྱི་བོའི་ཚངས་བུག་ནས། །ཞུགས་ 
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༄༅། །པས་ལུས་གང་ཚེ་ད་བང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་རྡོ་རྫེའི་སྐྱ་ཐོབ་གྱུར། །ཨཾ་བཛ་ཀཱི་ལ་ཀྲི་ལ་ཡ་སྔ་བྱིསན་པཾ་ཧཱུ་ 
ཕཊཿ མ་མ་ཨ་ཡུཛྟ་ན་ཚེ་ྷཾ་ཚཱཾ་ཛཿསིངྙི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་གང་མང་བསྐྱར༔ ནོངས་བཤགས་བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། བསྡུ་རིམ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ 
ཀུན་ཁྱབ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རང་བཞིན་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་ཐིམ༔ འོད་ལྔ་ཁོངས་སྱོད་རྫོགས་གསལ་བ༔ སྡོད་བཅུད་ཚོས་སྐུའི་ 
ཀློང་དུ་འོ༔ བཛྔ་བ་ནི། བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས༔ དུ་ས་གསུམ་ཚོགས་གཉིས་ཅི་བསགས་པ༔ བསྒྱར་རྫོགས་ཡང་ 
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དག་ཆེན་པོར་བསྔོཿ ང་བོ་དོན་གཉིས་འབྲས་ཐོབ་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཨའ ཚོས་སྐུ་ཀ་ད་ག་ལྷུན་འབྱམས་བཀྲ་ཤིས་ཞི༔ ཨཱཿ 
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ལོངས་སྐྱ་རང་བྱང་འོད་གསལ་ངང་དུ་ཤོག༔ རྩ སྦུལ་སྐྱ་སྣ་ཚོགས་འགྲོ་འདུལ་བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཧྲཱིཿ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ 
སྙིང་རྗེའི་ངང་ཏུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྩ ཕུར་པའི་གསང་སྒྲུབ་གང་ཟག་ཀུ་སུ་ལི་པའི་ལུགས་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཚང་བ་འདི་ནི་ 
མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཁར་རྫོང་ཤེལ་དཀར་བྲག་ཕུག་ཏུ་མཛད་པའི་ལམ་ཁྱེར་བསྲུས་པ་ཀོང་པོ་རེ་ཆེན་བྲག་དམར་ལ་སྤས་པ་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ -----= 
གཏེར་ཀྱོན་ལ་བཞི་བྱས་ཏེ། ཚོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པས་ལྡང་ལྷ་ཁྲ་མོ་བྲག་ནས་སྩན་དྲངས་པའི་ཕུར་པའི་གསང་སྒུབ་དང་གཅིག་དྲིལ་མཛད་པ་ྫི་ནྭ་ག་ཨ་སྱེས་དགོངས་དོན་ 

















བཞིན་བདག་འདྲ་ཚོངས་ཕས་བྱ་སླ་ཆེད་དུ་སྐྱབས་སེམས་བསྡ་ལྡང་ཤིས་བརྗོད་བསྔོ་སྨོན་རྣམས་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ནས་ཞལ་བསྐང་སྟེ། ཚུལ་འདི་ལྟར་ 

















[$ 1%ཏ.9612.ཇ9 ༡༦ྱ02-༤ཇིཿ་ 


༄༅། །ད་གོས་ཞེས་ལས་སློབ་དྷ་ཆ་ཀཱ་རས་བསྐུལ་ཛོར། ༈ ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ཨོཾ་རྒྱན་ནུས་ལྡན་རྡོ་ལྡེས་མདོ་ཁམས་བུམ་མོ་ཆེའི་ཉེ་བར་རྩེ་ལེ་ཐང་ཏུ་བསྡེབས་པའི་ཡི་གི་པ་ཞུ་བ་ 
པའོ། ། | 
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༄ ུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འཐུས་པའི་ལས་བྱང་ཤིན་ཁུ་བསུས་པ་ཀུ་སུ་ལི་པའི་ཉམས་ལེན་འཁྱེར 


















































༤--145--4 













































































༄། །གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡལ་འབྱོར་རྒྱནགྱི་ཉམས་ཆག་སྐང་ཕྱེར་ཚོགས་འབུམ་] 
ཐོགས་གང་ལྭ་བ་བར་དུས་དགེ་བར། དཀོན་མཚོག་སྨྱན་སྔར་གཏོར་མ་དང་སྨན་རག་ཉེར་སྤྱོད་སོགས་ཕོ་བྱད་བཤམས། ན་མོཿ 
བླ་མ་དཀོན་མཚོག་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ལྟ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་ 
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༄༅། །པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཚད་མེད་བཞི་རུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །རྷཾ། ཉོན་ཅིག་ལོག་འདྲེན་ 
བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །སུང་དང་མཚམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ 






























































མཛོད། །རང་རིག་གསལ་སྟང་དག་པའི་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག །དོན་དམ་སྙིང་པོའི་རང་བཞིན་མཇལ་ཕྱག་ 
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ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམ། _།གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེ་སྦྱན་རས་གཟིགས། །ཚེ་བདག་ཅ་མགྲིན་དབྱིངས་ཡེ་ཡུམ། །ནོར་འཛིན་: 








འཚལ། །སྤོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ས་མཱ་ཡ། །གནས་འདིར་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཕོབ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་མཚོག་ 
བསྐར་དུ་གསོལ། །ཕྱི་ན་ང་གསང་བའི་མཆོད་ཚོགས་ནྣམས། །གུས་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རཱུཾ། སྲོས་མེད་ཚོས་རྣམས་ཡེ་ནས་དག །དེ་ཉིད་མ་རྟོགས་སྙིང་རེ་རྗེ། །བིཿནི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་སྲོག །བྲིཿ 
ལས་སྙུཾ་འཕྲོས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གཞལ་ཡས་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོ་གསལ། །དལ་དབུས་བྲཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །རང་ཉིད་ 
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༄༅ །ཨོཾ་རྒྱན་སྨན་བླ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྱུའི་བླ་སྒུབ་དད་པའི་ས་བོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ན་ཐྷི་ཏ་ཇྱི་ཡེ། གང་ཞིག་སྲིད་པའི་བཙོན་རར་ཉོན་མོངས་ནད། །སྡུག་བསྔལ་དྲྭ་བ་གཅོད་ཅིང་ 
སྨན་གྱིས་གསོ། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་འབྱང་བའི་གནས། །རྗེ་བཙུན་སྨན་བླ་དབྱེར་མེད་བླ་མར་འདུད། །གང་ཞིག་བླ་སྒྲུབ་ 
ཉམས་ལེན་བྱ་བ་གང་། །མ་ཡེངས་ཚུལ་ལྟར་གུས་པས་བརྩོན་པར་བྱོས། །ན་མོཿ ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་སྨན་ 
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༄༅ །སྱི་བླར། །བདག་སོགས་སྐྱབས་མཆི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་སངས་ 
རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བསྱི། །ལན་གསུམ། ཨཱཿ ཚོས་རྣམས་ 
སྟོང་ཉིད་སྙིང་རེའི་རང་རྩལ་ལས། །པདྨ་ཉི་ཟླ་བདུད་བཞི་བསྣོལ་པའི་སྟེང་། །རང་སེམས་ཧྲཱིཿ 































































































®» ® ༦==® 


[སི 


¿2 


གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སྨན་རྒྱལ་དང་། །དབྱེར་མེད་བཅོམ་ལྡན་ཨོ་རྒྱན་མི་བསྐྱོད་ཞབས། །སྐྱ་མདོག་མཐིང་ཀ་ལོངས་སྐྱའི་ཆ་ 








དམར་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་རྱུར་ལས། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་ར་མཚོག་དཔལ། །དམར་གསལ་ཁྲོ་བཞད་རལ་ཁྲོད་རྟ་ 
ཞལ་མཚན། །གཡས་གཡོན་ཕྱག་གཤིས་གྲི་གུག་ཐོད་།ཁྲག་འཛིན། །ད་པལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐྱ་ལ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་ 
བརྐྱང་བསྐྱམ་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་རོལ། །སྤྱི་བོར་ཡེ་ཤེས་འཾད་ལྔའི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གད་ན་སྟེང་དུ། །རྩ་ 
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ལུགས་ཅན། །ཕྱག་གཡས་མཚོག་སྒྱིན་ཨ་རུའི་སྡོང་པོ་འཛིན། །གཡོན་པས་ལྟེ་འོག་མ༡མ་གཞག་ལུང་བཟེད་ནང་། །འཆི་སོས་ 












-98ི 


[༦ ཅི 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབྱེ་བསལ་མེད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྒོ་གསུམ་དད་པས་ཕྱག་བརྱིའཾ། །ཏེ་ཏེ་ཧུཾ་ཏེ་ན་མ་ཛཱཾ། ཡེ་ 


















རོ །གསང་འཛིན་རིགས་ལྔ་དང་། །སེམས་ད་པའ་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་པ་དྲུག །སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་སྒོ་མ་བཞི། །རིག་འཛིན་མཁའ་ 
འགྲོ་དམ་ཅན་ཚོགས། །སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས། །མ་འདྲེས་ནམ་མཁའི་འཇའ་ལྟར་གསལ། །ཛཱུཾ། རྣམ་དག་བདེ་ 
ཆེན་གཞལ་ཡས་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཇི་བཞིན་དུ། །གནས་འདིར་སྦྱན་འདྲེན་ 
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མཚད་ཆེན་པོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ཕཾ་ཏ་བ་ལིང་ཏ་རྟ་་ཁྲ་ཧི། སར་པུ་ཛ་ཧོཿ ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཐུགས་རྗེའི་ལྟ། ། 















རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་རས་གཟིགས། །ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ད་གོངས་བརྒྱད་དག་པས་ཐུགས་ད་མ་བསྐུལ། དྲ 
ཐུགས་གར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿད་མར་མཐར། །སྔགས་ཕྲེང་བསྐར་བའི་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། །རྒྱལ་མཆོད་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་། །སྡོད་བཅུད་ 
རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛྙུཾ་ཧྲཱི༔ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ། ཚོགས་རྫས་འདུ་བྱས་ལ། ཧིཿ ཛོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ྩ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་ 
# ག་ཌའི་རྫས༔ ཞེས་སྦྱངས་རླུང་མེ་ཐོད་སྒྱེད་།ཁར༔ བྷརྩྱར་ཤ་ལྔ་བཏུད་ཅི་ལྔ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་གིས་ཞུ་བདེ་ཡིས༔ ཡེ་ཤེས་མཚོག་གི་ 
པམ བདུ་ད་རྩིར་གྱུར༔ ཧྲཱིཿ མཉམ་ཉིད་ཆོས་དབབྱིངས་རོལ་པའི་ཞིང༔ བཀའ་འདུས་གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་ 


དུལ་བ ང་དང 















༄༅ །ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་བཞེས༔ ད་གྱེས་བསྐང་ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་བཤགས༔ མཆོག་ཐུན་ཆོ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
༥ ཚོགས་འབུལ་བསག་ནི། ཨོ་མ་ཌི་པའྨེ་ཧཱུཾ་ཧཱི༔ གུ་རུ་ལོ་ཀི་ཤྭ་རི་དེ་ལ་ཇྷཀི་ནཱི་ཧཆཱ་པཱ་ཁ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་གྷྱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ཱ་ཧི། ཞེས་སྔགས་ཚིག་ 
„ གྲངས་བསགས། ཧྲཱིཿ ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆས་བསྒྲལ། འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་རོལ་པས་བཞེས། །ཚོགས་ 
| ལ་ཁོངས་སྱད་ལྷག་མ་བསྡུ། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབ། ཧིཿ ད་བང་ཆེན་བཀའ་ཉན་ལྷག་མགྲོན་འདིར་གཤེགས་ལ༔ ད་མ་ཛས་བཀའ་ཡི་ཕ་ 
འབབ་ལྟག་གཏོར་ཁོང་ས༔ རྣལ་འབྱོར་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨུ་ཡྩིཏྙ་བ་ལིང་ཏ་།བཱ་ཧི། ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྩ་ 
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བརྒྱད་བླ་མ་ཡིས༔ བཀའ་བསྒོས་དམ་ཅན་སུང་མའི་ཚོགས༔ བོད་སྐྱོང་བརྟན་མའི་ཚོགས་བཅས་ཀུན༔ མཆོད་གཏོར་འདི་ 
བཞེས་ཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་སྟཾ་ཧྷ་ཡ་ནན་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཀཱ་ཡ་ཝུཀྐ་ཙིྙིཏ་སྦརྦ་ཨ་བི་ཏྱི་ཐཱ་ཧྭིཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭྭ་བཛ་ས་མ་ ༈ 
ཡ་བི་ཤྷརཾ་ཡཱཿ བདག་ཉིད་ལྟར་སྣང་འོད་གསལ་ད་བྱིངས་སུ་བསྡུ། །སླར་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐ་རུ་ལྡང་། །ལུན་གྲུབ་ཟུང་ ཧཾ 
འཇུག་ཐུན་མཚམས་སྤྱོད་ལམ་བྱ། །ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །བདག་གཞན་སྒོ་གསུམ་གྱིས་བསགས་ “ 
ད་གེ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དབྱེངས་སུ་བསྔོ་བར་བཀགྱེ། །འཁོར་བར་གནས་པའི་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །མ་ལུས་ 


189.༄ཅིཿུཝེཚེ ཚེ 





























༄། །ཕམ་ཅིག་ ྲག་བྲོབ་གབ་ ུསས་ 

§། ཡུམ་ཁིག་སངས་རས་ཐོབ་ཅུ ར་ཅིག །ཅེས་རཏྭ་གླིང་ཐུགས་གསང་དགོངས་དོན་ས་བཅད་མདོ་ཙམ་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་སྔགས་བན་གཟ་ཤེས་རབ་ 
| - “་དབང་ བ་བྲསས་པ་ 4 "ཐོ . ཁྲ" ༤ °¡ 47-- = - 

རྗེས གང ར་ཅད་པའི་ཞནོ་པ་བྟས་འཛིན་ཚོས་འབར་འ ལ་ གཞིར མཞག་ཚག་སབ་ཁ་ཅུང་ཐད་བཅས་ཧ | བཱ རག་འཛིནཨྭ་ནཆེ་མཆག་ཆུས་ལ་ན ། 
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༄༅། །སྨན་མཚོག་བཏདུད་རྩིས་བཀང་བ་བསྡམས། །པང་དུ་མང་ར་བ་མཐིང་གསལ་མདངངས། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་པས་ 


ཐོད་སྟེབ་རོལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འཛའ་འོད་མེ་དཔུང་འཔར། །མ་བཅོས་ཡེ་རྫོགས་རྩ་གསུམ་རྣམ་རོལ་གསལ། །གནས་གསུམ་ 


འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཕྩོགས་བརུའི་ཞིང་། །རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ཧཱུཾ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས། | 
པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ། །ཡ་མཚན་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ཨོཾ་རྒྱན་སྨན་བླ་ཞེས་སུ་གྲགས། །འཁོར་དུ་བདེ་གཤེགས་དྲང་ 





སྲོང་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བད་ག་བསྙུབ་ཕྱིར། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གནས་མཚོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ།། 


༤---159-----4 
















སྒུབ་མཆོག་བད་ག་ལ་དབང་བཞི་བསྐར། །བགེགས་ད་ང་ཁོག་འདྲེན་པར་ཆད་སོལ། །མཚོག་ད་ང་ཐུན་མོང་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 
ཛོཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་གྱུར། །ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གདན་ལ་བཞུགས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མཚོད་པའི་སྤིན། །ད་པག་ཡས་བླ་མའི་ 
ཤཿ ཚོགས་ལ་འབུལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་མཐོལ་ཁོ་བཤགས། །གསང་སྔགས་བསྒྲབས་ལ་ 
༡ རྫེས་ཡི་རང་། །སྨིན་གྲོལ་གསོ་རིག་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །རྱྱ་ངན་མི་ 'འདའ་ བཞུགས་པར་གསོལ། །སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ། 
༧ ཡང་དག་ཡེ་ ཤེས་ དོན་རྟགས་ཤོག །ཅེས་བཅུན་དག་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ། ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་བཙོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་བདུན། ! 























དྲ | །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་འཕྲུལ་སྨན་གྱི་བླ། །དབྱེར་མེད་གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་སྨན་གྱི་རྒྱལ། །མོས་གུས་གདུང་བས་སྙིང་ནོས་གསོལ་བ་ 

འདེབས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཡེ་ནས་རང་ཚལ་ཡེ་ཤེས་དོན་མ་མཐོང་། །མ་རིག་དབང་ གིས་རྒྱུད་ 
ཀཱ དྲུག་གཡང་ སར་ལྷུང་། །ལས་ངན་སྣུག་བསྔལ་ལས་ལ་ཡ་རེ་ང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་སྨན་རྒྱལ་དྲན། །ཐུགས་རྗེའི་རྐྱང་ 
' ཐག་མ་རིང་ཨོཾ་རྒྱན་རྫེ། །སུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཀྱིས་ཁྱེར་བའི་ཚེ། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྐྱས་དྲོངས་ཤིག་སྨན་གྱི་བླ། །རང་ 
-ཟ རྒྱུད་དུ་ག་ལྔས་བྱང་ཚུབ་ས་བོན་སྲེག །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་སྩོལ་ཅིག་སྨན་གྱི་བླ། །མ་རིག་རྨོངས་པའི་མུན་ཁང་ན་ང་དུ་ཚུད་། །ཡེ་ 


ཁ༩---161--4 





























ཀར་ཉི་སྟེང་བྲཱིཿད་མར་མཐར། །སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་རྒྱུད་རབ་བསྐུལ་ 
 ནས། །སྟོམས་འཇུག་ཞུ་བདེའི་པདེ་ཆེན་འོད་དམར་གྱིས། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་སྣོད་བཅུད་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ 
བཅུད་ཚེ་ད་པལ་སྨན་ནུ་ས་ཀུན། །བསྙུས་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ལ་ཐིམ་པས། །ཞུ་བདེའི་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་རྒྱན་བྱུང་ 
' ནས། །བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ལུས་ཀུན་།ཁེངས། །མཚོག་བདེ་ཡེ་ཤེས་ལྟན་སྐྱེས་དོན་མཐོང་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ན་ 
ཧྷི་ཏཇྱི་ཧ་ཡ་གཱཾ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ཧཱི་ཧ་རི་ཞི་ས་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛཱ་ན་ཨཱ་ཡུཿཝ་ཤཾ་སརྦ་སིངྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བཟླ། ཐུན་མཚམས། ཨོཾ་མུཿརཱུཾ། ཚུ་། 
































ཧུ ༄༅། །གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་གནས་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་བཞི་འཕྲོས་པས། །བདག་གི་གནས་ 
ཡེ བཞིར་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་ཐོབ། །འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ཆུ་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །རང་དང་ 
¦ བླ་མ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོར་བལྟ། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་མ་བཅོས་ཀ་ནས་དག །རྟམ་ཉོག་གང་ཤར་བདེན་མེད་ལམ་དུ་ལྟོང་། ། 
¿; བཟང་ངན་བདེ་སྙུག་ཅི་ཤར་ལམ་དུ་ཁྱེར། །བླང་དོར་མེད་པར་ཅིར་སྣང་ཡེ་ཤེས་གྲོགས། །མ་བཅོས་དེ་ངོར་བཞག་པས་ཡེ་ཤེས་ 
འཆར། །འདི་ནི་བླ་མའི་ཞལ་གདམས་སྙིང་ལ་ཆོངས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྨུར་དུ་བདག །སོཾ་རྒྱན་སྨན་བླ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། ! 




















འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །སྨོན་ལམ་དང་བཛྲ་བ་བྱའོ། །ཞེས་པ་དད་ལྡན་འཚོ་མཛད་དགེ་སློང་དཀོན་མཆོག་ 
རྒྱལ་དབང་གིས་བསྐྱལ་བའི་ངོར། ལྷོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་ད་གེ། 
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༄༅། །མི་ལ་རས་ཆེན་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བླ་སྒྲུབ་ཤིན་ཏྲུ་བསྣུས་པ་བྱིན་རླབས་འོད་ཕྲེང་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཧྙཱ་ཛ་ཡེ། ཐོག་མར་ལས་ལ་མ་གཡེང་དུས། །ལུས་གནད་བསམ་གཏན་བདུན་ལྡན་པས། །ཆུང་ 
རཾ་བསལ་ལ་གང་ཤར་སྒྱོང་། །འཛིན་མེད་ངང་ནས་འདི་ལྟར་རོ། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཚོས་ཚོགས་འཕགས་པའི་ 
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ད་གེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་འཇོབ་ 













































































སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་དམིགས་མེད་སྦོས་དང་བྲལ། །ཨཱཿ མ་འགག་བརྩེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན་སྐྱོང་ 
ཞིང་། །རཱུཾ། ཀུན་གཞི་མ་བཅོས་སྟང་ཉིད་མཁའ་ལ་ལྡང་། །ཧཱུཾ། སྡང་སྲིད་དག་པ་བླ་མའི་ཞིང་དུ་ 


རི ། པོ ༄ །པའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བརོན་པར་བཀྱི། །ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ནི། ཕྱུ 































































གསལ། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མ་རོ་ཡི་གདན། །རང་སེམས་པཾ་དམར་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མ།། 
སྙུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཞི་ཚགས་ལྡན། །བློ་གཉེར་རབ་ལྡན་ན་ལྟག་ཕག་ཞལ་ངུར། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཐོད་ཟླན་དོ་ཤལ་ ] 
འཕྱང་། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ་ཞིང་གར་སྟབས་རོལ། །གཡས་པས་གྲི་གུག་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ ཏཾ 
ཕུང་པོའི་ཀླང་དུ་གསལ། །སྐྱི་བོར་པདྨ་དཀར་པོ་སྟང་ལྡན་དབུས། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་སླ། །དབང་། * 
ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་ད་མར་མཛེས་འཛུམ་ལང་ཚོ་ལྡན། །དབུ་སྒྲ་ལྱང་ལོ་སིལ་མ་མཐུར་དུ་གྲོལ། ། 
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༄། །སྐྱ་ལ་དར་དཀར་ན་བཟའ་རས་གཟན་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་སོར་མོ་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་གདེ་ངས། །གཡོན་པས་ལྟེ་འོག་ 
མཉམ་བཞག་ཀ་པཱ་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་ཚིའི་ཡེ་ཤེས་བཅུད་གཏམས་འཛིན། །ཤེས་རབ་ནལ་འབྱོར་སྟང་ཉིད་སྒོམ་ཐག་ཚུལ། ། 
སྣང་ཆ་རིག་པའི་ཚུལ་དུ་སྐུ་ལ་འཁྲིལ། །ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ། །དེ་མཐར་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཁྲོམ་ 
ཚོགས་བརྐྱེད་། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བླ་མའི་སྐུ་ཆུ་གསལ། །གླ་ན་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། མཆལ་སོགས་འབུལ། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། ཿ 
ཆོས་དྲ་བྱིངས་ནྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ནས། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ། །ཡེད་མོས་གུས་གདུ་ང་བས་གསོལ་བ་འདེ་བས། །རང་ 
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སེམས་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཏིཝལླི་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་ | 
གདུ་ང་བས་གསོལ་བ་ འདེ་བས། །རང་སེམས་ཚོས་སྐྱར་རྟོགས་པར་ བྱིན་ ཀྱིས་ ཆློབས། །པུཏྤ་ཧ་ རའི་ དགོན་པ་ན། །མཁས་ མཆོག་ 
# ནཱ་རོ་པཌ་ཆེན་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་ཆོས་སྐྱར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཚླབས། །གྲོ་བོ་ 
¿ ལུང་ གི་དགོན་པ་ན། །སྒྲ་ བྱམ མར་པ་ཚོ་ཙཱ་ ་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་ཚོས་སྐྱར་རྟོགས་ 
པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ ན། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རེ་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་ བས་གསོལ་བ་འདེབས།། 
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༧ ༄༅། །ར་ང་སེམས་ཆོས་སྐྱར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས། །དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོའི་ཕོ་བྲང་ན། །དྭགས་པོ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་ལ། ། 
“ ཡིད་མོས་གུས་གདུ་ང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་ཚོས་སྐར་རྟོགས་པར་ཕྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཕོ་བྲང་ † 
¥ ན། །འགྲོ་མགོན་ཚརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་ཆོས་སྐྱར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ ཏཱ 
ཧར ཆློབས། །འོག་མིན་ད་པལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །རྒྱལ་དབང་རཏྣ་ཤྲི་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་ ྨ 
མོ ཆོས་སྐྱར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །དག་པ་རྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ན། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཡིད་མོས་ 






















གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེ་བས། །རང་སེམས་ཆོས་སྐྱར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཚླབས། །ཞེས་བརྗེད། གནས་མཐོན་མཐིང་གངས་ 
. ཀྱི་རྭ་བ་ནས། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཁྱད་དྲན་ནོ། །སྙིང་མེད་ཐ་མལ་པ་བདག་གིས། །མི་རྟག་འཆི་བ་དེ་དྲན་ནོ། །སེམས་ 
ཀཿ ཁ་ཡེངས་མེད་དུ་བརྩོན་པར། །བླ་མ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །རང་སེམས་ངོ་བོ་དེ་མཐོང་ཡང་། །རྣམ་རྟོག་ཕྲ་ 
. ཁགས་ཀྱི་བར་མཚམས། །སྤུ་ཚེ་ཙམ་མང་ཡང་གཡོ་མེད། །བླ་མ་ཁྱོད་ཏིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །འགྲོ་དྲུག་ཕ་མ་ཆུ་བསྒོམས་ 
ˆ ཀྱང་། །ང་བདག་ཏོན་མོངས་སུ་མི་ཞེན། །བླ་མ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས་བྱེན་གྱིས་རླབས་ཤིག །ད་མ་ཚིག་མིག་འབྲས་ལྟར་བསུངས་ཀྱང་། ! 



















ཿ 


ཚེ 


1:ཆི.&ི 


པ མཐར་ཐུག་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དང་། །རང་སེམས་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས། །ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱ་ད་ང་དབྱེར་མེད། །བླ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱིན་ 


༄༅། །ཚུལ་འཆལ་བག་མེད་ནས་ཐར་བར། །བླ་མ་ཁྱོད་་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །རྗེ་བླ་མ་ཁྱོད་ཉིད་ད་ང་མི་འབྲལ། དད 


གྱིས་ཆླུབས་ཤིག །ཨཾ་ཨཱཉན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཧྷ་ཛ་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་སིངྩི་ཕ་ལ་ཧཱཾ༔ ཅི་མང་བླགས་ལ་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏ་བ། དབང་བཞི་ལེན་པ་ནི། ཀྱེ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ད་མར་མཐིང་། །བདག་གི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་སྒིབ་ 











གསུམ་དག །དབང་གསུམ་ཐོབ་ཅིང་མཐར་ཐུག་སྐྱ་གསུམ་ཐོབ། །མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །བདག་དང་བླ་མ་ 
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དཱ 
ྨུ 





དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་བལ། །དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་ཐོབ་གྱུར་ནས། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་བསྔ་བ་ 
¡ སྨོན་ལམ་ཡང་ཡང་བྱའོ། །རང་སེམས་མ་ཡེངས་པར་མཉམ་བཞག་གི་ངང་ལ་བཞག་གོ །ཞེས་པ་ལམ་འདིར་བཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་ 
འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་རཕྱིན་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའོ། ། 


,9® 








༤ -ང 

























༈ ༄༅། །ཇྗེ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་མགོནགྱི་བླ་སྦབ་ཤིན་ཐུ་བཅུས་པ་ནི། བད་ག་ཐ་མལ་སྱི་གཙུག་སེང་གེ་དང་། །གདན་པདྨ་ཟླ་བ་བརེགས་པའི་ 
ཟེ སྟེང་། །ཇྗེ་དྲིན་ཆེན་རྩ་པའི་བླ་མ་ད་ང་། །སྐྱབས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །དོ་ན་གཅིག་བསུས་མཉམ་མེད་སྐྱོབ་པ་ 
ཌ རྗེ། །སྐྱ་དཀར་དམར་མད་ངས་ལྡན་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ཕྱག་མཉམ་བཞག་ཚོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །དབུ་སྒོམ་ཞྭ་མཚན་ 
¡ དང་དཔེ་བྱད་ལྡན། །ཡིད་རྩེ་གཅིག་མོས་པས་བཞུགས་པར་བསྒོམ། །ཕྱོགས་གཡས་གཡོན་ར་བརྒྱུད་བླ་མས་བསྐོར། །བདག་མོས་ 
༢ཾ གུས་གདུང་བས་གསོལ་འདེབས་ན། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གནས་རིགས་དྲུག་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདི།། 
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ཡིད་རེ་གཅིག་ཡེངས་མེད་དྲན་པར་ཤོག །ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་པ་འདིས། །སེམས་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་མཁའ་།ཁྱབ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །རྗེ་སྐྱོབ་པའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཨོཾ་རཏྣ་ཤཱི་ཚཱུཾ། མཐར་ནི་ 


བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། རང་གི་སེམས་དང་བླ་མའི་ཐུགས། །དབྱེར་མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན། །འཛིན་མེད་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱོང་། ། 


ཞེས་པ་འདི་ལྷོ་རྗེ་དྲུང་པས་སྦྱར་བའོ། ། 








རཱ 
རྨུ 














རྣལ་འབྱོར་པས། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་ལུས་གནད་བསྲང་། །ད་མིགས་མེད་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ། །སྐྱབས་སེམས་སོང་ནས། ཨཱཿ སྤོས་བྲལ་མི་དམིགས་སྙིང་ 


༄༅། །སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་འཁྱེར་ཕན་བདེའི་སྙིང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་སྨན་བྱི་བླ་བཾ་ཌླ་ཆྨ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །ཉམས་མུ་ལེན་པའི་ 


རེའི་རྩ་ལ། །སྣང་སྟཾང་རིག་པའི་ཚ་འཕྲུལ་ལས། །སྒེདེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་། །རང་སེམས་ཚུ་མཐིང་འཕྲོ་འདུ་ལས། །བད་ག་ 


ང---179- 4 


ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྨན་ལྷའི་སྐུ། །མཐིང་ཀ་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས། །ཕྱག་གཡོན་ལྷུང་བཟེད་སྨན་བཀང་བསྣམས། །གཡས་ 



































ཤུ 
ཧྱ 
3. 
@% 
ཐྲ 
ལྭ 


པས་ས་གནོན་མཐེབ་སྲིན་གྱིས། །རྣམ་རྒྱལ་སྨན་འབྲས་ལོ་འདབ་འཛིན། །དར་དང་རཏྣའི་དོ་ཤལ་ཅན། །ཆུ་ལ་ཉ་ཝྡིང་ལྟ་བུར་ 














༄༅། །སྔགས་བཙུན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བྲིས། །དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཡོངས་སྨན་ཤོག ། 
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ཐཱེ ༄༅། །རྒྱལ་བ་ཀུན་རིག་གི་རྒྱུན་འཁྱེར་འཁོར་པ་དོང་སྦུགས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཀུན་རིག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མར་སེམས་མ་ཡེངས་པར། སྐྱབས་ 
' མེམས་སོང་ནས། ཨཿ ཚོས་ནམས་རིག་སྟང་སྐྱེ་མེད་ཀློང་། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །ཀུན་སྡང་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། ། 
སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རང་སེམས་རྒྱ་ཡི་ཡི་གེ་ཨོཾ། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་བདག་ཉིད་ནི། །བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཀུན་རིག་ 
སྙུ། །ཆུ་ཤེལ་མདངས་ལྡན་ཞལ་བཞི་པ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རྒྱན་གྱིས་སྦས། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་འཁོར་ལོ་འཛིན། ། 
ཞབས་གཤིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། [སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ། །ཆུ་ནང་ཟླ་གཟུགས་ལྟ་བུར་གསལ། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་ 
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„ པའི་སྟེང་། །ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོའི་ཐ་མ་རུ། །རྩ་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་རླབས་བསྣུས། 
3, སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །འགྲོ་དྲུག་སུུག་བསྔལ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །རྒྱལ་བ་རྣམ་སྣང་ཞིང་དུ་བཀོད། ཕྱི་སྡོད་དག † 
ཧཿ པ་འོག་མིན་ཞིང་། །ནང་བཅུད་རྒྱལ་བ་ཀུན་རིག་སྐུ། །གྲུག་སྟོང་ཚོས་ཀུན་གཟུངས་སྔགས་སྒྲ། །དྲན་རིག་ཀུན་བཟང་དགོངས་། རཾ 
པའི་ཀློང་། །ཀུན་གཞིའི་ཀློང་ནས་སྔགས་འདི་བཟླ། །ཨོཾ་ན་མཿཧ་ག་ཝ་ཏེ་སྤར་དུག་ཏེ་པ་རི་ཤྭ་ཧྷ་ནི་ར་ཛ་ཡ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ་ཨརྷ་ 
ཏེ་སྦྱཀ་བུརྫ་ཡ། ཏངྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤྭ་རྷ་ནི་ཤཱ་རྷ་ནི་སཐྦ་པཱ་པཾ་བི་ཤྭ་རྷ་ནི་ཤུདྷི་བི་ཤུརྙི་སརྦ་ཀམ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤཱ་ཧྷ་ནི་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
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ཊི ཆང མིང་སི་ཇུ 














ཌཱཆླ་ཡི་མདོག །ལོངས་སྐྱའི་རྒྱན་རྫོགས་རཏྣས་སྦས། [ཕྱག་གཡས་བདུད་འདུལ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། 





༄༅། །མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི་རྒྱན་འཁྱེར་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ནི། བཛཛ་ཨྭཀཱོ་བྷ་ན་མོ། རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་མི་འཁྲུགས་པ་སྒོམ་ 
བཟླས་ཉམས་སུ་ལེན་ན། ཤ་ཆང་སྒོག་བཙང་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་སྤྱད་པའི་གོང་དེར། སྐྱབས་སེམས་སོང་ནས། ཨཱཿ རང་རིག་གཉིས་བསྡུས་ཚོས་རྣམས་ 
རྟོང་། །སྙིང་རྫེའི་མད་ངས་ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་བ་སྒལ། །སྟོང་དང་སྙིང་རྗེའི་རང་རྩལ་ལས། །གླང་ཆེན་བཏེགས་པའི་རིན་ཆེན་།ཁྲིར། ། 
པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །རང་སེམས་རྩུཾ་མཐེང་འཕྲོ་འདུ་ལས། །བདག་ཉིད་བཙོམ་ལྡན་མི་འཁུགས་པ། །མཐིང་གསལ་བེ་ 
།གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་རྡོ་རྗེ་ 























འཛིན། ། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ། །ཐུགས་ ཀར་ཟླ་སྟེང་ཛཾ་མཐིང་མཐར། །སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ལས། ། 
3 འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་རླབས་བསུུས། རིགས དུག་ སེམས་ཅན་ལྟ་ཡི་སྐྱ། །སྒྲ་གྲག་སྐྱེ་མེད་སྔགས་ཀྱི་སྒ། །དྲན་རིག་ཤར་གྲོལ་ 
ཀློང་ནས་བཟླ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨཾ་ཀཾ་ཀ་ནི་སོགས་སྟིང་པོའོ། །ཡང་སྟིང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྟ་བྷྱ་སྭཱ་ཧཱ། བརྟེན་ཚད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ག །ཉེར་ 
བསུ་ནི། སྣང་གྲག་རིག་གསུམ་ཚུར་འདུས་ཏེ། །རང་ཉིད་སྟད་སྨད་ཚྩུ་ལ་ཐིམ། །རྩུཾ་ཡང་ད་མིགས་མེད་ཁྱབ་གད་བ་ཀློང་། །གདོད་ 
“ མའི་ཨུན་བཟུང་ཐུགས་ལ་ཐིམ། །སྨ་བསམ་བརྲོད་མེད་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་པ་མི་འཁྲུགས་པའི་རྒྱུན་འཁྱེར་འདི་འང་། བྱ་བྱེད་དྲང་སྲོང་ལྟ་བུ་ཤ་ཆང་། 
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༄༅ །གཏན་ནས་སུངས་པ་ལྟོ་སྦུལ་ད་གེ་སློང་སྒྲུབ་བརྒྱད་ཉི་མས་བྲིས། 
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ཚང་ནས་མ་ལངས་གོང་དུ་མ་ཡེངས་པར་འདི་ལྟར། སྐྱབས་སེམས་གྲུབ་ནས། ཨཱཿ ད་ངོས་འཛིན་ཚོས་རྣམས་སྟོང་པའི་ངང་། །རང་བྱུང་སྙིང་རྗེ་། † 
ཆེན་པོའི་རྩལ། །བློ་འདས་རིག་པའི་ཚོ་འབྱུལ་ལས། །གེ་སར་པདྨའི་སྡོང་པའི་སྟེང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པའི་ད་བུས། ། བཱ 
བདག་ཉིད་རིག་ཚལ་རྩུ་གསེར་མདག །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་དྲན་རྫོགས་སུ། །བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཙོ། །རིན་ཆེན་ ༧ 
གཙུག་ཏོར་འབར་བའི་སྐུ། །མཚམས་སྦིན་གཞོན་ཆུའི་མད་ངས་འཕྲོག་པ། །ཞལ་གཙིག་རྱག་གཉིས་ཐོར་ཚུགས་བཅིང་། །རྩེ་མོ་ 
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ནོར་བུ་འབར་བས་མཚན། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་རྒྱན་ན་མས་རྫོགས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། །ཞབས་ཟུང་སེམས་ 
ད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །སྣང་སྟོང་འཛའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གསལ། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རྷཾ་ཡིག་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་མཐར། ། 
ཆུ་སྔགས་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར། །ཁོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཚོད། །སྐུ་གསུམ་གཟི་བྱིན་ཚུར་འདུས་ཐིམ། །འོད་ 
ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་འགྲོ་ཁུན་ལ། །ཕོག་པས་སྡུག་བསྔལ་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །སངས་རྒྱས་སྐྱར་གྱུར་དྲན་རྟོག་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ 
ཀློང་ནས་བཟླ། །ཨོཾ་པདྨོ་ཨུཏྟི་ཏ-བི་མ་ཁེ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
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 ༄༅། །གཟུངས་མཚོག་རྒྱལ་པོ་པབྨོ་ཨུཉྫི་ཌ། །འདི་ཡི་འོག་ཏུ་ལན་གཅིག་འཛུལ་བས་ཀྱང་། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣ་མས། །དག་པར་ཁང་བུ་ 
° བརྩེགས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས། །གཟུངས་འདི་ལན་ཅིག་བརྫད་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ། འདི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གཤིན་རྫེའི་འཇིགས་ལས་ཐར། 


ཤྩ གཟུངས་ལན་བདུན་བཟླས་ནས་རུ་རླུང་གང་དུ་བཏབ་ན། དཔག་ཚད་དུང་ཕྱུར་གྱི་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས། གཟུངས་འདི་རྡོ་ལ་བརྐོས་ནས་ལྟ་ཁང་། གཙུག་ལག རིཿ 
མགོ ཆུ་སོགས་གང་ལ་བཞག་ན་ཐམས་ཅད་འཚང་རྒྱ། གཟུངས་འདིའི་སྦ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ། འབུ་སྲིན་དུད་འགྲོ་སུས་ཐོས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཏུ་སྐྱེ། གཟུངས་འདི་། 
ཧཱ བླགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་དག་ཅིང་ཚེ་རིང་བསོད་ན་མས་དར། ནད་ལས་གྲོལ། ཕ་རོལ་གྱི་གཡུལ་ངོ་བསློག་ཅིང་། བདུ་ད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། ཚེ་ 


























འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་བདེ་བ་ཅན་འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་འཚང་རྒྱ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཏེར་བསྡུ་ནི། ཨཱཿ སྣང་རིག་ཚུར་འདུས་འགྲོ་དྲུག་ 
ཛུ རྣམས། །ཧཱུཾ། ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་བཙོན་ནས་བྲལ། །ཕཊཿ༔ རིག་པའི་ཀློང་དུ་བཙན་ས་ཟིན། །ཧྲཱིཿ རང་ཏིད་སྟོད་སྨད་རྙུ་ 
”' ལ་ཐིམ། །ཧུཾ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཟེར། །འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་འོད་ཀྱིས་ཁེངས། །ཁབ་ལེན་ལྕགས་ཕྱེ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཐ་དད་མེད་ 
4 པ་ཆོས་ཀྱི་ཀློང་། །རིག་སྟོང་སྐྱེ་མེད་ཀློང་དུ་ཕཊ༔ སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཆོས་ཉིད་དག་པའི་ཀློང་ཏུ་ཧོཿ༔ བསྔོ་སྨོན་གྱིས་མཐའ་ 


བརྒྱན་ནོ། །སང་ས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོ་ར་ཅན་གྱི་རྒྱན་འཁྱེར་གཟུངས་སྔགས་ཕན་ཡོན་འདི་འང་། ལྟོ་སྦུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཁུན་གཞིའི་ཀླང་ལས་ཤར། །འཁོར་འདས་ 
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༄༅། །གྲོལ་པའི་ཆེད་ དུ་ཡི་གེར་བཀོད། །རྣལ་འགྱོར་རང་ཆེ་ཅན་གྱིས་ཁ་བཤད་ཆེན་པོ་མི་འཚལ་ལོ། །ད་གེའཾ། ། 
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༄༅ །འཇམ་དཔལ་ད་ཀར་པོའི་རྒྱན་འཁྱེར་བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་བཞུགས་སོ། ། 
























































བང--197-4 












































| ༄༅། །ན་མོ་མཆྫྷ་ཤྲི་ཡེ། བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དྭབངས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ 


ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ། ཨཱཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མཚན་འཛིན་སྩྱངས། །རྟཾང་ 
| ཁས་ཁའོ་མའི་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །པདྨ་ཟླ་སྟེང་ཨཱཿདཀར་པོ། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་རང་ཉིད་ནི། ། 
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སྟེང་། ། 
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ཐུན་མཐར་མ་བཅོས་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་ལྟོ་ཛི་དྲུང་རིག་འཛིན་འཇམ་དཔལ་ཚྡོ་རྗེས་བྲིས། 


སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བས་བློ་མུན་བསལ། །ཁྱབ་གདལ་ཀློང་ནས་སྔགས་འདི་བཟླ། ཨོཾ་ལཱ་ཀྱི་ད་ན་མཿ ཞས་ཅི་འཐུབ་བླཟླས་ལ། མཾ 




























༄༅ །འཛམ་དཔལ་དམར་སེར་གྱི་རྒྱན་འཁྱེར་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བླ་མ་འཛམ་དཔལ་ལྟ། །བདག་དང་འགྲོ་ནམས་རྟག་ཏུ་ 
སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་གྱུར་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྨོན་དང་འཇུག་པའི་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ལན་ 
གསུམ། ཆོས་ད་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཉམ་པ་ཉིད། །མི་གནས་མི་ད་མིགས་སྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་ལྷང་བྲལ། །མ་བཅོས་རང་བྱུང་སྤོས་ 
མེད་ཁྱབ་གདལ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་མཱུཾ། །དོན་གཉིས་བྱས་འདུས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། །རང་ཉིད་འཕགས་པ་ 
¥ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས། །མཚམས་སྦིན་གཞོན་ནུའི་མད་ངས་ལྡན་མཛེས་འཛུམ་བརྗིད། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་དར་གྱི་ན་ 
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བཟའ་ ཀླུབས། །ཕྱག་གཡས་ཤེས་རབ་རལ་ གཱ་ ཞོད་འབར་པ། །ད་པཱང་ཐད་གདེངས་ཤིང་ཏོན་ མོངས་བཏདུད་ནམས་འཛོམས། | 
བྲུ གཡོན་ པས་མཐེབ་ སྲིན་ སྦྱར་བས་ཨུཏ ་ལའི། །མེ་ཏོག་ རྒྱས་ སྟེང་ སྟོང་། ཕྲག་ གླེགས་ བམ་བཞུགས། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྫེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 


) ལྟམ་མེར་གསལ། །ཡེ་ཤེས་རང་མད་ངས་ ཚད་ ཝོ ཕུང་པོར་བསྐྱེད། །ད་མ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་མཉམ་པ་ཉིད། །ཡེ་ནས་རོ་གཅིག་ 
ཌཱ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངང་། །མྱྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་རབ་བཞུགས་པར། །ད་ངོས་སྣང་ཡིད་སྦྲལ་ལས་བྱང་མཆོད་པ་འབུལ། ། 
པམ བདག་བློ་དང་བས་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བསྟོད། །སྡིག་ལྟྕང་བཤགས་ཤིང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །ཡེ་ཤེས་གསལ་རྫོགས་ 





















༄༅ །མཉམ་ཡང་ལྷན་གྲུབ་ཆེའི། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་ཉི་མའི་སྟེང་། །ཤེས་རབ་རལ་གྲི་འོད་འབར་ལྟེ་བར་མཱཾ། ། 
སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་མཚོད་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་བསྣུས། །རྡོ་རྫེ་གསུམ་གྱི་རང་ 
བཞིན་ཀློང་ནས་བཟླ། །ཨོཾ་ལཱ་གི་ཤྭ་རི་མཾ། ཞེས་བླགས་འཛམ་དྲྭ་བངས་སྨོན་ལམ་བཏོན་མཐར། རང་དང་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྣམས། ། 
མི་གནས་ཚུར་འདུས་འོད་གསལ་ཁྱབ་གདལ་ཆེ། །ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལཁ་བལྟ། །སླར་ཡང་འཇམ་ད་པལ་ད་པའ་བོའི་སྐུ་ 
ཆུ་ལྡང་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་རྣམས། །རྒྱར་དུ་འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །མ་རིག་གཏི་མུག་ 
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མུན་པ་རབ་བསལ་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་པད་ཚལ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་དུས་རྒྱན་ཚད་མེད་པར་བཙོན་པར་གྱིས། འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་བཙུན་ 
ཚུང་དཀོན་མཆོག་ནམ་དག་གིས་བསྐྱལ་ངོར། ལྷོ་རྫེ་དྲུང་རིག་འཛིན་འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་ད་གེའཾ། ] | 


་ 
ཤཾ 
ཅོ 
:། 
3 
2 
ཡར 
ཟོ 
4 
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ཌུ 
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༄༅ །གསང་བད་ག་རྡོ་རེ་འཛིན་པའི་མངོན་རོགས་ཡེ་ཤེས་ནམ་རོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྣ ྦ 
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གསུམ་ནམ་དག་ནས། །དམིགས་མེད་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ། །བླ་མ་མཚོག་དང་དཔལ་ཆེན་གསང་བའི་བདག ། 
བད་ག་དང་འགྲོ་ཀུན་མ་ལུས་སྐྱབས་མུ་མཆི། །ེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་མཚོ་ལས་ཐར་པའི་གུ། ། 


ལོ 
ཤཱ 
2 
༥ 
རཿ 
„ཟྲི 
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༄༅། ། །བྱང་ཚུབ་ལམ་མཚོག་ད་པལ་ཆེན་བསྒོམ་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ 
དབྱིངས་རིག་སྦོས་ད་ང་གྲལ། །མ་འགག་རོལ་པ་ཀུན་སྣང་སྙིང་རྗེའི་ཀློང་། །རྒྱུ་ཡི་རིག་པ་ཡི་གེ་ཚྩུ་ 
མཐིང་ནག །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་རྒྱལ་མཚོད་བྱིན་རླབས་བསྡུས། །སྐད་ཅིག་རོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་པད་ 
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1@8༦-ིཿུབུ ༦༦9 


ཏིའི་ཁར། །གདོན་བགོགས་ནུ་འ་པོ་མོ་བསྣོལ་བའི་སྟིང་། །རང་རིག་བཅོམ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་ཆུ་ཀ །མཐུ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལོག་རོག་ 
འཇོམས་པའི་གཤེད། །སྐྱ་མདོ་ག་མཐིང་ནག་བེ་ཌཱར་མདངས་ལྡན་ཞིང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་རྔམ་འཇིགས་གཏུམ་གཤེ། ། 











ཕྱག་གཡས་ཚོས་ཉིད་རྡ་རྗེས་ལོག་ཚོག་འཛོམས། །གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །ཐོད་སྐམ་ད་བུ་རྒྱན་ 








+ 


སྟག་ཤམ་སྦུལ་ཚུན་དང་། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ་ཞིང་གར་དགུའི་ཉམས། །གཡས་བསྐམ་གཡོན་བརྐྱང་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཡི། ། 
རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འོད་ཀྱིས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ། །སྒྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ངོ་ 











སྣང་གྲག་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཀློང་ནས་བཟླས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌ་སརྦ་དུཏྱཾ་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཚྩུཾ་ཝཊ༔ ཅི་ནུས་བཟླ། ཐུན་མཐར། སྣང་ 


༄ །བོར་གྱུར། །ད་ངོས་སྣང་ཡིད་ལས་བྱང་བ་མཆོད་པའི་སྤིན། །སྣང་སྲིད་ཡོངས་བཀང་མཚོད་ཅིང་པྱུ་ཛ་ཧོཿ ཆེ་བའི་ཡོན་ 
ཏན་མི་གཟད་གཏུམ་ཆེན་འབར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་མཐུ་སྟབས་རྡོ་རྡེར་བསྟོད། །བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཏིང་ 
འཛིན་སེམས་དཔའ་ཚུཾ། །དེ་མཐར་རང་སྔགས་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་བསྙུས་བསྟིམ།། 





18). ༦ 328 232: 








གྲུག་རིག་ཀུན་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་མི་དམིགས་ཆོས་སྐྱ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེ། །ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་གནས། ། 


༤---209--4 

















སླར་ཡང་རྡོ་རྫེ་འཛིན་པའི་སྐ་ཆུ་ལྡང་། །དགེ་པ་འདི་ཡིས་བད་ག་ད་ང་འགྲོ་བ་རྣམས། །མུར་དུ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཐོབ་ 
ཤོག །ཅེས་པ་དབུ་མཛད་ཚོ་རིགས་བཙུན་པ་དཀོན་མཚོག་མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་ར། ༧ ལྟོ་སྦུལ་དཀོན་མཚོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་གྱིས་སྦྱར་བའོ། ། 
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དཱ 


༄༅། །འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་མངོན་ཙོགས་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། 


དི དོ 
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༄༅། །ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡེ། ལམ་འདིར་མོས་པ་གང་ཞིག་གིས། །བཅའ་ཁྲིམས་གཙང་ཞིང་སྤྱོད་* 
ལམ་ཚུན། །ཤིན་ཏུ་ཚངས་སྤྱོད་ལྡན་པར་བྱ། །ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། སངས་རྒྱས་ 
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རྫ 
ཟྭ 
ཤྩ 
ཤོ 
ཤཱ 
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| །གྱི་ས་གཞི་ད་པངས་མཐོ་ཞིང་། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་འཇམ་པ་ལག་མཐིལ་ལྟར། །ཉམས་ དི 


དགའ་ཡིད་འོང་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། །བི་ཌཱཆྨ་ཡི་མེག་མང་རིས་སུ་བཅད། །ད་པག་བསམ་ 
ལོན་ཤིང་ཁུས་རྫིང་མེ་ཏོག་ཚལ། །ས་གཞི་པདྨས་མཛེས་བཀྲ་བར་སྣང་ཁྱོན། །དྲེ་ཞིམ་འཇའ་ཚོན་ 
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འོད་ལྔའི་དྲྭ་བ་འཁྲེགས། །ནམ་མཁར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མཚོད་ལྷས་གཏམས། །དེ་དབུས་རིན་ཚེན་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་ 
སྟེང་། །མཚོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དོ་ན་ཡོད་ཞགས་པ་གནས་ 
འདིར་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས། །དགྱེས་པར་བཞུགས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་པ་ནི། །སྐུ་མདོ་ག་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ཞལ་གསུམ་ནི། 
དབུས་ད་ཀར་གཡས་དམར་གཡོན་ལྡང་མཛེས་འཛུམ་ལྡན། །དབུ་སྒྲ་ཐོར་ཚུགས་རིན་ཆེན་ཚེ་ཕྲན་སྤས། །དབུ་གསུམ་སྒྱི་བོར་ 
རིགས་བདག་འོད་དཔག་གསུམ། །ད་མར་གསལ་ཚོས་གོས་གསུམ་ལྡན་མཚན་དཔེར་ལྡན། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལྕུང་བཟེད་ 



























 །ཕྱག་བཞི་དང་པོ་གཡས་པ་མཆོག་སྦྱིན་གྱིས། ། 
༈། །གཡས་འོག་ཚེ་གསུམ་དཔུང་ཐད་གདེང་ཐབས་འཆང་། །གཡོན་གྱི་དང་པོ་སྡིགས་ 
ཤཱ མཛུབ་དཀུ་གཡོན་བརྟེན། །ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་འོག་གདེ་ང་སྟབས་ཀྱི། །སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་བསྟན། ། 
:- ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས། །ངེ་དྭགས་པགས་པ་ཕྲག་པ་གཡོན་དུ་འཕྱང་། །ད་རྭ་གྱི་ཆས་གོས་ལྔ་དང་རིན་པོ་ 
་ཙྭ ཆེའི་། །རྒྱན་ཆ་བརྒྱད་དང་བཅུ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བའི་ཀློང་དུ་གསལ། །ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་བསྡུས་ 














98... 2.95.8® 


ཅི་རིགས་བྱ། ཐུགས་གཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་གཡས་འཁོར། །འོད་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་འགབྲོ་བའི་སྒིབ་གཉིས་སྦྱངས། རྙིང་པོ་ནི། 
ཨོཾ་ཧཱིཿཏྲི་ཁྱོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཨ་མོ་ཧྷ་པཱ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ཧཱཱིཿཧ་ཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བྱཧ་མ་སོགས་ཅི་ནུས་བཟླ། སླར་ཡང་། འཕགས་པའི་སྐྱ་ལས་འོད་་ 
ལྔའི་ཟེར། །ད་པག་ཡས་འགྲོ་དྲུག་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །སོ་སོའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་རབ་བསྒོད་ཅིང་།། 
འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་གྱུར་ཅིག །སྙིང་པོ་མཐར། ཨ་སུ་ཌཱཾ་ཏྲི་པྲེ་དུ་དུཉཁ་ཤིརྙ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ རྒྱས་ན་དོ་ན་ཞགས་གཟུངས་བཀླག ཐུན་མཐར། 





ཨོཾ། བཅོམ་ལྡན་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལ། །གདུང་གཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
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ཌཱ ༄༅། །མགོན་མེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར། །འཇིགས་རུང་སྲིད་པའི་དུ་རྤཁ་ལས། དྲ 
འཕགས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་སྐྱོབ་མཛོད། །ལས་ཏོན་སྲུག་བསྔལ་སྡིག་སྒྲིབ་བྱང་། །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་དྲོངས། །འགྲོ་དོན་ 
ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཅིང་། །རྒྱལ་བ་འཕགས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཞིན། །མཐོང་ཐོས་དྲག་རེག་འགྲོ་བ་ཀུན། །ན་མ་མཁྱེན་ 
སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཅེ་གཅིག་རུ་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏ་བ། ཚོས་རྗེ་འབྲི་གུང་དཀོན་མཆོག་རྣཊས་མཛད་པའི་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ 
འདོན། དབང་བླང་བ་ནི། འཕགས་པའི་སྐྱ་ལས་བདུད་ཚིའི་རྒྱུན། །ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བདག་ལུས་ཁེངས། །ནད་གདོ་ན་སྡིག་སྒྲིབ་, 
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ཉེས་ལྕང་དང་། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་རྐྱེན་ངན་ཀུན། །འོག་སྒོ་བ་སུའི་ཁུང་ནས་ཐོན། །རིམ་དགུའི་ས་ཡི་འོག་ཏུ་སོང་། །ལན་། 
ཆགས་ཀུན་བྱང་སུག་བསྔལ་ཞི། །ཆུ་ལྷག་གྱེན་འཁྱེལ་འོད་དཔག་མེད། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བཛྲ་ཨུར་ཡེ་ 
ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། དགེ་ པ་ འདི་ ཡིས་ མྱྱར་དུ་བད་ག་ སོགས་བསྔོ་སྨོན་བྱའཾ། །ཕན་ཡོན་དོན་ཞགས་རྒྱུད་ལས་འབྱང་བ་བཞིན་ཚད་ལས་ 

འད་ས་སོ། །ཞེས་ པའང་བྱ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་ ་པའི་ ་འཕགས་པ་དོ་ན་ ཡོད་ '(ཞགས་ ་པའི་ སྒོམ་བཟླས་ འདིའང་ རང་སློབ་དབུ་མཛད་་* ་དགེ་ མློང་བློ་གྲོས་ཡངས་པ་ བསྟན་ ་འཛིན་ པའ 
ཆོས་འཕེལ་གྱིས་བསྐྱལ་བ་ལྟར། ལྟོ་རྫེ་དྲུང་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་ ཕྱིན་ ་མི་འགྱུར་མཚོག་གི་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་མཚོག་ | 






(སིམ ི་བྱགེ་ི་འརང་ཡི་ 











༄༅། །གྲུབ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་པོས་བྱ་རྒྱད་ཀྱི་ད་གོངས་དོན་བཞིན་སྦར་བས་ཁུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སུག་བསྔལ་བྱང་ན་ས་འཕགས་པའི་ཞལ་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག ། 
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༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྒྱན་འཁྱེར་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་བཞུགས་སོ། ། 
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982.༄༅ི༦ཡུཝུ.©8©ཿི 



























































| ༄༅། །ན་མོ་བཛྲ་སཏྭ་ཡ། ནྣལ་འགྱོར་པ་གང་ཞིག་གིས། ཐོག་མར་མིའི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཚོད་ ང་། སྐྱབས་སེམས་ནི། 


ན་མོཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཅ་བ་གསུམ། །སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་ 


ཀུན་སངས་རྒྱས་ལ་འགོད་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ། ཨཱཿ ཚོས་ 































































































ད་ཀར་ཟླ་སྟེང་རང་སེམས་རྩུ་དཀར་པོ། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་བདག་ཉིད་ཚྡོ་རྗེ་སེམས། །བསིལ་ 
ཟེར་མདངས་ལྡན་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ནམས་རྫོགས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཅེ་ལྔ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། ། 








ཕྱ. རི = ༦ཿངལཔ་མ་ 




























































པོ པསོ་ཤིསོརབོ་དིལ་བུ་དྱོཀ་ལ་བཏིན། །ཟང་ལ་མོ་ཐུབ་ཆུ་ཟའི་གར་བཞིན་གསལ། །ཐུགས་ཀར་པྨདྨ་ཟ་རྙང་ཧཱུཾ་དཀར་པོ། ། 
མཐའ་མར་ཡི་གེ་བྱཧ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་སྔགས་ལས་བདུད་ཅི་བབས། །ལུས་གང་ཕྱིར་ཕྲོས་འགྲོ་ 
དྲུག་ཀུན་ལ་ཕོག །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྕང་དམ་ཚིན་ཉམས་ཆག་ཀུན། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་བཞིན་དམིགས་མེད་ཀློང་། །བྱང་དག་ 
° འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ། །གཟུངས་སྔགས་བཟླས་པས་དྲན་རེག་གདོད་ནས་དག །ཀུན་གཞི་མ་བཅོས་ཟང་ཐལ་ཀློང་ནས་ 
= བཟླ། །ཡིག་བརྒྱ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། བསྟེན་ཚད་འབུམ་དུ་བཟླས་ན་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སྡིག་སྒིབ་དག་གོ་ན་ར་ཀན། ཉེར་བསྡུ་ནི། ཨ་ཨ་ཨཱུཿ སྣོད་བཅུད་རིགས་ 


ལྟད དུ་འ 
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བྱས་བཏེགས་པའི་ཁྲི། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་སྟོང་བརྡལ། །ཚ་གྲང་གདུ་ང་སེལ་ཟླ་བའི་ད་བུས། །རྒྱུ་ཡིག་བྲཱིཿད་མར་འཕྲོ་འདུ་ལས། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་འོད་དཔག་མེད། །དམར་གསལ་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་སྟེང་། །ལྱུང་ 
བཟེད་བདུད་རིས་བཀང་བ་འཛིན། །སྐྱ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །མཚན་བཟང་ 
དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུ་རྫོགས། །འོད་དང་གཟི་བརྫིད་ལྡན་པར་བསྐྱེད། །གཡས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཀར། །གཡོན་དུ་ཕྱག་རྡོར་སྐྱ་ 
མདོག་མཐིང་། །བཞེངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཉན་ཐོས་དྲགྲ་བཅོམ་ 
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༄༅། །ཆོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གཙོ་བོའི་གན་ས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནས། །སྡང་མཐའ་ 
འཁོར་བཅས་སྱན་དྲངས་གྱུར། །ཧྲཱིཿ ཆུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། །བཙོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་འོད་ † 
དཔག་མེད། །བདག་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ལུས་ངག་ཡིད་ §ཱཾ 
གསུམ་གུས་པས་ན་མོ་ཧོཿ ཆོས་རྣམས་རིག་སྟོང་མཉམ་ཉིད་མཆོད་པ་འབུལ། །མི་དགེའི་ལས་བས་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགག། 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གྱུར། །བཟླས་པ་ནི། ཧྲཱིཿ སྡང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་ 
















འཁོར། །ཕྱི་སྡོད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་། །ནང་བཅུད་སངས་རྒྱས་སོ་སོའི་སྐུ། །སྒྲ་གྲུག་སྐྱེ་མེད་་སྔགས་ཀྱི་སྒ། །དྲན་རིག་སྐྱེ་མེད་་ 
| ཆོས་ཀྱི་སྐྱ། །རྔོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངང་ནས་བཟླ། །ཨཾ་ཨ་མི་རྷེ་ཝ་བཱི༔ ཅི་འགྲུབ་བཟླའ། །ཐུན་མཐར། འཁོར་ཚོགས་འོད་ཞུ་ཚུར་འདུས་ཏེ། { 
' སྣང་མཐའི་སྐར་ཐིམ་དེ་ཉིད་ཀྱི། །མྐྱ་བཞིའེ་གནས་ནས་འོད་འཕྲོས་པ། །བད་ག་གི་གནས་བཞི་ལ་ཐིམ་པས། །ད་བང་བཞི་ཐོབ་ 


 ཅིང་སྒྲིབ་བཞི་དག །སྐུ་བཞི་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །སྡང་མཐའ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །སྐྱེ་མེད་སྦོས་བྲལ་ཀློང་དུ་བཞག ། 
_ཞེས་པ་སྔོ་སྨོན་ཅི་རིགས་བྱའོ། །སྡང་མཐའི་སྤོམ་བཟླས་བསུས་པ་འདི། ལྟོ་སྲུལ་ངུར་སླིག་འཆང་བ་དེའི། །སྐྱེ་མེད་ཟང་ཐལ་གླང་ལ་ཤར། །རང་གཞན་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 











༄༅། །སྦྱར། །ད་གེ་དེས་འགྲོ་ལ་སྨན་པར་ཤོག ། 











འོད་དཔག་ གསུམ་བྱོན། རྒྱུན་འཁྱེར། 














༄༅། །ཇྔོ་བོ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཐར་པའི་གླུ་གཟེངས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ཡེ། པད་དཀར་འཆང་བ་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་ལ་འདུད། རྣལ་འགྱོར་ 
གང་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་བྱ་བ་ནི། སྐྱབས་སེམས་སོང་ནས། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་ཟང་ཐལ་ཀློང་། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་སྙིང་རྫེ་ 
ཆེ། །མ་བཅོས་རང་རིག་སྟོང་པའི་ཆར། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །ར་ང་སེམས་བྲཱིཿཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས། །བད་ག་ཉིད་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ། །ད་ཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། །ལྱང་ལོ་ཐོར་ཚུགས་རིགས་ལྔས་བརྒྱན། །དར་སྣ་ལྔ་ཡིས་སྟོད་གཡོགས་ + 
ལ། །ད་མར་པོའི་ཤམ་ཐབས་རྔཊས་སྦས། །རྩ་ཕྱག་ཐལ་སྦྱར་ནོར་བུ་འཛིན། །གཡས་གཡོན་ཤེལ་ཕྲེང་པདྨ་བསྣམས། །ཞབས་ 
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གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་པའི་སྟེང། །ཧྲཱིཿམཐར་ཡི་གེ་དྲུག་ 
པས་བསྐོར། །འཕྲོ་འདུས་རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་རླབས་བསུུས། །འོད་ཟེར་རིགས་དྲུག་ཀུན་ལ་ཕོག །སྲུག་བསྔལ་ཞི་ནས་འཕགས་པའི་ 
སྐྲ། །ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་གཟུགས་སྐུ་ལྟ། །སྒ་གྲག་སྔགས་ལ་དྲན་རྟོག་ཐུགས། །གྲག་སྟང་ཆུ་བོའི་སྒྲ་བཞིན་བཟླ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 
རྩུཾ། ཅི་འགྲུབ་འབད་དོ། །ཐུན་མཐར། ཕྱི་སྣོད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་སྒྲ། །ཤར་གྲོལ་ཀློང་ནས་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ལུས་སྟད་སྨད་བཱིཿལ་བསྡུ། ། 
ཧྲཱིཿཡང་དམིགས་མེད་ཁྱབ་གད་ལ་གློང་། །ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་སུ་ཨེ་མ་ཧོཿ བསྔོ་སྨོན་བྱའཾ། །ཞེས་པ་འདིའང་ལྟོ་སྦུལ་རིག་འཛིན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་ 
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།རང་གཞན་ལ་སྨན་སྨད་དུ་བྲིས། 


༄༅། 
། 











ཐུགས་ཆེན་ གཉིས་བྱོན།མངོན་རྟོགས། 











ཇུ 












































ཕས་ 





























༄༅། གུ་རཞིབའི་རན་འབྱེར་བཟུས་པ་རིན་ཆེན་བྲེང་མཛེས་བཞུགས་ས།  ། ། །་ 
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ླ །ན་མོ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ། སེམས་མ་བཙོས་པའི་ངང་ནས་སྐྱབས་སེམས་ནི། ན་མོ། མཆོག་གསུམ་ཀུན་ བོ 
| འདུས་གུ་ཆུ་པདྨ་འབྱུང་། །མ་གྱུར་འགྲོ་རྣམས་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ 
ལས་རབ་སྒོལ་ཕྱིར། །དམ་པ་མཚོག་གི་ཐུགས་རྫེས་བརྩེར་དགོངས་ཤིག །ལན་གསུམ། བདག་བསྐྱེད་ནི། 
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ཆགས་བྲལ་པདྨའི་སྡོང་པོ་བསིལ་ཟེར་གདན། །རང་སེམས་རྒྱུ་ཡིག་ཚུཾ་དཀར་ཁྲ་ཐབས་བབས། །དེ་ 


ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས། །བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་པདྨ་འོད་འབར་སྙྲ། །དཀར་ 

























































































གསལ་མདངས་ལྡན་ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །དབུ་ལ་པད་ཚྭ་རྡོ་རྗེ་ཉི་ཟླས་སྦས། །ཕོད་ཆེན་མཐིང་ནག་ཚོས་གོས་བེར་། 
ཕྱམས་གསོལ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྫེ་རྱེ་ལྔ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་པས་ † 
བྷཛྩ་ཚེ་བུམ་ལྟེ་འཾག་བསྣམས། །མཆན་ཁུང་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཁ་ཊི་འཆང་། །རྒྱན་རྫོགས་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ། ཱ 
སྣང་སྟོང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་ཆུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་རྫ་ཡབ་གླིང་། །ཨོཾ་རྒྱན་གུ་རུ་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་ 
བཅས། །ད་པག་མེད་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གསོལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ད་ངོས་སྣང་ཡིད་ སྒྲལ་བློ་འད་ས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཉེས་སྒྲིབ་ 





དང་ལ 


































༦༦ །མཐོལ་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཆོས་འཁོར་བསྐར་ཞིང་བདག་དང་འགྲོ་དོན་དུ། །ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿད་མ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ 
` གྱུར། །སྟོང་གསལ་ཟང་ཐལ་ཨ་ཏི་དོ་ན་གྱི་མཆོག །ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་ལ་ཉི་ལྟར་ཤར། །འཁོར་འད་ས་ཀུན་ཁྱབ་རླང་ 

༈ སྔགས་དབྱེར་མེད་ཚྭྭུཾ། །དྲན་རྟོག་མཐའ་བཞི་བྲལ་བའི་གློང་དུ་ཚྭུཾ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བརོད་པས་ཁམས་གསུམ་ཧུཾ་གིས་ཁེངས། །དེ་ཕྱིར་ཚུཾ་ 
-8 གྷྱོ་བཛྗོད་པས་ཚྩུཾ་ཡིག་རྣམས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་སྦྱར་གྱུར་དེ་ཀུན་གྱིས། །ཧཱུཾ་དང་སིངྷིའི་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག །ཕྱི་སྡོད་ 
པ གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་གུ་རུའི་སྐྱ། །ཛྷཱཾ་སྔགས་དབྱེར་མེད་རུ་བོའི་སྒྲ་བཞིན་བཟླས། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྷི་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཙཱུ ཞེས་ 











བརྗོད། བསྟེན་མཚམས། ཧཱུཾ། ཕྱི་སྣོད་ན་ང་བཅུད་གཟུངས་སྔགས་དྲན་རིག་ཀུན། །ཚུར་འདུས་གུ་རུའི་སྐྱར་གྱུར་རང་ལ་ཐིམ། །རང་། 
 ཡང་གྱེན་དུ་ལྡོག་ནས་ནམ་མཁར་ཡལ། །མ་བཅོས་ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་བཟང་གདོད་ནས་དག །ཟང་ཐལ་སྐུ་བཞིའི་ཀླང་དུ་ཨེ་མ་ཧོཿ 
¦ ཞེས་བརྔད་བསྡ་བ་སྨན་ལམ་བྱའོ། །གུ་རུའི་རྒྱན་འཁྱེར་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་ཐིག་འདི། །ལྕགས་རྟ་ཁོ་ཡི་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་དུས། [རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡི། 
 ཀླང་ལ་ཤར་བས་དཀོར་ཟན་འཐྱུལ་ནས་བྲིས། །ད་གེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྨན་པར་ཤོག ། 






























































































































༄༅། །ཨོཾ་ 
།ཡ་རྒྱན་སྦུལ་ 
སྐྱ་པདྨ་འ, 
བྱང་གནས་ 
གན་ི་་རམར་བ 
ད་ཆ 'པ་ཡེ་ཤེས་གསང་ 
་བ་ 










































































ངྲྲྱ 
243--4 

































































|=8%.=ཨིཿྤཡུ་གྱེ & 929 ཅི་ 













































































ད་བ །པདྨ་ཀཱཱ་ར་ཡེ་ན་མོ། བླ་མ་དང་ལྟག་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་ཞུགས་རྣལ་འབྱོར་གང་དེ་ཡིས། །བདེ་ 


བར་དམིགས་མེད་འདི་ལྟར་རོ། །ན་མོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་སྤྲལ་སྐྱ་པདྨ་འབྱུང་། །བདག་སོགས་འགོ་ 
རྣམས་འདི་ནས་བྱང་ཚུབ་བར། །སྙིང་ནས་སྐྱབས་མཆི་མ་གྱུར་སངས་རྒྱས་ནས། །བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་ 







































































!.༦ཇི་ ® ཅི་ཡི 










































































༄། །ལ་འགོད་པར་བདག་གིས་སྨོན། །ལན་གསུམ་བྱའོ། །ཨོ། སྣང་སྲིད་ཚོས་རྣམས་དམིགས་སུ་། 
མེད། །ཨཱཿ དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ། །ཚྩུཾ། སྟོང་གསལ་རིག་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ལས། །སྣ་ 
ཚོགས་པྨདྨ་ཉི་ཟླའི་དལ། །རང་སེམས་བྲཱིཿདཀར་འཕྲོ་འདུ་ལས། །ཡོངས་གྱུར་བདག་ཉིད་པདྨ་ 
























































































¡ ༄༅། །ཆལ་ཡིད་སྦལ་མཆོད་པ་འདི། །འབུལ་ལོ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་ནས་བཞེས། །སྐུ་གསུམ་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
ལཿ འདུས་།ཁྱོད་ལ་འདུད་། །བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། རང་རིག་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ཧེ་ཆུ་ཀ །མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། † 
| གི་ཚུལ། །གཅེར་བུ་ཆུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས། །ཕྱག་གཉིས་རྡར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བརྣོལ། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀུང་ལམ་མེར་། དྲ 
¿ གསལ། །ཐུགས་ཀར་ཏིང་འཛིན་སེམས་ད་པའ་བྲིཿ མཐའ་མར་རང་སྔགས་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྫ་ཡབ་གླིང་། ད 
¥ ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །ད་པག་མེད་སྦྱན་དྲངས་བདག་ལ་ཐིམ། །གཟི་བྱིན་རབ་འཕྲོས་འོད་དུ་འབར། །སྡྣང་ 



















སྟོང་བླ་མའི་ཞིང་དུ་གསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་ཆུ་པདྨ་སིངྷི་ཧྷཱཱ༔ ཞེས་བླགས་ཤིང་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ་ལ། མཐར། ཨཱཿ སྣང་སྲིད་ལྷ་ 
¦ སྔགས་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་འོད་ཞུ་ཐུགས་ཀའི་ཚྩུཾ་ལ་ཐིམ། །ཧུཾ་ཡང་ད་མིགས་མེད་ཟང་ཐལ་ཀློང་དུ་ཨཿ །ད་གེ་བ་ 
རི འདི་མཐུས་བདག་དང་འགྲ་བ་རྣ་མས། རྱར་དུ་ཨོཾ་རྒྱན་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་བརྲད་པར་བྱའོ། །ཆུ་ཕོ་སྦེལ་གྱི་ལོའི་སྤེལ་ཟླ་ར་ ༔ 
། ཐའི་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་མོར་བླ་མའི་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་བཀྱིས་པའི་སྐབས། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རིག་འཛིན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་མིང་གིས་སྦྱར་བའོ། 
 གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག | 








1 ཆ 





































































































པ་ །ཨོཾ་རྒྱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མངོན་རོགས་ཚངས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། སྲ 










































































༢--249---4 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་ཆུ་ཨ་མི་ཏ་བཱ་ཡ། ཨྱཧན་སང་མཐའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་ཁུས་གནད་དྲང་ 
པོར་བསྲང་། སྣང་བ་གང་ཤར་ཁྲེགས་གཅོད་གཞི་ལ་གསལ། ཨེ་མ་ཧོཿ སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད་འགྲོ་བ་འདི་དག་ 
ཀུན། །འཁྲུལ་བྲལ་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་བྱའི་སླད་།། 
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། །ཨོ་རྒྱན་སྣང་མཐའི་གོ་འཕང་བསྒྲུབ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། ཨཱཿ སྣང་སྲིད་མི་དམིགས་སྦོས་། 
དང་བྲལ། །མ་འགག་བརེ་བས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱོང་། །ཀུན་གཞི་རིག་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ལས། །སྡང་སྲིད་བླ་ 
མའི་ཞིང་ཁམས་གསལ། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཧྲཱིཿད་མར་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྐད་ 


































































































1259/289>༦༅)® ༦༦6༦ 












ཅིག་བདག་ཉིད་དྲན་རྫོགས་སུ། །ཨོ་རྒྱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ནི། །དཀར་གསལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །ཕྱག་གཉིས་ 
མཉམ་བཞག་གྷརྩ་བསྣམས། །ད་བུ་ལ་པདྨའི་སྙན་ཞུ་གསོལ། །གུ་མོར་ཁ་ཊཱཾ་ཚེ་གསུམ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་རྡོར་སྐྱིལ་ལམ་མེར་ 
གསལ། །སྒྱི་གཙུག་རིགས་བད་གྭ་སྣང་མཐའ་ཡས། །དམར་གསལ་སྦུལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །འོད་ལྔའི་ཕུང་པོའི་ཀློང་དུ་གསལ། ། 
ད་མ་ཡེ་དྲ་བྱེར་མེད་།ཁྱབ་གད་ལ་ཆེ། །རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཨེ་མ་ཧོཿ ཐུགས་ཀར་པྨད་ཟླ་བའི་སྟེང་། །ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་ 


























།གཡས་སུ་འཁོར། །འོད་འཕྲོས་ཕྱི་སྡོད་བདེ་བ་ཅན། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ལྷ་ཡི་སྐྱ། །སྒ་སྔག་སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། །དྲན་ཉོག་ 








དགེ་བས་འབྲེལ་ཚད་སྣང་མཐའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག ། 





























ཧུས་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་གསུང་འབུམ། 
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༄༅། །བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒུབ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་མངོན་རྟོགས་བློ་ཡི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། ། 




































































ང༤---255---4 




























































































༄༅། །ན་མོ་ཨ་མི་ཏ་ཧཱ་ཡ། ཁམ་ཞུགས་རྣལ་འབྱོར་གང་དེ་ཡིས། །ལུས་དཀྱིལ་ཉམས་ལེན་ཆག་མེད་ཐབས། །མངོན་ 
རྟོགས་བུང་ངུའི་བསྐྱེད་རྫྲོགས་བསྟན། །དང་པོ་ལུས་གནད་བསམ་གཏན་བདུན། །ངག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པར་བརྩོན། །སེམས་ 
་ཡས་ནེད་བད་ཚགསབྒག །དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་གཞུང་བཞིན་ཏེ། །ན་མོ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བཅོམ་ 
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༄༅། །ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས། །ཉེ་སྲས་བརྒྱད་དང་བྱང་སེམས་དགྲ་བཅོམ་ཚོགས། །བད་ག་སོགས་ 
འགྲོ་ཀུན་རག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་གྱུར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། 
དངོས་གཞི་ལ། ཨི། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཚོས་ནམས་སྟོང་། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་ལྕུང་ 


























































བྲལ། །གདོད་ནས་ཀ་དག་སྐྱེ་མེད་ཀློང་། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་བྲཱིཿ འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་བདག་ཉིད་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་ད་ཀར། །ཞི་འཛུམ་སྦྱན་གཉིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །རྩ་ཕྱག་ཐལ་སྒྱར་ནོར་བུ་འཛིན། །གཡས་གཡོན་ཤེལ་ཕྲེང་ སཔ 
) པདྨ་འཛིན། །སྐྱ་ལ་ཁོངས་སྤོད་རྒྱན་རྣམས་ རྫོགས། །པད་ ཟླའི་ གདན་ལ སང་སྟང་གསལ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་། །ཁ་ དྡོ 
 སྟེང་བཱིཿདམར་ཡོངས་གྱུར་ལས། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སྣང་མཐའ་ཡས། །དམར་གསལ་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག །དབུ་ལ་གཙུག་ 
° རྟོར་ཞབས་འཁོར་ལོ། །མཚན་བཟང་ད་པེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུ་རྫོགས། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་བཀླུབས། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་། 




























ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས། །སྡང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱི༔ད་མར་པོ། །དེ་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཕྱོགས་དྲིལ་འཁོར། །འོད་ 
ཟེར་འཕོ་འདུས་བྱི་སྣད་བདེ་བ་ཅན། །ནང་བཅུད་འཕགས་པ་ཆེན་པོའི་སྐ་རུ་གསལ། །སྒྲ་གྲག་སྙིང་པོ་བཟླས་པས་རང་སྒྲ་ལྡིར། ། 
སྣང་བ་གང་ཤར་ཀ་དག་སྤོས་དང་བྲལ། །མཉམ་ཡངས་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ནས་པཟླ་པར་བྱ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱ་མི་རྙི་ཝ་བྲཱི༔ | 
ཞེས་ཅི་མང་བླཟ། པད་ག་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་སྙུག་ 
བསྔལ་སྒྱང་ས། །ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྒོལ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧྷར་ཀཱ་ཡ་ཨ་མི་ཏ་ཧྷ་ཡ་ཏ་ཐ་གཱ་ཏ་ཡ་ཨརྷ་ཏེ་སྦྱམཀྲི་བུཇྙ་ཡ་ཏཧྱ་ཐཱ་ 
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༄༅། །བདེ་མཚོག་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་བསུས་པ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོའི་དབྱེས་གར་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ། { 






























































































































































པའི་སྐྱ་མངའ་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་བདེ་བའི་མཆོག །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དབྱེར་མེད་གུས་ཕྱག་འཚལ། ! 
འདིར་སྤོས་པ་ཉེར་བསྡུའི་དབང་དྲུ་བྱས་ཏེ་གནས་གཙང་མར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཉེ་ལོགས་སུ། ཧེ་རུ་ཀའི་རྟེན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ་ 
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༄༅། །བད་ག་བསྐྱེད་གཏོར་མ་དང་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤོད་བཤམས། སྐྱབས་སེམས་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ 
མཚོག་ནྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བད་ག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བརགྱེས་པ་ 
འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 

















































































ཅད་ བདེ་བ་དང་བདེ་པའི་རྒྱ་དང་ ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཕྲུག་བསྔལ་དང་སྙུག་བསྔལ་གྱི་ རྒྱུ་ད་ང་བྲལ་ བར་ 
གྱུར་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་པར་གྱུར་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་རིང་ 
 ཆགས་ སྡང་གཉིས་ད་ང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ལན་གསུམ་དང་། རང་ཉིད་ སྐད་ ཅིག་ གིས་ ཧེ་རུ་ ཀ་སྔོན་ པོ" 
+ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ་ལ། _ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ 
-ཟཆཾ ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ད་ང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་འཁྱུད་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཚོར་པའི་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་ 











ཇི 





















༣ །རྗེ་ཉི་མ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་ 
པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ནང་མཚད་བྱིན་ཟླབས་ 
དི། ཨོཾ་ཨུམྙ་ཞིས་བསང་སཱ་གྷཱ་ཝས་སྦྱང་ས། སྙོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྙང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་གཞུ་ 
ལྟ་བུ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀེ་ལས་ 

















\§.„;; - .&$1  /92-༦ུ 


| མི་མགོའི་སྒྱེིད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨུཿལས་ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་“་ 





པ 
དུ 








| སུ་ཚྩུཾ་ལས་དྲི་ཆུ་ཚྩཱཾ་གིས་མཚན་པ། ཤར་དཧུ་ཨོཾ་ལས་དྲི་ཆེན་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། བྱང་དུ་ཁཾ་ལས་ཀླད་པ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ། ནུབ་ཏུ་ 
2 ཨཾ་ལས་བྱང་སེམས་ཨཾ་གིས་མཚན་པ། ལྷོར་ཏྟཱཾ་ལས་རྟ་ཏཱཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་འི་སྟེང་གི་དབུས་སུ་ཚྩུཾ་ལས་མིའི་ཤ་རྩཾ་གིས་མཚན་ 
2 པ། ཤར་ལྷོར་ལཱཾ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ་ལྔཾ་གྱིས་མཚན་པ། ལྷོ་ནུ་བ་ཏུ་མཱཾ་ལས་ཁྱིའི་ཤ་མཱཾ་གྱིས་མཚན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་པཱཾ་ཁས་གླང་པོ་ 
ཧཱ ཆེའི་ཤ་ཕཱཾ་གྱིས་མཚན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཏཱཾ་ལས་རྟའི་ཤ་ཏཱཾ་གྱིས་མཚན་པ། འོག་གི་ཆླུང་གཡོས་མེ་སྤར་ཐོད་པ་དྲོས་རྫས་ཡི་གེ་དང་ 
བཅས་པ་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བས་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་མདོག་ལྟར་དམར་སེར་དུ་གྱུར། དེའི་སྟེང་དུ་ཁ་ཚོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། 






























ཱ རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པྲ ་ ཐམས་ བ་་ི་སུ་གྲྭ བསགས་སགེ་གསུམནས་ པར་བརུག ཀ མི་ཞེས་ཀྱ་བ།ད རྩིར་གྱུར ཡི་ 

༦ གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། རིམ་གྱིས་ཞུ་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ། ཟླ་བ་ བདུད་ཆིའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་ཆི་དང་ཐ་མི་དད་དུ་ 
འདྲེས་པས་བཏུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ཁ་དོག་ད་ཀར་བ། རེག་བྱ་བསིལ་བ། རོ་མངར་བ། ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ 

; | ° ལན་གསུམ་བཛྲད། སྔོན་གཏོར་ཆུ་ཆང་དམ་གསུམ་གྱིས་བྲན་ལ་བྱིན་རླབས་གོང་ལྟར་བྱ། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 


= 269 ཟེ 











1༦ཅི་ ལིང་ཅི 





འཇཛིག་ེན་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། པདྨ་ཨ་ས་ནི་་ཏིཏྲ་ལྷན། མགོན་ཐམས་ཅད་ཡི་ད་མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྣམ་པར་ 
གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཨི་དཾ་བ་ལིང་ཏ་་ཁ་ཁ་།ཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨིཾ་ཁ་།ཁྭ་ཁྲཱ་ཧི་ཁྲ་ཧི་སྔར་ཡྩལ་རྩཀ་ས་ཐཱ་ཏྭ་པེ་ཏ་པི་ཤ་ཙ་ཨྱུར་ད། ཨ་པ་སྨ་ 
རྭ་ཌ་ཀ་ཌཱ་ཀྙི་ཉཱ་ད་ཡ་ཨི་མཾ་བ་ལིང་གྲིཏྷརྙ། ས་མ་ཡ་རཀྱརྟ། མ་མ་སརྦ་སིིདྷིསྨེ་པྲ་ཡཚཉྟ། ཡ་ཐེ་པཾ། ཡ་ཐེནྟཾ། བྷུཆྤ'ཐ། པི་ཝ་ 
ཐ། ཛི་གྲྭ་ཐ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སརྦ་ཀརྟ་ཡཱ། སླངུ་ཁཾ་བི་ཤྷདེ་ས་ཧ་ཡ་ཀྷ་ཧ་ཝྙར་ཧཱུཾ་ཙཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། ལྷ་ཡི་ 
ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །གླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ད་ང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལྲས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་ 


༢--~-270---4 
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༄༅། །རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་ 


རྣ་མས་མ་ལུས་ད་ང་། །སྒྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ད་ང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣ་མས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ 


མ་ལས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་ནྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
མཚོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣམས་ལ། །རལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་ 





1༦༦ ༦9 ཚེ 


དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ཁོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བད་ག་ 


པཱ 
རུ 


















ལ་སྩོལ། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ། །དུས་མིན་འཆེ་དང་ནད་རྣམས་དང་། ། 
གདོན་དང་བགེགས་ནམས་མེད་པར་མཛོད། །མི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱད་སྟེམས་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་ 
།འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཚོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཡིད་ཁ་ 











? རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། 
འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་རོལ་མོ་བྱ་ཞི་གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ། སྡཾད་དེ་བཤལ་ཆུ་བཏང་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་དར། བགེགས་ནམས་ཚར་གཙད་པ་ནི། 











ཀོ བད་ག་ཉིད་ད་པལ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་སྤོས་པས་འབྱུང་པོ་ཁོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་མ་གནས་པར་ 


༤---272----4 











༄༅། །གཞན་དུ་དེངས་ཤིག རྩུ་བཞིའི་སྔགས་བརྫད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་གསར་ཞིང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིན་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། གུ་གུལ་གྲལ་གྱི་དབུས་ནས་མཐའ་བར་, 
བདུག སུང་འཁོར་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ 
རྭ་བ་དྲྭ་བ་གུར་བླ་བྲེ་མདའི་དྲྭ་བ་གསེང་དང་སྲུབ་མེད་པ་ཞུ་ལུགས་མུ་གཡོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔའི་མེ་དཔུང་འབར་་*་ 
བའི་སྲུང་བའི་གུར་ཁང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙྲཀ་ལྟརི་ཛྷཾ། ཞེས་དང་། མཚོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། སྙུས་ནིས་བསང་སྭ་གཱ་ཝས་ 
སྦྱངས། སྙང་པའི་ངང་ལས་ནཾ་ལས་བྱུང་བའི་མི་མགོ་སྐེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པའི་སྡོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
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འི་ང འཕི།་ཏཐ3:®ཿི 








རྣམས་ཀྱི་ན་ང་དུ་ཚྷུཾ་ལས་བྱུང་བའི་མཚོད་རྫས་རྣམས་རང་བཞིན་སྟོང་པ། རྣམ་པ ་མཆོད་ རྫས། བྱེད་ལས་ཟག་མེད་ཏཀྱི་བདེ་བ་ | 
བསྐྱེད་ནུས་པའི་མཚོད་སྤིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར་པར་དམིགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྙྷཾ་ཨཱཿཛཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྱ་མ་ནཾ ནཾ་ཨུཿརུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ད 
མཾ་བཛྲ་ པྲོ ཌཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ ཧྱཾ་སོགས་ནས། ཤྙ་ ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་གྱིས་བྱིན་བརླབ། བད་ག་གི་རྣ་ལ་འབྱོར་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྱུ་རྱ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་ ཛཱ 
སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཤཱ་ཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་ད་ང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ 















རྭ་གུར་འཇིགས་ཏུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་ལྟེ་བ རྭ་ཛྷཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས "༠༠ 
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གུག་ད་ང་ཐོ འཛིན་པ། སྒྲ་གྲོལ་ཞིང་ ་རྒ་ལྔ་དང་ཐོང ཀླ 
སོས་སོ གོ་་ོ་ོོཐོོ་ོོ།གོབོགཡ་བང་། གོ་ོ་ཡབོ་ 
ཨོཾ་ད་ཀར་པོ། ༈ སྒགན་པ པར་པདྨ་ 
༧ ལ་ཨཱཿད་མར་པོ། སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ལྟེ་པར་ ྲ སོད ཡོས་ མཚན་པར་གྱུར། འབར་བའི་རྱག་རྒྱ་སྨིན་མཚམས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ཕེ་ཕཾ། 
¿ སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཚུཾ་གི་ཞོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མུ་བཞུགས་པའི་དཔའ་་ 
བོ་དང་ནལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་དང་། དབང་གི་ལྟ་རྣམས་མདུ་ན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ཨིཾ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒཾ་ 
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།པྲ་ཏིྫྫ་སྭཱ་ཧཱ། ཆུ་བཞི་སྱར་བའི་ཤསྟའི་བར་གྱིས་མཚད། ཛརཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 

་རྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤུདྙཿསརྦ་རྷཱཿཡོ་ག་ཤུདྙཱོ་ཏཾ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་དག་ལ་ 
བདག་ཀྱང་དེ་འི་ངོ་བོར་དག་གོ །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ངོ་། །ད་བང་གི་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། ཨོཾ་པྱ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
ཨྭཧྷཾ་པྲ་ཏཱིཚྫ་སྭཱ་ཧཱ། ཤརྟའི་བར་རྱེས་མཚོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ 
# བཏབ་པས། དབང་གི་ལྟས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐྙི་ཏི་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱཿ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བཏུ་ད་རྩིའི་རྒྱུན་ | 


ཧཿ ༄༅། 
° འཁྱུད་ 






















གྱེས་དབང་བསྐུར་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་པ་ཆེན་པོའི་བད་ག་ཉིད་ དུ་གྱུར་ཏེ་ཆུ་ལྟག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱེལ་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་" 
ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ད་ང་ཡུམ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། མཚད་པ་ནི། ༈ 
ཿ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འཾད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོད་པར་གྱུར། ཨི་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨཛྙཾ་པྲ་ཏི་ཚྫ་སཱ་ཧཱ། 
ླུ སོགས་ཤརྟ་འི་བར་ཆུ་བཞི་སྦྱར་བས་མཚོད།། ནང་མཚོད་བཏུད་ཟི་ཐིགས་གཏོར་ཞིང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྔགས་རྡོ་རྗེའི་ཐུ་གུས་བཏུད་རྩི་གསོལ་བར་གྱུར། 

ཨོཾ་ཨ་ཝཾ་ཏ་སྭ་ད་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཱོ་ཧཾ། ཆ་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ བཏགས་པས་འབུལ། གསང་མཚོད་ཞི། ལྷ་ཡབ་ཡུམ་འདུ་ཤེས་གསུམ་ 
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༄༅། །ལྡན་གྱིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར། འཁུད་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ 
ན་བཛྲ་སྭ་ཧ་ལ་ཨླཏ་ཀྭཱོ་ཧཾ། དེ་ཁ་ན་ཉིད་ནི། རང་བཞིན་མེད་པའི་གནས་བསྒོམ་པས། །ལྷ་ཡི་སྙིང་པོ་སྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་མཚོད་ 
པ་ཆེན་པོར་འདོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གནས་ཁུགས་བསྐོམ། །བསྟོད་པ་ནི། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་ 
དཔའ་བོ་ཆེ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་དང། །རྗེས་ཆགས་ཆགས་པ་ཆེ་ནམས་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་འདུད། །རྫོགས་རིམ་ནི། 

རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུའི་ཁོག་པར་ར་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཧཾ་གསལ་གད་བ། ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་ལས་མེ་འབར་སྤྱི་ 
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བོའི་ཧོཾ་ཞུ་བས་ད་གའ་བཞི་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་གྱུར། .བཟླས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལས་སྔགས་ 
ཕྲེང་ཐོན་ངུ་ཏི་ནས་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱད་ཡུམ་ཞལ་ནས་ཐོན། རང་གི་ཞལ་དུ་ † 
 ཞུགས་ཏེ་འཁོར་བར་གྱུར་པར་དམིགས། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་ཆུ་ཀཾ་ཧཱུཾ་ཚཱུཾ་ཕཊ་ཌཀྐི་ནཱི་ཛཱ་ལ་སཾ་ཝ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཡབ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ 
¡ ཙ་ནཱི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཚྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཡུམ་ལའོ། [ཅི་ཆུས་བཟླ། དེ་ནས་ཚོགས་རྫས་བཤམས་ལ། ཨོཾ་ སུསྒྷ་ ནིས་ བསང་གཱ་བྷཱ་བས་སྦྱངས། སྟོང་ པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། 
ཤྲ རྙོང་པའི་ངང་ལས་ཡི་ལས་རླུང་སོགས་ནང་མཚོད་ལྟར་བྱིན་བརླབས། ཧཱུཾ། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ལ་སོགས། །དགྱེས་པའི་མཚོག་ དེ 







ཛེ ཆེ བཙི 











1289.=ཇིཿུཚུཿ ངི 








པར་མཛོད། །ཨོཾ་གུ་རུ་ཤྲི་ཧི་རུ་ཀ་བཛྲ་ལྟ་ར་ཧི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་རྷཚ་ཏཱ་རེ་ཧྷར་པ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ག་ཌ་ཙཱཀྲ་པུ་ཛ་ལ་།ཱ་ཧི། ཞེས་ཚོགས་ 
ཕུད་མཚོད་ཅིང་ཚོགས་ལ་རལ། ལྟག་མ་བསུས། ཆུ་ཆང་དམ་གསུམ་གྱིས་བྲན་ལ། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བཟླབ་ལ། བྷྱོཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀའི། ། 


ཐུགས་གསུང་སྐུའི་འཁོར་ཁོ་ཡི། །བཀའ་ཉན་ལྷག་སྙུད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །འདིར་གཤེགས་ལག་མའི་གཏོ་ར་མ་བཞེས། །ནལ་ 


འབྱོར་བད་ག་ཅག་འཁོར་བཙས་ཀྱི། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨུཉྱཾིབྱ་བ་ལིང་ 





ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཕྱོགས་གཙང་སར་གླུགས། སླར་ཆང་གིས་བཤལ་ཚུ་དེ་འི་ཉེ་བར་བླུགས། མཇུག་ཆོག་ནི། ཨིཾ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨམརྷཾ་པྲ་ཏི་ཚྫ་སཱ་ཧཱ་ 
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ཐེབ །ནས་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཚོད། སྐྱེ་མེད་ངང་ཁས་སོགས་ཤོ་ཁོ་གས་བསྟོད། ཧེ་ཆུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མ་འགྱོར་པ་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་ 
པ་བཤགས། ཉེར་བསུ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སུང་འཁོར་ནས་བཟུང་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསྡུ། གཞལ་ཡས་།བང་ཡུམ་ལ། 
ཡུམ་ཡབ་ལ། ཡབ་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལ་ཐིམ། ཧྩུཾ་ཡིག་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ནཱ་དའི་བར་དུ་བསྔུ། ནཱ་དའང་ཤིན་ 
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ཏུ་ཕྲ་བ་མི་དམིགས་པར་གྱུར། ཅེས་མཉམ་པར་བཞག སླར་ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུར་ལྡང་སྟེ་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་ 
མཚན་པར་གྱུར། ཅེས་ལྟ་སྐུར་ལྡང་ངོ་] ཤིས་བརྫེད་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དང་། སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་དང་། ད་ག་པ་ཚོས་སྐྱུ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 
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འདས་ཀྱི་སོགས། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་སོགས་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་བྱའ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་རེ་ཧྷཚ་ཀཱིཉིས་མཛད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ནྣམ་བཞི་ནས་ཁོལ་ཕྱང་ཚོགས་མཚོད་ 
སོགས་གུབ་པར་བགྱིས་པ་འདི་ནི་ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་པ་ལྷོ་རྗེ་དྲང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་པས་བླ་མ་ནོར་ལྟའི་སྙུབ་མཚོད་ཀྱི་ཐུན་གསེང་རུ་སྩར་བའོ། ། 
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༄༅ །མཁའ་འགྲོ་སྒྱ་མའི་མངོན་རྟོགས་ཁུས་དཀྱིལ་བསྙུས་པ་དངོས་གྲུབ་རེ་སྐོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། 
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| ༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ གང་ཞིག་སྐལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་པས། །སྦོས་མེད་ཉམས་སུ་ལེན་འདོད་ན། སྐྱབས་སེམས་ 
ནི། སངས་རྒྱས་ཚོས་ཚོགས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བྱང་ཆཚུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་ 


ཀུན་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་བར། །སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་ལན་ 















































































































































༄༅ །གསུམ། ཨཱཿ ཚོས་ཚམས་མ་བཅོས་སྤོས་བྲལ་ཀ་ནས་དག །རྩལ་སྡང་འགག་མེད་སྙིང་རྫེའི་ 
རང་མད་ངས་ལས། །རང་སེམས་ཧཾ་འོད་སུང་བའི་གུར་ཁང་དབུས། །པད་ཉི་འཇིགས་དུས་གདན་ 
ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་བབས། །འཕྲོ་འདུས་རྡོ་རྫེ་ཆཱུཾ་མཚན་ཡོངས་གྱུར་ལས། །བད་ག་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་སྒྱ་མ་དྲྭ་ 
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ཅི་ལ. པ་ཅི 


ཐོར་ཚུགས་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྫེ་དང་། །ཐོད་སྐམ་རྩེ་ཕྲན་དར་དཔྱངས་ཟི་ དིར་འཆང་། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ད་ང་གླང་ཀོ་ སྟག་ཤམ་གསོལ། 
སྐམ་ཆློན་ཐོད་ཕྲེང་ཚངས་སྐྱད་སེ་རལ་འཆང་། །ཕྱག་གཉིས་རྔོར་དྲིལ་བསྡོལ་ འཛིན་ ཡུམ་ལ་འཁྱུད། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
རྣལ་འབྱོར་མ། །དམར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་ལྙན་ཅིག་རོལ། །སྒེག་དཔའ་འཇིགས་རུང་སྐྱ་ཡི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན། །དགོད་གཤེ་ 





ངམ་པ་གསུང་གི་འྱྱར་གདང་ས་སྨགས། ྐེང་ཞེབར་ཛ་མཚར་རྫགས་པའི་སྐ། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་འོད་ལྔའི་ཕུང་པོར་ 


བ་སྡོམ། །མཐིང་ནག་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་གསལ་མདངས་སྐུ། །སྤྱན་གསུམ་རབ་ལྡན་ཞལ་གད་ངས་མཆེ་བ་གཅིགས། །དུ་ཐ་ 


་༈ 
ཛཱ 
ཕྱ 

















འད་ས་ཆོ་རེ་གསུམ་གྱི་ངང་། །ཡེ་ནས་རང་བྱུང་གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི། །རོལ་རྩལ་མ་བཅོས་རླུང་སྔགས་ཟུང་འཇུག་བཟླ། ། 




















8; སྤིལ ཡཉ2༦༦-པ༦༦༦ 


༄༅ །འགྱིང་། །འཛིགས་དུ་ས་གད་ན་ལ་རོལ་པའི་སྟངས་སྟབས་བསྒྱར། །དགའ་བཞི་འཁོར་ཁོ་རིགས་བཞི་འཁོར་དང་བཅས། ། 
དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་ཡངས་ལྷུན་གྲུབ་གསལ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཛྷུཾ་མཐར་སྔགས་གཡོན་འཁོར། །འཕྲོ་འདུས་འཁོར་ 


ཨོཾ་ཧཱིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ལཊ༔ ཅེས་ཡབ་ཀྱི་ཉེ་སྙིང་དང་། ཨོཾ་མྦ་བྷུཛྷ་ཊཱ་ཀི་ནི་བཛ་ལྟ་ར་ནྭི་ཡེ་ཧཱུཾ་རཱུཾ་ཕཊཿ ཡུམ་གྱི་ཉེ་ཡང་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཐུན་མཐར། 




















སྣོད་བཅུད་འོད་ཞུ་རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐིམ། །བདག་ཀྱང་རིམ་བསྡུ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་བསྡུ། །སྔོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ལ་དབྱེར་ 


ང--289--4 
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མེད་བཞག །སླར་ཡང་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་སྐྱ་རུ་ལྡང་། །གང་ཤར་མ་བཅོས་ཐུན་མཚམས་སྤྱོད་ལམ་འཇུག །ད་གེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་ 
བརད་དོ། །སྦོས་མེད་ཉམས་ལེན་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་རྟོགས་ལྡན་དཀོན་མཚོག་རབ་འབྱོར་གྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ༧ ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་ 


རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་དགེ ། 


རཱ 
| 






























































1 





།འཕགས་ཡུལ་པཀྩི་ཏ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཟབ་དོན་ཚེས་དྲུག་གི་མཚན 


བཅས་བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཀུ་སུ་ལུ་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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ང---~-291---4 

































































| ་ ངིས ཕྱི་ལུས་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པ། ནང་སྙིང་ལ་བའི་བསྐྱེད་ 
རིམ་དྭ་གྱེས་པ་རྡོ་རྫེ། གསང་བ་སྙིང་ཁཱག་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་རྡོ་རྗེ་ནལ་འབྱར་མ་ཞེས་གསུངས་པས། འདི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། 
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༄༅། སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ནས་སྔགས་དོན་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དུ་གྱུར། དེའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཚོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གྲུ་གསུམ་པ་རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། 


གདེངས་ཀ་ཚེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་དབུས་སུ་ 






















































































པཾ་ལས་པད་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བ་རི་ལས་ཉི་མ་ཞིང་ཆེན་བརྣོལ་བའི་གད་ན་ལ་རང་གི་སེམས་ཉིད་བ་ཡིག་སྨྲག་ནག་འོད་དུ་འབར་བ་༡ 
གྲུབ་པའི་ཚེ། གྲི་གུག་ཐོང་གཤོལ། ད་བྱུག་པ། ཟླ་ཚེས། ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཚོད། 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མཁའ་ལ་གློག་འཁུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ན་མ་མཁའ་ལ་ད་ར་དམར་པོ་ 
འརྱར་བ་ལྟ་བུའི་རང་ཉིད་ཡི་ད་མ་དུ་གསལ་བ་ནི། ཚས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་པའི་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བདེ་སྟོང་གཉིས་ 
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༠༤༡༠༠༧་ 








8 ༦9༦ སིང་ ༢» 


༄༅། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་གཉིས་ཉོན་མོངས་ཆགས་སྡང་དབྱིངས་སུ་ཞི་བས་རྩ་བའི་ཞལ་ཁྲེ་ཆགས་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན་ 
ཇྔམ་ཞིང་འཇིགས་པ། སྨྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གཡོན་དུ་འཁོར་བས་དུས་གསུམ་འགྲོ་བའི་གདུལ་བྱ་ལ་གཟིགས་པ། སྐྱེ་ཤི་དུག་ 
གསུམ་ཚད་ནས་གཅོད་པའི་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་ཤིང་བདུད་བཞི་ཐལ་པར་རློག་པའི་མཆེ་བའི་དྲྭ་བཞི་རྣོན་པོར་གཙིགས་པ། 




















གདུལ་བྱའི་བློ་ད་ང་མཐུན་པའི་གསུང་དབྱངས་ནཱ་ད་འི་ཚོས་སྒྲ་སྒྲོག་པའི་ལྗགས་པདྨ་འི་འད་བ་མ་ལྟར་སྲབ་ཅིང་འདྲིལ་བ། ཉོན་ 





མོངས་བག་ཆགས་གཏོར་བའི་ཤངས་སྒམ་ཆུང་གི་སྒོ་ཅུང་ཟད་བྱེན་དུ་བརྗེས་པ། མོས་པའི་བུས་གདུང་དབྱངས་ཐོགས་མེད་དུ་ 


༤----295---4 












གསན་པའི་སྟྙན་རིང་ཞིང་སྲང་བ། ཆོས་སྐྱ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྟགས་སུ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་ཕག་ཞལ་ན་ག་པོས་བུར་སྒྲ་སྒྲོག་པ། ཡེ 
བྷཾ ཤེས་དབྱིངས་སུ་རྒྱས་པའི་དབུ་སྐྲ་ཁམས་སེར་རལ་པ་ཕྱེད་ཐོར་ཚུགས་སུ་བཅིངས་པའི་རྩེ་མོར་མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ ༡༠༧༧ | 
ངྲ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་མཚན་པ། སེམས་ཅན་བདེ་ལ་འགོད་པའི་ལྷག་མ་ཐུར་དུ་འགྲོལ་བ། ཐབས་དང་ཤེས་ ཧཱི 
རཱ རབ་ལྡན་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བཏུ་ད་བཞི་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་གཡས་པས་ཐངས་ཀྱི་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཛྱར་ཞིང་། རྟོག་མེད་ 
པ ཀྱི་ཟས་ལ་རོལ་བའི་གཡོན་བཛྫ་ཁྲག་གིས་གང་བ་སྙིང་གར་རོལ་པ། སྩ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚད་ཅན། བདེར་གཤེགས་ 


























9 །རིགས་ལྔས་མཚན་པའི་ཐོད་སྐམ་ལྔས་ད་བུ་ལ་བརྒྱན་པ། འདུ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་ར་གཅིག་དག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཐོད་ཆོན་ལྔ་བཅུ་རྩ་ 

གཅིག་ཐུགས་རྗེ་རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་ཕྱིར་དུ་རྒྱུ་མ་ཚློན་པ་ལ་སྨྲ་ཡིས་ཕྱེད་བཅིངས་བྱས་པའི་ག་ཤལ་བྱས་པ། ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཀཾ 
དྲུག་མཚོན་པའི་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་དྲུག་གིས་སྦས་པ། འཁོར་འདས་དབབ་ཡེ་ཤེས་སུ་སྦྱོར་བའི་རྟགས་སུ་མེ་ཏོག་དམར་པོ་དང་ པཱི 
སྨིྷ་རའི་རྩི་ས་བྱུགས་པ། སྲིད་ཞིར་མི་གནས་པ་འཁོར་བར་སྒོལ་བའི་རྟགས་སུ་ཞབས་གཡས་གྱེན་དུ་བསྙུམ་པའི་རྟིང་པས་གྷ་ག་ 
མནན་པའི་སོར་རྩེ་བརླ་ལ་གཏད་པ། མ་རྟོགས་པའི་བདུད་དཔུང་ལས་ཏོན་གྱི་བག་ཆགས་སྐྱོང་བར་ཞབས་གཡོན་ཐུར་དུ་བརྐྱང་། 
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༄། །བྱེད་མ་སེར་མོ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཧུཾ་ཆཱུཾ་ལས་སྐྲག་བྱེད་མ་ལྔང་གུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཕཊ་ཁས་ཙཏྲི་ཀ་དུ་ད་ཁ་རྣམས་ 
ཀྱེ ས་མཚན་ པར་བ སམས་ལ། གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བློ་ངེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་རྣམ་དག་དྲན་པའི་ངང་ན ས་རང་ཚོ་རྗེ་ཕག་མོ་ད་ཛེས་ཡིན་ | 
བསམ་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོར་བཟུང་ལ། བཟླས་པའི་ཚེ། ལྟེ་ པར་ཚེས་ འབྱུང་དམར་པོ་ གདན་ཐབས་སུ་གནས་པ འི་ད བུས་ཨུ་ པད་ཉིའི་ལྟེ་ པར་ 
བཾ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡོན་དུ་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ འཕྲོས་པས་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཨོ་རྒྱན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས། བཅུད་ 
ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རོལ་པར་ཤར་ཞིང་། རླུང་སྔགས་ཟུང་འཇུག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ནས། བཟླ་པར་ 
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ཞེན་པ་དང་འཛིན་པའི་ཚགས་གཞི་ཕྲ་རགས་ཀུན་སྤངས་ཏེ། 


བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སྦ་བྷཱུརྨ་ཌཀི་ནཱི་ཡེ་བྲཛ་ཝར་ནི་ཡེ་བྲ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་རྙུཾ་ཧུཾ རྩུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་སུ་བླག་བར་བྱ་ཞིང་། 
ཐུན་བསྣུ་བའི་ཚེ། ལྟེ་བའི་བཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རམ་པ་འོད་ དུ་ཞུ། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་སྙུར་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་བཾ་ལ་ཐིམ་སྟེ་བཾ་ཡིག་ཁོག་པ་མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ་བསྙུས། དེ་ཉིད་། 
ཀྱང་མི་དམིགས་པར་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་རལ་འགྱོར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་བརྟེན། 








དེ་འང་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལྟ་སྐུ་འཛའ་ཚོན་་ལྟ་ 























§ ༄༅། །བུ་སྣང་ལ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་སྟེ། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས། འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་ལྷ་སྐ་བསྒོམ། །ད་གོས་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་ལྡོག །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
* རྫོགས་རིམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པས་ནི། དེར་འཛིན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་ཀྱང་འདས་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་སེམས་ད་ངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་ 
ཉོན་མོངས་དྲུག་གི་གཉེན་པོ་འཁོར་ཁོ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ཟབ་ཁྲིད་རྡོ་རྡེའི་གསུང་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །འདིར་མཚན་མེད་ནལ་འབྱོར་མ་རྒྱད་ཀྱི་ 
_ དགོངས་དོན་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་བའི་བཟླས་པའི་གྲངས་ཚད། རབ་འབྲུ་འབུམ། འབྲིང་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག ཐ་མ་བཅུ་གཉིས། ཡང་ཐ་བརྒྱད། ཁས་ཆརུང་ཙམ་ 
རཿ བཞིའི་དབང་དུ་མཛད་པ་པོད་ལྔོངས་སྤྱིའི་ཕྱག་བཞེས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྒྱལ་བ་རེ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་ད་ལྟའི་བླ་མ་རྒྱལ་མཚོག་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མའི་བར་གྱི་ཐུགས་ 
ད་མ་གྱི་མཐིལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡིན་གྱིས། རང་རེའི་སློབ་བུ་གསར་པ་ནམས་ལ་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཤེས་རིགས་དམན་པ་རང་ལྟ་བུ་ལ་ཕན་པའི་ 
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བསམ་པས་མདུན་བསུས་ཏེ། རྒྱལ་ད་བང་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སྩལ་བའི་ཚོས་དྲུག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་རྡོ་རྡེའི་ ད 
གསུང་གོ་སླད་དེ་བཀོད་པ་འདི་འང་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་རྗེས་འབྲང་། ལྷོ་རྗེ་དྲུང་ཤཱ3ྱའི་དགེ་སློང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་མི་འགྱུར་མཚོག་གི་ 


སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་མཚོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ལེགས་པར་བཀོད་པ། དབང་ཁྲིད་མ་ཐོབ་པའི་རིགས་ལ་བསྟན་མི་རུང་ 
ས་རྡོ་རྗེ་སུང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་མཛོད་ཅིག ] 
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༄༅། །རྣའི་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱན་འཁྱེར་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་ཀཱི་ལ་ཡའི་གད་རྒྱངས་ལགས་སོ། 
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༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱན་འཁྱེར་ཆག་མེད་ཉམས་ལེན་ལ། །ཟོ་ར་ངས་ 
བསམ་གཏན་ལྡན་པའི་ངང་། །ྱེར་སྒོམ་དབྱེར་མེད་འདི་ལྟར་བྱ། ན་མོ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཛྲ་ཀུ་མཱ་རར། །ལྱས་ 
ང་ག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྨོན་ 
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༄༅། །འཇུག་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། ཧཱུཾ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ 
སྙང་པའི་རང་མདངས་ལས། །ཀུན་སྡང་རྩལ་ལས་རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་ཚྩུཾ། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་པད་ 
ཉི་ལྷ་ཆེན་སྟེང་། །སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ། །མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ | 




















































































ཧཾ ༄། །ཤམ་རྒྱན་ལྡན་གཉིས་མེད་འཁྲིལ། །མེ་དབུང་ཀློང་དུ་གར་དགུའི་སྟངས་སྟབས་བསྒྱར། །རྔམ་འཇིགས་མུམ་ཅུ་ཅ་དྲུག་ 

ཉམས་ལྡན་པའི། །ཐུགས་ཀར་མཚོང་གུར་སྨག་པོའི་ལྟེ་བ་ནུ། །ཏི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི། །མཐིང་ནག་རྒྱན་མེད་ 
ས ཐུགས་ཀར་ཕུར་པ་བསྒིལ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཉི་དཀྱིལ་སྲན་ཕྱེད་ཙམ། །རྡོ་རྗེ་ནས་ཙམ་ལྟེ་བར་ཧུ་མཐིང་ནག །དེ་མཐར་སྔགས་ 
§ ཕྲེང་སུས་བྲིས་ཙམ་དུ་འཁོར། །ཐུགས་ཀར་སྒོ་མུང་ར་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ 
ཙཾ ལས། །འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ཆོས་དྲ་བིངས་ཞིང་ཁམས་ནས། །བསྐོམས་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་དྲངས་གྱུར། །ཛྷཾ། སྐྱེ་མེད་ཚོས་ 
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དབྱིངས་དེ་བཞིན་ངང་ཉིད་ལས། །ད་པལ་ཆེན་ཚྡོ་ཇྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས། །གཉིས་མིད་བཏན་བཞུགས་ཞུས་པས་བདག་ 
རྩག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྨན་རཀ་གཏོར་མཆོད་འབུལ། །དཔལ་ཆེན་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་ལ་གུས་པས་བསྟོད། །ཐུགས་ † 
སྲོག་འོད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་རྒྱད་སྦྱངས་ནས། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཀློང་ན་ས་ ཌ 
བཟླ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྣན་པཾ་ཚྙུཾ་ཕཊ། ཅེས་སོགས་སྙིང་པོ་བརྒྱ་སྟོང་གང་འགྲུབ་འབད། ཐུན་མཐར། སྣོད་བཅཙུད་འོད་ཞུ་བདག་ 
འདུས་རྩུ་ལ་བསྡུ། །ཧྙཱཾ་ཡང་འོད་ཞུ་དམིགས་མེད་ངང་ལ་བཞག །སླར་ཡང་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཡི་སྐ་ལ་ལྡང་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་, 








དེངུའ་དདང་འོ 
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༄༅། །གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། །ད་པལ་ཆེན་རྡོ་རྫེ་གཞོན་ནུར་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་ཙི་ཚོང་ཐེག་ཆེན་ད་གོན་ཏུ་རྣ༡འི་ཕུར་པ་ཡང་ 
གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆེན་སྦོས་བཅས་ཡོངས་རྫོགས་ཕུལ་སྐབས། ཁོ་བོ་དྲེད་པོ་བློ་རློངས་བདག་ཀྱང་ར་གན་གསེར་དུ་སྣང་བའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར། སྐྱབས་གནས་ཁྲི་ 
སྱུལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་གཉིས་དང་། འགྲོ་མགོན་ཟུར་སྦུལ་རྣམ་གཉིས་དང་ཚོགས་ཞིང་འདུས་པ་བཅས་པས་མགྲེན་གཅིག་ཏུ་བཀའ་གནང་ལྟར་ཞལ་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ་ཆུ་ 
ལུག་ལོ་རྒྱལ་གྱི་ཉ་བའི་ད་ཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པར། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སམ། རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་ཚུལ་གྱིས་ཉི་རྫོང་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་ 
འཆི་མེད་ཀུན་གསལ་གྱི་རེའུ་མིག་དུ་གང་ཤར་ཆུབ་མོ་སྣང་གསལ་འོད་ལ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་བསྟན་འཛིན་ཚེས་འཕེལ་ལོ། ། 
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ྦྲུར་ཁང་བའལ་བཡལ་། 


༄༅། 














།ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དོ་ན་གྱི་སྙིང་པོའི་གསང་སླུབ་རྒྱུན་ ཁྱེར་བསྡུས་པ ་རིག་འཛིན་ཐུགས། 











བཅུད་བཞུགས་སོ། ། 


























ང---311---4 .' 






















































































། །བཌཉབྲཾབ དཔལ་རྡ་རྗེ་གཞོན་རུ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་བསུས་པ་འདོད་ན། སྔོན་འགྲོ་, 


 ཚོགས་བསགས་ནི། སྐྱབས་གནས་ད་ཀོན་མཚོག་རམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སྔོན་ཆད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ 
།རྨད་བྱུང་ལྟར༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་དུས་འདི་ནས་བརྩམ་བྱ༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་བད་ག་ 
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༄༅། །གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་ལན་གསུམ། མཚམས་གཅོད་ནི། ཧཱུཾ་བཱིཿ རང་བཞིན་ལུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཆེན་ ། 
པོ་ལྔ༔ བགེགས་ད་ང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་མིང་ཡང་མེདྷ༔ དེ་ལྟར་ཡེ་ནས་གསལ་བར་རབ་ 




















རྟགས་ན༔ མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ཚུན་གྱིས་གྲུབ༔ བཤགས་པ་ནི། ཨོཾ གདལ་ཁྱབ་ 

































































1ཁ.༦ཅི་ ཨར ཡུབ: 
















ཀ་ད་ག་ཡང་ད་ག་ལུན་འབྱམས་ལ༔ བཤགས་དང་བཤགས་བྱའི་མཚན་མ་རང་སར་དག༔ འོན་ཀྱང་མ་རིག་གཟུང་འཇོན་ འཁྲུལ 
ཱ སྲིད་ན༔ རང་བྱུང་སྦུལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཤགས༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ཨ སྨན་རཀ་གཏོ་ར་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཧཿ གདོ་ད་ 


༦9 






ཚུ. 


༡ ན་ས་རང་བྱུང་རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་མཚོག༔ རྒྱད་དྲུག་དབྱིངས་མུ་བསྒལ་བའི་དམར་ཆེན་པོ༔ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་མ་བཱ་ 
° བ་ལིང་ཏ༔ རྣམ་གསུམ་འཛད་མེད་བཅུད་ཆེན་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ༔ ལྷ་བསྐྱེད་ནི། ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་སློས་དང་བྲལ༔ མ་འགག་ ༧ 
པབ སྙིང་རྫེའི་རང་རལ་ལས༔ རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ འབྱུང་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་ཨེ་དབྱེངས་སུ༔ ཧཱཾ༔ སྣང་བའི་དངོས་པོ་ 
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ཁྱ. ༦ བི་ མའི ཏུ 








༄༅ །གཞལ་ཡས་།བང༔ མཐིང་ནག་གྱུ་གསུམ་འབར་པའི་ད་ཀྱིལ༔ དུར་ཁོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་པའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ 
དཔུང་འབར་པའི་གློང༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པའི༔ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་པྨདྨ༔ ཉི་ཟླ་བདུད་བཞི་པསྣོལ་བའི་ 
སྟེང༔ མཐིང་ནག་རྩུཾ་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ བད་ག་ཉིད་མ་བཅོས་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ ད་པལ་ཆེན་ཆོ་རེེ་གཞོན་ཉུ་ཆེ༔ མཐིང་ནག་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་དོར་རྟབས་བསྒད་༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ནག༔ རིགས་ལྔས་ 








དབུ་བརྒྱན་ཐུགས་སྲོག་ཧྭུཾ༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས༔ ཞལ་གདངས་ལྔགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཙིགས༔ གཡས་ 
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གཉིས་རྩེ་ད་གུ་རྩེ་ལྔ་སྟེ༔ གཡོན་གཉིས་མེ་དཔུང་ཁ་ཊཾ་འཛིན༔ མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་ 
ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ མཐིང་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ གཡས་པས་ཨུཏྤལ་མགུལ་ནས་ 
འཁྱུད་༔ གཡོན་པས་དུ་ང་ད་མར་གཙོ་ལ་སྟོབ༔ དཔྲལ་བར་ཛུཾ་ཀར་ཡབ་ཡུམ་སྔེ༔ མགྲེན་པར་རྟ་མགྲེན་ཡབ་ཡུམ་དམར༔ 
ཐུགས་ཀར་གཤིན་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ ལྟེ་གོང་བདུ་ད་ཅི་ཡབ་ཡུམ་ལྔང༔ ལྟེ་བར་མི་གཡོ་ཡབ་ཡུམ་ནག༔ གསང་གནས་སྟོབས་ཆེན་ 














ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ དཔུང་གཡས་རྣམ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་དཀར༔ དཔུང་གཡོན་དབྱུག་སྔོན་ཡབ་ཡུམ་སྔོ༔ བླ་གཡས་འདོད་རྒྱལ་ཡབ་ 





















„ རང་སྒྱི་བོར་ཨིཾ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿདང་ཐུགས་ཀར་རཱུཾ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དབང་ བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
༢4 པ ཡིསྟ༔ དབང་རྟགས་དོན་ཡོན་གྲུབ་པས་བརྒྱན༔ ཨཾཾ་ཛཱུཾ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཱཿ མྱུཾ་ལཱཾ་མཱཾ་པཱཾ་ནྲཱཾ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་, 
ཏ། ཧཱཿ སྐྱེ་མེད་རུམ་དྭག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་འབར་བའི་སྐར་སྟན་པ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་དང་ 

བཅས་པ་ཡང༔ ཚོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ནས་གནས ་འདིར་ གཤེགས་སུ་ སུ་གསོལ སྲིད་་ པ་ རྡོ་རྗེ་ུ ཕུར་བུ་བསྒྲུབ་པ་ད་ང་༔ དབང་དང་ 


༢ 


མ དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བཟང་པོ་བསྟན་པ་ 

























གབ = 
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ཅི 


༄༅། །དང༔ ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་མཱ་ཡ་ཛཿ 
ཏིདྦ་ལྷན༔ ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿཔྤ་ཏཱིྫ་ཧོཿ དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཤཿ ལྷན་ིག་སྐྱེས་སྐྱོར་ཕྱི་ནང་གསང་བཀོད་ 
པའིཿ མཆོད་པ་རྣམ་མང་ད་ངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་པ༔ རང་བྱུང་སྨྲུལ་པའི་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ གཉིས་མེད་བླང་དོར་མེད་ 
པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་རྩ་སྭཱ་ཧཱ། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་འབུལ་བ་ནི། རཿ ཙ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་སྨན་ 
ཆེན་པོ༔ ཉོན་མོངས་མཁའ་དྲྭ་བིངས་གསང་བའི་རྭཀ་མཆོག༔ བཅུད་ཆེན་ཚེས་མཚོག་གཏོར་མར་བཅས་ཏེ་འབུལ༔ མ་བྭ་པྱལ་ 





སཔ 
རྨུ 











ཨ་ཝཾ་ཏ་བ་ལིང་ཏ་རྭཏཱ་ཁཱ་ཧི། དུག་གསུམ་ཤ་ཁག་མཚོད་པ་ནི། ཧཱཿ གཏི་མུག་ཤ་ཡི་རང་བཞིན་རི་ལྟར་བསྟིལ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་ 
རྒྱ་མཚོ་རྲ་རླབས་འཁྲུགས༔ ཞེ་སྡང་ཆུས་པའི་ཕུང་པོར་བཅས་པ་ཡང༔ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་འཁར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
བསྟད་པ་བྱ་བ་ནི། རཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ ཚོས་དབྱིངས་ན་མ་དག་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ༔ ཐབས་ 
ཤེས་སྐྱ་ལས་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ རང་བཞིན་དྭབྱིངས་ལས་ཤར་བའི་ཁོ་མོ་བཅུཿ སྦུལ་པ་ལས་ལ་མངགས་པའི་ཕྲ་ཐབས་ 
ཚོགས༔ ཟ་གསོད་མཆེ་བ་རགས་ཀྱི་གཤོག་པ་ཅན༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞི་སྐྱོང་བའི་སྒོ་མ་བཞི༔ གསོད་པའི་ལས་མཛད་ 
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སིབ, བྱུ ༦ 9༦་ང་ཡི་ 
































1-ཧི་9-༢ཅི།9༡༦ུགུ 88 















རརོ་ར་རོོ་རོའོང་བོརོོོ་ཐིང་རི་ོ་་་ོསོ་ོ་སོ་ོ་རབོ་ོ་ རོ་རོར་རོརོ་རོར་རརོ་ 
ཅད་ཛོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཛོ་བོར་སིབ་སིབ་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས་པས། གོ་ཚའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་པའི་སྔགས་དི་རི་རི་བྱེད་པར་ 
བསམ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་གློག་པའི་ཚུལ་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིབྣ་བཾ་ཧཱུ་ཕཊཿ འབྲུ་བཅུ་གསུམ་འདི་ཉིད་ཅི་རིགས་བླཟ། དངོས་གཞི་སྒུབ་ 
དུས་སྔགས་ཕྲེང་བདག་གི་ཞལ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ལྟེ་བ་ནས་བདག་གི་ལྟེ་པར་འཇུག་པ་དང་། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཞི་བསྙུབ་པའང་བྱ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿ ཀ་ཏི་ཀ་ཡེ་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་ཨ་ཙི་ཏེ་ཨ་པ་ར་ཙི་ཏེ་མ་་ར་སི་ན་པྲ་མཛྡ་ན་ཡེ་སྦརང་བྷིས་པཾ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ 
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19. ༦ྱི 





༄༅། །སྦྲུབ་པ་ལས་སྒྱོར་དྲིལ་བའོ༔ གྲངས་རྟགས་སྦྱར་བ་སྔོན་སོང་ནས༔ བསྙེན་སྒུབ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ཅན་མ༔ དུ་ས་རྟགས་གྲངས་ནི་མ་ཇེས་ཏེ༔ གཞུང་ལྟར་ཉགས་ 
དང་མཚན་ཐོན་ནས༔ ཞག་གཅིག་ཁོ་ནར་རྟགས་རྫོགས་པར༔ བྱུང་ནས་བསྙེན་སྒྲུབ་རྫོགས་པ་སྟེ༔ གང་དགོས་ལས་ལ་སྦྱར་ནས་སྒྲབ༔ ཅེས་གསུངས་ས། །མདོར་བསུ་ 
ན་སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་གང་དང་གང་ཡང་སྣ་གསུམ་ཚང་པར་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས༔ བསྙེན་པ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །མཇུག་གི་བྱ་བ་གཤེགས་བསུ་ནི། ཐུགས ཇེ 
ཀུན་ཁྱབ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རང་བཞིན་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་ཐིམ༔ འོད་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་གསལ་བ༔ྩ སྣོད་བཅུད ཆོས སྤའི 
ཀློང་དུ་འ༔ ཤིས་བརྡད་ནི། ཚོས་སྐུའི་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཁོངས་སྐྱ་རང་བྱུང་འོད་གསལ་ངང་དུ་ཤོག༔ སྦུལ་སྐྱ་སྣ 
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ཚོགས་འགྲོ་འདུལ་བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ངང་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བསྔོ་སྨོན་་ནི། བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
གྱིས༔ དུས་གསུམ་ཚོགས་གཉིས་ཅི་བསགས་པ༔ རྒྱར་ཛྫོགས་ཡང་ད་ག་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ ང་བོ་དོན་གཉིས་འབྲས་ཐོབ་ཤོག༔ ས་ ། 
མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཕུར་པའི་གསང་སྙུབ་གང་ཟག་ཀུ་སུ་པའི་ལྲགས་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཚང་བ་འདི་ནི་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ མྨ 
མཁར་རྫོང་ཤེལ་དཀར་བྲག་ཕུག་ཏུ་མཛད་པའི་ལམ་ཁྱེར་བསྡུས་པ་ཀོང་པོ་རྩེ་ཆེན་བྲག་ད་མར་དུ་སྦས་པ། ཨོཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ལ་གཞི་བྱས་ཆོས་རྒྱལ་ 
རྣ གླིང་པས་ལྡང་ལྟ་ཏླ་མོ་པྲག་ནས་སྩན་དྲངས་པའི་ཕུར་པའི་གསང་སྒུབ་དང་གཅིག་དྲིལ་མཛད་པ་སྟེ་རྗེ་རཱ་ག་ཨ་སྱིའི་ད་གངས་དོ་ན་བཞིན་བདག་འདྲ་ཚོངས་པས་བྱ་སླ་་ 
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༄༅། །བའི་ཆེད་ཅུ་སྐྱབས་སེམསོ་བཅུ་ལོང་ ཤེསོ་བྗོད བསྔོ་སྨོན དམས སོང་སོ་ཧོརསྲིང་པའོ་ གཉོང བྱོན བཞིན་ཞོང བསང་ས་ཏོ་ཚུལོ་འདོ་ཏར་དགོས་ཞོས་ འོབ་སློབ་ཧམོ་ 
ཀ་རས་པ སྐྱལ་ངོར་ལྟོ་རྫི་དྲུང་ཨོ་རྒྱན་ ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་མདོ་།ཁམ ས་བུམ་མོ་ཆེའི་ཉེ་པར་རྩེ་ལེ་ཐང་དུ་སྦྱར་བ འི་ཡི་གེ་པ 'ཞུ་བ་པོ་ཁོ་ནའོ། ། ༈ འདི་དང་ངོ་འདྲ་གོང་ 
དུའང་ཚར་གཅིག་ཡོད་མོད། འདི་གཉིས་ཚོགས་མཚོད་ཡོད་མེད་ཙམ་གྱིས་དབྱེ་བས་ཁས་བྱང་ད་ང་རྒྱུན་འཁྱེར་གྱི་ཁྱད་པར་ཕྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཚར་གཉིས་བཞག་པ་ཡིན་ནོ།། 
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༄། །ཅ་གསུམ་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་རྒྱན་འཁྱེར་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །གུ་ཆུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ཧཱི་ཡེ། ད་མ་ཚོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི། །ཅ་གསུམ་ལུས་ཀྱི་མཛོན་རྟོགས་བསྟན། །ཐོ་རངས་ 
ལུས་གནད་བདུན་ལྡན་དང་། །དག་གཙང་ཏིང་འཛིན་གསལ་བའི་ངང་། །དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་འདི་ལྟར་རོ། ན་མོཿ དུ་ས་ 
འདི་ནས་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆཚུབ་བར། །སྐྱབས་མཆོག་ཆུ་བ་གསུམ་ལ་བད་ག་སྐྱབས་མཆི། །མ་ 
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1. ངི རཿ ༠ང་༠༡༠ 






















































































༄༅། ། །གྱུར་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་སླད་ དུ། །སྨོན་ད་ང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། 
ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ནི། ཨོཾ། སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྤོས་དང་བྲལ། །ཨཱཿ མ་འགག་ 
ཀུན་སྣང་བརྩེ་བའི་ཆོ་འཕྲལ་ཆེ། ཧཱུཾ། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་བྲཱིཿད་མར་ལས། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་ 
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ལྟོ་རྗེ་དྲང་ད་ཀོན་མཚོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ 
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༄༅། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་དམ་ཚོས་དགོངས་པ་ཡང་ཐབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་འདིའང་རང་ཉིད་ཉམས་ལེན་ཆེད་དུ། 
ལས་མཐར་ཕྱིན་དཔལ་བཟང་པོས་ཐུན་མཚམས་སུ་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 
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༄༅། །བླ་མ་ཚེ་དབང་འཛིན་པའི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། 
།ན་མོ 
རྩ་ 
“གསུམ་ཀུ 
ཀུན 
་འ 
དུས 
བླ་མ 
“ཚེ 
དབང་འཛི་ 
ན། 
།བ 
དག 
"ཡོ 
གས 
"འགྲོ་ 
་ཀུན་ 
རྟག 
་ཏུ་ 


སྐྱབས 
་སུ་མ 
ཅི 
། 
།མ་ 
གྱུར 
"སེམ 
ས་ཅ 
ན་ས 
བས་ 
རྒྱས་འོ 
བ་པ 
འི 
། 
།པམ 
ས 
་གསུམ 
"འཁོ 
ར་བ 
་སྟོང་ 














































































































༄༅ །འགག་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །ཀུན་སྣང་ཚད་མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་བཞིན། །གདོ་ད་ 
མའི་ཀློང་ཆེན་རང་སེམས་ཚུཾ་དམར་ལས། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང་། ། 
རང་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་པདྨ་དྲག་པོ་རྩལ། _ །དམར་ནག་ཞལ་གད་ངས་ལྔགས་འདྲིལ་སྩྱན་གསུམ་ 



































































བསྒད། །ཐོར་ཚུགས་རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་སྤས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྫེས་ལོག་རྟོག་རྩད་ནས་གཙོད་། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུས་ དི 
¡ ད་ངོས་པོར་འཛིན་པ་སྤོང་། །པའྩ་ལི་གོས་དམར་ལྗང་བེར་ཆེན་གསོལ། །ཡན་ལག་མདོ་བཞི་སྦུལ་གྱི་ཆུན་པོས་བརྒྱན། །ཞབས་ 
/ གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་རུ་ཏྲ་བདུད་བཞི་མནན། །མེ་དཔུང་ཀློང་བཞུགས་སྣང་སྟང་གཟུགས་སྐྱར་གསལ། །ཧཱུཾ་ཧྩཾ་ཧཱུཾ། རང་རིག་ 
གདོད་ནས་བླ་མའི་སྐུ། །མ་འགག་རང་ཤར་ཐུགས་ཀ་རུ། །པདྨ་ཉི་སྟེང་ཚྩུཾ་དམར་ནག །གསལ་ཞིང་རུ་རྩུ་ཚུ་ཞེས་སྒྲོགས། །རྱུཾ་ 
གིས་ལུས་ཁེངས་ཕྱིར་འཕྲོས་པས། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་ཉེན་ཚུ་གིས་གང་། །དེ་ན་ས་བཱིཿཞེས་བརྗོད་པ་ཡིས། །ཧཱཾ་ནྣམས་མཁའ་ 
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མགར་ཆེན་ད་མ་པའི་གདན་ས་ཆུ་དབང་ལུང་བགྱིས་སྐབས། བླ་གྲྭ་ཐུན་མོང་གིས་བཀས་བསྐུལ་བཞིན། ༧ ལྷོ་རྗེ་དྲུང་པས་འཕྲལ་དུ་སྩྱར་བའོ། ། 





༄༅། །འགྲོ་མར་གྱུར་ནས། །ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་གར་སྟབས་བསྒྱར། །རྟོང་གསུམ་རི་རབ་འཇིག་རྟེན་ཀུན། །ཤིག་ཤིག་ལྡིག་ལྡིག་ 
ར་ ནས་ཀྱང་། །བདག་གིས་དཔང་དུ་འདུ་བར་གྱུར། །ཧཱཱཾ་ཛཱུཾ་ཧཱུདྙཾ ཞེས་ཅི་མང་དུ་བཟླས། མཐར་ཐུན་བསུ་བའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ལྷ་སྣང་ 
ཞོད་གསལ་དྭ་བྱིངས་སུ་བསྡུ། །སླར་ཡང་པདྨ་དྲག་པོའི་སྐྱ་ཆུ་ལྡང་། །སྤྱོད་ལམ་རམ་བཞི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་རོལ། །ཀ་དག་ལུན་གྲུབ་ 
དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་གཡུ་ཤོག་ལྗང་གུའི་ཚོས་སྡེ་ལས་པདྨ་དྲག་པོའི་མངོན་རོགས་ཤུང་ཏུར་བཀོད་པ་འདི། མེ་ཕག་ལོར་ 
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༄༅། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏི་ནག་པོའི་ཁུས་དཀྱིལ་མངོན་རྟོགས་ཀུན་བཟང་ཐུགས་བཅུད་བཞུགས། 
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༄༅། །ཤུན་པཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་རང་གྲོལ་ཡང་ཏི་ཡོ་ག་ཡི། །སྒོམ་དོན་རྒྱུན་པར་ལུས་ 





དཀྱིལ་ལག་ལེན་མཚོག །མཛངོན་པར་རྟོགས་པའི་གདན་གསུམ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། །གསོལ་འདེ་བས་བྲི་བར་པདྨས་བཀའ་གནང་ 
སྩོལ། །སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་མུན་པའི་རལ་འབྱོར་གྱི། །ཉམས་ལེན་སྔོན་སོང་རྒྱུན་ཁྱེར་བྱ་བ་ལ། །ལུས་གནད་ཚོས་བདུན་ལྡན་ 


1989.28ཿྱཆེ ཟླ བཅི 





























































































































༄༅། །ལྡན་པས་བསྒོམ་དོན་སྦགས། །ན་མོཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་སྐུ་གསུམ་ར་བ་གསུམ། །བྱང་ཆུབ་ 
བར་དུ་བདག་སོགས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །པད་ག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསཾད་ནམས་ཀྱིས། ། 
འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གཙུམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས། ཨིཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། འཁོར་འདས་ |, 
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ཆོས་ཀུན་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་སྟོང་། །མ་ཙོགས་འགྲོ་ཀུན་སྙིང་རྗེའི་རོལ་པར་ཤར། །དྭངངས་སྲོག་སྙིང་པོ་ཛྙུཾ་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས། ། 
རྡོ་རྗེ་མེ་ལྔའི་སང་བའི་གུར་ཆེན་དབུས། །འབྱུང་ལྔ་རྣམ་ད་ག་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་ཏུ། །རང་ལས་ཕུང་ཁམས་ཞི་ཁྲོའི་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་། །མ་བཅོས་གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་གསལ་སྣང་གད་བ། །འཁོར་འདས་ཀུན་བྱེད་སྙིང་པོ་འོད་མི་འགྱུར། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ 
དུ་ཙྩུཾ་ཡིག་ལས། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། །འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔལ་རང་རིག་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཞི་ཚུལ་དགུ་ 





ལྡན་རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་རྫོགས། །ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་སྐྱིལ་ཀྱུང་བཞུགས། །སྙིང་གར་ཌོག་མིན་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ 
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༄༅ །སུ། །དུ་ག་ལྔ་གནས་ད་ག་རིགས་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཞི་བ་བཞི་བཅུ་ཙ་གཉིས་ལྷ་ཚོགས་གསལ། །ཀླད་པ་དུངང་ཁང་ 
བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དྲབུས། །ཀུན་བཟང་མེ་རི་འབར་བའི་འོད་ཀློང་ཏུ། །འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། ། 
གནས་འགྱུར་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས། །དྭངས་གསལ་མ་འདྲེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ། །བ་སྤུའི་བུ་ག་བྱེ་བ་རྩ་ཡི་ 
ཞིང་། །བཀོད་པ་བྱང་སེམས་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །གཡོ་བ་རླུང་དག་བདེ་ཆེན་ཟུང་དུ་འཇུག །གད་ན་གསུམ་བསྐྱེད་ 








རིམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ། །ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཧུཾ་ཡིག་རང་མདོག་ཐ་མར་སྔགས་གཡས་བསྐར། ། 
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„ འོད་འཕྲོས་ཕྱི་སྣོད་འོག་མིན་རིགས་ལྔའི་ཞིང་། །ནང་བཅུད་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགས། །རླང་སྔགས་ཟུང་འཇུག་ 
3 གཞོམ་མེད་རཱ་དའི་དབྱངས། །འཁོར་འདས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རོལ་པར་རྫོགས། །ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྷིཿབོ་ཧི་ཙིཊྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛཱ་ན་ཐཱ་ཏུ་ཨཱཿ ། 
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ཨ་རུ་ལུ་རུ་ལ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཆཱུ༔ ཞེས་རླུང་སྔགས་ཟུང་འཇུག་འབུ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་རྟར་བསྒྱོན་ལ་ཅི་ནུས་བཟླས། ཐུན་མཚམས་ཉེར་བསྡུའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྣོད་བཅུད་ 
འོད་ཞུ་རང་ཐིམ་རང་ཉིད་ཀྱང་། །དམིགས་མེད་འོད་གསལ་ཚོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་བསྡུ། །ཧཱུཾ་ཧྷུ་ཙཱུཾ གསུམ་གྱིས་ཁཾད་གསལ་དུ་བསྡུས་ལ། 
ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་རྡོར་སེམས་སྐྱ་རུ་ལྡང་། །སྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་ཚོས་ཉིད་རོལ་པར་ལྡང་། །མ་བཅོས་ལམ་ 
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༄༅། །ཁྱེར་ངོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་སོགས་བྱའོ། །མདོར་ན་སྱྱོད་ལམ་གང་བྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱར་འགྲོ་ངེས་ཀྱི་ཉམས་ 
ལེན་ལ་བཙོན་པ་གལ་ཚེའ། །ཞེས་པ་དད་བཙུན་ལྡན་པ་རང་སློབ་སྱུབ་པའི་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རྟོགས་ལྡན་དཀོན་མཚོག་ད་གེ་བྱེད་མུན་པའི་རྣལ་འགྱོར་ལ་ཞུགས་ཚེ་ 
རྒྱུན་འཁྱེར་གསུང་བཞེད་ལྟར། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་གྱིན་གྱིས་གང་ཤར་སྲེལ་བའི་ཡི་གེ་ཕ་ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་སུ་ཛ་ཡཉྙ། ༈ 
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ི །ན་མོ་ཡ་མརྟ་ག་ཡེ། འཛམ་དཔལ་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །གང་ཞིག་ལམ་འདིར་མོས་པ་ཡིས། །ཏིང་འཛིན་ 
། 

གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར། །བདེ་བའི་སྟན་འདུག་འདི་སྐད་བརྗོད། །ན་མོཿ འཇཛམ་དཔལ་ལྟ་ལ་བད་ག་སོགས་ | 
སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་ཀུན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་བསྒུབ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། ལྟ་བསྡོམ་པ་ནི། ཨཱཿ ཚོས་ 
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དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྟེང་། །བྱང་ཆེན་མཚད་རྟེན་བུམ་པའི་ལྟོ་བ་ཆུ། ། 
གསེར་གྱི་རྡོ་རྫེ་རྒྱ་གྲམ་གྭ་འུའི་ནང། །ཤེལ་གྱི་རྔོ་རྫེ་གྱེན་སྒེང་ཁོག་པའི་ད་བུས། །དྲེགས་བྱད་ཕོ་མོ་ 















































1:༦3 
























































9 ཆཆེཆེངམཇི 


< 


ཇི. 


མ་ཧེ་ཆུ་གླང་སྟེང་། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་ཚུཾ། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །མཐིང་ནག་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་པ། །གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་དབུས་མཐིང་སྤྱན་དགུ་བསྒྲད། །ཤངས་གཉེར་ཞལ་གདངས་ 
ལྗགས་འདྲིལ་ཐོད་སྐམ་ལྔས། །དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་རལ་པ་གྱེན་དུ་འབར། །རྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་དང་། །ཐ་ 
མས་རྩེ་དགུ་གཡོན་གསུམ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། །གཏུན་ཤིང་སྡིགས་མཛུབ་མེ་དཔུང་འབར་བ་འཛིན། །ཞབས་བཞི་རབ་བསྒད་རཕྱག་ 
ཞབས་སྦུལ་གྱིས་བརྒྱན། །སྐུ་ཁ་གླང་ཀོ་ཞིང་ལྤགས་སྟག་ཤམ་གསོལ། །དཔལ་དང་དུར་ཁོད་ཆས་བརྒྱད་རྣམ་པར་སྦས། །སྐྱ་ལས་ 


ངབ --352 ཟོ 
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ཆེན་ད་ང་། །པདྨ་རྒྱ་གྲམ་རལ་གྲི་རླང་མེ་ཚུ། །ས་གན་མ་གན་མ་ལྕགས་རང་སྔགས་ཕྲེང་བའི་གུར། །རླུང་ཡང་ཐར་པའི་གོ་སྐབས་ 
མིང་ཡང་མེད། །བར་མཚམས།་ཁྱོ་བོ་ཁྲོ་མོས་གཏམས་པར་གྱུར། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་ཞིང་། | 
འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ལྟ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཧཱུཾ། ཞོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ནས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །ཐུགས་རྫེས་ 
དགོངས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་འདིར་གཤེགས་བཞུགས། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཕྱི་ནང་མཆོད་ཚོགས་འབུལ། །གུས་བསྟད་དམ་ཡེ་ 


དབྱེར་མེད་རབ་གྱུར་ནས། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོལ་བར་གྱུར། །ཅེས་བརྗེད། བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ལས་སྦུལ་ 


4 


དཱ 
| 








བུ .ིཌྫི་ ཇྱཿ ཟེང 


; 





༄། །པའི་ཕོ་ཉ་འཕྲོས། །རང་གི་བླ་ཚེ་གདོན་བགེགས་བརྐུས་འཕྲོག་ཁྱེར། །གླིང་བཞི་སྲིད་པ་བར་གསུམ་གར་ཡོད་ཀྱང་། ། 
གནོད་བྱེད་བརླགས་ཤིང་ཚེ་སྲོག་ཚུར་ལ་བསྡུས། །རང་ལ་ཐིམ་ཞིང་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས། །བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འབྲོའི་ 
བྱིན་རླབས་ད་ང་། །དྲང་གྲོང་ལྷ་མིའི་ཚེ་དཔལ་ཡོན་ཏན་རྣམས། །ཚུར་བསྡུས་རང་ཐིམ་བཀྲག་མདངས་རབ་རྒྱས་གྱུར། །ཕྱི་སྡོད་ 
གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་གཟུགས་སྐྱ་ལྟ། །སྒ་གྲག་སྔགས་དང་དྲན་ཙོག་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངང་ནས་བཟླ་བར་བྱ། །ཨོཾ་ཨེ་ 
ཀ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙཀྲ་ཚཱཾ་ཕཊཿ སཾ་བྷཾ་ཝ་རི་ཌཱཾ་ཛྷཱ་ཙཱཾ་ཛཿ བད་ག་ཅག་ད་པོན་སློབ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་སུངས་ཤིག་རཀྐ་སྭ་ཧཱ། 














༤---355---4 























ཞེས་བླཟ་པར་བྱའོ། །མཐར། རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱི་སྣོད་བཅུད། །ཚུར་འདུས་སྒ་གྲག་ཚོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ཐིམ། །གུར་ཁང་། 
 བཅུ་གསུམ་མཚོད་ཉེན་དང་བཅས་པ། །ནོད་ཞུ་རང་ཐིམ་སྟད་སྨད་ཐུགས་ཀར་བསྡུས། །དེ་ཡང་ཚྩུཾ་ཐིམ་ན་དཱྭ་དམིགས་མེད་པར། 
/ ཀ་དག་མཉམ་ཡངས་མཐའ་གྲོལ་དོན་ལ་ལྟ། །སླར་ཡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐྱ་རུ་ལྡང་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་འགྲོ་ 
„ བ་རྣམས། །མྱུར་དུ་མགོན་པོ་ཀུན་གཟིགས་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་འང་་ 
¬ ལྟག་པའི་ལྟ་གཙ་བོར་འཛིན་པའི་ཆེད་དུ་ཚྷོ་རྗེ་དྲུང་ངམ། རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སུ་འབོད་པས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྙུབ་གླིང་གི་སྒུབ་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། ` 

















;: 



















































































| ། ༄༅། །འཛམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུའི་རྒྱན་འཁྱེར་ཐོད་གཏོང་ཟློག་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཚར་བཞུགས་སོ། ། 
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33 

ཀུ 
ཤབ 
ཤཱ 
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༄༅། །ན་མོ་ཡ་མརྟ་ཀ་ཡེ། འཇམ་དཔལ་ཚོགས་ལ་གུས་པས་འདུད། འདིར་ཚལ་འབྱོར་པ་ལ་བྱད་ཁ་ཐོད་གཏོང་ཆེ་བ་ 
བཟློག་ཐབས། མེ་དྲ་ག་ཚུས་བསད་བཞིན་དུ་བྱེད་ན་ཐོ་རངས་བྱ་རོག་སྐད་མ་ཐོས་གོང་། སྟན་བདེ་བར་གནས་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ 
སེམས་བསྐྱེད་ནི མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་འཇམ་དཔལ་སྐྱབས་སུ་འཛིན། །མཁའ་མཉམ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ 



































































































































༄༅། །བཀོད་དམ་བཅའོ། །ཉ་བསྐེད་པ་ནི། ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་སྦོས་བྲལ་ཀུན་ཁྱབ་ལས། 
སྙིང་རྗེའི་རང་རྩལ་མཚོན་ཚཆའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་དུག་རླངས་སྔོ་ད་མར་འཛྱོ།། 
























































ལུང་དུངལྡནུའ་ུ་ཤོ་སྲའ་དང་དའ 


ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྨད་ཕུར་ཅན། །ལྔང་ནག་ད་མར་བའི་ཞལ་གད་ང་རལ་ཁྲོད་དུ། །རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཚུལ་དུ་ 
མཚོད་ཉེ་ན་གསུམ། །གཡས་གསུམ་དགྲ་སྟས་བྱད་མའི་མགོ་ལུས་ཕྲལ། །གཡོན་གསུམ་ད་མ་ཉམས་བྱད་མའི་གློ་སྙིང་འཛིན། །སྤུ་ 
གྲི་རལ་གྲིའི་གཤོག་པ་གཡས་གཡོན་གདེ་ངས། །དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་རྫོགས་པར་སྐུ་ལ་གསོལ། །ད་མར་ནག་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ 
ཀློང་དུ་གསལ། །ཐུགས་ཀར་འཁོར་ཁོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལྟེ་བ་ཆུ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འཛམ་ད་པལ་སྐྱར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ 











ཀར་པད་ཙི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དགུའི་དབུས། །ཉི་ཟླའི་གའུ་དབུས་སུ་ཡཿཧཱུཾ་དམར། །དེ་མཐར་རང་སྔགས་ཕྲེང་བས་གཡས་བསྐར་གྱུར། | 














ཁ---360---4 














- | ༄༅། །དུ་ཏྲི་ཡ་མ་ར་ཙ་ཡ་མ་རཀ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཀ་ལ་ཆུ་པ་ཨ་ཀྲོ་ར་ཙ་ཡ་མ་ར་ཙ་ས་སཱ་ཡ་ཛཿཛཿ བད་ག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་ 
” མཚོད་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རྟ། །རྔག་ཡེ་སྭཱ་ཏཱ། སུང་སྔགས་གྲངས་མང་བཟཟླས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ལས་རང་འདྲ་གྲངས་མེད་ 
¦ འཕྲོས། །བྱད་མ་ཐོད་གཏོང་བྱ་སྨྲོ་མེས་བསྲེགས་བཞིན། །ཐལ་བ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་གྱུར། །དུ་ཏྲིའི་མཐར། བྱད་མ་ 
་ཱ ཟོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་སྲོག་རེ་མ་ཏེ་གྲིམ་གྲིམ་ཐུམ་ཐུམ་ཐད་རྦད། གྲུངས་མང་བཛྲོད་ལ་ཐལ་མོ་བརྡ་བ། བྱད་མའི་བླ་སྲོག་ཨར་ལ་གཏད་་ 
པའི་དམིགས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་སྡེ་བརྒྱད་བཏུག །ཐམས་ཅད་ནད་མཚོན་ཐོགས་ནས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །བྱད་ 











མ་དྲོག་བགིགས་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་ཤུལ། །ཉམས་པའི་ཡུལ་མཁར་མ་ལུས་གཏན་ནས་བཟླག །བུ་ཚ་རིགས་རྒྱད་དགུ་རྒྱད་མེ་དགྲ་ 
དི་། །ཆུས་བསད་བཞིན་དུ་ནམ་ཤེས་འོག་མིན་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་འཕོས་བླ་ཚེ་བདག་ལ་ཐིམ། །ཡ་མ་ར་ཙ་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ 
རལ ཤ་ན་དྲག་བོ་བྱད་མའི་བླ་སྲོག་ཐུམ་ ཐུམ་གཏོར་གཏོར་ཡས་ཡས་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ༔ བརེད་ལ་གནད་ཆེ་དུས་མ་གཏོགས་གུངས་མང་བླ་བར་མི་བ་ 
 དམ་བཅའོ། །ཐུན་བསུ་བ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་སྲུང་འཁོར་བསྡུས། །རང་ལ་ཐིམ་པས་སྟད་སྨད་ཚྙུཾ་ལ་ཐིམ། །དེ་ཉིད་ 
ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་མགོ་བོ་དང་། །ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ན་དཱ་མཁའ་ལ་གན་ས། །ནམ་མཁའ་སྟང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་གྱུར། །དེ་ཡི་ངང་ 
















ཟིབ 














1: ༦ཟྱི ༦ 


༄༅། །ལས་འཇཛམ་དཔའལ་སྐྱ་རུ་ལྡང་། །བསྔོ་སྨོན་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་། ནོ གི་སྤྱོད་ཁོས་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་དབངས་མུ་བསམ་མོ། བབསོ་དཔལ་ཁྲོ་། 
ཆུའི་རྒྱུན་ཁྱེར་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་འདིའང་རང་རེ་འདིར་སློབ་མ་འགའ་ཞིག་ལ་བྱད་།བ་ལྡང་པ་བསློག་ཐབ ས་ཆེད་དུ། ༧2 ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་སྟག་ཤམ་དྲེགས་འདུལ་རྩལ་ 
གྱིས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གནས་ཀྱི་ཉེ་ཆར་ཀཿགསུམ་མདོ་རུ་མགྱོགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་སིངྙིས་ཁྲིས། 
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ྒ ་ ༄༅། །དཔལ་ཆེན་རྟ་མཚོག་རོལ་པ་དྲག་ཁྲོས་མེའི་སུ་གྲིའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བསུས་པ་བཞུགས་སོ། ། | ྒ 
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༄། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ལ་འགོད་པར་དམ་བཅའོ། །ལན་གསུས ཨཱཿ ཀུན་སྣང་མ་བཅོས་སྟང་ 
གསལ་སྙིང་རྫེའི་ངང་། །གྱུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ཚོས་ཀྱི་འབྱུང་གན་ས་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་འོད་ཚྭ་ | 









































































































































, དབུ་བརྒྱན་རལ་ཁྲོད་རྟ་མགོས་མཚན། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ 


° ལ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་མེ་དབུས་འགྱིང་། །ཡུམ་མཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐྱ་མདོག་མཐིང་། །ཞི་ཆགས་ 
 ཁྲོ་ཚུལ་རྣ་ལྟག་ཕག་ཞལ་ངུར། །ཕྱག་གཉིས་གཡས་གཡོན་གྲི་ཐོད་ཡབ་ལ་འཁྱུད། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གཟིག་ཤམ་རྒྱན་ན་མས་ 
རྫོགས། །ཞབས་གཉིས་ཡབ་ཀྱི་སྐེད་ལ་བརྐྱང་བསྐུམ་འཁྲིལ། །སྤྱི་གཙུག་ཡེ་ཤེས་བྱ་ཁྱུང་གྱུ་གདོ་ན་འདུལ། །གཡས་སུ་ཕག་རྒོད་: 


གྱུར་ལས། །རང་ཉིད་ར་མགྲིན་སྐྱ་མདོག་མེ་ལྟར་འབར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དམར་ བླམ་བསྒད། །རིགས་ལྔས་ | 
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¦ ༄༅། །གཉན་ལྟོག་ས་བདག་འཛོམས། །གཡོན་དུ་ལགས་སྡེག་མགོ་དགུས་སྡེ་བརྒྱད་ཟ། །གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལས་མེ་དཔུང་དུག་ 
_ ཟླངས་འཕྲོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཤི་སྟེང་ཚྩཾ་ད་མར་མཐར། །དྲག་སྔགས་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་གཡས་སུ་འཁོར། །ཨོཾ་ཧྲཱིཿཔདྨ་རྟ་ཀྲིཏ་ྱ་ཐཱཾ་ཝ་ † 
ཌཱ བཛྲ་སྷ་ར་ཡེ་ཚུཾ་ཕཊ༔ ཅ་བརྟེན་དྲག་སྔགས་ཟབ་མོ་བཟླ། ཧཱུཾ། འོག་གདོན་འདུལ་མཛད་གྷ་ཆུ་ཌ། །ས་བདག་འདུལ་མཛད་དུག་གི་ཕག ། ཏཾ 
4 སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་མཛད་ལྕགས་སྡིག་ནག །དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ། །གནོད་བྱེད་འདུལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །རྫ་སྔགས་ཀྱི་མཛུག་ཅུ། ¡| 
ཨོཾ་ཁཱཾ་ག་རུ་ཌ་ཡཀྷ་བྷ་ར་ཧེ་གཉན་ལྟོག་ཁླུ་གདོ་ན་རིམས་ནད་རྒྱལ་བསེན་སྡེ་བརྒྱད་ནད་བདག་ཕོ་མོའི་བླ་སྲོག་དོན་སྙིང་ལ་ཐད་་“་” 































ཐད་ཤ་ལ་ཐད་ཁྲག་ལ་རྦད་རུས་ལ་ཐྦད་རྦད་ཕྱི་ཤ་གཟུགས་དྲུག་ལ་ཐྦད་རྦད། ནང་ཤ་བུ་ད་གུ་ཐཾད། གཉན་ཚོད་ཀྱི་བླ་སྲོག་ཤིག་ 
ཤིག་ཐྦད་ཐད་ཐུམ་ཐུམ་སོད་སོད་ལྷོག་པ་དང་གླུ་གདོན་གྱི་བླ་སྲོག་དོན་སྙིང་གྷ་རུ་ཌས་འཇིབ་འཇིབ། སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོ་ 
° ནད་རིམས་དལ་བདག་གླ་གོར་ཧོན་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་བདག་མོའི་བླ་སྲོག་དོན་སྙིང་ལ་ཐྦད་རད་སོད་སོད་ཕག་སྡིག་ཁྱུང་གསུམ་་་” ཏི 
རཾ གྱིས་ནད་བད་ག་ཕོ་མོའི་བླ་སྲོག་ན་ང་ཁྲོལ་ཐོ་ཟོ་བྷོ་བྷོ་ྦད་ྦད་ཤིག་ཤིག་ཙིཏྟ་ལ་ཐིབ་ཐིབ་ཐྦད་ ཐུན་ བྷྱོཿ ལྔ་བཏུན་གང་འགྱུབ་མཐར། 
_ རྒྱན་དུ་ཁྱུང་ནག་ལ་ནག་པོ་དབུའི་ཁ་ཚར་བྱས་ནས་ྫགས་ན་མློ་གོར་ཧོན་གསུམ། འབུམ་ནག གཏན་རྩུག ལྟོག་པ་སོགས་འགོ་ནད་ཁུན་ཐུབ་ངེས་སོ། །དྲག་སྔགས་ 
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༄ྔ༅། །རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ནག་འབར་བའི་མངོན་རྟོགས་ནཱ་གའི་སྲོག་འཕྲོག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས། 
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༄། །ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷ་གྷ་རུ་ཌ་ཡེ། རྙིགས་དུས་གདུལ་དཀའ་གླུ་གཉན་གྱི། །གཉེན་པོ་ཟུང་ནག་ཉམས་ལེན་བྱ། །ཧཱུཾ 
ཆོས་ཉིད་གཟོད་མའི་ཀློང་ཡངས་ན་ས། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྩལ་མད་ངས་ལས། །རང་བྱུང་སྙིང་པོ་ 
ཁྲི་ནག་པོ། །གསལ་བརན་འབར་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ལས། །རྡོ་རྗེ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་ད་བུས། །བྲག་རི་ 

























































































..¬༩ེ 


༄། །ཇམ་བརྗིད་ལྡན་པའི་སྟེང་། །གླུ་འབུམ་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་སྟང། །པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ 
ཅུ །ས་བོན་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས། ཡ་ གྱུར་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ན་ག་སྐ། _ །ཏི་ཟླའི་སྨྱན་ལ་རྡོ་རྗེའི་ 
རྭ། །བསྭེ་ར། རལ་སེ་ ཡན་་ གྱེན་ ལ་ འབར། །ཕ་ལམ་མཆུ་ ཡིས་ འོག་ གདོན་ ཟ། །ཕྱག་གཉིས་དུ་ག་སྦྲལ་ 
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ཞལ་དུ་གསོལ། །སྤུ་གྲི་རལ་གྲིའི་གཤོག་པ་གདེངས། །རྡོ་རྗེའི་ཐུལ་ཕྲན་བ་སུ་གཟེངས། །རྐང་པ་བྱ་སྡེར་གར་རྟབས་བསྒུར། །མེ་ 

 ཆུང་འཁྲུགས་པའི་དབུས་སུ་གསལ། །ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀར་མི་འགྱུར་ཉི་གདན་ལ། །རང་བྱུང་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཁྲཾ། །མཐའ་མར་ †༈ 
༔ སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྣང་གྲག་ཚོས་སྐུའི་ཀློང་། །རྔོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ཤར། །ཨོཾ་ཁྲཾ་ བཛྲ་གྷ་ཆུ་ཌ་ཀཱ་ལ་ཙ་ལེ་ § 
_ ཙ་ལེ་རྩུ་ཕཊ་ཧྭཱ་ཧཱ། ཞ་ཐུམ་དྲཨབས་འཇུངཔར་ྕག སང་གྲག་རིག་སྟང་སྐྱེ་མེད་དབྱེངས་སུ་ཐིམ། །ཟུང་འཇུག་རང་སྣང་ཡེ་ 
ཤཾ ། ། །ད དགེ་པསྔོ་བྱའ། །ལྕགས་ །ཁམས་སྒ་ལྡན་ལོར་ཀར་ལུང་ར་རྫོང་གླང་ཆུང་སྦྱིན་བདག་ ཚང་དུ་ཡོད་སྐབས་ཉམས་ཤར་ ཐོལ་བྱུང་ བཞིན་། ་རིག་འཛིན་ | 





















༄༅། །ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། ། 


ཁྱུང་ནག་ གསུམ་བྱོན། མཛེན་རྟོགས། 
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༄༅། །ཡེ་ཤེ སྭ་ཏྱི་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདང་པ་ཅན་ཧྱི་མངོན་རྟགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཅེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་སི་ཧ་མུ་།ཁ་ཀྲོ་ཇྙི་ཀཱ་ལི་ཡེ། བ་རི་ཁོ་ཝཱ་ནས་རིམ་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་སེང་གདོང་མའི་མངོན་རྟོགས་ལུས་ 


དཀྱིལ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྣལ་འགྱོར་པས། དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་བསྐྱེད་རྫོགས་ལྡན་པའི་ངང་ནས་སྒྱིར་རྩ་བ་བསྟེན་པ། སུང་བ། 

































































༄༅། །ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲ་མར། །བྱང་ཚུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། །སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་དོ། །གསུམ་བརེད། དངོས་གཞི། ཆོས་རྣམས་མི་ད་མིགས་སྟོང་པའི་ངང་། །རང་སེམས་ཛུཾ་ཡིག་ | 
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འཕྲོ་འདུ་ལས། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ཅིབས་སྟོང་དང་། །རྒྱ་གྲུམ་འཁོར་ལོ་གྲི་ 
3 གུག་ད་ང་། །ཕུར་བ་དྲགྲྭ་སྟྭ་ཁ་ཊཱི་ག །རལ་གྲི་མེ་ད་པུང་འབར་པའི་གུར། །བར་མཚམས་ལས་བྱེད་མཁའ་འགྲོས་གང་། །བར་ 
¦ ཆད་དྲགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བརླག །དེ་དབུས་གནམ་ལྕགས་སྒོ་མེད་མཁར། །གུ་བཞི་མེ་དཔུང་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། །དེ་ནང་གནམ་ 
_ ལྕགས་མཚོད་རྟེན་ད་བུས། །གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་རུ། །ཉི་ཟླའི་གའུ་ཁ་སྦྱོར་ནང། །འོད་ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་ལྔ་རིམ་དབུས། །ཚོས་ 
- འབྱུང་པད་ཉི་རོ་ཡི་སྟེང་། །རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མཐིང་། །སེང་ཞལ་དཀར་པོ་ཁྲཾ་གཏུམ་རྔམ། །སྩྱན་གསུམ་གཡུ་རལ་། 
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༄༅ །སྔོན་པོ་གཟེངས། །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །ཁ་ཛཱཾ་དཀུར་བརྟེན་བརྐྱང་བསྙམ་གར། །རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་དར་། 
ན་ག་བེར། །དུར་ཁྲོད་ཆས་གསོལ་མེ་ཀློང་རོལ། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་བ་སྤུའི་གྲངས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་གྲངས་མེད་གཏམས།། 
གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་པ་དང་ད་བང་གི་ལྷ། །སྤྱན་དྲངས་ཛཿརྙཾ་བཾ་ཧོཿས་འདྲེས། །དབང་བསྐར་མི་ 
བསྐྱད་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །རྩ་བསྟེན་བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་འཁོར་ཁོའི་ལྟེ་བར་ཚུ། །བཅུ་བཞིའི་རིབས་སྟེང་སྔགས་ཕྲེང་ 
གཡོན་དུ་འཁོར། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་མཐུ་བྱིན་བསྙུས་ལ་བསྟིམ། །ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊ༔ཿ ཅ་བསྙེན་ 
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ཅི་ནུས་བགས་མཐར། ཨོཾ་ཌཱཀྐི་ནི་སི་ཧ་མུ་ཁ་ཨརྒྷ་ནས་ཤརྟ་པྲ་ཏཱིཚྫ་སྭཱ་ཧཱ། བར་གྱིས་མཚོད། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །དྲག་མོ་སེང་གེའི་ 
གདོང་པ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚ་འཕྲོ། །སེང་ གེའི་གདོང་ཅན་ལྷ་མོར་འདུད། །སྔ་དྲོ་སུང་དམིགས་ནི། ཅྩིབས་ནང་དཀར་མོ་ སྟོང་ ༈ 
གིས་དང་དབགས་ཆུང་། །གནས་གསུམ་འོད་ ཀྱིས་འཁོར་འདས་མཐུ་བྱིན་བསུས། །བསུང་བྱ་ལ་ ཐིམ་གཟི་བརྫིད་ནུས་མཐུ་རྒྱས། ། ཙཾ 
ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿཤཿ ཕཊཿ ཉིན་ྱེད་ཟློག་དམིགས་ནི། རྩིབས་ནང་ན་ག་མོ་ རྙཾང་གིས་ཕྱིར་གཟིགས་བཟློག །གཟུགས་སྣང་མཁའ་འགྲོ་ | 
སྒྲ་གྲག་བཅུ་བཞིའི་སྔགས། །སྲིད་གསུམ་གཡོ་འགུལ་དྲེགས་པ་སྔངས་ཤིང་བརྒྱལ། །ལས་བྱེད་མཁའ་འཐྲོས་བྱད་མ་ལྷ་སུང་བཞུག། 
















༄༅། །མཚོན་ཆའི་བར་བསྐྱར་མཚོན་ཆ་གཡོན་དུ་འཁོར། །ཤ་ཁྲག་ཕྱེ་མར་སོང་བ་མཁའ་འགྲོས་གསོལ། །མཐེ་བོང་ཟངས་གྲི་ 
མཇུབ་མོ་གདན་པའི་བར། །དྲག་མགོ་བྲེགས་པས་ཧོམ་ནང་གཤིན་རྗེས་མིད། །ལག་གཡས་ཉི་མ་རྩིབས་སྟང་མེ་ད་པུང་འབར། ། 
གཡོན་པ་ཟླ་བ་རྩིབས་སྟོང་ཆུ་བོ་འཁྲུགས། །བརྡབ་པས་བཅིང་བསྲིགས་བཀྲུས་ཐལ་གཤིན་རྗེས་ཟོས། །ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿཤཿད་ཿ 
རཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ གོ་ལྡོག ཨ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ན་དགྲ་བོ་བྱད་མ་ལྟ་སྲུང་ད་ང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་གྷོ་བྷོཿ ཟློག་ 
ཟློག ཉི་མ་དམར་ཐག་ཆད་ནས་ཕྲེང་བ་ཕྱིར་བགྲང་བསད་ད་མིགས་ནི། ཞོག་ཕྱོགས་བསད་ཁང་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་ནང་། །མཁའ་འགྲོས་དྲ་ག་ 
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282-༄89-ཡུགྱ (ཛྷ 95)»༠ི 


བགེགས་བཀུག་ནས་མཚོན་ཆར་ཕབ། །རྣམ་ཤེས་ནག་ཐུམ་བསད་ཅིང་ཁུས་སྲོག་གཏུབས། །ཡཿམཿརུཿཊཿཤཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿ 


འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་པའི། །སུམ་མདོར་ཉི་སྟེང་མཁའ་འགྲོ་སོར་གང་ད་མར། །དེ་ལས་མེ་བྱང་སྤྱི་བོའི་ད་ཀར་མོར་ཕོག །དེ་ལས་ 
བཏུད་རྩིའི་རྒྱན་བབས་དགའ་བཞི་སྱོང་། །དེ་ནས་མཚན་མེད་ཚོགས་རིམ་ནི། སྣོད་བཅུད་རཱུཾ་ཐིམ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པ། །སྟོང་གསལ་ 
དཔེ་ད་ང་བྲལ་ཏེ་ནམ་མཁའ་འདྲ། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྱུབ་ཤོག །ད་གེ་བསྔ་ཅི་རིགས་བྱའོ། །བ་རི་ལུགས་ཀྱི་སེང་གདོ་ང་ཌཀྐིའི་ 





ཕཊཿསོད་སོད། ཉེར་གཅིག་ཙམ་དོ་གལ་དང་བསྟུན་པའི་མང་ཤུང་ཚོད་ཟིན་པར་དགོས། ཐུན་མཐར་མཚན་བཅས་རྫོགས་རིམ་ནི། རང་ལྱས་རྩ་གསུམ་ 
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བཾ ༄༅། །མངོན་རྟོགས་ཁུས་དཀྱིལ་མཚན་མེད་སུང་ཟློག་བསད་པའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ྷ་ཀིཏྟིའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་བསུས་གཉིས་དང་། རྗེ་པདྨ་འི་རྒྱལ་མཚན་ 
| གྱི་བསྙེན་སྒུབ་སུང་ཟློག་གི་ད་གོངས་དོ་ན། མཁས་གྱུབ་ཨ་ཆཱ་གའི་མངོན་རྟོགས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་ངོན་ཆིག་དྲིལ་གྱིས་རང་ཉིད་ཉམས་སུ་བླང་ཕྱིར་གོ་བདེ་པར། ༧ ལྟོ་ལྗེ་ 
ཞེ དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ཆུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་འཕྲལ་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ལག་ཆར་གྱུར་ཅིག ། 
༈ .སེང་གདོང་མ་རྡོ་རྗེའི་གོ་མཚོན་གྱི་མན་བག་སྔགས་ཤམ་གུུར་དུ་བཀོལ་བ་གུ་ཧྱྱ་གམྟི་ར་ཡྫི༔ ན་མོ་བཛྲ་ཌཀི་སི་ཧ་མུ་ཁ་ཡེ༔ དུས་ངན་སྙིགས་མར་མཐའ་འདྲེས་ངན་ 
སྔགས་དང༔ རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་སྙིང་ཞུགས་འཕྱུལ་ཆའི་དབང༔ ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་མིག་སེར་ཁོག་པའི་དབངཿ བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ལ་བྱད་གཏད་མང་བ་ད་ང༔ བན་བོན་ 
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མྔགས་པ་ནང་རྒྱས་བྱེད་པའི་དུས༔ རང་སྱུང་གཏེན་པོའི་ལོག་གནོན་འདི་ཉིད་འབད༔ དང་པོ་མུང་སྔགས། ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿ ཤཿདཿརྦཿསཿམཿརཿཡཿ 
_ ཕཊཿ འབྲུབ་བྱས་བཞི་པ་བྱཧའམ་ཙི་ནུ་ས་བླབས་པའི་ཐུན་ཤམ་དུ་ཅུང་ཟད་བླགས། ཨེ་ཀ་དུ་ན་རཀྤ། མ་ཧཱ་དུ་ན་རྦཀ༔ ཙ་དུ་སྙིང་ན་རྩཀ༔ རེ 
༡ ཙ་དུ་ན་རྟཀ༡༔ དུ་ཏི་དུ་ན་རྨཀ༔ མ་དཱ་དུ་ན་རཀྷ༔ ཞེས་སྦྱར་བས་ཐབ་བོ། །ཟློག་སྔགས་ནི། ཅ་སྔགས་མཛུག་འབུ་བཅུ་བཞི་པ་འདི་ལ་ཟློག་པའི་དུས་ 
' ཧི་ནུས་བླཟས་ལ། མཛུག་ཏུ་ཤམ་བུ་འདི་རྣམས་གང་དགས་ཅུང་ཟད་སྦྱར་བས་ཐབ་བོ༔ བོན་པོ་དང་འགྲས་ན། ཨེ་ཤཾ་ན་ན༔ ཁོཀྟི་པཱ་ལ་ནན་རྦད་༔ ཅིས་ 
-= སྦྱར་ཟབ་བོ༔ སྔགས་པ་དང་འགྲས་ན། ཨེ་ཀ་ནན༔ ཁ་ཐུན་རྦད་བྩོ་བློག༔ ཅེས་སྦྱར་བ་ཟབ་བོ༔ བྡྡེ་དང་འགྲས་ན། ཨེ་ག་ཡ་མ་དུ་ཏྲི་རྦད་གྩོ་ 
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8. 922 ཆེ 





༄༅། །ཟློག༔ ཅེས་སྦྱར་ཟབ་བོ༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གནོད་པ་བྱང་ན། མ་ཤི་དུ་ཨ་ཤི་ལ་ནན༔ ཙ་དུ་ར་ན་བྷ་ཡ་རྦད༔ ཅེས་སྦྱར་ཟབ་བོ༔ ཀྱ་ 
གཉན་ས་པདག་གི་གནོད་པ་བྱུང་ན། ནཱ་ག་རཀྐ་ཨེ་ལཾ་ནཱ་ག་གློག༔ ཅེས་སྦྱར་བོ༔ གཟའ་ཡི་གནོད་པ་བྱུང་ན༔ ན་ཀ་ན་པ་ཏི་སྤར་དུ་ཁ་ཊྭ་རུ་ཏཱ་ཡེ་ 
སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་སྦྱར་ཟབ་བོ༔ སྦྱིར་བྱད་ཁ་ཀྐྱེན་ཆག་ཟློག་པ་ལ༔ ཨེ་ཀ་དུ་ན་ཟློག༔ མ་ཧཱ་ཏུ་ན་ཟློག༔ ཙ་དུ་སྙིང་ན་གློག༔ ར་ཙ་དུ་ན་ཟློག༔ 


¡ སུ་ཏྲི་ཏུ་ན་གློག༔ མཱ་ར་དུ་ན་ཟློག༔ ཅེས་སྦྱར་ཟབ་བོ༔ ཨེ་མ་སེང་གདོང་ཌཀྐིའི་སྔགས་ཤམ་མན་ངག་འདི༔ དད་ལྡན་སྙིང་གི་བུ་དེ་མ་གཏོགས་པ༔ 


གཞན་ལ་མ་སྤེལ་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་༔ སྤེལ་ན་ཌཱཀླིའི་ཆད་པས་བརྡེག་པར་འགྱུར༔ སྡོད་ངན་ལ་བསྟན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་༔ དེ་ཕྱིར་ལས་བྱེད་ཌྟཀྐིའི་ 
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|=8.༄ཇཿ-ུ་གླེ(2/65)8 





ཚོགས་ལ་གཏ་ད༔ ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སུང་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ ཟབ་གནད་བཀའ་རྒྱ་གསང་བའི་བུ་ལ་གཏད༔ ནོར་ཕྱིར་བཙང་བ་སྐྱོན་ཅན་དཔོན་སློབ་ཀྱི༔ སྲོག་སྙིང་ཤ་ 
ཟ་མཁའ་འགྲོས་ཁོངས་སྤྱོད་གྱིས༔ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྩ གསང་སྔགས་བཀའ་གཏེར་ཀུན་གྱི་ཡང་བཅུད་སྔ་སོར་རྗེ་ཆགས་མེད་ཞབས་ཀྱིས་སྩལ་བའི་ཡིག་ཆ་ལ་གཞི་བྱས་ 
ཏེ། རང་ལུགས་རྒྱལ་དབང་རཏྣའི་གཉེར་ཁས་ཟུར་བརྒྱན་པ་འདི་བཞིན། ༧ གྷོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྩྱར་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་ 
བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་དགེའོ། ། 
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༄༅ །བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་ རྒྱུན་ཁྱེར་ཟབ་དོན་སྟིང་པོའི་བཅུད་་ བསུས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ 


བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྫོ་ཨུཏྟེ་ཁ་ཡ། སྙིགས་དུས་འབྱང་པོས་ཟྱུད་དཀྲུག་ནས། །གཏད་ཁཱམ་བྱད་ཁ་མང་བར་ཡོང་། ། 
དོ་གྲོལ་ཚེས་བྱེད་སྲོག་གི་གོ །མན་ངག་སྣ་ཚོགས་འདི་ཚོངས་ཤིག [བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷར། །གུས་པས་ 
སྐྱབས་མཆི་མཁའ་མཉམ་འགྲོ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཐོབ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོ་ར་བསྒོམ་པར་ 


28སི་༦:9༠9-ུ་ཟེ ཚེ. ༦༦ 
















































































༢ །བགྱི། །ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་པདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །མྣུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་བར་ 
ཤོག །བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཚོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག །ཅེས་ཚད་མེད་བཞི་ 
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༄། །ཏི་ཟླས་མཚན། །སྔགས་བཟླས་ཙམ་གྱིས་སྐྱ་ལས་མེ་འབར་འཁྲུགས། །ལས་ངག་ཡིད་ལ་གནོད་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད། ། 
བྱ་སྒོ་མེ་ཡིས་བསྲེགས་པ་ཇི་བཞིན་ཏུ། །ཐལ་བ་བུན་བུན་སོང་ནས་རྗེས་མེད་གྱུར། །སྲོ་ཞིང་ནུས་ན་གཟུངས་རིང་དང་། གང་ལྟར་ཡང་། 
ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ༔ ཐྷི་ཤ་ཧྷི་སྙི་ཤྷཾ༔ ཐྷི་ར་བྷེ་ར༔ བཛྲ་ཧྷ་ར་ནི༔ ཧར་ཧྷརྩ༔ བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ༔ ཧཱུཾ་ཇྲཾ་ 
བྷནྡ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ བད་ག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རླ།༔་རྟཀ་སྭྭ་གཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཅིངས་པ་ཕྱེ་ཕྱེ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ཞེས་ཆ་ 
སྔགས་ཅི་ནུས་དང་། མཐར། ཨིཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་གླིང་ཟློག§ ལུས་བཅིངས་པ་ཕྱེ་མྱེ་ཁྲོལ་ཁྲེལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཧི་བཾ་གརྒྱ་ཡ་ཟློག༔ ངག་བཅིངས་པ་ 
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༄༅། །ཅད་སྤང་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ ཞེས་ཤམ་འདོ་གས་དང་བཅས་པའང་ཅུང་ཟད་བཟླས། ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་བུམ་ཆུ་ཡོད་ན་རང་གཞན་ལ་ཁླས་བྱ། 
རེས་བྲསུ་རིམ་ནི། རང་གི་ཐུགས་གའི་འད་ཟེར་ཕོག་པ་ཡིས། །སྡང་ཆའི་ལྷ་སྐུ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མི་དམིགས་ངང་ཐིམ་གནས་ 
ཝཱ ལུགས་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་དོན་བསྒོམ། ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ། སླར་ཡང་སྐད་ཅིག་ཆུ་ལ་ཉ་ལྡང་ཚུལ། །རང་ཉིད་ཁོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ 
། གཙུག་ཏོར་གསལ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོ་ར་འགྲུབ་གྱུར་ནས་སོགས་བསྔ་སྨན་ཤིས་བཛད་ཇི་ལྟར་རིག་པར་བྱའོ། 
ཞེས་པའང་གཉེར་གཞུང་རྱ་བའི་དགོངས་པ་རྒྱད་ལྡན་གབླ་མ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཞལ་ལུང་མདོར་བསུུས་ལྟར། རང་གི་ཉམས་ལེན་ཆེད་དུ་ག་སླ་བའི་ཕྱིར་ཚིགས་བཅད་དུ་ 
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ལྔ་ཡི་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡེ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྷག་པའི་ལྟར་འཛིན་ཅིང་བསྟེན་སྒྲུབ་ལུང་དང་མཐུན་པར་ཡོངས་སུ་ 
གྱུབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་བས། ཁ་སྐོང་སྐྱིན་སྲེག་བཟླས་པའི་བཅུ་ཆ་དགོས་པར་རི་ཁྲོད་ལྟ་བུར་སྤོས་པ་ད་པེན་པས་བུད་ཤིང་འཛོམས་ 
ན་སྣོད་དུ་ཟླུམ་སྐོར་བརྩེགས་པའམ། མ་གྲུབ་ཚེ་མེ་ཁྲོལ་ལམ་ཐབ་ཀ་ལ་བརྟེན་ཀྱང་ཆུང་བས། ཏིལ་དང་བསང་ཆུ་ཛྡོར་དྲིལ་སོགས་ 
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༄༅། །འདུ་གྱས་ལ། ཐབ་མེ་ཁྷཌ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭ་ཐཱ་ཝས་སྦྱངས། སྲིད་ཞིའི་ཆོས་ཀུན་སྟང་པའི་དབྱེངས་ 
སུ་དག །སྷཱ་ལས་རྡོ་རྗེའི་སྲེག་ཁང་ཟླུམ་པོའི་ནང་། །ཉོན་མོངས་རྒྱ་དྲུག་འཁོར་བའི་བུད་ཤིང་ 
བཀང་། །ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་མེ་ད་པུང་འབར་བའི་ཀློང་། །སྟོང་ཉིད་ངང་ཁས་པད་ཉི་འཇིགས་དུས་ 
























































།1,སི་-༄༅བུ་གེག.@®.8ཿ ཏེ 














སྟེང་། །ས་བོན་ཕྱག་མཚན་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས། །མ་བཙོས་དྲན་རྫོགས་བཅོམ་ལྡན་བདེ་བའི་མཆོག །དཀར་གསལ་ཞི་ 
འཛུམ་ཅུང་ཟད་ཁྲཾ་བཞད་ཉམས། །རྔོར་དྲིལ་བསྣོལ་འཛིན་རྒྱན་དང་ཚ་ལུགས་རྫོགས། །སྦྱོར་ཡུལ་ཕག་མོ་གྲི་ཁུག་ཐོད་འཛིན་ † 
འཁྱུད་། །ཕྱོགས་བཞིར་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ཟླ་བའི་མདོག །རང་རྟགས་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་རྫོགས་པར་གསལ། །ཀུན་ཀྱང་ཧེ་ཆུ་ | 
ཀ་ཡི་གར་དྲ་སུར་ལྡན། །རིགས་བད་ག་རང་ཆས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཨིཾ་ཤཱཱི་ཧེ་རུ་ག་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨཛྷཾ་པྲ་ཏཱི་ྫྫོ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ ༦ 
ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཚོད། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་བཙོས་ཆོས་དབྱེངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས། །སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་དཔལ་ཆེན་དྲྭ་བ་སྡོམ། །འགྱུར་མེད་ 




















༄༅ །དག་པ་ ཡེ་ཤེས་ འཁོར་ལོ་ཆེ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ མྫོགས་ པའི་ ད་པལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཅེས་བསྟད། ཏིལ་ལ་དམིགས་ཏེ། རང་ 
ཉིད་ཐ་མལ་རྐང་ཞབས་ཡཾ་གྱིས་མཚན། །ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མེ་སྦར་བས། །འཁོར་བ་ཐོག་མེད་སྒོ་གསུམ་གྱིས་བསགས་ པའི། † 
སྡེག་ སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཞེས་ལྟང་ བགེགས། །ཏེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ ཡི། །ངོ་ བོ་ ཀཾ་ཡིག་འོད་ ཟེར་ནག་ | བྲེ 
པོར་འདུས། །སྡིག་ པའི་གཟུགས་གྱུར་མེ་རླུང་ཤུགས་ ཀྱིས་དེད། །སྣ་གློ་ནས་ ཐོན་ཏིལ་དང་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཅེས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་ད་མིགས་ལ་ 
ཛ །ཐུགས་པ་གསུམ་ཙམ་འཛིན་ཅིང་སྩང་བསྟིམ་ཡང་ཡང་བྱ། མེ་ལྷ་བཅོམ་ལྡན་ལྔགས་ལ་བསྐལ་པའི་མེ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་ | ྒ 







ཤི 1: 288-2ྟཿ 






ཡྤ་ 


















པའི་ཀློང་། །སྡིག་སྒྲིབ་རྣམ་སྨིན་ས་བོན་བག་ཆགས་བསྲེག །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་ཀློང་དུ་སྦྱངས། །བརྙེན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ 
( སརྦ་པ་པཾ་ད་ཧ་ན་ཤཱིརྙཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཤཱ།། ཞེས་པ་རྒྱས་ན་སྦེལ་བའམ། བསུ་ན་བསྟེན་སྔགས་བརྒྱ་རེའི་མཇུག་བུ་གོང་གི་སྦེལ་ཚིག་སྦྱར། མཇུག་འདོད་གསོལ་ནི། 

: བདག་ད་ང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཀྱི་ཆེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱིས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ 

° ཉམས་ཆག་ཉེས་ཁྕང་འགལ་འཁྲུལ་ནད་གདོན་བར་དུ་གཙོད་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་༡"” 


..ཤཾ 


བཟླས་ཀྱི་ལྷག་ ཆད་ནོར་འབྲུལ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཤིནྷ་ཀུ་ཆུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྦྱར་རྫས་དང་སྔགས་སྤེལ་མར་བསྲེག ཐུན་མཐར་གོང་གི་མཚོད་ 












དཱ 


















ཟའོ །བསྟད་བྱ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། བཛྲ་མུཿས་མེ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། རྡོ་རྗེ་བསུ་ 
བ་ནི། ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿས་དམ་ཚིག་པ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུ། ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་ཛོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཏ་བ། ཐལ་སོལ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བསགས་ལ་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་ནས་ཆུ་ཀླུང་དུ་བསྐྱལ་ལོ། །ཞེས་པ་རང་སློབ་ད་གེ་སློང་བཟང་པོས་བསྟེན་སྒྲབ་སྐབས་ཉེ་མཁོར། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རྣལ་འབྱོར་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱིས་ལྷ་ 
མཆོག་བཛ་ཀུ་མཱ་རའི་ཐུན་མཚམས་སུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་ཚོས་འཕེལ་གྱིས་བགྱིས་པ་ད་གེ་ལེགས་འཕེལ། { 









ཛྲ ཡོལ 





























































































































༄༅། 


ཇེ་བཙུན་་ཇེ་ནལ་འབྱོར་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ཅན་གྱི་སྲོས་མེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བདེ་ཆེན 
འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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989.༄ཅིཿལུཚེ ཆས ཨི 










































































༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ལཱ་ར་ཧི། ཀུན་ཁྱབ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྙིང་རྗེ་ད་ང་། །རྣམ་ཀུན་མཚོག་ལྡན་འོད་གསལ་ཤེས་ 


རབ་ཆེ། །གཉིས་མེད་རྒྱལ་བ་མ་ཁྱས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །བླ་མ་མཚོག་དང་དབྱེར་མེད་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ལ་འདིར་རྡོ་རྫེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ཁ་སྐོང་ཀུ་སུ་ལི་པའི་ཁུགས་ལྟར་བཟླས་པའི་བཅུ་ཆ་ཞི་བའི་སྦྱིན་་” 
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ཉོག་ཚོགས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བུད་ཤིང་བཅེགས། །བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཛུག་ཚོས་། 


འབྱུང་ཉིས་བརྩེགས་ནང་། །འཁོར་བའི་སྐྱོན་སྤངས་པདྨ་འབུམ་ལྡན་སྟེང་། །སྲིད་ཞི་མཉམ་རོལ་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་ཁར། །ཆོས་ 
ཉིད་དོན་དམ་རོལ་པའི་བམ་ཆེན་སྟེང་། །ས་བོན་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་གྱུར་དྲན་རྫོགས་མུ། །སྐད་་ཅིག་རྫོགས་པའི་རྡོ་རྫེ་རྣལ་འབྱོར་ 
མ། །ཆོས་ཀུན་དུ་མ་རོ་གཅིག་སྐུ་མདོག་དཀར། །སྲིད་ད་ང་ཞི་བའི་རྩ་ཞལ་ཁྲོ་ཆགས་འདྲེས། །དོན་ད་མ་འགྱུར་མེད་རྣ་ལྟག་ཕག་ 
ཞལ་མཚན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་དབུ་སྦྲ་གྱེན་བཅིང་གྲོལ། །དུ་ས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སྦྱན་གསུམ་ཕྱོགས་བརྒྱར་གཟིགས། །མ་རོགས་ 


















རཾ ༄༅། །འགོ་ཀུན་བྲསལ་བའི་ཞལ་གདང་ཞིང་། །བདུད་བཞི་ཚད་ནས་གཅོད་པའི་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་ 
` འཇུག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །གདུ་ག་ཅན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་གྲི་གུག་གཡས། །རྟོག་མེད་ཟས་ལ་རོལ་པའི་ཐོད་ཁྲག་གཡོན། 
ཙཾ ཐབས་མཚོག་སྤས་ཚུལ་ཁ་ཊཱཾ་གྲུ་མོར་བརྟེན། །དུག་ལྔ་དག་པ་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་སྤས། །འདུ་བྱེད་དག་པ་ཐོད་པའི་དོ་ཤལ་ 
༈ འཕྱང་། །ཕར་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་ཆུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་རྩལ་འོད་ ཝྔའི་མེ། །རབ་འབར་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་ 
་ད་བུས་སུ་གསལ། །ཕྱོགས་བཞིར་རང་འདྲ་མཁའ་འགྲོ་བཞི་ཡིས་བསྐོར། །གན་ས་དྲུག་གོ་ཆའི་ལྷ་ནྣམས་ཡེ་ནས་རྫོགས། །མ་ 
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འཁྱིལ་རིགས་བདག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ལྟ་ར་ཧི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ། ཨུཉྩ་མ་ནཾ། པདྱཾ། པུཏྡེ། རྩུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྟེ། ༈ 





བཅོས་གདོད་ནས་དག་པའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད། །གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་དང་ཐུགས་སྲོག་བཾ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་, 
ཞིང་། །རང་འདྲ་སྒྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གྱར། །དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐར་ཞིང་། །རུ་ལྷག་གྱེན་ 


ནི་ལཝི་ཏཱ། ཤརྟ་པྲ་ཏཱི་ཚྩོ་སཱ་ཧཱས་མཆོད། ད་པལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་བསྟད། རང་ཉིད་རྡོ་རྫེ་རྣལ་འབྱོར་སྐྱར་ 











གསལ་བའི། །ཤང་ས་བུག་གཉིས་ནས་ཡེ་ཤེས་རླུང་བྱུང་བས། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྡིག་སྒིབ་སྲུག་བསྔལ་བསྡུས། །སྣ་བུག་ 





















༄༅། །ནས་ཞུགས་སྙིང་གའི་བཾ་ལ་ཐིམ། །སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །སྒོ་གསུམ་གྱིས་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆག་ཀུན། | 

རྭ་ཅན་གཟུགས་གྱུར་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡིས་དེད། །སྣ་བུག་ནས་ཐོན་ཏིལ་ བྱི པོར་ཐིམ། །དེ་ཉིད་དུག་གསུམ་སྡིག་པའི་རྣམ་པར་ | 
གྱུར། །མདུན་གྱི་མེ་ལྷ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ཡི། །ཞལ་ནས་བསྐལ་པའི་བྱིན་ཟ་འབར་བའི་ཀློང་། །སྡིག་སྒྲིབ་ཏིལ་དང་བཅས་པ་ གཉིས་ | 
མེད་བསྲེགས། །དུ་ས་གསུམ་འཁོར་འདས་སྤོས་པའི་མཐའ་མེད་པར། །འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཆེན ་པོའི་ད་བྱིངས་སུ་སྩྱངས། །ཨཾ་གསུམ་ 
མའི་མཇུག་ཏུ། ཨོཾ་སྦར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་པཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ད་ང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཞེས་ལྟང་སྐྱི་ད་ང་ཁྱད་པར་ 


:- 


[„§.༦ཇྱེུ རྱ 























198)/281-༡ུཚྱེ⁄ བྷ 8 


བདག་གི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལས་འགལ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚད་ལྷག་ནོར་འཁྲུལ་ཉེས་ལྕང་དྲི་མའི་་་ 
ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། འདོད་གསོལ་གྲངས་གསོག་སྐབས་ཨཾ་གསུམ་མ་ཁོ་ན་བཟླས་པས་འབུལ་ཞིང་། བརྒྱའམ་ལྔ་བཅུའི་ 
མཚམས་མཨུ་དྲ་བངས་གསལ་སྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་པཛྲད་ནས་གོང་གི་མཚོད་བསྟོད་བྱ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་ད་ང་། མ་འབྱོར་པ་ད་ང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། 
ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་སུ་གཤེགས། །ད་མ་ཚིག་ལྟ་ཚོགས་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུ། །ཧྲཱིཿ སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་ 





འདུས་མ་བྱས། །འཁོར་འདས་བདེ་ཆེན་བཙུན་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །བདེ་ཆེན་དགྱེས་རོལ་ཟག་མེད་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ། །བདེ་ 





འ---414---4 



















༄ྒ །སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཞན་ཡང་ཤིས་བརྔོད་བསྔོ་སྨོན་འཾས་མཚམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ནོ། །རྒྱལ་བ་མ་ཁས་བསྐྱེད་ཡུམ་རྣལ་ 
༢3 འབྱོར་མའི། །ཟབ་གསང་བསྐྱེད་ཛྫོགས་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །ཉམས་ལེན་བདེ་ཕྱིར་ཀུ་ས་ལི་པའི་ལུགས། །གྲུབ་ཐོབ་གོང་མའི་བཞེད་སྲོལ་མ་ཉམས་སྤེལ། །ཞེས་པ་ 
; སྒུབ་སྒར་ཆོས་འཕེལ་གླིང་གི་བླ་མཆན་མཚོག་སྦུལ་དང་། དགེ་སློང་ད་བང་རྒྱལ། གསོལ་དཔོན་ཆོས་གྲགས་བཅས་ཀྱི་ཉམས་སུ་ལེན་བདེའི་ཕྱིར་དུ་བསྐུལ་བ་བཞིན་ལྟོ་རྫེ་ 
དྲུང་པས་ཐུན་མཚམས་ཨུ་སྤེལ་བའི་ཡེ་གེ་པ་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ནོ། །དགེ་བས་སྙུབ་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་པ་རྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དར་རྒྱས་ཤོག 











.༦ངུ།༦ 










































































ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༢༤༧༤ 

































































༤--417--4 
























































༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་བཱ་ར་ཧི། ཚོས་སྒྱ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་བདེ་བ་ཆེ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ 
འཁར་ཁོའི་སྦིན་བསུ་བ། །སྲིད་ཞི་མཉམ་རོལ་ལྷན་སྐྱེས་དགྱེས་རོལ་པ། . །བླ་མ་དབྱེར་མེད་ནྣམ་ 
སྣང་མ་ལ་འདུད། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་བརྙེས་བྱེ་བའི་བཀའ་བབས་བཞི། །ལམ་མཚོག་འདི་རུ་ 
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༄༅ །བསྐྱིལ་མཛད་ནཱ་རོའི་ཞབས། །གངས་ཅན་གསལ་མཛད་ལྟོ་བྲག་ལོ་ཙཱ་བ། །མཚོག་བརྟེས་ 
གྲུབ་པའི་གཙོ་གྱུར་རས་ཆེན་རྒྱལ། །སྡོམ་གསུམ་གནད་གཅིག་མངོན་མཛད་གཞོན་ནུ་རྗེ། །ས་སྟེང་ 
མཁས་གྲུབ་ཁུ་མཚོག་མཐའ་་བ། །ཡང་དག་དོན་གྱི་ལམ་མཚོག་རཏྣ་ཤཱཱི། །རིམ་བྱོན་བརྒྱུད་པར་ 




























































































བཅས་ལ་ཕྱག་བགྱིའ། །གང་དེའི་བཀའ་སྲོལ་གདོ་ང་ལྔའི་དྭངས་མའི་བཅུད། །རིན་ཆེན་བུམ་པར་ཡོངས་སུ་གཏམས་བྱས་པའི། | 
སྐལ་ལྡན་ཀུན་གྱི་གསོས་སུ་འདི་འཐུངས་ཤིག །མཐའ་ཡས་ཚད་མེད་ཡོན་ཏན་དཔལ་དུ་སྟེར། །དེ་ལ་འདིར་འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་ 
པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་མཐའ་ཡས་པའི་ནང་ནས་མཚོག་གཟིགས་གྲུབ་པའི་སློབ་ད་པོན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་ཕལ་ཆེར་ལམ་མཆཚོག་ 
„ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། བླ་མེད་ནང་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་དགོངས་དོན་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རྫོགས་ 
8 རིམ་ཐ་དད་དུ་བཞུགས་ཀྱང་ལམ་འདི་ཉིད་དུ་གཅིག་ཆར་བསྟར་བར་མཛད་པ་མཁས་གྲུབ་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་དགོངས་དོན་གཞན་ལས་ 























ཕུ 


སའ དེད 





༄༅། །ཀྱང་།ཁྱད་པར་དུ་མས་འཕགས་པ། སྒྲ་བསྒྱར་ཁོ་ཝཱ་བས་གངས་ཅན་དུ་བསྟན་པའི་ཆུ་འགོ་ཐོག་མར་བརྙེས་ཤིང་རྩོད་པ་ 
ད་ང་བྲལ་བའི་མཚོག་བརྙེས་ད་མ་པའི་བཀའ་བབས་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་ཐུགས་སྲས་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཕག གུ་རོ་རྗེ་རྒྱལ་བོ། 
ཆེེ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ནས་བཟུང་ད་ལྟའི་བར་དུ་བཀའ་སྲོལ་གད་མས་ངག་མན་ངག་ཟམ་མ་ཆད་པ་ཉམས་ལེན་ཕ་་ 
རྗས་བུ་ཡིས་སྟེགས་པའི་ཚེ་འདིར་གློས་བཏང་ཞིང་འཆི་བ་མང་ཁག་ཅུ་བཅུག་སྟེབསྐྱེད་རྡོགས་ཀྱི་དོན་གླང་བལ བྱར་དངོ་ལ་རྲེས་” 
སོ། །ད་ང་པོ་གན་ས་རབ་ནི་བྲག་ད་མར་སིརྷྷྱ་རའི་ཕུག་པ་ཚོས་འབྱུང་ང་མ་ཟླ་གམ་ཁ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པ་རྒོད་ཐལ་མ་ཕོག་པ་སོགས་ 





དཾ 








189.༄8ཿ-ུ་ཛེ&ེ29ི་ 


ཕག་མོའི་རྒྱད་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་། འབྲིང་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུ་སྤྱོད་ལམ་བཞི་ཤོང་། ཐ་ན་དགོན་གནས་སོགས་གང་ 
དུ་བབ་པར་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་བསགས་སྦྱངས་ཆོས་དྲུག་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རམ། 
ཡང་ན་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཉམས་ལེན་སྔོན་དུ་སོང་བས། ད་ངོས་གཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སློས་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འགབྱོར་དང་། སྤོས་བཅས 
ཕྱིའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་སྤོས་མེད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ། གོང་དུ་སྨོས་པའི་གནས་སུ་ཡར་མར་ཚེས་བཅུ་མཁའ་འགྲོ་ 














འདུ་བའི་དུས་ཆེན་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ཕག་མོའི་ཆོ་ག་ཐར་པའི་གྲུ་རྫིངས་ལྟར་ནང་མཚོད་བྱིན་རླབ ས་ནས་བཟུང་འཇིག་རེན་པའི་༠་ 





| 


















ཐཱ ༄༅། །གཏོར་མ་གླམ་པོ་རང་འདྲ་བཞིས་བསྐོར་བ་ནང་མཚོད་ལྟར་བྱིན་བཟླབས་ནས་འབྱུང་པོ་ལ་བསྔོས་ཤིང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་“ 
པེ པ་སོགས་ནས་མེ་ཏོག་ལ་དྭབངས་ཡིག་ཉེན་སྙིང་ལན་ཉེར་གཅིག་བླཟས་པ་གནས་ཁང་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་འཐོར་བས་བྱིན་བཟླབ་པ་་” 
± ནི་ཉེ་ན་འབྲེལ་གྱི་སུང་བ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་བོ། །ཕྱི་སྒོར་ཐོ་དཀར་པོ་བཞག མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ཞབས་འདེགས་བྱེད་པ་ཁ་ཤས་སྐྱབས་ ¦ 
དམིགས་སུ་བཙུད་ལ། གཞན་གང་ལའང་ཐུགས་འཕྲད་མི་བྱ་བར་ཉམས་ཆག་གྲིབ་སྐྱོན་སོགས་འབྱང་བའི་རིགས་གཏན་ནས་སྤང་ 
/ བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གདན་ནུབ་ཏུ་ཁ་ཕྱོགས་པར་འཁོད་ལ། རིགས་དྲུག་བདག་ཉིད་སོགས་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། | 











ཆོས་དྲུག་ནཱ་རོའི་ཞལ་ལུང་ནས་འབྱུང་བའི་ཕག་མོའི་མངོན་རྟོགས་སོགས་ནས་བསྙེན་པ་ཨོཾ་གསུམ་མ་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར་མཆོད་་ 









ྲུ ཚས་བདུན་དང་ལྡན་པས་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་བཞིས་བློ་རྒྱུད་སྦྱངས། རྩུང་རོ་ལན་གསུམ་བསལ་ཏེ། 
ཀླ གསུམ་བརྲད་དེ་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་མཉམ་བཞག་གིས་ཁྲས་ཁྱབ་པར་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་རྩལ་སྦྱངས་ནས་སྦྱོར་ 
ཀློ བ་སེམས་བསྐྱེད་དམ་པས་གཞི་བཟུང་། ལྔ་ལྡན་ནམ་རྒྱས་པར་ཚོས་དྲུག་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ལྟར་རམ་བསྡུས་ན་ཚོས་དྲུག་དྲིལ་ 























¦ ༄༅། །བའི་གདམས་པ་བཞིན་ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བཞི་སྒོམ་དོན་དང་མཐུན་པར་མརྟལ་བླུགས་འབུལ་སོགས་ཚད་ལྡན་དུ་སོང་་ 
` ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐབས་གསོལ་འདེ་བས་རིགས་དྲུག་བད་ག་ཉིད་མཐར་ད་བང་བཞི་བླངས། དབངས་ཡིག་འགྱུར་སྔགས་ 
༔ དུང་འགྱུར་ཟ་ཡིག་སོགས་བཟའ། ངག་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་བཅད། སྒྲུབ་བརྒྱད་རང་རྐང་དུ་འདི་ནས་བཟུང་བསྟེན་པ་མ་རྫོགས་ 
པར་ངག་ཁོར་ཡུག་བྱེད་པ་ཤ་སྟག་གོ །དེ་ནས་ད་ངོས་གཞི་ད་མིགས་མེད་དམ་པ་ཕག་མོའི་མངོན་ཉོགས་སྔ་མུས་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ 
གསལ་བར་བསྒོམ་ལ། ཆརླུང་ད་མིགས་སེམས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བས་བསྟེན་པ་གྲངས་བཅད་ཅིང་བཟླ། ཐུན་གྲོལ་རན་པར། | 










པཾ 














8ི་.-༄ཇིང་ལུཚེ་ ཝེ ༦༦» 











ན ས་ལྡང་བའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ཞུགས། 





དྭབངས་ཡིག་ཉེན་སྙིང་ལན་གསུམ་གསུམ་བླབས་ལ་ཕྲེང་བར་ཁུས་འདེབས་ཤིང་གནས་གསུམ་དུ་གཏུག་ལ་ཕྲེང་བ་བཅང་ཚུལ "༡" | 
ད་མ་ཚིག་དང་ལྡན་པར་བྱ། མཆོད་བསྟོད་བསྡུ་ལྡང་སོགས་བྱས་ལ། བསྔོ་བ་དང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ཚིག་ཕྲན་བུ་འདོན། | 
ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཇ་བསྐལ། དེའི་རིང་བསང་དང་ཆབ་གཏོར་འདོན། ཐུན་གཉིས་པར་དབབངས་ཡིག་ཉེན་སྙིང་ 
འགྱུར་སྔགས་བཅས་ལན་གསུམ་གསུམ་སོང་ནས། མངོན་ཙོགས་བཅས་ཐུན་སྔ་མ་ལྟར་བཏང་ཞིང་བསྔོ་སྨོན་རྫོགས་ཀྱི་བར་གྲུབ་ 
ཡོན་སྦྱོང་གི་མདོ་དང་བཅས་མདོ་སྔགས་གང་གི་བཟའ་བ་ལམ་ཁྱེར་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ 














ཞྲི འ་ །འཇུག ཅུང་ཟད་གུང་སེང་བྱ་ཞིང་གསར་བུ་ཡིན་ན་བློ་སྦྱོང་གི་རིགས་ད་ང་རྫོགས་རིམ་པ་ཡིན་ན་དྭགས་པོའི་ཐར་རྒྱན་ 
པི མགུར་འབུམ་བསྟན་ད་གོངས་སོགས་སེམས་ལ་ཕན་པའི་དཔེ་ཆ་ཅུང་ཟད་ཀློག ཐུན་གསུམ་པར་དྭྭ་བངས་ཡིག་འགྱུར་སྔགས་ནས་ 


སྐབས་བསྟན་བྱ། མཇུག་བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་སོང་ནས་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཞུགས་ཏེ་དགོང་ཛ་གསོལ། མེ་བསུར་བཏང་། | 
མི ཐུན་བཞི་པ། དྭ་བངས་ཡིག་འགྱུར་སྔགས་ནས་བཟུང་བསྔུ་ལྡང་རྫོགས་ཀྱི་བར་གོང་བཞིན་སོང་ནས་ཁུས་སྦྱིན་བྱ། མཇུག་བསྔོ་བ་ 


ཀྱ 

















18. @5›® ® 





གུ དམ་པ་སྤྱི་དང་། བསྟན་འགྲོ་ཡོང ས་ལ་ད་མིགས་པའི་བ རུ་ད་ཟློག་ལ་ཤེར་སྙིང་། གྱད་།ཁ་བ ཟློག་པ་ལ་སེང་གངོ་ང་མ། སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ ད 














བྱད་ཁ་བ ཟློག་པ ་ལ་ལོཀྟི་སོགས་ ཟློག་བསྒྱུར་ཅི་ཆུས་བྱ། དེར་ཉིན་ཞག་ཕྱག་གཅིག་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ཆག་ཅི་བྱུང་བརྟག་ 
དྲ་པད་བྱ་ཞིང་། འགལ་འཁྲུལ་ཅི་མཆིས་ཐམས་ཅད་ལྕང་བཤགས་ཚན་གསུམ་དང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འདོན་ཞིང་ཕྱག་ ཌཱ 
འཚལ། གདན་ལ་འཁོད་ནས་སྨོན་ལམ་ནོམ་གསུམ་མམ་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ། མདོ་སྔགས་སྨོན་ལམ་སོགས་ཚུལ་ཇི་ལྩོགས་རེ་འདོན། 
ཞབས་བརན་པསྔ་སྨོན་བ ཀའ་བརྒྱད་བླ་མ་བཅས་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་ཉལ་བའི་རྣལ་འགབྱར་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་གོ ། 

















0༦2 ཅི 


་།། 





༄༅། །ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་བཟླས་གྲངས་ནི་རྫོགས་ལྡན་ལ་ཆིག་འབུམ། གཉིས་ལྡན་ལ་ཧིས་འབུམ། གསུམ་ལྡན་ལ་སུམ་འབུམ། རྩོད་ 
ལྡན་ལ་བཞི་འབུམ་ཞེས་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ དུ་གྲགས་ཀྱང་། སྤྱིར་བོད་ འདིར་ལེ་ཁོ་ད་ང་ཐེ་ཚོམ་ཆེ་ཞིང་ ཉམས་ལེན་ དང་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་། དེང་སང་ཚྩོད་དུས་ཀྱི་ཡང་མཐའ་ ཡིན་པའི་དབང་གིས་རབ་འབུམ་ཕྲག་ཏི་ཤུ། འབྲིང་བཅུ་ དྲུག ཐ་ པཾ 
ན་བཅུ་གཉིས། ཡང་ཐ་ལས་ཆུང་ཙམ་བཞི་སྟེ། ཚུལ་འདི་ས་ནི་སྦོས་མེད་ཀྱི་བསྙེན་པ་གྲུབ་ཟིན་ཏོ། ༈† །གཉིས་པ་སྲོས་བཅས་ལ་ | 
གཉིས། དང་པོ་གནས་དེ་ཉིད་དུ་མཚོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྤྱི་ད་ང་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྣང་བརྙན་བྲིས་འབུར་བཀྲམ་པའི་ 
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མདུན་དུ་མཚལ་དང་ཆུ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྦྱོད་ཕྲེང་ཚར་གཡོན་བསྐོར། རང་མདུན་དུ་གཡོན་ནས་བརམས་ཏེ་ནང་ 
མཚོད་། ཐོད་རྔ། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། ལས་ཕུར་བཅས་བསྟར་མོར་བཀོད། ཚེས་བཅུའམ་ཉེར་ལྔར་ཞུགས་ཏེ་དགོང་ཐུན་དུས་ 
མཚམས་པར། ཚོ་ག་ཐར་པའི་གུུ་རྫིངས་ལྟར། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་སོགས་ནས་རང་མདུན་ནང་མཚོད་ལ་དམིགས་པས་བསང་ 
སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མཚོད་པ་བྱིན་རླབས་སོང་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་ཆུ་ཆང་དང་ནང་མཆོད་དམ་རྫས་ཀྱིས་བྲན་ 












































པུ ༄༅། །པ།ཏོར་མ་བསོོས། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་སོགས་ཚིག་རེ་རེར་དྲིལ་གསིལ་བཅས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡུལ། སུང་འཁོར། 
གདོད་མ་ནས་སོགས་ནས་དག་པའོ་བར་བརྗོད། ཨོཾ་སྙུས་ནི་དང་སླར་སྱུས་ནའི་སྔགས་ནམས་གཉིས་གཉིས་བརོད་པས་སྔ་མ་ 
། ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་མ་དང།། ཕྱི་མ་མཚམས་བཞིའི་གཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་སོགས་སྲོས་ཏེ་སུང་བའི་འཁར་ལོ་བསྒོམ། དེ་ནས་རང་ཏིད་ 
རེ་བཙུན་སོགས་ནས་ཚོགས་ཞིང་སྩན་འདྲེན། མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཚོགས་བསགས་ད་ཀོན་མཚོག་གསུམ་ན་ས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ 
པར་ཤོག །བར་ལན་གསུམ། གསོལ་འདེབས་ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་ནས་སྩལ་དུ་གསོལ། བར་གཅིག་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱས། 
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ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ནས། ཐིམ་པར་གྱུར་བར་བརྗོད། མ་ནམ་མཁའ་ད་ང་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཐོག་མར་སྒྲིབ་སྦྱོང་རྡོར་ 
ྷ སེམས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འདི་འབུམ་དུ་བསགས་དགོས་པས། རང་ཉིད་ཐ་མལ་ཞེས་པ་ནས། མྱོང་བར་གྱུར། ཅེས་ཡིད་ཀྱིས་རྩེ་གཅིག་ 
ངཱ ཏུ་བསྒོམ་ལ་བཟླས་པ་ཡིག་བརྒྱར་འབད། ཐུན་པསྣུ་རན་སྐབས་ད་བྱངས་ཡིག་རྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་གསུམ་སོང་ནས་ཕྲེང་བ་ 
 སོགས་སྔར་ལྟར་རོ། །ཐལ་མོ་ད་པྤྲལ་བར་སྦྱར་བཞིན། མགོན་པོ་བད་ག་ནི་མི་ཤེས་སོགས་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། བར་བརྫོད་ལ་། 
 སེམས་ཉིད་གན་ས་ལུགས་ཀྱི་ངང་དུ་ཅི་གནས་བཞག གསོལ་ག་མེ་གསུར་ཁུས་སྦྱིན་ཟློག་བསྒུར་བསྔོ་སྨོན་ཞབས་བརྟན་སོགས་སྦོས་ 





། 




















པ ༄༅། །མེད་ཀྱི་ཕྱི་ཐུན་ཇི་ལྟར་བྱས་ལ་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག ཕྱིར་ནངས་སྔ་བར་ལངས་ལཁ་མི་རྟག་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་ 
ཱ བཟུང་སྐྱར་བ་སྔོན་འགྲོའི་རིགས་དབང་བཞི་བླང་བ་རྣམས་སྔོས་མེད་ཀྱི་སྔ་ཐུན་ལྟར་སོང་བས། ཚོ་གའི་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་སོགས་ 
] ནས་རྡོར་སེམས་བཟླས་པར་ཐུག་གི་བར་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ཕྲི་བསྣོན་མེད་ཅིང་ཡིག་བརྒྱ་རང་ལ་འབད། ཐུན་མཐར། མགོན་ 


པོ་བདག་ནི་སོགས་ཐིམ་པར་གྱུར་བར་བྱ། ཐུན་ཕྱི་མ་གསུམ་རང་ཉིད་ཐ་མལ་ནས་དབུ་བླང་མཛུག ཐིམ་པར་གྱུར་བར་བྱ། 
རཿ ཐུན་བར་གྱི་སྐྱིན་པ་རྣམ་བཞི་བྱ་ལུགས་སོགས་སྔར་སྦོས་མེད་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་ཐེར་གཅིག་དང་ཁྲི་འབྱར་བ་ 














།ེི་་ལིང་ཝ་ར་ར་འི 





ངེས་པར་གྲུབ་ན་ས། ཐུན་དང་པོ་རྫོགས་ནས་གྲོལ་ཚོག་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ངག་གྲོལ་ནས་སྔར་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་གཤེགས། 
གནས་ཁང་བྱི་དོ་ར་སོགས་ཡིད་ཕེབས་པར་བྱའོ། །ཅེན་གྱི་མདུན་དུ་མའྤིའི་ཁར་ཐོད་པ་དུ་མ་གཅིག་མཚན་དང་ལྡན་པའི་ནང་མར་ 


གྱིས་ཞལ་བ་གྱས་པའི་ནང་བུར་ཆང་ཁ་བཏུ་ད་རྩི་རིལ་བུ་སྦྱར་བ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་ཕྱོགས་པར་བཀོད། མེ་ཁོང་ལ་སུ་ར་དང་མར་ 


གྱིས་ ཅུང་ཟད་བྱུགས་པ་ སྤྡྷ་ རས་སྦགས་པར་བཾ་ཡིག་ ངོ་ མདུན་བསྟན་དུ་ བཀོད་ལ། ལ དར་དམར་ པོ་ གྲུ་གསུམ་བྱས་ལ་དགབ། 


དེའི་ མདུན་དུ་མཚོད་གཏོར་ཁ་ཅིག་གིས་བླ་གཏོར། ཁ་ཅིག་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ གཏར་ དུ་བཞེད་ཀྱང་། ད་པལ་གཏོར་འདི་ཆུ་ཏྲའི་ 
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ཨར ཅིང 





། །སྙིང་ལ་ཟུར་གཏོད་པ་རྙིང་མའི་བཞེད་སྲོལ་ཡིན། འབྲི་གུང་པའི་བཀའ་སྲོལ་སྔ་མའི་ཕྱག་རྒྱན་ལ་གསར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་, 


གཏོར་མ་ཟར་མ་འདི་མཛད་པ་ཤ་སྟག་ལགས་པས་འབྲེལ་ཆགས་པར་སེམས་སོ། །གང་བྱ་བའི་གཏོར་མ་རྒྱན་སློས་དང་ལྡན་པ་ཆེ་ 
ལེགས་དང་། ཆུ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྐྱོད་ཕྲེང་ཚར་བཤམས་ལ་ཕྱི་ཡོལ་བས་སྒྲིབ། དཀྱིལ་འཁོར་མི་མཐོང་བའི་སར་ 
ཅོག་སྟེགས་གསར་པར་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར་དང་། དེར་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ། འདས་གཏོར་ཁ་གསོ་བའི་གཏོར་ 
གསོས་སོགས་འདུ་བྱ། ནང་མཆོད་ད་མ་རས་རང་གི་མདུན་ཡོད་པ་དེ་ཁས་འཐུས་ལ། གཞན་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཅི་དགོས་གྲབས་ 































ཨུ་ཚུད་པར་བྱ། དགོང་ཐུན་ལ་བ བ་པའི་ཆེ་དྭཀྱིལ་ཚོག་དབུ་ནས་བརམས་ཚོགས་ཞིང་མཇུག་མ་ནམ་བཞི་དོར་ན ས་རྡོར་སེམས་ 
ནས་བཟུང་ཚད་མེད་བཞི། བདག་བསྐྱེད་ནས་བཟུང་བཟླས་པ་ལ་ཐུག་གི་བར་དབྱུས་བཞིན་དུ་བྱ། བསྟེན་པ་འཾས་མཚམས་བཟླ། རཿ ། 
མཁའ་འགྲ་བཞིའི་བླཟས་པ་མི་དགོས། གཏོར་མ་ནང་མཚོད་ལྟར་བྱིན་བརླབས་ལ་ནང་གཏོར་འབུལ། ཕྱི་གཏོར་ཆུ་ཆང་དམ་ ཧཾ 
རྫས་ཀྱིས་བྲན་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སོགས་ནས་ཡིག་བརྒྱ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཕྱི་གཏོར་འབུལ། གསོལ་ཀ་བཏང་། ཚ་གའི་མཇུག་ ཿ 
-ཾ གི་བཟོད་གསོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་བར་བྱ། མེ་གསུར་ལཱས་སྦྱིན་བྱས་ཏེ་ཉལ་བའི་ན་ལ་འབྱོར་ལ་ 







ཇི་-༢ཇི་9ཡུཙེ་ེ ང་ཅི 
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༄༅། །འཇུག ཕྱིར་ནངས་སྔ་བར་མི་རྟག་རྒྱུད་བསྐྱལ་ནས་བཟུང་རྡོར་སེམས་བཟླས་པ་བཏུན་ཙམ། བད་ག་ནི་མི་ཤེས་སོགས་ 
ནས་བདག་བསྐྱེད་ཚོག་གཞུང་བསྟེན་པའི་བར་གོང་བཞིན་བྱ། བཟླས་ད་མིགས་བདེ་སྟོང་རླང་སྔགས་ཟུང་འཇུག་གི་ཉམས་ལེན་ 
ཡིན་པས། ཆེ་འཛིག་ཉེན་མགོན་པོས་རླུང་རང་བཞིན་འཛོག་པ་གནད་ཟབ་གསུངས་པ་ལྟར་ལྟོ་བའི་པགས་པ་མི་འགུལ་བ་ཙམ་ 
གྱིས་རླུང་སེམས་ནང་འཛིན་ཁོ་ན་དང་སྦགས་ཏེ་བཟླས་པ་ལ་འབད་དོ། །ཐུན་མཚམས་སུ་བབ་པར་ད་བྱངས་ཡིག་རྟེན་སྙིང་གསུམ་ 








གསུམ་བརྗོད། ནང་གཏོར་འབན་ཚོགས་ཁྲེགས་མ་ཞིག་གིས་གསོ་ཞིང་འཇིག་ཉེན་པའི་གཏོར་མ་བཤམས། བྱིན་ཆླབས་འབུལ་ 
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བྔ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱས་ལ་རྭུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་གིས་སྟོང་པར་བསྣུ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཀྱིས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྨྱར་ལྡང་། གཞན་ཐུན་ 


འཁོར་མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་མཛད་དོ། །ཡང་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་དགོངས་དོན་ལྟར་མཛད་ན། ཐོད་པའི་།ཁར་སྐྱིན་རའི་དྭ་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་པྨདྨ་འདབ་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་གྱིས་བྲིས་ཤིང་། མངོན་ཉོགས་སྐབས་དུད་་ཁ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་ 





གྱུར། འོག་གི་མདུན་བསྐྱེད་ནས་འབྱུང་བ་ཕྱོགས་བཞིའི་འདབ་མ་སོགས་གསལ་བར་གྱུར་བར། གཞན་བདག་བསྐྱེད་ཁོ་ན་ལས་ 








གྲུངས་དང་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྒྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་ལྟར་རིགས་འགྲེ། འདི་ཕག་མོ་ལྷན་སྐྱེས་མའི་ད་གོངས་དོན་མཛད་དེ་ † 
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༄༅ །མཁའ་འགྲོ་བཞིའི་བླཟས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧ་རི་ནི་སས་མཚན་པའི་མཐར་སོ་་ 
སོའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་འཕྲོས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱས། སླར་འདུས་བད་ག་ལ་ཐིམ་པས་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་ 

པར་བསམས་ལ། མཁའ་འགྲོ་བཞིའི་བླཟས་པ་སོ་སོར་བྱ། གཙ་མོའི་བླབས་གུངས་སྦོས་མེད་སྐབས་ལྟར་བྱ་དགོས་ལ། མཁའ་ ་ྱ 
འགྲོ་བཞི་སོ་སོར་འབུམ་ཕྲག་བཞི་རེ་བྱས་པས་གྲུབ་བོ། །གང་དག་རླུང་ལ་འཔད་ཚོལ་བྱེད་ན་གོང་གི་བསྟེན་པ་རྫོགས་ནས་རླུང་ 
སྔགས་ཟུང་འཇུག་གིས་ཆྩ་གནས་བྱིན་རླབས། ནཱ་རོ་དྲུག་སྐོར། སོ་བདུན་མ། གཏུམ་མོའི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམ་གསུམ། ཁུས་སྩྱོང་ 























_ པ་བྱ་ཚུལ་ནི་མདུན་གྱི་མཚོད་པ་རྣམས་བསྡུས་ལ། རྒྱས་ན་དཀྱིལ་ཚོག་མདུན་བསྐྱེད་ནས་འབྱུང་བའི་ཐིག་རྡུལ་ཚོན་བྱིན་རླབས་ 
ཤྲ བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་ལྟར་བཞེངས། བསྡུ་ན་རས་བྲིས་བཀྲམ། ད་ཀིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་མཆྫིར་དམ་རྫས་སྔར་བཞིན་འགོད། 
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༦. ༦6 









༄༅། །འཇུག་རྒྱས་པ་གླང་། ལག་མཐིལ་དུ་པདྨ་གཞུང་བཞིན་བཀོད་ལ་ཚོགས་མཆོད་བྱ། ལྷག་མ་བསྔོ་བཏང་བཅས་ཀྱིས་གྱུབ་བོ། 
ཕྱི་ཚོག་ལ་བདག་བསྐྱེད་དབུ་ནས་བརྩམས་བཟོད་གསོལ་བར་དཀྱུས་ལྟར་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཏེ་འདེར་ནི་གཟུགས་དང་ 
གོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་རིམ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་ 












པ 
འཁོར་ཞེས་པ་དོར་ལ་བད་ག་བ སྐྱེད་མཐའ་ནས་རིམ་གྱིས་བ སྣུ་སོགས་བསྒྱུར་ལ། དེ་ན་ ས་རིམ་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ཀྱི་བར་དཀྱུས་ ྒ 
བཞིན་བཏང་ང་། །རྒྱུན་དུ་ལྷག་མ་ནམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་སྡོད་ཆེ་བར་བསག མཚད་པ་ནམས་ནངས་རེ་བཞིན་གསར་ 





















དུ་བཤམས། གཏོར་མར་འབན་ཚོགས་ཀྱིས་ཁ་གསོ། ཚོ་གའི་གད་ངས་དྲྭ་བངས་ནམས་པདེ་མཚོག་གིས་འགྲེས་དགོས། གཞན་ 
ཚྫས་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དོན་མེད་དུ་མ་སོང་བར་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱ། དེ་ལྟར་རབ་ཞག་ པ་ 
/ བདུན་ཕྲག་བདུན། འབྲིང་བདུན་གཉིས། ཐ་ན་བདུན་གཅིག་ཙམ་བྱའོ། །གཞན་ཐུན་བར་གྱི་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་མ་ཚག་པར་ 
 དགོས། ཁ་སྐོང་མཐའ་རྒྱས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁ་བོས་བགྱིས་པའི་སྦོས་མེད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་བཟླས་པའི་བཅུ་ཆ་ཞེས་འབུམ་ཕྲག་ལ་ ཁྲིའི་ ྒ 
༧ རིགས་འགྲེས་རྒྱས་པར་གྲུབ་ནས་མཇུག་པདྨའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་ པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱ། དེ་ནས་ཚོགས་འཁོར་བྱ་ཚུ་ | 












དྲུས ་་འ་དའིཊི 










མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དབྱེ། །ཡོངས་འཛིན་རྗེས་ཞུགས་གོ་བདེ་བྱ་སླ་བ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་འདི་འགྱུར་ 
ཤོག །ཅེས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་གྱུབ་ཐོབ་རིམ་བྱོན་གྱི་གསང་བའི་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འཕྱོར་མའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྒྱལ་དབང་ཀུན་ད་གའ་རིན་ཆེན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཀྲལ་བ། 
སྙིགས་ དུས་ཨུ་ཉམས་སུ་ལེན་དཀའ་བར་དགོངས་ཏེ་པཌ་ཆེན་ཁྱབ་བདག་ཏམ་ཀྱིཏིས་སྩལ་བ་ཐར་པའི་གུུ་རྫིངས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་མདོ་ར་བསྡུས་དགོས་” 
ཞེས་སྒྲུབ་སྒར་: ་ཆོས་འཕེལ་གླིང་གི་ སྒྲུབ་བརྩོན་བླ་མཚན་ མཚོག་སྒྲལ་; དཀོན་ ་མཚོག་ངེས་དོན་ སྙིང་' པོ་དང་། གསོལ་ད་པོན་ཆོས་གགས་བཅས་ '”ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་་ བཞིན། རྒྱལ་ 
བ་འབྲི་གུང་པའི་སློབ་ཁྲོད་ཀྱི་དབུས་སུ་གནས་པ་ཚོངས་བརྟུལ། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་: མི་འགྱུར་མཆོག་གི་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ མཚོག་གྲུབ་ 
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༄༅། །རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་པོས་ས་ཕག་ལོར་ན་ག་པ་ཉ་བའི་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བསྟེན་པའི་ཐུན་གསེང་་་ 
དུ་གྱ་ཚོམ་དུ་བགྱེས་ཤིང་། ཡི་གེ་པ་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་བ ་འཛིཿ “གྱིས་བྲིས་པ་ ༠་འ ས་ཀྱང་ ° "རི ་ཡ་ཆེའི་ -; -; +; པཿ |° ༧ (° རྨ ཿ °; 
ུགཛོས་ཅུ་བཅས་། སྟན་འཛིན་ སྟེ་འདིས་ཀྱང་སྒྲུབ་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ད་ར་ཞིང་ རྒྱས་ 
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༄༅། །རྡོ་རྫེ་མི་འཁུགས་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གཛྷའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་ལྡན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་གནས་ལུང་ 
གི་ཟུར་རྒྱན་སྣུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །མིཾ་སྭ་སྟི། མི་འཁྲུགས་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གི་སྒོ་ནས་ཚེ་ལྡན་སྡེག་སླིབ་སྦྱོང་ཚུལ་ལ་སྒྱར་ད་ངོ་ས་རྗེས་སོ། } 
སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་སྔོ་ན་ ཤོག་བུ་ལ་སྡིག་པའི་ས་བོན་པཾ་ནག་པོ་ད་ང་བསླུབ་བྱའི་མིང་ཡིག་མཐར། འཁོར་བ་ཇོག་མིད་ནས་བསགས་ 
པའི་ལས་དང་ཙོན་མོངས་པའི་ནམ་སྨིན་སྒིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ད་མ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྕང་འགལ་འཁྲུལ་གནས་སྐབས་སུ་ནད་ 
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གཱ་ཧཱ། ཞེས་བྲིས་ལ། གཉིས་པ་དཛེས་གཞིར་ཚ་ག་ལ་བུམ་བསྐྱེད་ནུས་ལྡན་ཧུ་བསྙུབས་ནས་ཆ་གསུམ་བཏང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ 
| 
པ་བཅས་གྲུབ་ནས་བསླུབ་བྱ་མདུ་ན་དུ་འཁོད་ནས་སྩྱོང་ཆས་བཤམས་ལ་ཆབ་བྲན། སྤར་བྷིསན་ན་མཿསོགས་ནས། གང་ 
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[289.3)ི9ཧུཝེ(&.&‰. 

















སེར་མའི་མཇུག་གི། ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པའི་བར་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་སྐབས་ཇི་ལྟར་ལ་ཚེ་འདས་ཞེས་པའི་ཚབ་ཏུ་ཚེ་དང་ལྡན་ 
པ་བསྒྱར། བྱང་ཕྱག་གི་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཁྱེད་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མི་ 
འཁྲུགས་པའི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་* ུ 
བསྐོར་ནས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ལུས་འབུལ་པའི་འདུན་པ་དང་། 
བཅས་པས་ཚིག་འདི་ཚམས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྩར་ལ། གང་གིས་ཐུགས་རྫེའི་འཾད་ཟེར་གྱིས་སགས་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ 























ྲ་ ༄༅། །ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་བར་བརོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཔལ་འབར་མེ་སྲར་བ་ཐོགས་ཏེ། སླར་ཡང་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་ 
མཛོད། ཚོས་ཐམས་ཅད་གན་ས་ལུགས་སྤོས་བྲལ་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། དེའི་ངང་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་བཙོམ་ལྡན་འད་ས་མི་ 
འཁུུགས་པ་ད་ངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་མོས་གུས་བྱས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། 
ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་ཁྱེད་རང་གི་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒིབ་པ་སྒོ་གསུམ་ལ་བར་དུ་ 
གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བ་སྤུའི་བུ་ག་ད་ང་། ད་བང་པོའི་སྒེ་རྣམས་ནས་པཾ་ནག་པོ་དང་དུ་ད་ཁུ་སོལ་ཁུའི་རྣམ་པས་ནག་ཉིལ་གྱིས་ཐོན། 


[8 ངེ ཆི མི་ལོ 
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མདུན་གྱི་སྡིག་པའི་ས་བོན་པཾ་ཡིག་ནག་པོ་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཕཾ་ཡིག་དེ་ཉིད་ ཁྱེད་རང་གིས་གཙོར་བྱས་པའི་ 
ྲུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བུད་ཤིང་གི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད། སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཆཚོས་ 
ྲ ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་རང་བཞིན་སྟང་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་བད་ག་མེད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་མེས་བསྲེགས ཤ༡༡༩༩༧༦༩ 
ཊཱ ཤིང་སྦྱངས་པས་འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་འབར་བའི་མོས་པ་་“ 
མཛོད་ཅེས་དང་། གསོན་ཅིག་ཚེ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་སོགས་དང་། ཀཾ་ཀ་ནི་བཛྲེད་ཅིང་བསྲེགས། གལ་ཏེ་དབང་བསྐྱར་ན། ནམ་མཁའ་ད་ང་ 















ཕྱུ ༦༦ 


1%& 8 


༄༅། །མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པར་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་་ 
བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐྱར་བ་ཟབ་མོ་ཉན་ལ་དོན་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏ་བ་ནས་གསན་པར་བྱ། འདིར་འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་འབྲང་ནས། གུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏཱ་རིས་བཀྲལ་བའི་རྒྱ་འགྱུར་དི་ཕཾ་ཀ་རས་བོད་དུ་བསྒུར་བའི་བཙོམ་ལྡན་ 








འདས་ནྡོ་རྗེ་མི་འཁྱུགས་པའི་ལྟ་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བསྒབ་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ་སློབ་དཔོན་ 
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གྱིས་བགྱི་བར་ཞོས་པ་ ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱས་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མས་བྱ་བའི་ཚོ་ག་ལ་འཇུག་པ་ད་ང་”"་ 
དངོས་ གཞི་གཉིས་ལས། ད་ང་པོར་སློབ་ད་པོན་བཅོམ་ལྡན་ལས་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་ད་ང་ལྡན་པའི་ 
སྒ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པའི་ཚོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། ཞེས་མཉཱལ་དབུལ་ནས་དབང་གཞུང་མཐའ་རྟེན་ ཧི 
དང་བཅས་པ་ཚོག་གཞུང་ལྟར་བསྐུར། མི་འཁྱུགས་མགོན་ པོ་སགས་ཀྱིས་ཤིས་བརྔད་བྱ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་དང་། མཚུལ་ཕུལ་ནས་དེང་ནས་བཅོམ་ལྡན་ * 
འདས་སོགས་ནས་ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའི་མཐར། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྲོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་ 


(མས་ལས ༦ཅ་ཆེམཆའ་ 














ཀྲོ ༄༅། །འཁོར་དུ་ཕྱིར་བཟློག་ལ་བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་སྐྱོང་བ་དང་། ད་པང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་རང་ 


རཾ གཞན་གྱི་ངོ་ན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ ཛད་པར་ ཞུ་ཞེས་ད་ང་། བསོད་ན་ མས་ འདི་ཡི ས་སོགས་བརྲོད་ལ། བསྒུབ་བྱ་རང་གནས་སུ་བཏང་། ཐལ་བ་རྒྱུན་ 
 འབབ་ཀྱི་ཆུ་བོར་དོར་རོ། །ཡང་ཕྱིར་བཟློག་དང་བྱང་སེམས་སྨོན་འཇུག་གི་སྡེམ་པ་འབོག་ན། སྦྱོང་པ་ནས་བཟུང་གང་སེར་མའི་མཇུག་པར་གོང་བཞིན། ཕྱག་འཚལ་ 

སྔོན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱིས། ཁྱེད་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ད་ང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་མི་འཁྱུགས་པ་ལྷ་བཙུ་ 
ཱུ གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ན ས་བཞུགས་“ 














པའི་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཚོད་པ་འབུལ་བ་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་སྐྱོང་བ་དང་སྐྱབས"”་” 
སུ་གསོལ་ཞིང་ཡུས་དབུལ་བའི་འདུན་པ་དང་བཅས་པས་ཚིག་འདི་རྣམས་རྫེས་ཟློས་མཛོད། གང་གི་ཐུགས་རྗེས་སོགས་ནས། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣ་མས་ལ་འདུ་ད་་ཅེས་པའི་བར་སྦར། ཛི་སྙེད་ཨུ་དག་སོགས་ཡན་ལག་བཏུན་པ་དང་། གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་སོགས་ནས་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་བར་བྱ། དེ་ནས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲགས་པ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐར་ཏེ་མཛོན་སུམ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར རྐྱབས་འགྲོ་སྔོན་དུ་སོང་བས 
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༄༅། །མིམསོ་ཅོན ཐམས་ཅད ཧོ་དོ་ན ད་ཛོགོས་པའི་སངསྤོ་ཆས་ྱི་གོ་འཕང་ ཐོབ་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་སྨོན་པ་དང་། དེའི་ཆིད་ 














དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ' 
བྱང་ ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་ བར་སགས་ནས་རིམ་པ་ བཞིན་དུ་ བསླབ་པར་བགྱི་བར་ལན་གསུམ་བྱ། གོང་གི་མཚམས་སྩྱར་དང་ཚིག་བཅད་ཀེ་ཀ་ནི་ 
བཅས་ཀྱིས་མིང་བྱང་བསྲེགས་རྗེས། དེ་རམས་ཀྱིས་རྫོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱིར་བ ཟློག་གི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་ 
སྦྱོང་བ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བ སྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་དང་བཅས་ཕུལ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་ད་གའ་སྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད། ཅིས་ད་ང་། 





























བསོད་ནམ ས་འདི་ཡིས་སོགས་དང་བཛྔ་སྨོན་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ཕྱིར་བཟློག་རྐྱང་པ་བྱེད་ན་སྦྱང་བ་ནས་བཟུང་། ཕྱག་འཚལ་མིང་བྱང་བསྲེགས་ ་ 


པ་བཅས་གོང་བཞིན་བྱས་ན་ས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་མི་འཁྲགས་པའི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱིར་བཟློག་གི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་སྦྱོང་ 
བའི་རིམ་པ་ཕུལ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་དགའ་སྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད། ཅེས་དང་། བསོད་ན་མས་འདི་ཡིས་སོགས་དགེ་བསོ་བའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་ 
གྱི་བ་བ་ལ་ཚེ་གའི་ཇེས་ཚོག་བཞིན་བྱས་པས་གྲུབ་བོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྡ་རྗེ་ལས། །འོང་བའི་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་མེ་ཆེར་འབར་བས། །འགྲོ་བའི་ལས་ཙོན་དག་ནི་ 
སྲེག་ཨཛད་པ། །མི་འཁྲུགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་བོའི་ཟེར་འདི་སྐྱིན། །རྣམ་གྲོལ་ཞིང་ཏུ་ད་བུགས་དབྱུང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །མངོན་པར་མཛད་པའི་རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཀྱི། །ཞལ་ 


ོང ་ད་དུའ་ང་ཤ་ོ་དང་ད 























ཇི 


༧ ༄༅། །ནས་འོངས་པའི་གད་མས་ཟབ་བདུ་ད་རིའི་རྒྱན། །བོ་བོས་འདིར་བསྟར་སྐལ་བཟང་དགའ་བས་སྤྱོད། ཅེས་པ་མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གནྒའི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་ 
གན་ས་ལུང་ཐུར་རྒྱན་གསོན་པོ་འཇུག་ཆུང་གི་ཡིག་ཆ་རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་གུན་གྱི་ཐུགས་ཉམས་ཨུ་བསྟར་བའི་ཡིག་ཆ་ལ་གཞི་བྱས་ཏེ་འདི་པཞིན་དཀགོས་ཞེས་བློ་གྲོས་ཀྱི་༡ | 
འཇུག་སྒོ་ཡངས་པ་རང་སློབ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་གཞན་ཕན་ལ་དགོངས་པའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་པས་འཕྲལ་དུ་ 


སྤེལ་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྐལ་བ་བོ་ཉིད་དོ། །མངྒ་ལཾ། ། 
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སོ 





ོ ༢ ་་ཁ་་་་ 
༄༅། །གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་སྦྱར་ཚོག་པའི་སྒིབ་སྦྱོང་ཊོན་མོངས་སྲེག་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། | ® 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་རྙེ་ཝ་ཌཱཀི་ནི་ཡེ། མ་རིག་གཉིས་འཛིན་སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་ཏུ། །སྒྲིབ་གཉིས་མཐུག་བོའི་བག་ཆགས་ 


ངན་པའི་དབང་། །སྱུག་པསྔལ་རང་གཟུགས་རྒྱུ་དྲུག་གནས་སུ་ལུང་། །སྒིབ་སྦྱོང་འཁྲུལ་པའི་སྒོ་བཅད་འདིར་བཙོན་ཅིག །འདིར་ 
སྒིབ་སྐྱོང་གི་ཚོ་ག་ལ་བརྩོན་པ་གང་དེས་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་གྱི་བད་ག་བསྐྱེད་རྒྱས་བསྡུས་གང་ལ་འབྲེལ་” ། 





























































































































༄༅། །ཆོག་པའི་སྦྱར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། སྩྱར་བ་ཡོབྱད་སྦྱེ་གཞུང་ལྟར་ལ། དངས་གཞི་ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་བཏང་ 
ནས་བརྟེན་པ་གྲུབ་རྗེས་རང་གཞུང་བུམ་བཟླས་ཡོད་ན་འདིར་བྱ། མེད་ན་ལྟ་བུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཕྱང་། སྟོང་ 
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བའི་དྭབུས་ཊོ་བོ་ལ་ཉི་མའི་དབུས། །རང་རང་ས་བོན་ཡོངས་གྱུར་ལས། ཆེ་གེའི་སྐྱ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ད་ང་། །རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ 
ཚོགས་པར་གསལ། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །ས་བོན་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་ཆ་སྔགས་ཅི་རིགས་བཟླས་ལྷ་ཞུ་བདུ་ད་རྩིའི་ 


གི་ཡྭོ་བད་མིང་བྱང་ཁེབས་ལྡན། ཟས་བསྔོ་བགེགས་གཏོར་མེ་ལོང་ཡུངས་ཀར་སྔགས་བྱེ་རྡོར་དྲིལ་རྣམས་འདུ་བྱས་ལ། ཨ་མྲཾ་ཏས་བསང་། སྭ་ཧྷ་ལཝས་ཕྱང་། སྟོང་་ 











དབྱེར་མེད་གྱུར། བསང་ཆཚུའམ་ལས་བུམ་ལ་དམིགས་ནས་ཨིཾ་པཛླ་ཨ་མཾ་སོགས་བཟླས་པས་ཆུ་རྫུལ་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཉིས་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་ 














པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་། །མིང་བྱང་ཚེ་འད་ས་དངོས་སུ་གསལ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཚེ་འད་ས་རྣམ་ཤེས་ 
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¦ ༄༅། །གར་གནས་ཀྱང་། །བཀུག་ནས་གཟུགས་ལ་གཉིས་མེད་གྱུར། །ན་མོཿ ཚ་གསུམ་རབ་འབྱམས་བདེན་པ་དང་། །ལྷ་ 
'ཾ སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱའི་མཐུས། །ཚེས་འདས་རྣམ་ཤེས་གར་གནས་ཀྱང་། །ད་མིགས་པའི་རྟེན་འདིར་མཆིས་གྱུར་ཅིག ཌླཾ་ † 
བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཞེས་པས་ནམ་ཤེས་བཅུག ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧྭོཿས་རེན་ལ་བསྟིམ། བགེགས་གཏོར་རི་ཡ་ཁཾ་གིས་བསངས་སྦང་ཨོཾ་སརྦ་བིསྣན་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི་ 
༤ ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། ཧཱུཾ། གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པའི་གདོན་བགེགས་འབྱང་པོ་ཀུན། །གཏོར་མ་འདི་ཁོངས་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། ། 
གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་སྔགས་ཚོས་སྐྱའི་ངང་། །མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཚུཾ་བཛྲ་རཏྱ། ཚེ་ 
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འདས་ལུས་ཀྱི་གནས་དྲུག་ཏུ། །རིགས་དྲུག་ས་བོན་དྲུག་བཀོད་དེ། །བདག་ཉིད་ཆེ་གེ་གསལ་བ་ཡི། །ཕྱག་སོར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ 
གྱར། །ཨོཾ་ཛྷུཾ་ཏ་ཧཱིཿཨཱཿམཱུ་ལཱཾ་མཱཾ་པཱཾ'ནྲཱཾ་ཞེས་ཐལ་མོ་བྱིན་གྱིས་བཟླབས། ཨོཾ་ཨུ་ར་ཏ་་སྟི་ཞེས་ཐལ་མོ་སྩར་བཛྲ་ཨྣ་ལི་ཞེས་པས་གོར་མོ་བསྡོལ། བཛ་ 
བྱནྫྱ་བཾ་ཞེས་སོར་མོ་བསྡམ། དེ་ད་ག་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ཡིས། །རིགས་དྲུག་ས་བོན་བསྲེག་པར་ 
གྱུར། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཇྙིངྱ་ན་ཨ་ཇྙིངྱི་ཏེ་སརྦ་པ་ཕཾ་ཨ་པ་ར་ཌ་ཧྷ་སི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་སྦུགས། སྔགས་བྱེ་ད་ང་ཡུངས་ 














ཀར་བརྡེག་ཅིང་ཆ་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་སྤར་ན་ར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་སྤར་པྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཾ་ཙཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ 
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༄༅། །ཐ་མ་ཐ་སརྦ་ཏིརླ་ཀ་ག་ཏེ་ཧོ་ཏུཾ་ཚཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕིརྷ་ཛྫིནྫ་སརྦ་ཌཱཾ་ག་ཏེ་ཧེ་ཧུཾ་ཚཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏྲཊ་ཏཱཊ་སརྦ་ཨ་སུ་ར་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཾ་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ། ཨོཾ་བྷཱ་ཏ་བཱི་ཏ་ སྤར་ སུ་ར་ག་ཏེ་ཧེ་ ཙུ་ཚུ་ཕཊ ་མེ་ཁོང་ངོགས་སུ་མིང་བྱང་གིས་གཟུགས་བརྙན་ ཤར་བ་ལ་བུམ་ཆུས་ཁུས་བྱས་ཏེ་རཱུཾ། བཀྲ་ ཤི པ་ 
བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ན། ཆེ་གེ་མོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས། ཆུ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་རང་བཞིན་ཏེ། ཉོན་དྲུག་དྲི་མ་རྣམ་པར་སྦྱངས། ཅ་སྔགས་ 
མཐར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐྷི་ཏེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡེ་ཤྷི་ཡེ་ཛུ། ཞེས་བཟླ། རཱུ ཉོན་ཅིག་ཚེ་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ༔ བླ་མ་ལྷ་ལ་དད་པ་ 
སྐྱེད༔ ད་གའ་དང་གུས་པས་འདེར་ཤོག་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས༔ ཞེ་སྡང་ལས་གྱུར་དམྱལ་བའི་ཁམས༔ སྟང་ 
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འི་ཡི ཝལ 


ཡུལ་རྣམས་ནི༔ 














ཆོས་དྲྭ་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་བྱ༔ 


གསལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུར་བལྟ༔ སེར་སྣ་ཡི་དྭགས་འཇིག་རྟེན་ཁམས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ོགས༔ 


འདོད་ཆགས་ མི་ཡི་ གནས་རིགས་ཀུན༔ 





སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


ཉིད༔ ཕྲག་དོ་ག་ལྷ་མིན་ཡུལ་ཁམས་རྣམས༔ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ༔ ཁམས་གསུམ་ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་ནི༔ སྟོང་གསལ་ 
ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ཉོགས༔ མ་དག་རིགས་དྲུག་འཇིག་རྟེན་ཁམས༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་གནས༔ གཅིག་འདུས་སེམས་ཉིད་སྟང་ 
པ་ལ༔ དག་དང་མ་དག་མིང་ཡང་མེད༔ སྟང་གསལ་ཚུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རིག་པ་སྙིང་པོ་ཁྱོད་ཞུགས་ཤིག༔ ཅེས་བརྗོད 


གཏི་མུག་དུད་འགྲོའི་ 
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-. ༄༅། །ཅིང་རིགས་དྲུག་གི་གནས་ནས་དྲངས་ཏེ་མིང་བྱང་སློབ་དཔོན་མདུན་དུ་བཞག ཉེ་དྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ 
' པའི་སྐ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མ་རྣམས་སོགས། མགོན་པོ་ཐུགས་རྫེ་ཆེ་ལྡན་པ། 
¡ ༥ སོགས་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེ། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །འཁོར་ 
༧ བ་དོང་ནས་སྦུགས་མཛད་པའི། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས་མཚོག་ཏུ་དད་པས་ 
ག་འཚལ་ཁོ། །སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བད་ག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །འཁོར་བ་ངན་སོང་འཇིགས་ 





















ཐྲ ༄༅། །ནི༔ འདོད་ཡོན་ རྒྱ་མཚོའི་སྲིན་ ཆེན་པོ༔ བཞེས་ཤིག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཞེས༔ ཨོཾ་བྲཛ་རུ་པ་ཤསྟ་ གྷརྙེ་ན་ས་པ་སྤནྷེ་ཨཱཿ 
' ཚྩཾ་ཞེས་བཛྡོ། ལམ་སྦྱང་བསྟན་སོགས་ནི། ཧཱཾ། ཉོན་ཅིག་ཚེ་འད་ས་རིགས་ཀྱི་བུ༔ འཁོར་བའི་ གནས་རིགས་གར་སྐྱེས་ཀྱང༔ སུག་བསྔལ་ 
¦ གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན༔ དེ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཞེན་པར༔ བྱང་ཚུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ ཚོས་ཉིད་བདེན་པ་དྲན་པར་ 
༦. གྱིས༔ ལམ་ཝ་རང་ བཞིན་མེད་པ་སྟེ༔ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ དུ་རྟོགས༔ འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ཡིད་ཀྱི་ལུས༔ པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ | 
ཧུ་སོང༔ སྡང་བ་མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ངང༔ ད་བྱེར་མེད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག༔ྩ རྣམ་ཤེས་ཨཿཡི་རྣམ་པ་ནི༔ འོད་དཔག་ 





་ 






























མེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ཕཊྭ་ཿཀྱིས་སྦས་གནས་སྲར། བྱང་སྲེག་ནི། སྙིགས་མ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྩེ་ཡིས༔ གཏིང་གསལ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་ 
སྦྱང༔ ཆ་ཝྔགས་དང་གཟུངས་སྔགས་ཅི་རིགས་བཟླས་ཤིང་བྱང་བུ་བསྲེགས་ལ་ད་མིགས་མེད་ཀྱི་ངང་ནུ་པཞག ཐལ་བ་འཛིམ་པ་ལ་བསྲེས་ནས་སྩཚྫ་གདབ། རྟེན་ 
° འབྲེལ་སྙིང་བོས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་ཡང་གྱའཾ། །མཇུག་ཚོག་གང་ཡིན་གྱི་མཐའ་དབྱང་། འདི་བཞིན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་རྙིང་མ་སྤྱི་ད་ང་ 
 ལྷག་པར་ཟབ་ཚོས་བླ་མ་ད་གོངས་འདུ་ས། དཀོངས་པ་ཡང་ཟབ་ནས་བླ་མ་ཚེ་འཛིན་དང་གསང་སྒུབ་ཚྡོ་རྫེ་ཀླེ་ལོད་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ། གསང་བ་སྙིང་བྱང་ཕག་མོ་ལྟ་ལྔ་ 
ཾཾ ཚེ་སྒུབ་སེགས་རྒྱུད་མཐུན་གང་ལའང་སྐྱར་རུང་བ་འདི་ནི་རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་བསམ་བཞིན་མིའི་སྲིད་བཟུང་སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཚོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་* 
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༣ །པའི་ཐབ་གཏོར་ཐུགས་ཆྗེ་ཆེན་པོ འཁོར་བ་དོང་སྨུག་གི་སྒེབ་སྦྱང་གཏེར་གཞུང་ལ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བཅེས་ལྔགས་བསྒྲིགས་ལ་ཁ་བསྒུར་བ་མ་གཏོགས་བསྟོན་ 
ཚུལ་འདི་བཞིན་དགོས་ཞེས་ལས་རྡོར་རྙམ་ཀ་རས་བསྐལ་བ་ལྟར། ལྷོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་ 


29. ༦] 
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༄༅ །ཇའི་མཆོད་པ་བཏུ་ད་ཚིའི་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ། ། ྣ 
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༄༅། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་དགའ་རབ་ཤྲི་སིང་། །པདྨ་འབྱུང་གནས་པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ། །འཛམ་ 
གླིང་རྒྱན་མཚོག་འཕགས་བོད་རིག་འཛིན་སོགས། །སྔ་འགྱུར་བླ་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། ། 


འཇམ་དཔལ་ཁྲི་ལྡེའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་ལས། །རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མགོན། །! 




































































༄༅ །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་སྦུལ་སྐྱ་ཉང་། །ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་འབུལ།། 


ཁ་སར་པ་ཌིའི་བྱིན་རླབས་འཕོས་པའི་སྐྱ། །ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་བསམ་བཞིན་སྲིད་བཟུང་བ། ། 















































དབང་ཆེན་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ལས། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ལང་འགྲོ་དཀོན་མཚོག་འབྱུང་། །གཏེར་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་གྱུར་འགྲོ་ 
རླ འདུལ་ གླིང། །ཞིག་ གླིང་རཏྣ་ད་པལ་བཟང་མཆོད་པ་འབུལ། །ལྟ་ལྷམ་པདྨ་གསལ་ད་ང་ལཁས་འབྲེལ་རྩལ། །དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཡེ་། 
༧ ཤེས་ སྒྱུ་མའི་གར། །སྒྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་འཁོར་ཁོའི་མགོན་གྱུར་པ། །པདྨ་གླིང་ པའི་ཞལ་དུ་མཚོད་པ་འབུལ། །འཕགས་པས་ ཇེ 
° བྱིན་ རླབས་གྲགས་ལྡན་ མཆོག་སྐྱོང་ ལྟ། །ཨོཾ་རྒྱན་བི་མས་ རྗེས་བཟུང་ རྫོགས་ ཆེན་ བདག །ཟབ་ གཏེར་ མངའ་བདག་ཨོཾ་རྒྱན་ལས་ | 
འཕྲོ་ གླིང་། །འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་འབུལ། །གསང་བའི་བདག་པོ་ རིག་ འཛིན་ རོ་རྗེ་ཆོས། །ཀུན་ད་གའ་ བོ་ དང་ 
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„ ༄། །ལོ་ཆེན་བེ་རོ་རྗེ། ། 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞིང་འདིའི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་གདུལ་བྱའི་དོན། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་ 










མྔ་ འགྱུར་ཡོང ས་ཀྱི་བ རྟན་པའི་མང འ་བདག་མཆཚོག ། འགག་མེད ཇོ་ཇིའི་ཞལ་དུ་མཚོད་པ་འབུལ། ཐོ ྲ 






བསམ་ཡས་འགྱེད། །གཏེ་ར་སྟོན་བརྒྱ་ཚའི་ཞལ་དུ་མཚོད་པ་འབུལ། །ཐེག་གསུམ་འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྐུ། { 
ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་དྲང་ངེས་དམ་ཆོས་གསུང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པ་ཀུན་དངོས་ཐུགས། །རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་མཆོད་ 






ང--481---4 



































པ་འབུལ། །ཁྱེད་ལ་ད་ད་གསུམ་རྩེ་གཅིག་མཚོད་ཡུལ་མཐུས། །ྐྱེ་བ་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཚོས་བརྒྱད་ལོག་པའི་ 






























ད་པང་དུ་མི་འགྲོ་ཞིང་། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བློ་ཡིས་ཐོངས་པར་ཤོག །ཉན་རང་ཐེག་དམན་ལམ་དུ་མི་ཞུགས་པར། །ཐིག་ཆེན་ 
༢ བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱང་ཞིང་། །ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རེའི་གསང་ལམ་བརྒྱུད། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག། 


× ཐེག་གསུམ་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཐུབ་བསྟན་སྟྙིང་པོ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་ལམ། །སྐད་ཅིག་བསྒོད་དེ་ཆོས་ 











, སྐྱའི་རང་ཞལ་མཇལ། །གཞི་སྣང་དབྱེར་མེད་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་ཤོག །ལྷུན་གྲུབ་རང་ཆས་ཚོས་སྐུའི་རང་རྩལ་གྱིས། །གཟུགས་ 
` སྐུ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བྱེད་ཅིང་། །འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་གདོད་མའི་ཞལ་མཐོང་ནས། །ཐོག་མའི་རང་བཞིན་ས་ལ་སྨིན་ 

















„ ༄༅། །པར་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྡོ་རྗེའི་ད་མ་ཚིག་གཟུངས་ཀྱིས་འབྲེལ་བ་ཡི། །བླ་མས་རྫེས་བཟུང་ཡི་ 
ད་མ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །མ།འ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས། །དམ་ཚིག་ནྣམ་དག་བསྐྱེད་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་།། 

རྨ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་བྱང་འདྲེན་པ་དགེ་སློང་དཀོན་མཚོག་ནམ་རྒྱལ་བཟང་པོས་བསྐྱལ་ངོར། ༧ལྷོ་རྗེ་དྲུང་བསྟན་འཛིན་ 

 །སེན་ཁས་པབ་སྤེལ་བ་དགེ་མེགས་འཁེལ། 
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༄༅། །གཟུངས་སྒུབ་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། ། 









































ང--485---4 

































































ྣ ༄༅། །གཟུངས་སྒུབ་ཟིན་བྲིས་ནི། སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཟུངས་གཞུག་ནྣམས་བསང་སྦངས། སྙོང་པའི་ངང་ 
ལས་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་པྨད་་ྭི་ཟླའི་སྟེང་དུ། བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་གསང་ 
སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ། གླང་པོས་བཏེགས་པའི་ 
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༄༅། །ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས་ | 
སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཕྲེང་སྔོན་པོ། ཉ་མཚོག་གིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་པྨད་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་རིན་ 
ཆེན་རིགས་ཀྱི་སྙིང་བོ་ཉེ་སྙིང་གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཕྲེང་- 






































































སེར་པོ། ཚྭ་བས་བཏེགས་པའི་ཁྲེ་པྨདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ཏུ་ པད་རིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་ག སང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུང ས་སྔགས་ 
' ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཕྲེང་ད་མར་པོ། མཁའ་ལྡིང་གིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་པྨདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དྲུ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་ 
? གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྔགས་ཕྲེང་ལྔང་གུ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་མདོག་འོད་ཟེར་འབར་ཞིང་ 











དེ་དག་གི་གནས་གསུམ་ལས་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ཁྱད་པར་གསུང་ 

















,༄༅། །ད་བྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་ཚོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་བཅུད་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་སྣ་། 
ཚོགས་པའི་ཚུལ། ན་མ་མཁའ་གང་བ་ཙམ་དུ་བྱོན་ནས་དམ་ཚིག་པའི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གཟི་བཛརྫིད་འོད་དུ་འབར་བར་ 
གྱུར། ཅེས་བརོད་པས་ནང་གཞུག་གཟུངས་སྤར་གང་བཞུགས་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་པཟླ། མཐར་མཚོད་བསྟོད་པརན་བཞུགས་དང་ཤིས་བརྗད་བྱའེ། ། 
འདི་ཉིད་ཆེད་སྒུབ་སྐབས། ཐོག་མར་ད་ཀོན་མཚོག་རྗེས་དྲན་སོགས་ཚོས་སྤྱོད་ཞཾས་འཚམས་དང། ཚ་བའི་ཡི་དམ་ལྟ་བུའི་བདག་པསྐྱེད་བཟླས་པ་བསུ་ལྡང་ཐུབ་ནས། 
མདུན་གྱི་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱ། དེ་ནས་བཟུང་བསྐྱེད་ཚོག་མན་ཆད་དཀྱུས་ལྟར་བྱས་པས་འཇུས། གཟུངས་པཟླས་གྱུབ་རྫེས། དྲ་བངས་གསལ་ཉེན་སྙིང་སྲོག་ཤིང་ 






26) (®; 
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བརྟན་སྔགས་དང་ཨ་ཡུ་ཊེ། རིག་པ་ཕུག་རོན་སོགས་ཅི་མང་བཟླའོ། །ཞེས་པ་འཛམ་མགོན་ཀོང་སླུལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གྱི་བདུད་ཅི་བཞིན་ལྷོ་རྗེ་དྲུང་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་ 
རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་ད་ར་རྒྱས་འཕེལ། 
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༄ །བླ་མ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྙ་གཟུགས་གསུང་རབ་སཙྫ་མཚད་ཉེ་ན་སོགས་ལ་རབ་གནས་སྲོས་མེད་ལམ་འཁྱེར་ 
ནི། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། 
བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་པདྨ་བཛྲ་གསལ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་གཉིས་འཛིན་དྲེ་མ་དག །མ་དག་འཁྲུལ་ 
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༄། །ཏོག་ཆོས་ཉིད་དབིངས་སུ་སྦྱངས། །རྟེན་མཚོག་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱུར། །ཡེ་ 
ཤེས་སེམས་ད་པའ་ཚེན་ལ་དབྱེར་མེད་བཞུགས། །ཇི་སྲིད་བར་དུ་མི་འདའ་ཏིངྱ་ལྷན༔ ཡེ་རྷརྨ་ལན་ 
གསུམ་སྔགས་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། རྒྱལ་བའི་རྟེན་མཚོག་རིན་ཆེན་བཞེངས་པའི་མཐུས། །མཁྱེན་བརེ་ནུས་ 
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མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་སྐྱ་གདུང་ཚེ། །སྐྱ་གསུམ་ས་ལ་གནས་པ་ནི། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔས་བརྒྱན་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདཔ་བོ། | 
ཞེས་རང་སློབ་བསྟན་འཛིན་ཚོས་འཁེལ་གྱི་ནན་ཞུས་ཛོར། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་དཀོན་མཚོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ཁས་ཀྱིས་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །སརྦ་མངྒ་ལམ། ཤཱཧྟཾ། 


1989-28-89 



















































ཡ སྭ་གྷ་ཝས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དཀར་པོ་པི་ཝཾ་བསྒེངས་པ། འཕགས་སྐྱེས་པོ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་ 







| ༄༅། །སྤོ་དྲུང་རྒྱལ་ཐོའི་ཤིང་བྱང་མདུན་དུ་དཀར་གཏོར་གཅིག་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བཤམས། དེ་ནས་འདོན་སྒོམ་སྦགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་བསང་། 


¦ འཛིན་པ། སྤྱན་མི་བཟང་དམར་པོ་མཚོད་རྟེན་འཛིན་པ། ནམ་ཐོས་སྲས་ལྡང་གུ་བེ་ཅོན་དང་ནེའུ་ལེ་འཛིན་ཅིང་། ཞུབ་ཆེན་ 
དར་དང་རྣཊས་བརྒྱན་པ། དཔའ་བརྗིད་ཅན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་བྲི་བཾ་ཕཾ་བི་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ། ཨཾཾ་ཤ་ཏིཇ་ར་ཛཱ་ཡ་ཆུཾ། 
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[98.༄ཇིཿུབེ) 988 





མཐ 


རི་ཝ་ར་ཨི་མ་བ་ལིང་ཏ་།ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གཅུམ་ཟགས་ཀྱིས་བཛ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་པུཏྡེ་ནས་ནཾ་ལི་ཧྱཾ་པྲ་ཏི་རྫ་པུ་ཛ་སྭཱ་ཧཱ། བར་བྱིས་མཚད། 








འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། གཏོར་མ་སྤྱི་ལྟར་བྱིན་བརླབས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ར་ཛཱ་སེ་ན་ཙ་ཏུ་ས་པ་ 


ཧཱུཾ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྦྱན་སྔ་རུ། །བས་བླངས་དམ་དུ་བཅས་པ་ཡི། །རི་རབ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞི་ནས། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་ 
པོ། །བད་ག་ཅག་རེ་བ་སྐོང་བའི་ཕྱིར། །མ་དག་འཁོར་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཡེ་རྷརླ་སོགས་བརྗོད། སུ་པྲ་ཏིཏྱ་བཛྲ་ 
ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཐོ་ལ་མེ་ཏོ་ག་འཐོར་ལ། རང་ཡི་དམ་གྱི་མཚམས་གཅོད་འདོན་བསྤོམ་བྱ། ནང་དུ་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་རྣམ་འཇོམས་བཏུད་རྩིའི་འཁྱིལ་བ་ལས་སྔགས་སོགས་ 
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-ཐིཡང་ཟི 


ཧོ ཁྱ བམོ པ་ོ་འོ། །མཚམས་བོལ་ཉིན། ཐོ་ཅར་བྱར་འབྱོན་མོ་དགོས་ནང་ནས་མཆོད་པར། དཀར་གཏོར་ཐགས་ཏྱེས་འབུལ། བསྟོད་པ་སོགས་བ། 
བཛྲ་མུས་ལྷ་གཤེགས། དེ་ནས་ནང་རྒྱ་དང་རིམ་གྱིས་ཕྱི་རྒྱ་གྲོལ། ཡིག་བརྒྱ་མང་ཙམ་བརྲད། ད་གེའོ། ] 





ཤོད་དུ ང་ད 
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༄༅། །བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྫེའི་བསིལ་གྲིབ་ཅེས་བྱ་པ་བཞུགས་སོ། ] 



































ཆ-~-501----4 



























































། 
ནྣམས་ལ་སྐྱབས་ཨུ་མཆི། །རྔོན་ཆད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་མད་བྱང་ལྷར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ 
དུས་འདི་ནས་བརྩམ་བྱ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་བད་ག་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་ 


|589.༄®ི།ཿ-ུགེ) 2༦8 ཝི 




























































































༄༅། །རུ་པདྨ་ཛཱ་ཀི་ནཱི་ཧྱ་ཐཱཾ་ཝ་ཧྲཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་ཛུ། བདག་ཅིད་གུ་རུ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྐྱར་གསལ་ 
བར་གྱུར། །ཅེས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ནམ། བགྲང་ཕྲེང་དམིགས་བྱའི་མགོར་བཞག་ལ། ཕཊ༔ ན་མོ། 
ཚཆེ་བཙུན་ར་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ད་ང་། 
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ཐེག་དགུ་རྒུད་བཞིའི་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ། བདེ་གཤིགས་ 
སྙུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ཚེ་བདག གསང་བདག་དྲང་སྲོང་ལོབྷྲ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་དམ་ཅན་ 


ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་སྟོང་ཡང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་བཀའ་བདེན་པ་ 
དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་འདི་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་སྟེང་གདོན་གཟའ་ 
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༄༅། །ད་ང་རྒྱུ་སྐར། འོག་གདོ་ན་ཀླུ་དང་ས་བད་ག བར་གདོན་རྒྱལ་བསེན་བཙན་ཐེའུ། ཡུལ་འདྲེ་འབྱུང་པོ། མཐའ་འདྲེ་ 
འགོང་པོ། ནད་གདོན་བར་དུ་གཅོད་པ་སྐབས་འཚོལ་ཞིང་གླགས་ལྟ་བའི་འབྱང་པོ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་འདིར་མ་གནས་ 


པར་གཞན་ དུ་སོང་ཞིག གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ན་གནོད་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཁུས་ཀྱང་དུམ་བུ་སྟོང་དུ་གཏུབས་ཤིང་མགོ་བོ་ཨརྫ་ཀའི་ 
འབྲས་བུ་བཞིན་འགས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཨོཾ་སྭུྨ་ནི་སོགས་ཆུཾ་བཞིའི་སྔགས་བཛད། ཆོས་སྐྱ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཏིལླི་ཤེས་ 
རབ་བཟང་པོ། ནཱ་རོ་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྲུབ། མར་པ་ཆཚོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། འགྲོ་ 











|; >¦: ༦ ༦89 ` དྷ. 











[28.༄8)9-ཡུ་བྱེ' ཇ. 958 ཇེ 














མགོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། སྐྱབས་མཚོག་འཇིག་རེ་ན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཚོག་རིན་ཆེན། རིག་འཛིན་ཚོས་ཀྱི་ 
ཀྱི་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱད་གབླ་མ། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཝ་བ་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས། ཉེན་འབྲེལ་གྱི་ཝ་བ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་ 
བ་ཆོས་སྐྱོང་སུང་མ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས། སྐྱོབ་པའི་ནུས་མཐུ། སྟེར་ 
བའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། ནུས་མཐུ་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་ནས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འཇིགས་པ་ 
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༄༅ །ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག བདུད་བཞིའི་འཚེ་ལ་སོགས་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་མི་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཚེ་དང་བསོད་ 
* ན་མས། ད་པལ་ད་ང་འབྱོར་པ། གབློ་གྲོས་སྙན་གྲགས། ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ † 
༦ ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། བྱང་ དཱ 
པཱ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང ༢༥༠༧༧༧ 
ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ན་མོ་སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་གི་བླ་མ་ལ། །སྡང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་སུ་ 
























དགེ ཛ་ཡ་ཛ་ཕ་ཆུ་ཛ་ཡ། 





༦ 


མཆོད་པ་འབུལ། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་དུ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་བ་དོ་ང་སྦྲགས་སུ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ལན་ཅི་རིགས་མཐར་ 
བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་སོགས་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྗོད། ཅིས་པ་ཐུབ་བསྟན་ད་པལ་མེ་དགོན་གྱི་ཡོངས་འཛིན་སྨུལ་སྐྱའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་པས་སྤེལ་བ་ 














ཅུ ༦༦ 


1 ཛེ 





༄༅། །ནད་པ་སོགས་གདོན་ཆེན་ལ་བགེགས་བསྒད་ད་གོས་ཚེ་ཚོས་བཏོན་པ་ན་མས་འགྲུབ་མཚམས། རཱ་ཧཱིཿ ཆོས་ནམས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་ 
སྟེང་། །རང་རིག་སྐད་ཅིག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་སྐྱ། །མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་སྨྱན་གསུམ་ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ། །ཕྱག་གཡས་གན་མ་ལྕགས་རྡོ་ 
རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར། །གཡོན་པ་སྡིགས་པའི་མཛུབ་མོ་ཐུགས་ཀར་བསྒེང་། །སྦུལ་ཆུན་དར་དཔྱང་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་གསོལ། །ཡེ་ 
ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བརྐྱང་བསྐྲམ་གར། །བདུད་དཔུང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐ་རུ་གསལ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྭུཾ་ལ་སྔགས་ 





གཡས་བསྐར། །སྡོད་བཅུད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལ། །འཁོར་འདས་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ཞིང་དུ་གྱུར། །ཨཾ་བཛྲ་ཙཌྟ་མ་ཧཱ་ 


འ--509--¬4 
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རོ་ཏ་ན་རྩུཾ་ཕཊ༔ཿ ཅི་འགྲུབ་བཟླས་ཤིང་ཐུན་ལ་སྔགས། ཐུན་གཏོར་བའི་ཚེ། རྩ་ཧཱིཿ གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རོག་མ་རིག་འབྱུང་པོ་བགེགས། ། 
རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་འགོང་པོ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས། །མཉམ་པོར་གནས་དང་གློ་བུར་ལྷགས་པ་ན་མས། གནས་འདིར་མ་འདུག་ཕྱོགས་ 
བྲལ་ཀློང་དུ་དེང་ས། །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འདི་ཆུ་འཚེ་བྱེད་ན། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པས་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟ། །གོང་སྔགས་མཛུག་ཏུ། རྩུ 
བཞིའི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱེས་བྲབ་ནས། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་སྲུང་བ་གུར། །ཀློང་ཡངས་འགྱུར་མེད་ཚོས་དབྱིངས་རྒྱ་རུ་ 














ཚུད། །འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་མེ་དཔྱང་འབར། །སྣ་ཚོགས་དེར་སྟན་ཁྲོ་བོས་བསུང་བར་གྱུར། །ཅེས་དང་། རྒྱལ་བ་སྲས་ 


























༄༅། །བཅས་བདེན་པའི་སོགས་བརྡད། གོང་གི་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརེད་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ནོ། །ཊུན་འཇིན་ལོར་ཁྱང་པོ་གྱིམ་ཤོད་འགེས་མདོའ་ཨོོ་ཧྱནོ་ཉ་ཁང་གོ་ པོ 
| དཀོར་གཉེར་ཚེ་བརྟན་གྱི་བསྐྱལ་བའི་ངོར༧ལྷོ་རྫེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་པོད་རྒྱལ་སྤེན་ནེ་རི་བཀྲའི་མགུལ་དུ་སྦྱར་བ། ཡི་གེ་པ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་ 
འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག ༈ 





1; ཏྲི 9 [པྱ 
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༄༅། །བཀའ་བགྲོ་སྲིངས་ཡིག་གི་སྐོར། ཨོཾ། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ཨཱཿ རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་བའི་མཚོག་གྲུབ་པ། 
ཙྩུ། ནུས་མཐུ་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་བཀའ། བྷྱོཿ བསྱང་བྱའི་རྒྱལ་ཁམས་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ལ། ཙུ རྒྱ་འདྲེ་དགོང་པོས་ 
གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཕཊཿཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་གཏམ་གྱིས་མཚམས་ཚོད་ཅིག །ཊཱིཾ་བཛྲ་ཕཊཿ ཅིས་པ་རྫོགས་རྒན་རང་སློབ་ཀུན་ 
དགའ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བ་ལྟར་ལྟོ་རྫེ་དྲུང་པས་བྲིས། † ཨོཾ མི་ཤིགས་ཆོས་དྭ་བིངས་གདོད་ནས་ད་ག་པའི་ངང་། །ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་འཁོར་ 














འདས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ཡ་མརྟ་ཀ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཧ་ན་མ་ཐ་བདེན་པའི་ཚིག་ལ་ཉོན། །བྷརྫ་བསུང་བྱར་གནོད་པ་མ་ 
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༄༅། །སྲས་ལ། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་འདྲེ་དམ་སྲིའི་ཚོགས། །གནོད་པ་མ་བྱེད་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །བཀའ་ལས་འདས་ 
ན་ལས་སེམས་བླརླག་ཏ་་རེ། །ཞེས་པ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྦིངས་པ་གོ་བར་གྱིས་ཤིག །ས་མ་ཡ་རཀྱ་ཧོ། ༈ ཨཾ རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་འདུས་སྙྲ་མཆོག་འཇམ་པའི་དབྱངས། ཨཱཿ བདེ་ཆེན་ལྕན་གྲུབ་གསུང་མཚོག་པདྨ་ད་བང་། རཱུ ཐུགས་མཆོག་འགྱུར་ 
མེད་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གྷོཿ ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་ཚྙུཾ་ན་ག་མེ་འབར་རྩལ། ཧཱུཾ། བསུང་བྱར་གྱུར་པའི་རྡོ་རྫེའི་སློབ་མ་ལ། 
ཕཊཿ ཕྱི་ན་བ་འབྱུང་པོས་འཚེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ཅེས་སྦྲལ་སྒྱ་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྦིངས་པའོ། ། 
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༄༅། །རྐྱལ་ཐོའི་ཤིང་བྱང་ངོས་ལ། ཧཱཾ་བྷྱོ༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་པོ། །བདག་ཉིད་བྱང་ཆཚུབ་སྒྲུབ་པ་ལ། །བར་དུ་གཙོད་པའི་ 
བགེགས་སུངས་ཤིག །ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་བཟློག་པར་མཛོད། །རཚཱུཾ། ཁྲོ་ཆེན་གཤེན་རྗེ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །གསང་བ་མཚོག་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ། །བར་ཆད་འབྱང་པོ་མ་བཏང་བར། །བསུང་དང་མཚམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བཛྲ་རཏྐ་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ཨེ་ལཾ་རྟཀ་རྟག་ཙྷཱ། 
ཞེས་པ་སྙུབ་བརོན་ནམས་ཀྱི་ཆེད་ཏུ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་པས་སྦེལ་བ་དགེ། 
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༄༅ །འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེ་བསད་མནན་མཛོན་སྤོད་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འགུགས་བརྒྱ་གསོག་ཐབས་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་འཛམ་ད་པལ་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །ཀེ་ཀ་ལས་གཤིན་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐྱོང་དང་། །ལྟ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱའི་བདེན་པའི་མཐུས། །ཡིད་ལ་ 


བནག་པའི་དམ་ཉམས་བསྟན་དྲགྲ་ནམས། །ད་མིགས་པའི་རྟེན་གཟུགས་ལིངྒ་འདི་ལ་ཁུག །ཛཿརཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧྲཾ་གྷརྙ་ཛ༔ ཞེས་པ་ཙཾ་ 


རྗེ་དྲུང་པས་གཤིན་རྗེའི་ཐུན་མཚམས་སུ་སྤེལ། ད་གེའོ། ། 
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ྣ ། ༄༅། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་བཞུགས་འདོད་གསལ་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡ་ཡཱ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ད་ང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བླ་མ་ཡེ་དམ་ 
མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐྱོང་ཚོགས། །ནོར་ལྷ་གནོད་སྦྱིན་བཅས་ལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །བསྟན་དང་ 
བདག་གཞན་འགྲ་ཀུན་སེམས་ཅན་དོན། །སྨོན་འཛུག་མཐུ་ཡིས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས། [ 
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ཞིང་། །ནད་མཚོན་མུ་གེ་ལོ་ཉེས་གངས་ཐན་དང་། །དྲག་གྱོད་རྐུན་པོའི་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞི་ནས། །ཕ་རོལ་བྱད་སྟེམས་སྡེ་བརྒྱད་ 
དལ་ཁ་ནམས། །ལྷག་མེད་ཞི་ཞིང་བདེ་ལེགས་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག་ཅག་ཡོན་མཚོད་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཀུན། །དངོས་ 
གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བླག་འགྲུབ་པ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཚོས་མཐུན་འབྱོར་པ་རྒྱས། །བསླབ་གཙང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ 
མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཡུལ་ཀུན་ཆར་འབེབས་འབྲུ་འཕེལ་ཚུ་།ཁ་ལེགས། །རྐང་བཞི་འཕེལ་ཞིང་བདེ་ལྡན་ད་པལ་ལ་སྱོད། །བསོད་ 
ནམས་ཡར་ཟླ་ཇི་བཞིན་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །འདི་བཞེངས་མཐུ་ཡིས་བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་གྱི། །སྡིག་དང་སྒིབ་པའི་ཉེས་ལྟང་ 
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༄༅ །ཀུན་བྱང་ནས། །ཚོགས་གཉིས་རུུར་རྫོགས་སྨོན་ལམ་ཡོངས་ལ་བརྡལ། །རྟེན་མཚོག་འདི་ཉིད་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་དང་། ། 
ཕྱག་བསྐོར་མཚོད་འབུལ་དད་མོས་བགྱིས་པ་གུན། །མཐར་ཐུག་བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོད་གྱུར་ནས། །རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཚེ་འདིར་ 
འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་ཝ་ལག གཿམད་འ་ཐེག་མཚོག་གླིང་དུ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རེན་བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ་འདི་ལྟར་ 
དགོས་ཞེས་འདུས་གྲྭ་ལྟན་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་ལྟར་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ལྟོ་རྗེ་དྲང་པས་བྲིས། | 
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༄། །འཐ་འདུལ་རྨཝ་གླིང་པའི་དག་སྣང་རྔ་ཡབ་གླིང་གི་ཕྱག་བཞེས་སྒྲུབ་ཆེན་ཡོངས་ལ་གལ་ཆེ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ 
བའི་གསུར་བཏང་གསེར་སྐྱེམས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྟུལ་རིག་འཛིན་བཀའ་འཕྲིན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔ་འགྱུར་སྒུབ་ཆེན་སྤྱི་དང་ལྷག་པར་རཏྨྫའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྒུབ་ 
ཆེན་སྐབས་སུ་ད་ངོས་གྱུབ་བསྐལ་བ་ནི། སྒུབ་ཆེན་གྱི་ཁོངས་སུ་བྱེ་བྲག་སྨུབ་ཕྲན་ཟུར་པ་གཞུང་བསྲང་ཡོད་ན་དེ་ཀྭ་དང་། མེད་ན་ 
| ཛོ ཇེ་ རྒྱལ་ མཞུམ། རྒྱལ ཚབ་ པ་སོགས་ འདུས་ ་པ་ ཁ་ ཤས་ ཀྱིས་ སྒུབ་། །པང་ ་ཐོག་ ཅུ ཅུས་ དྲུག་གམ། མུང་ གཉིས་ ་སམ། ཡང་ན་ དམུང་ཿ ་མོར་ 
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༄༅། །སླེང་བཅས་ཀྱིས་སྟན་གསན་དབབ་ལ། ལས་རྡོར་གྱིས་ཅེ་ཞྭ་གདེང་འཁུད་བཅས། གཡོན་བྷརྷ་མཚན་ལྡན་དུ་ཆུ་སྟ་དང་། 
ཆང་ལ་ཆོས་སྨན་སྦྱར་པ། གཡས་བྲན་སྐྱོགས་བཅས་ཐོགས་པས་སྣ་དྲ་ངས། གཞན་ནམས་ཞུ་ཚོས་རྡོ་དྲིལ། གཡབ་དར་བཅས་སེར་ 











སྦེང་ལྟ་བུས་རིམ་པར་དོ་ན་ནས་ཐོག་སྟེང་ཏུ་སླེབས་འཕྲལ་འདོན་པའི་ཚིག་མཚམས་རྣམས་སུ་བཏུད་རྩི་འཐོར་བ་ད་ང་། དྲིལ་ 
གསིལ་གཡབ་དར་བཅས་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ གསན་དུ་གསོལ . གཟིགས་སུ་ 






















































































ཤེའ་འབར་ཤུ་ུའདང་ 


གསོལ། མཁྱེན་པར་གསོལ་ལོ། འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ཞིང་ཁམས། རང་བཞིན་ལྷན་གྲུབ་ཀྱི་གནས་ ནས། རིག་ 
འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་དགེ་བསྟེན་ཐམས་ཅད་གསོན་ཅིག་དགོངས་ཤིག ངེད་ཅག་འདིར་འདུས་པའི་རྡོ་རེ་སློབ་ 
དཔོན་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ནི། དད་གུས་ ཆེ་བས་དམ་ཚིག་ནི་གཙང་། ངེས་འབྱུང་སྐྱེས་པས་བརྩོན་འགྲུས་ 


ནི་ཆེ། གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་པའི་ཕྱིར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་བདུ་ན་ཤ་ཡི་སྒུབ་པའམ་གང་ཡིན་གྱི་མཚན་སྨོས་ནས། སྒྲུབ་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དོ། །ཁྱེད་རྣ་མས་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དང་དམ་ཚིག་མ་ 
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༄། །གཡེལ་ཞིག མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྐྱོལ་ཅིག དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཅིག 
) འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྒྱོལ་ཅིག འཛད་མེད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཤོག བསྟན་སུང་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཤོག སྙན་ 
ཊཾ གུགས་སྟོབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཤོག རྨ་གཡང་ཟས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཤོག ཁོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཤོག 
༈ འཇའ་ཚོན་མེ་ཏོག་ཆར་དང་སྤས་དྲི་དང་། རོལ་མོའི་སྒ་དང་བཅས་ཏེ་སྐྱོལ་ཤོག སིངྱི་སིངྷེ་ཛ་ཛཿཧཱུཾ་ཧཱུཾ། རྒྱན་དུ་སྒྲབ་པོ་བདག་ 
ལ་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས། །སྐྱེལ་བར་དམ་བཅས་ཐུགས་དམ་དམ་ཚིག་ཅན། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ལ། 























ཧ་ལུ་མུ་ཧྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །བཟང་ཤིང་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱི་དུད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་, 
, མཆོད་པ་འབུལ། །ཉི་དྲོས་དུས་སུ་ད་ངོས་གྱུབ་ཐམས་ཅད་སྐྱོལ། །ཉིན་ཕྱིད་དུ་ས་སུ་ད་ངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྟ། །གླུ་རྒྱལ་དམ་ལྡན་ 
ཿ འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །བཟང་ཤིང་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱི་དུ་ད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཚོད་པ་འབུལ། ཱུ 


 ཉིན་ཕྱེད་དུས་སུ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྐྱོལ། །དགོང་མོའི་དུས་སུ་དངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྷ། །གླུ་སྨན་མཚོ་སྨན་འཁོར་དང་ 








” བཅས་པ་ན་མས། །བཟང་ཤིང་ཕྱི་མར་གསུར་གྱི་དུ་ད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ད་གོང་ 











8༦ ཆེ .=49.‰89 


༄། །མོའི་དུས་མུ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྐྱོལ། །དམར་ཐག་ཆད་ དུས་ད་ངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྟ། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁར་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས། །བཟང་ཤིང་ཕྱི་མར་གསུར་གྱི་དུ་ད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །དམར་ 
ཐག་ཆད་ དུས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྐྱོལ། །མུན་ཆུབ་ཏུས་སུ་ད་ངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྷ། །སྲིན་པོ་ད་མ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས། །བཟང་ཤིང་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱི་དུ་ད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །མུན་རུབ་དུས་སུ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྐྱོལ། །སྲོད་ཀྱི་དུ་ས་སུ་དངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྟ། །སྲིད་པའི་མ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །བཟང་ 
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ཤིང་ཕྱེ་མར་གསུར་ཀྱི་དུད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །སོུད་ཀྱི་དུ་ས་ཨུ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་སྐྱོལ། །ན་མ་གུང་དུ་ས་སུ་ད་ངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྟ། །རེ་ཏི་མཆེད་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནྣམས། །བཟང་ཤིང་མྱེ་མར་ 
གསུར་གྱི་དུ་ད་པས་བསངས། །གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ནམ་གྱི་གུང་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྐྱོལ། ། 
ནམ་གྱི་ཕྱེད་ཡོལ་དངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྷ། །མ་མོ་བདུན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །བཟང་ཤིང་ཕྱི་མར་གསུར་གྱི་དུད་པས་ 
།གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཕྱེད་ཡོལ་དུས་སུ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྐྱོལ། །རཱུཾ། བདེ་ 
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བསངས། 





















༄༅། །གཤེགས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲང་མའི་ཚོགས། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསསྟེན་དམ་ 

ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། . །ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་པའི་རྣལ་འགྱོར་བདག་ཅག་ལ། །ཚེ་ད་ང་ཆོས་དང་ཕྲིན་ལས་རྒམ་བཞི་དང་། །རྐང་ 
མགྱོགས་མིག་སྨན་རིལ་བུ་མཁའ་སོད་དང་། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་ནུས་མཐུ་དང་། །སྲིད་ནོར་ཟས་དང་འདོད་དགུའི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལྟར་དུ་ས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ དུ། །རྒྱུ་རྐྱེན་ཉེ་ན་འབྲེལ་མད་བྱུང་སྒྲུབ་པའི་ཚེ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་ 
དམ་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ། །བདག་ཅག་གཞུང་བཞིན་སྒྲབ་པ་བགྱིད་ལགས་ན། །ཏྱོད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་བཞིན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ། | 
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འཆི་མེད་ཚེ་བསོད་དམ་ཆོས་མི་ཟད་ནོར། །འདོད་ཡོན་རོ་བཅུད་ཁོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་སྟོབས། །ད་བང་ཐང་ཆེ་ཞིང་སྙན་ 
( གྲུགས་ས་སྟེང་།ྱབ། །ན་མ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་མྱུར་འགྲུབ་ཅིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས། །གཡེལ་ 
བ་མེད་པར་དུས་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ུ་ཆུ་ཧྙེ་ཝ་ཌྟ་ཀི་ཧཱི་སརྦ་རྷར་པཱ་ལ་ལོ་ཀ་པཱ་ཁ་སརྦ་སིངྩི་ཕ་ལ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་ ཉཕེ་ཕེ་ཧྲི་ཧྲི་ 
ཀཱ བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨྭ་ལཱཿ ཞེས་པའང་རྭ་གའི་དགོངས་དོན་དབུ་ཞབས་ཅུང་ཟད་པསྐྱེད་པའང་། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་དགེ ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་ཆུ་རྙེ་ཝ་ཌྟཀྐི་ནཱི་ཡེ། གང་ཞིག་རེན་ཁྲུས་སམ་རི་ཁུུས་གང་ལ་བརྩོན་པར་འོས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། 


གནས་ཡིད་དང་མཐུན་པར་སྟེགས་བུ་ཁེབས་ལྡན་གྱི་ཁར་འབུའི་ཚོམ་བུ་དང་མཆྱིའི་སྟེང་དུ་ཐུམ་པ་ཛས་ལྡན་དྲི་བཟང་ཆུས་སུམ 








གཉིས་བཀང་བའི་ཁར་ཀུ་ཤ་དང་ཟ་བྱའི་སྨོས་བརྒྱན་པའི་ལྡེབ་ཏུ་བྲིས་སྐྱས་བརྒྱན་པ། མཐར་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་པའི་ཉེར་སྤྱོད་ 
་ ་ ༡༠༩༢ - 





































































































༄༅། །ཕྲེང་ཚར་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུ་ན་དུ་རྡོར་དྲེལ། གུ་གུལ་ཡུངས་དཀར། འཐོར་ནས། མེ་ལོང་། ཁུས་རས། 
གོས་བཟང་སོགས་འདུ་བྱས་ནས་ལོང་སྐབས་ཡོད་ན་རྔ་སིལ་སྙན། དུང་རྒྱ་གླིང་སོགས་ཉེར་མཁོ་འདུ་བྱ། སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་སྟན་ལ་ 
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ཤྱེ 






གནས་དཀོན་མཚོག་བདག་ལ་དགོངས། །འགོ་ནམས་སྐྱོབ་པའི་མགོན་དང་དཔུང་མཛོད་ཅིག །དུས་འདི་ནས་བཟུང་རྫོགས་ 
2 སབས་མ་རྒྱས་པར། །མགོན་པོ་མཚོག་གྱུར་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བད་ག་གཞན་ལུས་ད་ང་ལོངས་སྱོད་མཚོད་པར་འབུལ། ། 
ཇ ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྕང་བསགས་ནམས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དུས་གསུམ་དགེ་པར་གྱུར་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་ཚོས་ 
ཧཱ འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་མྱ་ངན་མི་འད་འ་བཞུགས་པར་གསོལ། །བདག་གཞན་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། ། 
° སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཚོག་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྔོན་ཆད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་མད་བྱང་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དུས་ 
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དུས་ད 


 རི་ི་ིསི་ སི 


༄༅། །འདི་ནས་བརྩམ་བྱ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་བསྟིམ། ད་ངོས་སུ་ 
བཤམས་པའི་མཚོད་པ་ཡོད་ན་བསང་སྦྱང། ཨོཾ སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་ཁོངས་སྤྱོད་མཆོད་པའི་རྫས། ཨཱཿ རྣམ་དག་ལྟ་ཚོགས་དགྱེས་པ་ 


སྐང་བར་བྱེད། ཧཱཾ། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ནུས་བཅུད་ལྡན། ཧོཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཨཾཾ་ཨཱཿཚཱུཾ་ཧོཿ 


ཞེས་བྱིན་གྱིས་རླབས། བདག་བསྐྱེད་ནི། ཙ་ཧཱིཿ སྙོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེའི་རང་བཞིན། །ཟུང་འཇུག་གྲཱིཿལས་རྒྱུ་ཡི་ཧེ་ཆུ་ཀ །མ་ 
འགག་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དྭངས་གསལ་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ཡང་ས་སུ། །རང་རིག་པདྨ་བཛྲ་དམར་ 
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1:82.༄ཇིལྱུགྱེ 98༠ 








གསལ་མདངས། །དམར་མཐིང་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། །རྡོར་དྲིལ་རལ་གྲི་སཆྫ་བུམ་པ་དང། །ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་ལྷ་ 
ལྕམ་གསང་བའི་ཡུམ། །ད་མར་མོ་ཌ་རུ་དུང་དམར་འཛིན་དང་སྩྱོར། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་འབར་བའི་ཆས་ཀྱིས་བཛརྫིད། ། 
བུཇྩ་ཐོད་ཝེང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་། །པདྨ་དབང་ཆེན་རིག་འཛིན་ཐོད་པ་ཆཅལ། །མདོ་ག་དམར་མེ་ཕྲེང་སངས་རྒྱས་ད་པའ་བོ་ 
དང་། །རྟ་མགྲིན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ། །རང་རང་ཡུམ་འཁོར་བཀའ་ཉན་སྦྱལ་པར་བཅས། །རྣམ་རོལ་མ་འགག་སྒྱ་འཕྲུལ་ 
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རྡོ་རྗེའི་སློན། །གང་འདུལ་མོས་པའི་དཔལ་དུ་ལྷམ་མེར་གསལ། །ཱུཾ་ཧཱིཿ རང་བྱུང་ཐུགས་རྫེ་མ་འགག་རོལ་པའི་སྐྱ། །སྤྱན 

























་ཕྱ ཡེ 


1; ཇི. 










༄། །འདྲིན་གཤིགས་ཨུ་གསོལ་བ་མི་དམིགས་ཀང་། །ཐུགས་ཆེའི་རང་བཞིན་ཆོས་སྐྱ་དག་པ་ལས། །ཅཚལ་སྡང་དབྱེངས་ནས། 
རོལ་ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ཇྙེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནཱི་ཧཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཱི་ཡ་ཨེ་ཨ་རྨལི་ཐི་བཱི་ཕ་ཕེ་ཛཿཛཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ | 
ཙྙིཌ་ཛཱ་ན་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡེ་སྟཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧིཿཱ་ཧཱ། ཨ་བིཏྱིྩ་ཏུ་མཾ། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་རྫ་ཧོ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ 
ཡིད་ཀྱིས་རྣ་མ་སྦྲལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཞལ་ཟས། །སྒྲ་དབྱངས་ཨརྒཾ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་སྤིན། །ཕྱི་ནང་གསང་ 





| བྭ་བླ་མེད་དགྱེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་བཛྲ་གུ་ཆུ་རྙེ་ཝ་རཱཀྐི་ནཱི་ཨརྙཾ་པཱ་ཏྱཾ་སོགས་ནས་ཤཔྟ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཆུ་པ་ཤཔྟ་གནྙེ་ར་སྱ་སྤནེ་ 
















པུ་ཛ་ཧོཿ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རྟཀ་ཀི་ནི་རི་ཏི་བ་ཨུ་ཏ་ཙྙིཏ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བོ་ཇྷི་ཅྙི་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པུ་ཛ་ཧོ༔ སྤར་པྱའ་ཨ་ཐཾ་ཏ་རྟཀ་བ་ལིང་ཏ་ 
 །བ།ཁ་བཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ རཱུཾ་བྲཱིཿ ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །བྱེད་པ་ཀུན་སྟོན་རྣམ་འཕྲུལ་ཡོངས་ཀྱི་མཛོད། །འཁོར་ 
/ འདས་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་སྐྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཟླས་དམིགས་ནི། ལྷ་ཚོགས་། 
ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟ་ཉི་སྟེང་བཱིཿ སྔགས་ཕྲེང་བསྐར་བའི་འོད་ཀྱིས་དོན་གཉིས་བྱས། །སྡོད་བཅུད་ཅ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར།། 
ཚུར་འདུས་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་ཐོབ། ཨཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧཱིཿབཛྲ་གུ་རུ་ཧེ་ཝ་ཧྷཀྐི་ནཱི་སཟྦ་སིངྷི་ཕ་ལ་ཧུཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཅ་གསུམ་དྲིལ་ཐུབ་ 
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༄༅། ཀྱི་སྙིང་བོ་ཅི་ནུས་བཟླས། བུམ་པ་དམིགས་ཏི། ཨིཾ་སྭ་ཧྱ་ཝས་སྦྱངས། ཙྩུ་ཧྲཱིཿ ཚོས་ཚམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ 
ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་། །བྷཱཾ་ལས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་།ཁང་། །བདུ་ད་ཙིའི་རྒྱ་ཨཚོ་འཁྱིལ་བའི་དབུས། །པད་སྡོང་འདབ་བརྒྱད་ 
གེ་སར་སྟེང་། །པདྨ་ཉི་ཟླ་སུམ་བརྩེགས་ལ། །ྡཱཾ་ཡིག་སྔོ་ལྗང་ད་ཀར་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། 
དབུས་སུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་པས་དྲིལ་ 
བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན། །ཕྱེད་སྐྱིལ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཁོམས་སྐུ། །ལྡང་སྔོན་ཞལ་གཅིག་སྦྱན་གསུམ་པ། 














ཡིངས ༧ི་ར་ཨག་ ཆས་པ 





ཞི་འཛུམ་ཁྲོ་གཉེར་ཅུང་ཟད་བསྡུས། །ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནི། །ཐུགས་ཀར་འཇིན་ཅིང་གཡོན་པ་ཡིས། །དྲིལ་བུ་འཛིན་ 

















ཅིང་ ཞབས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང། །ལོངས་སྐའི་ཆ་ལུགས་མཚན་ད་པེ་རྫོགས། །གཡོན་དུ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་བ་བརྩེགས། །ལྗང་ན་ག་ཞལ་གསུམ་རཕྱག་ 


དྲུག་པ། །གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་དབུས་ལྔང་ཞལ། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་རྱོགས་མཐར་གཡོ། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་ཨག་ 
ཚོམ་ འབར། །ཞབས་པསྒད་ཡན་ལག་སྦྲལ་ གྱིས་ བརྒྱན། །ཕྱག་དྲུག་ད་ང ་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། །ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་བསྣོལ་ནས་ 














བཞེངས། 


།གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་། །གཡོན་གཉིས་དྲིལ་བུ་ཞགས་པ་འཛིན། །དར་དཔྱངས་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ 
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༄། །ཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ། །ཕྱི་མཐར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ། །བདུད་ཚི་ཁླུས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། །ཀུན་ཀྱང་ 
འཛོ་སྒེག་འཛུམ་བག་ཅན། །ཕྱག་ན་བཏུ་ད་ཚིའི་ཁྲུས་བུམ་འཛིན། །མེ་ཏོ་ག་རིན་ཆེན་ད་རྭ་གྱིས་བརྒྱན། །བརྐྱང་བསྐམ་བདེ་བའི་ 
གླུ་གར་བསྐྱོད། །རང་སྣང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ། །ལྷ་རྣམས་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གནས་ 
མཆོག་ནས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞེས་མཚོད་རོལ་ད་ང་། ཙན་དན་སྤོས་དཀར་བསྲེགས་ཤིང་། 
རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ལ་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས། ཧྲཱིཿ རྱོགས་དུས་མཁའ་ཀྲོང་ད་བྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རང་བཞིན་ལུུན་གྲུབ་བདེ་གཤེགས་ 
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རུ་བ་གསུམ། །ཨོ་རྒྱན་ཚོས་རྗེ་འགྲོ་མགོན་འོད་དཔག་མེད། །རྣམ་འགྱུར་རྫུ་འཕྱུལ་སྣ་ཚོགས་ཁྲོ་གར་མཛད། །གང་ལ་ཅི་འདུལ་ 


དེ་ལ་དེ་སྦལ་ཞིང་། །ཐུགས་རྗེ་རྒྱལ་སྲས་གདུལ་བྱའི་རེ་འདོད་སྐོང་། །རྡོར་སེམས་རྣམ་འཛོམས་ཁྲོ་ཆེན་སྨེ་བ་བརྩེགས། །བདུད་ 
རྩི་ཁྲུས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང ་བཅས། །ཡེ་ཤེས་པ་དང་དེ་ཡི་བཀའ་ཉན་ རྣམས། །དད་པ་དང་ནི་དམ་ ཚིག་། གདུང་ སེམས་ཀྱིས། ། 
འཁོར་དང་བཅས་པ་བདག་གིས་སྨྱན་འདྲེན་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་གཤེགས་བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་། །བད་ག་བཱོའི་བག་ཆགས་ 
སྒྲིབ་གཉིས་རྟོག་སྦྱོང་ཞིང་། །བྱིན་རླབས་དབང་དང་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒུབ་པའི་ཕྱིར། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གདུལ་བྱའི་སྡང་ 
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༄༅། །ཚུལ་དུ། །ཐུགས་རྗེའི་ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
ཕྱོགས་བཅུའི་བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ རྣམས། རིགས་ཝྔའི་ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས། གསོལ་བཏབ་ད་བང་བསྐྱར་ཆུའི་ལྷག་ མ།། 
གྱེན་འཁྱིལ་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ད་ངོས་སུ་འབྱོར་དང་ ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ 


ད་ང་། །བཤོས་གཙང་སྒྲ་ད་བྱངས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག །ད་ངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་ 
བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ན་མཿསྲར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛ་སྭཏྭ་བྲཛ་བི་ད་ར་ཌ་མ་ཧྭ་ཀྲོ་ཧྭ་ནཱ་ཛ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྙཾ་པྲ་ 




















ཁ----551-4 











ཏིཚྫ་སྭཱ་ཧཱ། པྱུཏྲེ་ནས་ཤྙའི་བར་གྱིས་མཚོད། བསྟད་པ་ནི། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚེ། ད་་དི་བཞིན་ 
. གཤེགས་པའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 










གེ... 






4 ས་པ་ཅན ལྟ་ནྣམས་རང་རང་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང། །རང་མདོག་ཛྩུ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ ྦ 


མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྣུས་པ་ནི། །རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོའི་སྐྱར་བསྟན་པ། །རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟད། །སྨེ་བའི་རིགས་ ཡུ | 
' ཁླ་བོ་ཆེ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འཇིགས་པའི་སླུ། །ཡན་ལག་གདུག་པ་གླ་ཡིས་བརྒྱན། །གྲེབ་འཇོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། 



























1:39 ༦ཇི རང་གི 


༄༅། །འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་མཁྱེན་བརེ་ནུས་མཐུ་ཀུན། །ལྔ་ལྡན་འོད་ཟེར་བདུད་ཅིའི་ 
རྣམ་པ་རུ། །སྤྱན་དྲངས་བུམ་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་ཡིས། །བདུད་ཚིའི་རྒྱུན་བྱུང་བུམ་པ་གཏ་མས་པར་གྱུར། །ཡིག་བརྱ་དང་གཏྭ་ 
སྣམ་འཛོམས་གཟུངས་ད་ང་སྙིང་པོ་བཟླ། སྨེ་བརྩེགས་ནི། ཨོ་བྷརྒུར་མ་ཧཱ་པྲ་མ་ཌ་ཡ། ཐྷུར་ཙི་བྷུར་ཀི་བི་མ་ལེ་ཨུ་ཙུངྟ་ཀྲོ་རྷ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
བཛྲ་གླུརྐུ་རི་ལི་ ཤུ་ཐྷན་ཧུ་ཤེ་བི་མ་ལེ་ཨུ་ཙུབྷ་ཀྲོ་རྷ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ སྔགས་སོ་སོར་གྲངས་མང་བླགས་ཏི་ཆབ་གཙང་མ་ཞིག་ལ་ཕུས་བཏབ་ནས་བཞག རྗེས་ཀྱི་ 
བྱ་བར་ཉེར་སྐྱོད་ལྔས་མཚོད། བསྟོད་པར་འོས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟད། བུམ་ལྷྟ་ཞོད་ དུ་ཞུ་ནས་ཀྱང་། །ད་མ་ཚིག་བཏུ་ད་རྩི་དབྱེར་མེད་གྱུར། 
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མའི་ལམ ལག ༢༦༠9 








ཞེས་དབེར་མེད་དུ་མོས་ནས་གཟུངས་ཆབ་བུམ་པར་བླུགས། དངོས་གཞིའི་བྱ་བར་འཇུག་གོ ། ༈ རྲེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་གུ་རུ་ཇྙེ་ཝ་ཧཱཀྐི་ཧཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
ཨརྒྷཾ་ནས་ཤསྟའི་བར་གྱིས་མཚད། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ས་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་བིན་ཁས་ཀུ། ། 
དགོངས་ པ་ཀུན་འདུས་རྩལ་རྫོགས་ཡི་དམ་ལྷ། །འགྲོ་འདུལ་མངོན་སུམ་སྣང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཀྱེ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ 
སྐྱ་ གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ད་གོངས། །བད་ག་ཅག་མ་རིག་བློ་ཡིས་རྟོག་སྒྲིབ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་ད་གོངས་པའི ༩ དུ་བཟོད་པར་གསོལ། ། 

















ཚངས་པ་ མཚོག་ གི་ ད་ངོས་ གྲུབ་སྩལ་དུ་་ གསོལ། །ཡིག་ བ་བཛརྗོད་ལ་ནོངས་པ་བཤགས། ཡེ་ ཤེས་ པ་རྣམས་ ཆོས་ ཀྱི དབྱིངས་སུ སུ་ གཤེགས། ། 






























༄༅། །བདག་ཉིད་ལྟར་སྣང་འོད་གསལ་ད་བྱིངས་སུ་བསྣ། །སླར་ཡང་པདྨ་བཛྲ་སྐྱ་རུ་ལྡང་། །ཀློང་ཡངས་འགྱུར་མེད་ཐུན་ 
མཚམས་སྤྱོད་ལམ་འཇུག །ཅེས་པའི་དོན་དྲན་པར་བྱའོ། །ཤིས་བརྫོད་ནི། རྱོགས་དང་དུས་ད་ང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ཆོས་ལྡན་འགྲུབ་ 
པར་ཤོག །བཛྔོ་སྨན་ནི། བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གཞན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྒོ་གསུམ་གྱིས་ 
བསགས་དགེ་བ་ཇི་སྙེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་དབྱེངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིེ། །བླ་མེད་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་མྱར་ཐོབ་ཤོག །འཁོར་ 
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བར་གནས་པའི་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །མ་ལུས་ཕྱམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་གཞན་ཡང་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བཛྲོད་་ 
གང་རིགས་བྱ། ཞེས་པ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་། ཉེན་གནས་རི་བྲག་ཆུ་གླུང་གཏན་འཁྱིལ་སོགས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་སྐབས་གཟུངས་སྙུབ་འདི་མེད་ན་ལག་ 
ཟླུམ་བྲག་ལ་འཛེག་པའམ་གཉན་པར་སྐྱ་བ་མེད་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ཕྱིར་མཐོང་ཐོས་མིག་ལ་མཛེས་ཤིང་དོན་དམ་བདེན་པ་འབྱུང་བའི་དགོས་པ་ཆེར་ཡོད་པས། ཚུལ་ 
འདི་བཞིན་དགོས་ཞེས་རྡོར་སུན་རོང་མདོ་མཚོག་སྲུལ་དཀོན་མཚག་རིན་ཆེན་དབང་ཕྱག་གི་གསུང་གིས་བསྐལ་བར་བརྟེན་ནས་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་བན་དེ་སྔ་འགྱུར་”་ 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་བློ་ཕྱོགས་པའི། 3 ལྷོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སུ་འབོད་པས་མེ་ཁམས་ནོ་ར་སྐྱོང་གི་ལོར་ད་བྱུག་ཉི་ད་ཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་ 
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÷ ༄༅། །པ་གསུམ་པར་འབྲི་གུང་ལྩང་གླིང་མེ་ཏོག་དགའ་ཚལ་ནས་འཕྲལ་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ཞུ་བ་པོ་ཁ་ནས་སོ། ] ༈ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་ 


གྱེ་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པའི་འདབ་འདྲའི་སྩན་མངའ་བ། ། 
 བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་ནམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཚོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ 
ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཚོད་པ། །ཚས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །དེས་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། ། 
ྨར དགེ་འདུན་དམ་པ་ཚོས་ལྡན་ ཐོས་པའི་བྲཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །ལྷ་ད་ང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མཚོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཚོག་ར་བ་ངོ་ 








༄། །ནི་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 




































































༄༅ །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་ཁུས་གསལ་བའི་རིམ་པ་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་འགྲུབ་བྱང་ཆུབ་ལམ 
བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་བུངྱ་ཧྷརཱ་ས་ཡེ། བདེ་གཤེགས་བསྐལ་བཟང་བླ་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་བདེན་དོན་ 
དམ་པའི་ཆོས། །ཚོགས་མཚོག་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ནམས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་སྤྱི་བོར་མཚོད། ༈འདིར་ 
ཁྲུས་ཚོག་གི་རིམ་པར་འཇུག་པ་གང་དུ་བྱ་པར། རྟེན་གྱི་མདུན་དུ་ཁྲུས་གཞོང་། ཁྲུས་རས། མེ་ལོང་། ཆགས་བཅས་ཆཚགས་བྲལ་ 

































































































































































དོ ༄༅། །ལ་གོས་ཟུང་དམར་སེར་གཉིས། མཚོད་པའི་ཡོ་བྱད་རབ་སྟོང་རྩ། འབྲིང་བརྒྱ་། ཐ་ན་ཉེར་ལྔ། ཡང་མཐའ་ཆུ་། 
གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར་སོགས་བཤམས། རྡོར་དྲིལ། རྔ་ཟླུམ། སིལ་སྙན། དུང་དཀར། རྒྱ་གླིང་སོགས་འདུ་ 


བྱས་ནས་སྙུབ་པོ་རྣམས་ཁུས་ནས་ཕྱང་སྟེ་རྟེན་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པའི་གདན་དམའ་བར་གུས་འཇུད་དང་ལྡན་པས་འཁོད་ནས། དང་ 


བོ་ཁྲུས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ ཏུ་༔ ་ཞིམ་པ 








།ཤེལ་གྱི་ས་གཞི་གསལ་ཞི 








ང་འཚེར་བ་ 


























































































།བོསར། །རེན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་འོད་ཆགས་བླ་རེ་བྲེས་པ་དེར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་དེ་ཡེ་སྲས་ 
ཛོ རྣ་མས་ལ། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་པོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུ། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀང་བའི་གླུ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐ་། 
ཏཾ ཁྲུས་གསོལ། །མཚོད་རོལ་བྱ་ཞིང་། སྔར་གྱི་ཉེན་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་དབྱེར་མེད་བསྟིམ་པ་རྣམས་ལ་སྙན་གསན་ད་པཔ་ཅིང་། རྩོགས་དུས་རྒྱལ་ 
རླ ། 


རའ བ་རྣམས་ད་བྱིངས་ནས་བསྐུལ་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་ཐལ་མོ་སྒྱར་ལ་སྤོས་ཀྱི་རིང་བུ་རེ་ཐོགས་ནས་ཚིག་མཚམས་རྣམས་སུ་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ 
པ རུན་གྱི་སོགས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཚོས་ན་མས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །བཙོ་མ་ 
























 ༄༅། །གར་རི་མདག་འྲད་ཞིང་ །ཉི་མ་ལས་ལྟག་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དད་པས་སྨྱན་ནི་དྲངས་པར་བརྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 


།དུལ་ཞིང་བསམ་ མ་གཏུན་ ས་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། །ཀུན་ཏུ་མི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་ 
།ཐུབ་ པའི་ སྐྱེས མཆོག་ཐ ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱས་གཟུགས་བརྟན་འདི། །མཆོད་པའི་ 





། ཿ 








[2889 གླེ &. ༦. ཅི 


ལ་ལཁས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ད་ང་སྤོས་ཀྱི་བདུག་པ་བྱེད་། ལ་ལས་དགྱེས་པའི་གླུ་དང་བདེ་བའི་གར་བྱེད། ལ་ལས་གདུགས་དང་རྒྱལ་ 
མཚན་བ་དན་ནམས་ཕྱོགས་ཀུན་ན་ས་གདེང་ཞིང་བསྟོད་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག ལ་ལས་བདུད་ཙིའི་བུམ་པ་བསྣམས་ཤིང་རྱོགས་ཀུན་ 
ནས་ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་། སྐུ་ཕྱི་བ་དང་། རྒྱན་འབུལ་བ་ལ་སོགས་ཁླུས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་མཾས་ལ། ཁྲུས་གསོལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ 





ཉེན་མ ཁྱེན་པ་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་།་ཁོ་བསྒྱར་བ། བླ་ན་མེད་པ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་དེ་ལ་ཡོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ 





་ྲ 








ཕྱ མཇི 


2. 











༄༅། །པའི་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བཀྱིའོ། །རེན་རྣམས་དངོས་སུ་བཀྱུ་བའམ། མེ་ལོང་ཏུ་སྐུ་གཟུགས་ཤར་བ་ལ་ཀླུས་གསོལ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་དད་པའི་ 
འབྱུང་གནས་ཀྱིས། སྐལ་བཟང་ད་མ་པ་འཆི་མེད་ད་གྱེས། །མཚོག་ཏུ་མཛེས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ད་པལ་མཚོག་ལ། 
བདག་ གིས་ ཁྲུས་ འདི་ གསོལ་པར་ བགྱི། །ཨོཾ་ སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། རས་དཀར་དྲི་མེད་ལ་དི་བཟང་གིས་ རུ ལྔའི་ 
ས་བོན་ནམས་ཐིག་ལེེ་བྱས་པས་ཕྱི་ཞིང་། པུམ་གཉིས་པ་ལས། རྒྱལ་ ད་ང་རྒྱལ་ པའི་ སས་ ཀྱི་ སྦྱ་རྣམས་ལ། །སོགས་ དང་། རས་དཀར་སྨན་དང་ལྡན་ 
པས་སྐུ་ཕྱིས་པས། །མི་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་རབ་བསལ་ནས། །ེས་པའི་ཚོགས་ནམས་མ་ཁུས་ད་ག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾཾ་སརྦ་ཏ་་ཐཱ་ག་ཏ་ 


། 
| 














ཀཱ་ཡ་བི་ཤོ་རྷ་ནི་ཧྭཱ་ཧཱ། འདི་བྱིན་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས། ཡོན་ཏ་ན་དམ་པའི་བརྒྱན་ལྡན་པ། །རི་བོ་ལྟར་ནི་མཛེས་པ་ཡི། །མཆོད་ 
 གནས་རིན་ཆེན་འདི་དག་ལ། །བདག་གིས་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བགྱི། །རྒྱལ་ད་ང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྒྱ་རྣ་མས་ལ། །སོགས་དང་། མ་ 
? རིག་འཛོམས་པའི་ཉི་མ་སྟེ། །སྲིད་པའི་ནད་ར་མས་སེལ་བའི་སྨན། །ད་མ་ཚོས་རིན་ཆེན་འདི་དག་ལ། །བདག་གིས་ཁླུས་འདི་ 
* གསོལ་བར་བགྱི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐྱ་རྣམས་ལ། །སོགས་དང་། ཚོས་ཀྱི་སྐྱ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །མཚོག་གི་ཡོན་ཏན་ 
° གཟུགས་བརྙན་གྱི། །མཆོད་རྟེན་རིན་ཆེན་འདི་དག་ལ། །བདག་གིས་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བགྱི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་ 


























༄༅། །རྣམས་ལ། །སོགས་དང་། བསྐལ་བའི་མཐའ་ཡིས་དངོས་འཇོམས་པ། །འཇིགས་བྱེད་མེ་ཡི་ཆ་བད་ཅན། །མགོན་པོ་སྙིང་ 
¡ ཇྗེའི་སྟོབས་ལྡན་པ། །བདག་གིས་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བགྱི། །རྒྱལ་ད་ང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །སོགས་ད་ང་། མཚོག་ཏུ་ 
: ཚིམ་ཞིང་སྐལ་པ་བཟང་། །དམ་པའི་བདུད་ཅི་མཛེས་ཆ་བྱེད། །དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་འདི་དག་ལ། །བདག་གིས་ཁྲུས་འདི་གསོལ་ 
བར་བགྱི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐྱ་རྣམས་ལ། །ཚཾགས་དང་། གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་གང་དག་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྤྲལ་སྐྱ་མང་ 
-“ པོ་ཡིས། །ལྷ་ཡི་ཚ་བྱད་ཅན་ནམས་ལ། །བདག་གིས་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བབྱི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། ། 




















ཐེགི་ལགི། ཕྱརར་ཅ་པའ་ 


གོགས་དང་། ཉྙིང་རྗེ་ཡིས་ནི་ངེས་གང་བའི། །རྟག་ཏུ་ཕན་དང་བདེ་མཛད་པ། །མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ། །བདག་གིས་ཁྲུས། 


འདི་ གསོལ་པར་ བགྱི། །རྒྱལ་ད་ང་རྒྱལ་ བའི་སྲས་ཀྱི་ སྟ་རྣམས་ལ། །སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་གནས་དང་ ནི། །སློབ་ | 


པའི་དགེ་འདུ་ན་གནས་ཀྱི་ས། །གཙུག་ལག་ཁང་ད་ང་གནས་གཞན་ལ། །བདག་གིས་ཁླུས་འདི་གསོལ་བར་བཀགྱི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །སོགས་དང་། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། དེ་དག་སྐྱ་ལ་མཚུངས་པ་སོགས་ནས། གཙང་ལ་དྲི་རབ་བགོས་ 














པས་སྐྱ་ཕྱིའོ། མ་ཧཱུཾ་ཏཱཾ་ཧཱིཿཨཱ༔ ཀཱཱ་ཡ་བི་ ཤ་ཧྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། རྒྱལ་བའི་སྐྱ་ལ་སོགས་སོ་སོར་སུ་ཕྱི་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྟེན་ལ་དཔག་པའི་ 
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དེ་ནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ལེགས་བརྒྱར་བའི། །ན་བཟང་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་།། 


རྒྱན་མཆོག་བརྒྱ་ཕྲག་དེ་དང་དེ་དག་གིས། །འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་འཇམ་དབྱངས་དང་། །འཇིག་ཉེན་ད་བང་ཕྱུག་ 


སོགས་ལའང་བརྒྱན་པར་བཀྱི། །ཞེས་རྒྱན་ད་ང་ན་བཟའ་འབུལ། ཕྱུག་པ་འབུལ་བ་ནི། སྙོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དྲི་ངད་ལྡང་བ་ཡི། །དྲེ་མཚོག་ 


ནྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་ནམས་ཀྱི་སྐུ། །གསེར་སྦྱངས་གཙོ་མ་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལྟར། །འོད་ཆགས་འབར་བ་དེ་དག་བྱག་པར་བགྱི། ། 


༄༅། །བསྟོད་པ་ཤོ་ལོ་ཀའི་མཇུག་ཁྱས་གསོལ་ཞེས་བསྒྱུར། སྐུ་ཕྱི་སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབ་བློ་གྲོས་ཅན་གྱི་འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱའཾ། །ན་བཟའ་དང་རྒྱན་འབུལ་པ་ནི། | 











༈ 











གདན་འབུལ་བ་ནི། སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། །པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་གེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགས་ན། ། 
; ངྱ' བདེ་ བར་ ི་ བཞུགས་སུ་ སྲ་ གསོལ། །ལྷ་རྣམས་ བྱོན་ནས་རང་རང་ གི་ཉེན་ལ་གཉིས་སུ་མིད་པར་བཞུགས་པར་མོས། ད་པོས་སུ་འབྱོར་ པའི་མཚོད་པ་དང་། མ་ 
ཧཱཾ འཛུར་ཚེ་དཀྱིསབྱལ་པའི་མཛོད་པ་ནམས ན་མོ། དཀོན་མཆག་གསུམ་གྱི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདེན་ 
ཛྲ པའི་སྟོབས་མངའ་བ་ན་མས་ཀྱི་ཐུགས་རྫེའི་ནུས་མཐུ་དང་བདག་གི་ད་ད་མོས་ལྷག་བསམ་ད་ག་པའི་མཐུ་སྟོབས་དང་ཚོས་ཉིད་རྣམ་་ 
3 པར་དག་པའི་བྱིན་རླབ ས་ཀྱིས་མཚོད་པའི་ཚོགས་ལྷ་དང་མིའི་ཡོ་བྱད་དམ་པ། ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་རོ་དང་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པ། ( 



















།གྱ་ནོ་མ་པའི་ཞལ་ཟས་དང་ན་བཟའ་ད་ང་རྒྱན་ད་ང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྣ་ཚོགས་མཚོད་པའི་སྦིན་རྒྱ་མཚོ་༡་ 
མི :མས་ཅད་ ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཀང་ཞིང་ རྒྱན་ཀླུབས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག འཕགས་པའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
 ཅད་ གད་ན་ འཛོམས་ ནས། དེ་ བཞིན་ དུ་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ཤིང་བཞེས་ཏེ་ཁོངས་ སྱོད་་ པར་གྱུར་ ཅིག མཚོད་པའི་སྦིན་གྱེ་གཟུངས་ནི། ན་ 

མོ རྣ༔་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ན་མོཾ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་ སཱ་ར་པྲ་མཛྷ་ ནེ་ཾ སོགས། ལན་གསུམ་གྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་གང་པར་དམིགས་ལ། རིན་། ཆེན་ 
 སེམས་དེ་བཟུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དམ་པའི་ཚོས། །དཀོན་མཚོག་དྲི་མ་མེད་དང་སངས་རྒྱས་ 
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སྲས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་མཚོད། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །སྨན་གྱི་རྣམ་པ་གང་དག་ཡོད་ 
„ པ་དང་། །འཇིག་ཏེན་རིན་ཆེན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །ཆུ་གཙང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅི་ཡོད་དང་། །རིན་ཚེན་རི་བོ་ད་ང་ནི་དེ་ 
ཿ བཞིན་དུ། །ནགས་ཚལ་ས་རྱོགས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་དང་། །ལྔོན་ཤིང་མེ་ཏོག་རྒྱན་སྦས་སྤད་པ་དང་། །ཤིང་གང་འབྲས་ 
 བཟང་ཡལ་ག་དུད་པ་དང་། །ལྷ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་དྲི་དང་ནི། །སྤོས་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་ད་ང་རིན་ཆེན་ཤིང་། །མ་ 
ཧྲ རློས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་ཏོག་རྣམ་པ་ད་ང་། །གཞན་ཡང་མཚོད་པར་ཁོས་པའི་རྒྱན་རྣམས་ནི། །མཚོ་ད་ང་རྫིང་བུ་པདྨས་བརྒྱན་པ་ 
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༄༅། །ད་ང་། །ངང་པ་ཤིན་ཏུ་སྐད་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུག་པ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
ཿ བ་མེད་པ་དེ་དག་ཀུན། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་ཐུབ་པ་སྐྱེས་ཀྱི་མཚོག །སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་འབུལ་ན། །ཡོན་གནས་ 
༈ དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་བདག་གི་འདི་དག་བཞེས། །བདག་ནི་བསོད་ནམས་མི་ལྡན་བཀྲེན་ 
ཆེན་ཏེ། །མཆོད་པའི་ནོར་གཞན་བདག་ལ་ཅང་མ་མཆིས། །དེས་ན་གཞན་དོན་དགོངས་པའི་མགོན་གྱིས་འདི། །བདག་གི་དོན་ 
- སླད་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་བཞེས་ཤིག །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་ལ་བདག་གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས་ཀུན་གཏན་དུ་འབུལ་བར་བགྱི། ། 



















༄༅། །ད་ངར་བ་ཡི། །རིན་ཆེན་སྒོན་མེ་རྣམས་ལ་ད་བུལ་བར་བགྱི། །ས་གཞི་བསྟར་པ་སྤོས་ཀྱིས་བྱུགས་པ་དེར། །མེ་ཏོག་སིལ་མ་ 
ཱེ ཡིད་འོང་དྲ་གམ་པར་བྱགྱི། །མཆྟལ་སོ་བདུན་མ་དང་། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ ཕྱག་འཚལ་བ་ད་ང་སོགས་དང་། སྐྱ་གསུམ་ཡོངས་ 
1 རྫོགས་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་མཚོད། །བད་ག་ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་སྣང་སྲིད་ཡོངས་ 
བཞེས་ལ། །བླ་མེད་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །གཞལ་མེད་ཕོ་བྲང་བསྟད་དབྱངས་ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་རིན་ཆེན་ 
 རྒྱན་འཕྱང་མཛེས་འབར་བ། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའི་རྒྱན་གྱུར་དེ་དག་ཀྱང་། །ཐུགས་རྫེའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་དབུལ་བར་བཀགྱེ། །ྨ 
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རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ལུ་བ་ཅན། །ཁོར་ཡུག་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིད་འོང་ལྡན། །དབྱིབས་ལེགས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་བསྒེང་བ་ 

ཡང་། །རྟག་ཏུ་ཐུབ་དབང་ནམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཚོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྙན་ཡིད་འོང་ † 
ལྡན། །སེམས་ཅན་སུུག་བསྔལ་སིམ་བྱེད་པའི། །སྤིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །ད་མ་ཚོས་དཀོན་མཚོག་ཐམས་ཅད་དང་། ། § 
མཚོད་ཉེན་ནམས་དང་སྤུ་གཟུགས་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཆར། །རྒྱུན་མི་འཆད་པ་འབབ་པར་ཤོག །སྐབས་འདི་ར་གྲུབ་ན་ ༦ 





མངའ་བད་ག་དཀོན་མཚོག་གྲགས་ལྡན་གྱིས་བགྱིས་པའི་བརྒྱ་མཚོད་ཀྱང་བཀླག མ་གྲུབ་ན་འགལ་པ་ཆེར་མེད། ཇི་ལྟར་འཇཛམ་དྲྭ་བངས་ལ་སོགས་པས། ། 
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སོགས། རིམ་པ་བ ཞིན་དུ་བསླབ་པར་བརྱིའོ། །ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱི་ད་ང་པོས་སྙན་གསན་དབབ་གཉིས་པས་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག གསུམ་པས་སྡོམ་ 
པ་བླངས་ནས། སྤྱི་བཤགས་ལྕང་བཤགས་ར་མ་གསུམ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ། དེ་ནས་རབ་ཅུ་གནས་པ་ནི། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང། ན་མོ། ཕྱོགས་བ ཅུ་ན་ 
བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཐམས་ཅད་བད་ག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྙིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ 
མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་རམྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་་” 
བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁུ 
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ད་པར་དུ་སྐ་གཟུགས་འདི་ནམས་འབྱང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར། དེ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་ 
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༄༅། གྱི་དོན་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་མཛད་ཅིང་བརྟན་པར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། ཨོ་སུ་པ་ཏིད་བཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསུམ་དང་། ཡེ་ཧྷཟཱ་ 
མང་དུ་བརྗོད། སྟོན་མཆོག་དམ་པ་སོགས་དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་ཤིས་བརྗོད་གང་འཐད་དང་། སྐབས་འདིར་ཁོང་སྐབས་ཡོད་ན་བཟང་སྤྱོད་ད་མ་སྤྱོད་འཇུག་ 
སོགས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གད་བ་བོ། །བྱ་ད་ཀའི་ཉེན་ཁྲས་གཞུང་ཁུགས་དགོངས་དོན་བཞིན། །ཆེས་ཆེར་ཚྫོངས་པ་བདག་འདྲས་མཐོང་ཐོས་མེད། །འོན་ཀྱང་རང་རི་རྒྱལ་ 
བ་གླུ་ཞབས་ཀྱི། །རྗེས་འབྲང་རང་མཉམ་འགའ་ལ་སྨན་པའི་སླད། །བཀའ་གཏེར་མདོ་སྔགས་མ་ནོར་དགོངས་དོན་ལྟར། །བལྟས་ཚོག་འཁྱེར་བདེ་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་ 


| 





བྱང་། །དེ་ཕྱིར་རང་ལུགས་བསྟན་པར་ཚེས་སེམས་པའི། །རྡོར་སྦུན་རོང་མདོ་ཡོན་ཏན་དབང་ཕྱུག་གི། །བཀའ་ཡིས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་གསུང་བཞེད་ལྟར། །དུ་ས་མཐའི་ 















བླ་མིང་སྡེ་སྡོད་གསུམ་འཛིན་པ། །ལྷོ་ཡི་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དཔལ། །གཡོར་ཁལ་མོངོ་འཇོན་དོ་མིས་མོ་ཁམས་ཁོར། ། 
ནོར་སྐྱོང་དབྱག་ཉིའི་དམར་ཆའི་དགའ་དང་པོར། །ཆུ་གྱུང་ནཱ་ག་རྫཱ་ནའི་སྒ་འབྱིན་ངོགས། །ལུགས་གཉིས་གཅིག་ཆར་སྒོ་འབྱེད་མདུན་ས་ཆེ། །ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས་གླིང་ 
གི་ཝང་མའི་གསེབ། །མེ་ཏོག་ཉམས་དགའ་འཛུལ་གྱི་ལྡིང་ཁང་ནས། །གང་ཤར་ཡི་གེའི་ལམ་དུ་སྤེལ་བའི་དགེས། འགྲོ་གུན་ཚོགས་རྫོགས་སང་ས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
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༄༅ །སྣོད་བཅུད་སྒྱི་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་ཚོ་ག་ཟླ་ཟེར་བདུད་ཅི་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | 
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༄༅། །སྲིད་པའི་མུན་འཛོམས་ཟླ་བའི་ཟེར། །ཕན་དང་བདེ་བ་བདུད་ཚིའི་རྒྱུན། །སྡོད་བཅུད་ཀུན་གྱི་རྒུད་བསལ་ཞིང་། ། 
ལེགས་སྤེལ་ཁླུས་ཀྱི་ཚོ་ག་བཤད། །དེ་ལ་སྤྱི་དོན་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །སྔོན་འགྲོ་སྦྱོར་བ་ལའང་རྒྱས་ 
བསྙུས་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་སྔོ་ན་བད་ག་གི་རྣལ་འབྱོར། བུམ་སྒུབ། ལྟ་ཁུས་བཅས་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བྱ། བསྡུ་ན་ཆུ་གཙང་མ་ 
སྔགས་པཟླས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །ཐོག་མ་ཉིད་ནས་ཁླུས་བྱེད་ཅིང་གཟུངས་སྔགས་བཟླ་བ་ནི།  གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ 
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༄༅། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་དོན་འབྲུབ་པ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བཞི་ལས། ཡོ་བྱད་བཤམས་པ། འབྱུབ་པོ་ཏ 
སྩང་བ། ཁྲུས་གསོལ་བ། བྱབ་ཅིང་བསུང་བའོ། །དང་པོ་རི་མཐོན་པོའི་རྩེའམ། ཁང་ཐོག་སོགས་ལྷང་ཆེ་པར་བྱིན་ནས། ཁྲུས་ 
བུམ་མེ་ཁོང་། རར་དྲིལ་འཐོར་ནས། གུ་གུལ། ཡུང་དཀར། སྦྱང་རྫས་རྒྱས་ན་ཙོག་རྡོག་གསུམ་དང་མར་མེ་ཆང་དུ་གསུམ་གསུམ་ 
བཅས་སྣོད་སོ་སོར་བཤམས། བསྙུ་ན་བགེགས་གཏོར་ཅོག་རྡོག་ཆངས་བུ་མཐེབ་རིལ་ཅན་གྱིས་ཚོག་ལ། ཤིང་སྙའི་དུ་ད་པ་རྒྱ་ཆེར་ 











































































གྲིས བར་མས་སུ་དུང་དཀར་རྒྱ་གླིང་སོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡིས་ཀྱང་བསྒུལ། གཉིས་པ་བགེགས་སྦྱང་བ་ནི། སྦྱོང་ཆང་ཆུས་བྲན་ཞིང་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སྦར་བླིསན་ 
ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གྷོ་བི་ཤཱ་སཾགས་གསུམ་བྱིས་གཡས་སུ་བསྐོར། གཡོན་དྲིལ་བུ་གསིལ་བཞིན། གཡས་རྡོ་རྗེ་སྡིགས་འཛུབ་ཀྱི་མར་མེའམ་གཏོར་མ་ཐོགས་“ཡུཾ་ † 
བྷ་ནི་སོགས་ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་བརྗེད་མག་གསུམ་གྱིས་གཡོན་དུ་བསྐར་ཞིང་དར། གཏོར་མ་མར་མེ་རྣམས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བཞག་ལ། ན་མོ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ ;ྲ 
ཚགས་སླ་གསུམ་ཙ་བ་གསུམ། །ལྟ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱའི་བདེན་པ་ཡིས། །སྡོད་བཅུད་འདི་ལ་ཉེར་འཚེའི་བར་ཆད་། 
བགེགས། །གཏོ་ར་མ་འདི་ཁྱེར་ཕྱོགས་བྲལ་གནས་སུ་དེ་ངས། །སརྦ་བིསྣན་གྫཿ ཅེས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར་གུ་གུལ་བདུག་ཅིང་ཡུངས་དཀར་ 
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198, 

















„ །ཅད་ལ་ཁྲུས་ གསོལ་བས་དག་པ་ཀུན་བཟང་ཚེས་དབྱིངས་ ཛོ་རྗེའི་ཞིང་ཁམས་ཨུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཙུ ཧྲཱིཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ གདོད་། 
ཤྭ ནས་ད་ག་པའི་དབྱེངས། ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཕྱུག་ཤེལ་བུམ་བདུད་ཅིའི་ཚུས། །བསམ་གཏན་ཕར་ ཕྱིན་, རྣམ་གཡེང་དྲི་མ་སྦྱངས།། 

3 རཾ ཞེ་ སྡང་ ཉམས་ གྲིབ་ མི་ གཙང་ དག་རྒྱ གྱར་ ཅིག །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱིཿཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙྭ་བཱི་ཡ་ཨེ་བཾ་ལཾ་རཾ་ ཤུདྙི་ ཤུདྙི་བྙི་མ་ལེ་གྷི་ན་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཿ | 
¿ ༼ སྟད་བཅུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་ཝ་ལས་རྱར་པའི་བཉན་ གཡོའི་རྟེ་ན་འབྲེལ་ཁོག་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟཾ་ཀུ་ཆུ་སྭ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 





ཆོས་དྭ་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་དག་པའི་དབྱིངས། །ཆུ་ཁམས་སཱ་ཀཱི་མཐིང་བུམ་བདུ་ད་རིའི་ཆུས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་འཆལ་ 
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༄། །བའི་དྲི་མ་སྦྱང་ས། །གཏི་མུག་ཉམས་གྲེབ་མི་གཙང་དག་གྱུར་ཅིག །ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱིཿཧ་རི་ནི་ས་སགས་ནས་མཇུག་ཏུ། སྣོད་བཅུད་ 
ལ་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པའི་བརན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁོག་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟ་ཀུ་རྭ་སྭཱ་ཧཱ། ཚཱུཾ་ཧཱིཿ མཉམ་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་དག་པའི་དྭ་བིངས། །ས་ཁམས་སྒྱན་མའི་གསེར་བུམ་བཏུ་ད་རིའི་ཆུས། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་སེར་སྣའི་དྲི་ 
མ་སྦྱང་ས། །ང་རྒྱལ་ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་དག་གྱུར་ཅིག །ཨིཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ ཏཧ་རི་ནི་ས་སོགས་ནས་མཇུག་སྣོད་བཅུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ང་ 
རྒྱལ་ལས་གྱུར་པའི་བརྟན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁོག་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་ 














དག་པའི་དྭབྱིངས། །མེ་ཁམས་གོས་དཀར་ཟངས་བུམ་བདུད་རིིའི་ཆུས། །བརྩོན་འགྲུས་ཕར་ཕྱིན་ལེ་ལོའི་དྲི་མ་སྦྱངས། །འདོད་ 
ཆགས་མི་གཙང་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱིཿཧ་རི་ནི་ས་སགས་གོང་ལྟར་མཇུག་ཏུ་སྡོད་བཅུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ལས་ 
གྱུར་པའི་བརྟན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེལ་ལོག་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟ་ཀུ་ཆུ་སྭྭ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་གདོ་ད་ནས་དག་པའི་ 
ད་བྱིངས། །རླུང་ཁམས་སྒོལ་མའི་གཡུ་བུམ་བདུད་རྩིའི་ཆུས། །བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཁོང་ཁྲཾའི་དྲི་མ་སྐྱངས། །ཕྲག་དོག་ཉམས་ 
གྲིབ་མི་གཙང་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཧ་རི་ནི་ཨ་སོགས་གོང་བཞིན་ལ་མཇུག་ཏུ་སྣོད་བཅུད་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་ལས་གྱུར་པའི་ 


198 པི 























ཤག ཆིབ 


[8 ྱེྱྱུ 














༄༅། །བརྟ་ན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེལ་ལོག་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྙ་ཀུ་ཆུ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་དག་པའི་ 
དབྱིངས། །སྟང་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་རིན་བུམ་བདུད་རྩིའི་ཆཚུས། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་གཏི་མུག་དྲི་མ་སྦྱངས། །དུག་ལྔའི་ཉམས་གྲིབ་མི་ 


གཙང་དག་གྱུར་ཅིག །ཨིཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བྲིཿཧ་རི་ནི་ས་ཕོགས་མཇུག་ཏུ་སྣོད་བཅུད་ཉོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་ལས་གྱུར་པའི་བརན་གཡོའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་ལོག་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ་ཞིང་། བཞི་ཕ་བྱབ་པ་ནི། ཀུ་ཤའི་སྒོ་གཡབ་ཐོགས་ལ། ཀུ་ཤ་དང་རྫ་བྱའི་ སྲོ 
གཡབ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་ཟླ་བའི་སྟེང་ དུ་ཚུཾ་ལ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འོད་ཟེར་ཆུང་གི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་བྱུང་* 


ཏཱ 
| 
















བས་སྣོད་བཅུད་ལ་མི་མ ཐུན་པའི་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་དུ་བ་ཆླུང་གིས་བདས་པ་ལྟར་མི་ད་མིགས་ཆོས་དྭ་བིང་ ས་ ཤར་གྲོལ་ཆེན་པོའི་ ༡222 | 
¦ ད་བྱིངས་སུ་སྦྱངས་པར་མོས་པ་དང་བཅས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་སྐྱ་གསུམ་རྩ་བ་གསུམ། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ 
) གཟུངས་སྔགས་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཡི་སྡོད་བཅུད་རྒུད་པའི་རྐྱེན། །སྡོམ་གསུམ་ཚག་ཉམས་ཟྲེ་ཚུགས་བཙོག་ 
_ ནལ་དང་། །བྱུར་དང་སྐལ་ངན་སྣོད་བཅུད་ཞེས་པའི་སྱྱོན། །མཐའ་འདྲེའི་བྱད་གཏད་མི་མཐུན་ལོག་པའི་ཚོགས། །ངན་པའི་ 
ོ རྩོགས་ཀུན་བྱབ་ཅིང་སྟོང་པར་སྦྱངས། །ཉི་ཟླ་གཟའ་ལས་གྲོལ་བཞིན་གཞོམ་མེད་ལུས། །དཔལ་འབྱོར་ལང་ཚོ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་ 









































༄༅། །གྱུར་ ཅིག ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲིཿཧ ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་བཱི་ཡ 'སྡིག་ སྒྲིབ་ ད་མ་ ཚིག་ ཉམས་ཆག་ཉེས་ ལྕང་འགལ་འཁྲུལ་ བཙོག་ནལ་བྱད་ 
། 


གཏད་ངན་པ་ལ་ ་སོགས་ པ་ སྡོད་ བཅུད་ ཀྱི་ རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བྱབ་བོ། །ལྔ་པ་ བསུང་བ་ནི་རྡ་ཇེ་ཕྱར་ ་བཞིན། རང་ གི་ | 
ཐུགས་མཆོག་མྱག་ མཚན་ ལས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གྲངས་མེད་པར་འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ ་རང་༼༡༠༠༥ ཏྱ 
„ བཞིན་ དུ་གྱུར་ནས་རིགས་ ལྔའི་ཕྱག་མཚན་ ཅུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱིས་གཏམས་པས་ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པའི་རང་ བཞིན ་རྡོ་རྗེའི་ཚོས་བདུན་་ 


ཿ གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་དུ་ཁྱབ་པར་མོས་ལ། རཱུཾ་ཧཱིཿ ཅིས་ཀྱང་མི་ཚོད་མི་ཤིགས་པ། །རིགས་ལྔའི་གོ་ཆ་བླ་ན་མེད། །སྡོད་ 


89. 







„8 











།ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཀློང་དུ་ད་ག །ཨཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཧྲིཿཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿཡ་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྕང་འགལ་འཁྲུལ་ 
བཙིག་ནལ་བྱད་གཏད་ངན་པ་ལ་སོགས་པ་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སུངས་ཤིག་བཛྲ་རཀྱ་རྟཀཀཿ ཞེས་སུང་བར་བསམ་མོ། 
ངུ གསུམ་པ་རྫེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གསུམ། དམ་སྒག་པ། འདོན་དོ་ན་གསོལ་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལྟ་སྲིན་ལ་དམ་འདག་ཅིང་བསྒོ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྱར་ཞིང་གཟི་བྱིན་ང་ རཿ 
 རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འདས་དུས་བསྐལ་བའི་དང་པོ་ལ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །དམ་ལ་བཏགས་པའི་ལྷ་སྲིན་རྣམས། ! 
= ཚོས་ཉིད་བདེན་པའི་གཏམ་ལ་ཧོན། །བཀའ་ཡི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱང་། །རང་རང་སོ་སོའི་དབེན་ཙ་རུ། །པདྨས་རྡཾ་རྫེའི་དམ་ལ་ 


„ བཅུད་སྐྱ་ལྔའི་ཞིང་དུ་གྱུར། 























ཤི ༄། །བཞག །ཁས་བླང་དམ་བཅས་དྲན་གྱིས་ལ། །སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་ཞིག །སྲོག་སྙིང་ཐམས་ཅད་ང་ལ་ཡོད། །འདུས་ 


འདུས་ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་འདུས། །བདག་ནི་པདྨ་འི་གདོང་འཚབ་ཆེ། ཏྱོད་ནི་ལ་འདྲེ་གཡར་དམ་རིགས། །སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་མ་འདའ་ 
བར། །ཞི་བ་བྱང་སེམས་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཨཿཡཿམཿདུ༔རུ་ 
= ཀན། ངག་ཏུ་བདུ་ད་རྩི་བྱིན་པར་མོས། གཉིས་པ་འདོད་དོན་གསོལ་པ་ནི། ཙཾ་ཧཱིཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བཤད་སྒུབ་བསྟན་པ་རྒྱས། །དེ་ + 
༢ འཛིན་སྐྱེས་བུ་དགེ་འདུན་ཁྲིམས་གཙང་འདུ། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་ལུགས་གཉིས་བཀའ་ཁྲིམས་བཙན། །དཀོན་མཚོག་བསྟན་ 











|=8.28-9གྱ)' ལྷ, 








དྲངས་ཤིང་། [སྙུབ་རྒྱད་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཁ་ལོ་སྱུར། [མོས་བཞི་དབང་དུ་འདུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 





པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་དང་། །བཙའ་སད་སེར་བ་འབུ་སྲིན་ཐན་པ་ད་ང། ། 
ཕྱུགས་ནད་གོད་ཡམས་གངས་ཐན་ལ་སོགས་པ། །སྡོད་བཅུད་རྒུད་པའི་ཉེར་འཚེ་ཞི་བར་མཛོད། །ས་བཅུད་དཔལ་གཡང་ཚུ་ཁ་ 
འབྲུ་འཕེལ་ཞིང་། །ཆར་འབེབས་ཕྱུག་རྒྱས་བཅུད་ལྡན་ཚེ་བསོད་དཔལ། །སྡེ་གཞི་དགེ་བཅུ་འཇོ་ཞིང་ལང་ཚོ་ངོམས། །དཔལ་ 
འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྣོད་བཅུད་ཕྱི་ནང་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་དགེ་བཅུའི་ལམ་ལ་ཉེར་ 
དྲག་ཛག་ཆོམ་ཆུན་ 


























༄༅། །གཅན་གཟན་ཨི་ཁ་བྱུར། །མཐའ་འདྲེ་འྱམས་པོ་བྱད་ཕུར་ཐོད་གཏོང་ཀྐྱེན། །མཐའ་ད་མག་ཀླ་ཀློ་འབྱུང་པའི་གཡོ་ 
འཁྲུགས་སོགས། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྱོགས་ཀུན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཙོལ། གསུམ་པ་ཤིས་པ་བཛྲོད་པ་ནི། ལས་རྡེར་གྱིས་བུམ་ 
ཆུ་སྨྲོ་གཡབ་ཀྱིས་འཛོར་བཞིན། སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོ་ག་བརྙིལ་ཞིང་། རྒྱས་ན་གང་སེར་མའམ། བསུ་ན་སྟོན་མཆོག་དམ་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 
གསུང་བའི་ཤིས་པ་བཛྫོད། ེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བཟླ་བཞིན་པས་མེ་ཏོ་ག་གི་ཆར་སིལ་མར་བསྙིལ་ལ་རོལ་མོའི་སྒྲ་བསྒག་གོ །རྒྱས་པའི་སྐབས་ཡིན་ན་རྟེན་ཁླས་ཀྱི་ མཇུག་ | 


:༦ཁགྗི (༦2 
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ཆོག་དྲྭ་གུས་ལྟར་མཐར་དྲྭྭ་བུང་། །བྣསུ་ན། བདག་ བསྐྱེད་མི་ དམིགས་ ་པར་བཞག་པས་འཐུས་སོ། །སྨས་པ། རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ དབྱིངས། །ཏེན་ ཅིང་འབྲེལ་ | 


རྱ 
| 














།༦ྲཾི༦ ༦ཅི ༦ 


སྲིད 





༄༅། །དགོངས་འདུས་ཀྱི་ཐུན་མཚམས་སུ་ཤིང་།ཁམས་ལུག་ལོར་སྡོན་ཉའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གཉིས་པར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་སྦྱར་བ་རང་སློབ་ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་ 


| འཛིན་གྱིས་ད་ཀར་བྱང་དུ་བསྒུར་བ་ལས་ཅན་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་བསྒྱད་ཅིང་རིགས་གཙོ་ཏྱབ་བདག་པདྨ་བཛྲ་རལ་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག ] 








----599.---4 
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༄༅། །གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཚོགས་ནོར་པུའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས། 



























































༤---601--4 

































































༄༅། །ན་མོ་གུ་ཧུ་ཇྙེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནཱི་ཚཱུཾ། ར་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བཀའ་གནོང་སྩོལ། །རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་ཚུལ་འདིའི་ 


ལས་བརྩམ་ན། །གནས་།ཁང་ཕུན་ཚོགས་ཡིད་འོང་མཛེས་བརརྒྱན་དབུས། །སྟེགས་བུ་མཁྫིར་འདབ་བརྒྱད་བཀོད་པའི་ཁར། །གཏོར་ 
| མ་ཟར་སྒོང་རང་འདྲ་བཞིས་བསྐོར་བར། །བྲིས་སྐུས་བརྒྱན་ཅིང་མཐིང་དམར་དར་གཏུགས་ཕུབ། །མདུན་དུ་བྷརྩའི་ནང་དུ་རི་ 


1989.8ཿ9 ཛེ ༦༦ 
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ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། 
































།ཚོགས་གཏོ་ར་བཟའ་བཏུང་ཅི་རིགས་སྡོད་དུ་བསགས། །གཞན་ཡང་གཡབ་པའི་ 
དར་སྣ་བྲིས་སྐྲས་བརྒྱན། །འབོད་པའི་རོལ་མོ་བསྲེགས་པའི་དུ་ད་སྤིན་སོགས། །གང་འབྱོར་བསགས་ལ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག { 
དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་འདི་ལྟར་རོ། །ན་མོ་བླ་མ་ཡི་དམ་མ།ཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། 


༈ 
1 


| ༄༅། །རབ་སྟེང། །ད་ཀར་ཟླུམ་པདྨས་བསྐོར་བར་བསྐང་འབྲས་བརྒྱན། །གཡས་གཡོན་སྨན་རཀ་མཆོད་པ་ཕྲེང་ཚར་བཀོད་། 
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སངས་རྒྱས་བྱང་ 




















{282.28.ཨུགྱེགྷ&&ཿི 














སེམས་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་ད་ང་། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་འདྲེན་མཚོག་བརྩེ་ལྡན་ཀུན། །ཐུགས་ེས་དགངས་ལ་མ་ 


གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྣམ་མཁྱེན་སང་ས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྐྱབས་མཆི་འགྲོ་ཀུན་རྣམས། 


མཚོ་ལས་སྒྲོལ་རྣམ་མཁྱེན་སར་འགོད་ཕྱིར། །འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ནུས་པའི་བད་ག་དོན་སྩོལ། །མཁྱེན་པའི་ ་དཔལ་ མངའ ཀུན་ 
གསལ་སྙིང་སྟོབས་ལྡན། །མ་ད་ག་རྒྱད་སྩྱངས་སྟོང་པའི་སར་འགོད་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ། མཚད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ། སྟོང་ལས་རིན་ 
ཆེན་སྣོད་མཚོག་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །བཅུད་མཚོད་རྫས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཨཱཿ བྷརྟ་དུམ་གཅིག་སྡོད་དུ་ ྟང་ སྦྱར་སྨན། །ཧཱུཾ། 


སྙིད་ ༈ 
་ 
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ཤི 


* ཁིང་ཏ། 
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༄། །ལྱང་ལོ་བཅས་པའི་ནང་དུ་དམར་ཆེན་དང་། །སྭ་ཧཱ་ལས་རིན་ཆེན་ལྔ་ལྡན་སྡོད་ཡངས་དབུས། །བཅུད་སྙིང་པོ་ལྔ་ལྡན་བ་ 
།བཀོད་འདིར་བཤམས་མཚོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས། །སྔགས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རྒྱ་ཀུན་བཟང་མཆོད་ 


པའི་སྤིན་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་ཨཱཿཧཛྙཱཾ་སོགས་རིམ་བཞིན་ཤྟའི་བར་གྱིས་བཟླབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཾ་སརྦ་པའྱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛཱ་ལ་མཉཱལ་ལ་མ་ 
ཐཱ་བ་ ཁིང་ ཏ་ག་ཌ་ ཙག་སྤར་། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ སྭཱ་ཐཱ། ཞེས་གསུམ་བརྫོད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་པ་རླབས། དེ་ནས་བྱིན་ད་བབ་པ་ནི། སྲོས་བསྲེག་རོལ་མོ་བྱ། དར་སྣ་གཡབ་ 


? ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་ཡེངས་པའི་ངང་ནས་དྲྭ་བངས་དང་བཅས་ཏེ། རཱུ གདོད་ནས་རྣམ་དག་ འོག་ མིན་ ཚོས་ཀྱི་ དྲ་བྱིངས། །ད་བུས་ཕྱོགས་ སྟུག་ པོ་ 


འ--605---4 
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བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རིགས་དྲུག་ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བརྒྱད་པ་དྲུག་ལྡན་བླ་མའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། ། 
ཐེ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྫེའི་སྐྱ་བཞེངས་ལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་སོགས་རང་རང་གི་མིང་འཛུད་འདི། །འོག་མིན་ཚེོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ 
ཧཿ བཀོད་མཉམ་པའི། །ད་གོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ནས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །སྲིད་པ་མཐར་བྱེད་བཅོམ་ལྡན་བདེ་བའི་མཆོག །ད་གྱེས་ 
ྫ རར་གསང་འདུ་ས་དུ་ས་འཁོར་ཐོད་པ་རྩལ། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ནམས། །ཚེས་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་ཐུགས་ 
པ རྗེའི་སྐྱ་བཞེངས་ལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་སོགས་རང་རང་གི་མིང་འཛུད་འདི། །འག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ད་གོངས་ 
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༄༅། །པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ནས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །ལྟོ་ནུ་བ་ཨོ་རྒྱན་ལངྐ་སྲིན་པོའི་གནས། །སྦལ་པའི་ཞིང་མཚོག་བདེ་ལྡན་རྔ་ཡབ་གླིང་།། 
རྒྱལ་སྲས་ཀུན་བདག་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། །འཁོར་ཚོགས་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་དང་། །རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱ་ † 
རྩ་བརྒྱད། །གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་ད་ང་གཏེར་ཕྲན་སྟོང་རྩ་གཉིས། །ཡོ་ག་རྣམ་གསུམ་གྲུབ་བརྙེས་རིག་འཛིན་ནྣམས། །ཚོས་ཀྱི་ 
དྲ་བྱིངས་ནས་ཐུགས་རྫེའི་སྐྱ་བཞེངས་ལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་སོགས་རང་རང་གི་མིང་འཛུད་འདི། །ོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་དང་བཀོད་ 
མཉམ་པའི། །དགོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ནས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །ཧཱཱཾ། ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཉི་མ་དགུ་ཤར་ནས། །ཆེ་མཚོག་ཡོན་ཏན་ 


༦:༦0༦-༦6ུ་ ཨང (༦རྱ མང 






































༈ ༄༅། །རི་བོ་ཆེན་སོགས་རང་རང་གི་མིང་འཛུད་འདི། །འོག་མིན་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །དགོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ ། 
༩ ནས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །རྒྱ་གར་རྡོ་རྫེ་གདན་དང་རཱ་ལེནྡ། །དུར་ཁྲོད་བསེལ་ཚལ་རྫམ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ད་པལ་ལྡན་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ 
 ཕྱག་བཞི་པ། །རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་ཅན་དང་རྱག་དྲུག་མགོན། །མ་ནིང་ཏྲ་ཀླད་སྟག་ཞོན་ལ་སོགས་པའི། །བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ ཌ 
ཤཿ མཚོའི་ ལྟ་ ཚིགས། རྣམས། །ཆོས་ ཀྱི་ད་བྱེངས་ནས་ཐུགས་ རྗེའི་སྐུ་བཞེངས་ལ། ། །རི་ བོ་ ཆེན་ སོགས་རང་རང་གི་མིང་འཛུད་འདི། །ཞོག་མིན་ 


རཿ 


རཾ ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །དགོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ནས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་དང་ལ་ཕྱི་པུ་རང་གནས། [ 
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འཁོར་ལྷ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཚོགས། །དབུ་རྒྱན་ཐོར་ཚུགས་ཤིགས་སེ་ཤིག །དར་གྱི་ཅོད་པན་པུ་ཆུ་རུ། །ཚེས་ཉིད་ 
རང་མདངས་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ཡ་ལ་ལ། །ཚེས་ཀྱི་སྒྲ་ད་བྱངས་ཁུ་ཆུ་ཆུ། །རོལ་མོའི་སྒ་སྐད་ལྡི་རི་རི། དྲི་ཞིམ་སྤོས་ 
ངད་ཐུ་ལྭ་ལུ། །རྗེ་བཙུན་རིག་འཛིན་བླ་མ་རྣམས། །མངོན་དགའི་ཞིང་དང་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་དང་ལས་རབ་ 
རྫོགས། །སྙུག་པོ་བཀོད་དང་རྫ་ཡབ་གླིང་། །རི་བོ་ཏ་ཁ་པོ་ཊ་ལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །མཁྱེན་བརེ་ཀུན་ 








མངའ་འགྲོ་བའི་མགོན། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས། །བད་ག་དང་འགྲོ་ལ་བརྩེར་ད་གོངས་ལ། །ཐུགས་རྫེས་ཡལ་ཡོལ་མ་ 
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༄༅། །མཛད་པར། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཁུན་འདུལ་དོན་དུ། །རི་བོ་རང་རང་གེ་མིང་བསྩར་འདི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མམ་པའི། 
ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་ད་ཕོབ་ཅིག །དུར་ཁོད་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན་ས། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ལྷ། །བད་ག་དང་འགྲོ་ལ་ 
བརྩེར་དགོངས་ལ། །ཐུགས་རྗེས་ཡལ་ཡོལ་མ་མཛད་པར། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་འདུལ་དོན་དུ། །རི་བོ་རང་རང་གི་མིང་བསྩར་ འདི། ། 
ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་ད་ཕོབ་ཅིག །གནས་ཆེན་ཉེར་བཞི་ཡུལ་ཆེན་སུམ་ཅུ་གཉིས། ། 
ཁྱད་པར་ཏི་སེ་ལ་ཕྱི་ལཱ་རི་ཊ། །གཟེ་རྒྱལ་ཁ་བ་དཀར་དང་སྙུབ་གནས་ཀྱི། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སུང་མའི་ཚོགས། ། 


བུང་སུས་ 







189༦ ངའི 











ཤེད་ད་དུང་ད་་དང་ར 


2. ༢ 





བད་ག་དང་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ལ། །ཐུགས་རྗེས་ཡལ་ཡོལ་མ་མཛད་པར། །མ་གྱུར་འགྲོ་ཀུན་འདུལ་དོན་དུ། །རི་བོ་རང་རང་གི་ 
མིང་བསྒྱར་འདི་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྫེའི་བྱིན་ཆེན་ད་ཕོབ་ཅིག །རྒྱལ་བ་བྱིན་ཆེན་ལྟ་ཚོགས་ནྣམས། 
རེ་བཙུན་བླ་མ་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སྤངས་སེ་སྤང་། །མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐྱོང་ཚུབས་སེ་ཚུབ། །ད་པའ་བོའི་བྲོ་རྡུང་ 
ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག །དཔའ་མོའི་གླུ་ལེན་ཀྱུ་རུ་རུ། །གིང་ཆེན་བྲོ་བརྡུངས་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག། །ཱུཾ་སྐ་སྣང་གླུ་དི་རི་རི། །ཕཊ་ཀྱི་བརྡ་སྐད་ 
ཆེམས་སེ་ཆེམ། །རོལ་མོའི་སྒ་སྐད་འུ་རུ་རུ། །དྲི་ཞིམ་ངད་པ་ཐུ་ལ་ལྭ། །ཤ་ཆེན་གསུར་དུད་ཆི་ལི་ལི། །དར་སྣའི་ཙོད་པན་ལྷབས་ 
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ཧྲ །སེ་ལྷབ། །མེ་སྦིན་བུ་ཡུག་ཚུབས་སེ་ཚུབ། །བྱིན་ཆེན་རྒྱལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཚེས་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་སྐུ་བཞེངས་ལ། ། 
' སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཞི། །རང་འདྲའི་སྐྱ་ཆེ་རི་རབ་དང་། །ཆུང་བ་ཡུངས་དཀར་འབྱུ་ཙམ་དང་། གྲང་བ རང་ཉན་ 
སྔགས། །ཐུགས་ལས་ཕྱག་མཚན་རྣམ་པའི་རིགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས། །སྤིན་ ལྟར་གཏིབས་ནས་ཆར་བཞིན་ ཕོབ། ། 


ཐུགས་རྫེའི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར། །གན་ས་མཚོག་ཆེ་གེ་མོ་འདི། །ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ ( 


།ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བྱིན་ | 





¦ ཆེན་ ད་ཕོབ་ ཅིག ། །དབང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ ལ། །རྟགས་དང་མཚན་བཟང་རུར་དུ་སྟོན། ། 
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༄༅། །ཨོཾཿ ཆོས་རྣམས་སྣང་སྟང་བརྗོད་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེ། །ཨཱཿ འགག་མེད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ཀུན་ཁྱབ། །རཱུཾ། གདོད་ 
མའི་ ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་ཨ་ལ་ལ། །ཧྲཱིཿ བད་ག་ཉིད་ཐ་མལ་ དྲན་ རམྫོགས་ པདྨ་འབྱུང་། །གསལ་ རྫོགས་ སྣང་ལ་ རྨ ཐིན མེད་ 
པར་གྱུར། །སྟོང་གསལ་ ཨི་ འཇིག་ རི་བོ་ཆེ་གེ་འདི། ། །འབྱུང་བ་ རིམ་ བརྩེགས་ སྣ་ ཚོགས་ རྡོ་རྗེའི་ ད་བུས། །གཞལ་ཡས་གྱུ་ བཞི་སྒོ་ བཞི་ 
ཉ རྟ་བབས་ལྡན། །རྱིག་པ་འདོད་སྣམས་ཕ་གུ་དྲྭ་བ་དང་། །དྲྭ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་རྒྱན་དང་ལྡན། །གདུགས་ཏོག་ཆོས་འཁོར་ 
གཞལ་ཡས་མཚན་ཉིད་རྫོགས། །པད་རྡོར་མེ་རི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་བཅས་གསལ། |གཞལ་ཡས་དེ་ཡི་དབུས་དང་རྱོགས་བཞི་ལ། ། 


















 གཙིགས། །ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །དར་ད་པྱངས་གླང་ཀོ་མགོ་ཕྲེང་སྟག་ལྔགས་བརྒྱན། །ཡུམ་མཆོག་ཕག་ 
༡ མོ་དམར་གསལ་འཁྲེལ་སྦྱོར་ཚུལ། །གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གསལ། །ཤར་དུ་ད་གྱེས་རྡོར་ལྷོ་ཆུ་གསང་བ་འདུ་ས། ། 
ཤྭ ནུབ་ཏུ་དུས་འཁོར་བྱང་དུ་ཐོད་པ་ཚྩལ། །རང་རང་རྒྱན་རྫོགས་སྣང་ལ་མ་གྲུབ་པ། །ཆུ་ན་ང་ཟླ་ཤར་བཞིན་དུ་གསལ་བར་གྱུར། 
£ གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་ནམ་མཁར་འཛཇའ་འོད་གློང་། །དབུས་སུ་རིགས་གཙོ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྫེ་འཆང་། །གཡས་གཡོན་ཁོད་ལྔའི་ 





























 ༄༅། །རཆུ་འཛིན་འཁྲེགས་ཀློང་དུ། །ཏི་ནཱ་མར་མི་དྭགས་པོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །རཏྣ་ཤཱཱི་དང་འགྲོ་མགོན་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །གཙང་པ་ 
 རྒྱ་རས་མི་ མཆོག་གླིང་རས་ ་པ། །སྟག་ལུང་ཐང་པ་དར་མ་ད་བང་ཕྱུག་སོགས། །དྭགས་བརྒྱུད་བླ་མ་བརྒྱད་པ་ཐམས་ཅད་གསལ། ། 
 དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཤར་ ཕྱོགས་ ནམ་མཁའི་དབིངས། །པྨད་ཟླ་གད་ན་སྟེང་དུ་པདྨ་འབྱང་། །དཀར་གསལ་རྒྱན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གྟནྩ་ 
# བསྣམས། །ཟ་ བེར་ཚས་ གོས་ གསོལ་ ཞིང་ པད་ཞྭ་མན་བས། །རྩེ་ གསུམ་མཆན་བཅུག་ འོད་ ཝའི་ཀློང་ དུ་གསལ། ། །ཕྱི་ རོལ་ ཐོད་ ཕེང་ 
སྡེ་ ལྔ་མཚན་བརྒྱད་ད་ང་། །རྗེ་ འབངས་ཞེར་ལྔ་ གྲུབ་ ཆེན་ བརྒྱད་ཅུ་གསལ། །དེ་ འཾག་ འཇིགས་ རུང་དུ་ར་ཁྲོད་ ཕོ་བྲང་ དབུས། །པདྨ་ 














ཉང ༦ ཤིལ  ་ མཿ 






















ཤཱ | ༄༅། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་ ་མཚོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས། །ཏི་ལ་གྱི་ 'གང་བུ་ཁ་ ཕྱེས་ ལྟ་བུར་གསལ། །བདག་མདུན་གན་ས་གསུམ་ | 
ུ འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ སྲོག་ ལས། །འོད་་ འཕྲོས་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སཨྱན་དྲངས་གྱུར། །ཅེས་ ་བརྗོད་སྤོས་བསྲེགས་དར་སྣ་གཡབ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་ 
„ །མོས་གུས་ཏིང་འཛིན་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ད་གོངས་ཤིག་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྣམས། །འོག་མིན་ཆོས་ 
ཀྲེ དབྱིངས་སྙག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དཔལ་ཆེན་བདེ་བའི་མཆོག །སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་རིག་འཛིན་ 
ལྷ། །འོག་མིན་ཞིང་བཞུགས་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལྟོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་ནས། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ལྷ་ 
























ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མངོན་ད་གའ་དཔལ་ལྡན་བདེ་ཞིང་ལས་རབ་རྫོགས། །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ད་ག་པའི་ཀློང་ཡངས་ 
ན་ས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གནས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཚོས་ 
སྐྱོང་གནས་བདག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཀའ་སྡོད་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བསྒུབ་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་གནས་བདག་གཞི་ རྙེ 
བདག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དགྱེས་དགོངས་ལ། །ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ས་སཱ་ཛཿ རིན་ཆེན་ ༩ 
གཞལ་ཡས་པད་འད་བ་མཛེས་པའི་སྟེང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདྲག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་། 
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༄༅། །མ་ལུས་པས། །ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྟིག་སྒྲིབ་མཐོལ་ཁོ་བཤགས། །དགེ་ 

ལ་ཡི་རང་ཚོས་འཁོར་བསྐོར་ཏུ་གསོལ། །འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་ཏུ་དགྱེས་བཞུགས་འཚལ། །ཨིཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་ † 
མེ་ཏོག་སྤོས་མར་མེ། །དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག །སྟོང་སྦྱར་བདུད་ཅི་ད་བྱེངས་སྒྲོལ་རཀྟ་དང་། །བཛྫིད་ལྡན་གཏོར་ པྱ 
མ་བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཀྱི་རྫས། །གསང་མཆོད་རིག་མ་སྒྲོལ་མཚོད་དུ་ག་ལྔའི་རྫས། །ཕྱི་ན་ང་གསང་གསུམ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ ¿ 














ལ། །གནས་མཆོག་རི་བོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི། །འོག་མིན་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་མྱུར་དུ་ད་བབ་ཏུ་ 













གསོལ། །ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་དད་ལྡན་ཕོ་མོ་ཡིས། །བསྐོར་ཕྱག་ཚོགས་མཆོད་དད་མོས་སུས་བྱས་རྣམས། །སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ 
ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དང་། །མཐར་ཁུག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །ཨཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྟ་པྲ་ཏཱི་ཚྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཆྱུ་པ་ཤརྟ་ 
དཱ གྫཉི་རཱ་སྱ་སྤརྡེ་དྷརྨ་ཛཱ་ཏུ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་པྲ་ཏཱིྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྫོད་ཅིང་། སྐབས་འདིར། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ། བསོད་ནམས་ཞིང་གྱུར། 
ཡིད་འོང་མི་འོང་། ཁ་དོ་ག་དྭ་བྱིབས་ལེགས། སྟོང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི། ཞིང་འདིར་འཁོར་ལོ། རྣམ་བཀྲ་ལྷ་རྫས། སྒེག་པའི་ 
3 ཉམས་བརྒྱད་ོགས་ཞི་ཁློ་ཡང་ཟབ་ལྟར་སྦོ་ན་བྱ། དེ་ནས་བསྟད་པ་ནི། ཙཿ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །གང་འདུལ་ 









































¦ ༄༅། །ཐབས་མཁས་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ལྷ། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའི་དོན། །གནས་མཚོག་འདིར་བཞུགས་རྒྱལ་ 
། བ་སྲས་བཅས་ལ། །བདག་དང་མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་དོན་སླད་དུ། །ཐུགས་རྫེའི་དགོངས་པས་འདིར་བྱོན་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྐྱ་ལ་རབ་ 


ཧཾ འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཀུན་རྫོགས། །གསུང་ལ་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །ཐུགས་མཚོག་དགོངས་པ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ལ་ 
¥ ཁྱབ། །ཡོན་ཏན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་མཛོད་ཀྱི་གཏེར། །ཕྲིན་ལས་ཐབས་ཀྱིས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
 འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། །ཆོས་སྐྱོང་སུང་མ་རྣམས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །གནས་བདག་གཞི་བདག་ཚོགས་ན་མས་དམ་དགྱེས་ 





















འའའ །ཱཾ་ཤཱི་ཙཀྲ་སླ་རཾ་བྲཛ་ཡོ་གི་ནི་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་ལྭ་ཌཀི་ནཱི་ཧྲམ་པཱ་ལ་སྦ་སྙིངྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བྱི་ངང་ 
ནས་བ རྒྱ་སྟོང་གང་འགྲུབ་འབད། དེ་ནས་སྤོས་བསྲེགས་དར་སྣ་གཡབ་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བའི་ངང་ནས་གོང་གི་བྱིན་འབེབས་ཚར་གསུམ་བརྗེད་ཅིང་གནས་ལ་ 
རབ་གནས་འཐོར། བསྟེན་སྔགས་བརྫོད་ཅིང་སྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ལ་འབད། སྐབས་སུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བྱ་བ་ནི། དྲབུས་སུ་ཧྷ་ཇའི་སྡོད་དུ་ཚོགས་ཆེན་བསགས། | 
གཡས་སུ་ཐབས་དང་གཡོན་དུ་ཤེས་རབ་རྫས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་བསགས། །དང་པོ་མེ་རླང་ཆུ་ཡིས་བསང་སྦྱང་ནི། ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་ 
ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ར་ཡ་ཁ། །རི་ལས་མེ་འཕྲོས་དངོས་འཛིན་བྲསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས། །ཡཾ་ལས་རླུང་བྱུང་དངོས་འཛིན་བག་ 
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སི་པ༡ོ)ི།ུཝེ།་ གི 














ཆགས་གཏོར། །ཁི་ལས་ཆུ་བྱུང་དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག་བཀྲུས། །སླར་ཡང་ཐུགས་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་གསུམ་འཕྲོས། །ཡིག་གསུམ་འོད་ཀྱིས་ 
སྐུ་གསུམ་བདུད་ཅིར་གྱུར། །དོན་དམ་གསང་སྔགས་རྫས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་སྐོང་གྱུར། ! † 


ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གཅུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྨྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱུཾ། འོག་མིན་ཚོས་ད་བྱིངས་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་། །ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་ པཱ 














བཀའ་བརྒྱད་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་གིང་། 


འཆང་ཆེན་བླ་མའི་ཚོགས། །བདེ་མཆོག་དྲ་གྱེས་རྡོར་གསང་འདུས་དུས་འཁོར་ཚོ། །ཐོད་པ་རྩལ་དང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ཆུ་ཀ །སྒྱུབ་པ་ 
།ཌཀླི་མ་ཚོགས་འབུམ་གྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ 
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ཤཿ གྱི་ཚོགས་དང་བཅས། །ད་གོངས་པ་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་སྐྱར་བཞེངས་ལ། 


༄༅། །གཤེགས་སུ་གསོལ། །ག་ཌ་ཙཀྲའི་མཚོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །བད་ག་ཅག་འདི་ཕྱི་ཀུན་གྱི་བར་ཚད་སོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་ | 
མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ཏདུ་གསོལ། །ཛཱཱཾ། རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་། 
$ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་གཉེར་ཆེན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །གཏེར་སྟོན་སྟོང་དང་ཡོ་གའི་རིག་འཛིན་ཚོགས། །དཔའ་བོ་རིག་འཛིན་འབུམ་ 


 བཙུན་རིག་འཛིན་ལྟ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། འདོད་ཡོན་ལྔ་ 


།འཁོར་ཚོགས་ཐོད་ ཕེང་སྡེ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་ད་ང་། ། 


།སྐལ་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས་སླད་དུ། །ཇེ་ 








བ་ 
ྨུ 



















དཱ 








ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་འདི། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཨ་ལ་ལ། །ཡི་དམ་གསར་རྙིང་ལྟ་ཚོགས་ཨ་ལ་ལ། །མ་རྒྱད་མཁའ་འགྲོ་ 
འབུམ་ཚོ་ཨ་ལ་ལ། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཌཀྐི་ཨ་ལ་ལ། །བརྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཨ་ལ་ལ། །གནས་བདག་འཇིག་ཉེན་སུང་ 
མ་ཨ་ལ་ལ། །འདིར་གནས་ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་ཨ་ལ་ལ། །རིགས་དྲུག་སྙིང་རྫེའི་མགྲོན་ཀུན་ཨ་ལ་ལ། །ལན་ཆགས་བུ་ལོན་མགུན་ 
ཀུན་ཨ་ལ་ལ། །ཐད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་མགྲོན་རྣམས་ཨ་ལ་ལ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་མཆོད་པས་ཡོངས་བསྐང་ནས། །བརྫོད་ 

བྲལ་གློ་འདས་ངང་ཏུ་འཛིན་ཆགས་བྲལ། །ཡེ་རྫོགས་བྲལ་བའི་ངང་ལས་གནོ་ད་སྦྱིན་གདོ་ན། །སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཨ་ལ་ལ། ། 
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༄༅། །བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཨ་ལ་ལ། །དགའ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཨ་ལ་ལ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཨེ་མ་ཧོ། དྲ 
ཆོས་སྐྱ་ཁྲེགས་ཆོད་ངང་དུ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཡེ་བྲལ་བློ་འདས་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ལ་རྙུཾ། །ཞེས་བརྗཾད་ཅིང་ཚོགས་ཆེན་གཙོ་གཏོར་ལ་ཕུལ། རིམ་བཞིན་ 
འཁར་རམས་ལ་ཡུལ། ཚོགས་དུམ་གཅིག་ཚོགས་བསྒལ་གྱི་ཆད་ཡིན་པས་ཀུན་ལ་ཕུལ། འདི་ཚོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན་ཡིན་པས་རྱྱད་སྡེ་གཞན་དང་མ་མཐུན་ཡང་མི་ཕྱོན་ 
རང་གི་ཁྱད་ཚས་ཡིན། སྐབས་སུ་སྐོང་བ་བྱ་བ་ནི། བསྐང་གཏོ་ར་བྲན་ིང་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏི། ཙུ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ 
དགོངས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐྱེ་མེད་སྐ་བསྐྱོད་ལ། །འདིར་བཤམས་དམ་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་བཞེས། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་ 
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འདི་། །ས་ གཞི་ བྱིན་ གྱེས་བརླབ་པར་ མཛད་དུ་གསོལ། ཛུ སྐྱེ་མེད་ ཚེས་ སྩྱའི་རང་བཞིན་ཡེ་སྙོང་ལས། ཡེ་ཤེས ལྔ་ལྡན་འདོད་ 
3 ཡོན་ མཆོད་ པའི་ཚུལ། །ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་རྒྱ་ ཟའ ཀློང་སྦུལ་འདི་ས། 


།རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བཀའ་བརྒྱད་བླ་མའི་ཚོགས། 
7 བརྒྱད་པ་དྲུག་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡོངས་རྫོགས་གསང་བ་འདུས་ པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བླ་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
སིང་ཡ་ཡོད་པ་ཅལ་གྱེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐངས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རི་བོ་ཆེ་གེ་མོ་པ་འདི། །རྒྱ་གར་ 
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༄། །རྡོ་རྗེ་གད་ན་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་རྱུར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །གུ་རུ་མཚན་མཚོག་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱ་དང་ † 
རྩ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསརྐང་། །གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཏེར་ཛྲན་རྟང་དང་ཅ་གཉིས་ཐུགས་དམ་ $ 


བསྐང་། །ཡོ་ག་རྣམ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟ་ཚོགས་ 


ཐུགས་དམ་བསྐངས་པའི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱིས། །རི་བོ་ཆེ་གེ་མོ་ཕ་འདི། །ཏི་སེ་གངས་དང་ཱ་རི་ཊར་མཚུངས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ 














02:85. ༦ུ་གླེ © 





མཛད་པ། །བཀའ་སྲུང་གནས་སྱང་རྒྱུད་སུང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐངས་པའི་ཕབྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རེ་བོ་ 


ཆེ་གེ་མོ་པ་འདི། །ཁ་བ་དཀར་དང་ཐུགས་རྗེ་ངོ་མཚུངས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་མྱུར་དུ་དབབ་ཊུ་གསོལ། །རྩུཾ། བླ་མ་ཡི་དམ་། 
དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ཚོས་སྐྱོང་སུང་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་པའི་མཐུས། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་མ་པ་འདི། །འོག་མིན་ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་རུུར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་མོ་པ་འདི། །ཤར་ཕྱོགས་ 




















མངོན་པར་དགའ་བ་དང་མཚུངས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་རུར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི། །ལྷོ་ཕྱོགས་ 





















༈ ༄༅། །དཔལ་ལྡན་ཞིང་དང་བཀོད་མཚུངས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་རུར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི། ། 
' ནུ་བ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་དང་བཀོད་མཉམ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་མྱུར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི། །བྱང་ 
ཝཾ ཕྱོགས་ལས་རབ་རྫོགས་དང་བཀོད་མཚུངས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་མུར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རི་བོ་ཆེན་པོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི། | 
༈ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་།ཁམས་ཀུན་དང་བཀོད་མཚུངས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཆེན་མྒྱར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ ¿ 
ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ད་ང་། །ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་རྒྱ་འབྲས་བསླ་མེད་བདེན་པའི་མཐུས། 
























སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ཕྱག་བསྐོར་མཚོད་བྱས་ན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ལ་ནོར་བ་མ་མཆིས་པའི། །བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་ལེགས་གསུང་རྱུར་ 
འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་བསྐང་ཞིང་བཤགས་པ་ནི། བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དགོངས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་མ་རིག་མ་ཤེས་ 
དབང་། །སོ་ཐར་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ལ། །ལས་རྨོངས་འཁྲུལ་པའི་འགལ་བ་ཅི་མཆིས་པ། །གནོ་ང་འགྱོད་དྲག་ 
པོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བགྱི། །ཚངས་པ་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཡེག་བརྒྱ་གང་འགྲུབ་འབད། སླབ་ད་པོན་གྱི་ 
མདུན་དུ་རིན་ཆེན་གྱི་སྣོད་དུ་གནས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་རྡམས་ཀྱི་ས་སྣ་ཆུ་སྣ་རྣམས་བཀོད་། མོས་གུས་ད་བངས་དང་བཅས་ཏེ་དར་སྣ་གཡབ་ཅིང་གང་གི་བྱིན་འབེབས་ 






|=. 3 ཕྱཚྱེ ༦88 







































ཤཱ ༄༅། །ཚར་བདུན་བརྫད་ཅིང་དཔོན་སློབ་ནམས་ཀྱིས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། དེ་དག་ 
ཟླ འི ་ི་གིག་གདའཡསསསའདམ། བ་ཞེ ཚས་སྱོང་ཟུང མ་ན་མས་ྱི་བིན་འབས་མྱབ་ཞུས་བམས ༡༠༠༠ | ༈ 
༅ ཅད་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿདམར་པོ། རྩུཾ་མཐིང་ཁ་གཞན་ཡང་རང་རང་ནམས་ཀྱི་སྐུ་ཆེ་བ་རི་རབ་ནས་ཆུང་བ་ཡུངས་དཀར་ཙམ་ § | 













; གྲུངས་མེད་པ། གསུང་སྔགས་ཕྲེང་སྣ་ཚོགས་པ་རྒྱ་ཡིག་ བོད་ཡིག་གི་ནྣམ་པ་གྲངས་མེད་པ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ས་ བོན་གྲངས་ 
མེད་པ། དེ་རྒམས་ཆར་བབས་པ་ལྟ་བུར་བྱོན་ནས། རི་བོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ལ་ཐིམ་པས་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཀོད་མཉམ་ 


























པའི་ན་མ་མཁའ་གང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གན་ས་འདི་ལ་བྱོན་ནས་བཞུགས་ཤིང་བརྟན་པར་གྱུར། ཡང་གོང་གི་བྱིན་འབེབས་ཚར་ 
(¦ གཅིག་བཛེད། རིག་འཛིན་ཕོ་མོ་འདུས་པ་ན་མས་གྲལ་ནས་བཞེངས་ཏེ་འཕན་གདུ་གས་ཕྱར། རོལ་མོ་སྒྲོགས། སྤོས་བསྲེགས་ཤིང་གོང་མ་རམས་ཀྱི་བསྒུབས་པའི་རབ་ 
ངྲི གནས་དང་གནས་ཆེན་ས་སྣ་ཆུ་སྣ་ནམས་འབྲུ་ལྔ་ལ་སྦྱར་ཏེ་རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་སྒུབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕེབས་ནས་རབ་གནས་འཛོར། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་ 
ཙཱ རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས་དང་། ཨོཾ་རྒྱན་ཚིག་བདུ་ན་གསོལ་འདེཔས་དང་གོང་གི་བྱིན་འབེབས་རྣམས་གང་ལྕོགས་འབད་ཅིང་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་བྱས་ལ་རབ་གནས་ 


ཾ འཐོར། བྱིན་ཕེབས་པའི་རྟགས་ཞི་གོང་དང་མཚུངས། དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་ལ་འདི་སྐད་ཞུ། ཀྱི་ཧོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལགས། །གསང་བ་ 





















༄༅། །སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ཚོགས་མཚོད་རྫས། །མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་དམ་རྫས་ཚུལ། །རྡོ་ 
རྫེ་སློབ་དཔོན་མཆེད་ལྕམ་དྲལ། །འདི་ལ་རོལ་ཅིག་ཨ་ལ་ལ། །དགྱེས་པར་མཛོད་ཅིག་ཨ་ར་ཁི། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕུལ། སློབ་དཔོན་གྱིས † 
ཧོཿ རང་ཁུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དམ་རྫས་འདི། །འདིར་འདུས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ལ་རོལ། བྷ 
བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་དུ། །ཚོགས་མཉམ་པབགྲོད་པ་ཐ་མི་དད། །གཉིས་འཛིན་མེད་པ་ཨ་ལ་ལ། ཞསའཛད་ཅང་པད་གར། ༈ 
གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བླང་ཏེ་རོལ། ལྟག་མ་བསྡུས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ཆབ་གབྲན། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སཾགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཧོཿ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ 
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དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་སྐྱོང་བ། །མཁའ་འགྲོ་གིང་དང་མ་སྲིང་ལངྐའི་མགྲོན། །གནས་ཀྱི་སྒོ་སུང་ཡུལ་ལྷ་ གཞི་ བདག་ཚམས། །རང་ 
རང་འོས་ཚོད་ལྷག་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །ནལ་འབྱོར་རྐྱེན་སོལ་མཐུན་ རྐྱེན་ མེལ་ཚེ་མཛོད། །ལས་ལ་དཔང་བའི་ཕྲིན་ལས་དེ་ 
¿ སྒྱབས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦ་ཌཱཀྐི་ནཱི་ཁོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨུཉྱིངྱ་བ་ཁིང་ཏ་།ཁཱ་ཧི། ཞེས་བརྫད་ཅིང་གཙང་སར་དོར། སྐབས་འདིར་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ། 

. ཡིད་འོང་མི་འོང་གཉིས་ཀྱིས་མཚོད། གོང་བཞིན་བསྟད། སྨན་ལམ་རྣམ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་གནས་མཚོག་དམ་པ་དངོས་ཡིན་བསམ་པའི་གློ་ཐག་བཅད་ན་རང་ 
༧ | གཞན་ནམས་ཀྱི་འདི་ཕྱི་ལེགས་སྨོན་གང་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ན་རཀྐན། དེ་ན་ས་ཉིར་བསྡུ་བྱ་བ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་པ་གནས་མཆོག་ 
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སྣ་ལྔ་ཐོགས་ལ། དབུས་གྲལ་ནས་བཟུང་སྟེ་གྲུལ་སོ་སོར་འབྲེམ། སློབ་དཔོན་དང་མཆེད་ལྩམ་ཀུན་གྱིས་རྒྱད་སྡེ་འོས་ཚོད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་སོ་སོར་བླ་སློབ་རང་རང་གི་དབུ་ 
བགྱིས་ཏེ་བརྗོད། གནས་ཡང་པསྔོ་སྨོན་གང་རུང་བྱའཾ། ༈ །ཞེས་རི་བོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫི་མཆོང་རྫོང་འདི་ནི། གནས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས། སྔོན་སློབ་དཔོན་པདྨ། 
དགེ་སློང་བི་རོ་ཙ་ན་སོགས་ཀྱིས་གནས་བྱིན་རླབས་མཛད། ཁྱད་པར་ལ་ཕྱི་ཆུ་ད་བར་རི་ཡི་རྱེ་ལ་རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་བྱོན་ནས་གནས་འདི་ལ་རབ་གནས་འཐོར་བ་ད་ 
ལྟ་ངོས་ཀྱི་སྣང་ངོར་རྡོ་རིས་ཀྱང་སྣང་། ༧ ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ད་ཀོན་མཚོག་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོས་ཁ་ཕྱི་དང་མཉམ་གསུང་ནས་བརྡ་དོ་ན་སྤད་། ད་ལྟ་གྲུབ་དབང་ཚོགས་གཉིས་ 
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ཡིན་པོ་ཆེས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གནས་ཡིན་གསུངས། གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཕུག་ཀྱང་འདུག་གསུངས། ད་ལྟ་མི་སྨྱོན་ང་ཡིས་བལྟས་པས་རི་ཡི་མདུ་ན་ཞོལ་རྫའི་ཁོང་སེང་ ; 
ཞིག་ཏུ་པདྨའི་ཕྱག་ཞབག་ཀྱི་ཆེས་ཀྱང་འདུག་པར་ཤར། ཁོ་བོ་དཀར་གཟན་འཁྲུལ་པས་ས་འབུག་ལོར་གནས་ཀྱི་ཐུང་མ་ནམས་འཁོད་ཅིང་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་ཁྲི་དང་ 























༄༅། །བཅས་པ་མཐོང་། ས་སྦུལ་ལོར་འདིའི་ནང་དོན་བཞིན་གྱི་ལྷ་གཞུང་ས་སྦེལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ཤར། དེ་ནས་ཀྱང་རྫུན་མ་སྨྲས། ཡང་མགོན་པོས་ལུང་གཅིག་ 
བསྟན། ཡང་ཨ་ཕྱིས་ལུང་གཅིག་བསྟན། ཡང་སྨན་བཙུན་ཚེ་རིང་མས་ལུང་གཅིག་བསྟན། ཨོ་རྒྱན་སྦེལ་ལ་བརྫུས་ནས་ལུང་གཅིག་བསྟན། མ་ཁབ་སྨོན་གྱིས་ལུང་གཅིག་ 
བསྟན། གཞན་ཡང་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས་ཁྲོམ་ཚོགས་ལྟར་འདུས་ནས་མི་ངན་སྙིང་དྲེད་ཅན་འདི་འདྲ་གཅིག་འདུག ཡི་དམ་ལྟ་དངོས་ 
| སུ་བྱོན་ཡང་ཁོས་བཛརྡ་དོ་ན་གཅིག་མི་སྤད་འདི་འདྲ་ཟེར་ཡང་། འཁྲུལ་པ་གང་འདྲ་ཡིན་བསམས་ཏེ་མ་སྨས། རི་པ་སྨད་མའི་གབླ་མ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་པོའི་སྐྱ་རིམ་སྒོལ་ 
| དཀར་ཚེ་སྒུབ་བགྱིས་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཞུབ་མི་ལམ་དུ་བུད་མེད་རལ་གུ་གྱོན་པ་དར་དང་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་འཛིན་པ་ཞིག་གིས། ན་ལ་འབྱོར་སྔགས་བཙུན་རལ་པ་ 
ཅན། གནས་ཆེན་ཚྡོ་རྗེ་མཚོང་རྫོང་འདི། ལྷ་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་མ་བསྐོར་ན། སྐྱབས་མགོན་མེད་བོད་ཁམས་ཕུང་བར་འགྱུར། མ་སྒོལ་མས་གསུངས་པའི་ཚིག་དེ་གྱིས། 
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དཱ ཞེས་གསུངས་ནས་བུད་མེད་དེ་ཡང་མི་སྡང་བར་གྱུར་ཏོ། །ནམ་ལངས་ནས་ཉི་མ་ཤར་བའི་དུས་རིགས་ཀྱི་སུན་དཀོན་མཆོག་བཟང་སྐྱོང་ལ་སྦས། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་རིགས་ 
སཱ ལྡན་ཁི་ཧུ་སྐྱ་མཆེད་བྱོན་ནས་པསྐོར་བ་བགྱིས། ཁྱེད་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་རབ་གནས་གྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བྱས་ཤིང་ཉི་ཤར་དུས་བསང་མཚོད་བྱས། རས་གོས་ཀྱོན་ཅིང་ 
ངྲཾ སྦ་མཁར་ཐོགས་ཏེ་མགུར་ཟླུ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་སྨས་སྣང་བར་ཕར་བལྟས་པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྲ་སྤུངས་སེ་མཐོང་། ལྟ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་སྐུ་རུ་སྣང་བས་གྲངས་ 


@ ལས་འདས། ཆུ་པུར་མིག་གི་སྣང་ངོར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ལ་སྟོན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ནང་དུ་དབྱར་གྱི་མེ་ཏོག་རྣམས་ཚང་བར་འཁྱངས་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། གནས་སྒོ་ཕྱེས་ 
¡ པའི་ཆེས་བཙོ་ལྔའི་ནུ་བ་མོར་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་སྐབས་ནམ་མཁའ་ནས་འཛའ་ད་ཀར་པོ་ཤར། བཙོ་བརྒྱད་ནངས་པར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ལ་དབྱར་གྱི་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་ 
- 8 | ཤར་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། གན་ས་སྒོ་ཕྱེས་ནས་ཞག་བཅོ་ལྔ་ཙམ་གྱི་སྔ་ཕྱིར་འཛའ་ལན་བདུན་དུ་ཤར། སྔར་མ་མཆིས་པའི་རི་དྭགས་མང་པོ་འདུ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། | 




















༄༅། །དག་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲན་པས་མཐའ་སྐོར་ཚུན་ཆད་དུ་རྡེའུ་ཆེ་ཆུང་མཐེའུ་ཆུང་མགོ་ཙམ་ལའང་སླ་གཟུགས་ཡིག་འབྲུ་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་དུ་མ་ཤར་བ་མཐོང། ༢ 
ཕྱི་གསུང་གི་གནས་དང་ཁྱད་མེད་པ་གོང་མ་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་ཡིན། ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད་སེམས་ཅན་རྣམས། ཚོགས་མཆོད་དཀར་མེ་བསྐར་པ་ཇོ་དར་བཀུར་སྟི་སུས་བཀྱིས་ན་ 
འདི་ཕྱི་ཀུན་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། བར་ཚད་བྱེད་མཁན་རི་དྭགས་ཀྱི་སློག་ལ་ུས་འཚེ་ན་སྙིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་སྐད་ཅིག་བཞེས་པའི་ཐ་ཚིག་བསྟན་ 
། བསུུང་ལ་བགྱིས་ཡོད། བསྐོར་བ་རིམ་གསུམ་གང་ལའང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སུས་བསྐོར་ཡང་ཤན་པ་ཡིན་ནའང་བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོད་ ངེས་སོ། ༈ །གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ 
ལ་ཚོགས་འཁོར་བྱིན་འབེབས་ཤིག་དགོས་ཞེས། རི་སུལ་ཀརྨ་ཐབས་མཁས་རྣམ་རོལ་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་སྤྱི་བོར་ཕེབས་པའི་ནུ་བ་མོ་མི་ལམ་དུ་ཐང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཐུབ་པ་ཉན་ཟོས་མཚོག་བརྱད་ ཀྱིས་བསྐར་ཏེ་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བའི་སར་ཕྱིན། མདོ་རྒྱད་ཀྱི་གདམས་པ་གནང་བར་ཤར་བས་ཉེན་འབྲེལ་ཤིན་ཊུ་བཟང་བ་དེ་ 
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ནུབ་ ནས་དབུ་བརམས་ཏེ་ཧོར་ཟླ་དང་པོའི་ཡར་ཚེས་ལྔ་ཡི་ནུབ་མོར་སྣང་གསལ་མར་མེའི་མདངས་ངོགས། ༧ ལྟོ་རྗེ་དྲུང་མི་སྨྱོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་ | 
སྦྱར་ བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཀ་ཀཱ་རས་སོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ། 
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༄༅། །འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེའི་ལམ་ལ་དཀྲི་བའི་ཕྱིར་གསས་མཁར་བསྟོད་ཐབས་བདེ་ལེགས་ཉི་འོད་ཅེས 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄ ༈ན་མོ་མཆྫ་ཤྲི་གྷོ་ཏ་ཡེ། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །བརེ་པའི་ཐུགས་རྫེ་སྒིབ་མེད་ཀུན་ལ་ 


གསལ། །མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་མཚོད། །དེའང་འདིར་འཇིག་ 
ཉེན་བདེ་བའི་ལམ་ལ་བཙོན་པར་བྱ་ཞཾས་པའི་གང་ཟག་དེ་ས་རྗེའི་མགུལ་ལྟ་སོགས་གྲགས་ཆེན་གཞི་བདག་ཟ་དར་ནམས་ཀྱི་ཉམས་* 
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༄༅། །བ་གསོ་ཞིང་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ་བའི་ཕྱེར་དང་། རྒྱ་འགྱུར་དཀར་ནག་ཅེས་ཀྱི་དགོངས་པབས་རྐྱེན་སེལ་སོགས་གང་ 
ལའང་བགྱི་བར་སྔར་གྱི་གསས་མཁར་རྙིང་པ་ཁ་བསྟོད་ད་ང་། གསར་འཛུགས་གཉིས་ལས། དའ་པོ་གང་བ་བབ་པར་ཉི་མ་བྱང་ 
བགྲོད་ལ་བབ་པ་དང་། གཟའ་སྐར་ཚེས་དུས་དགེ་བར། བད་ག་བསྐྱེད་རྩ་གསུམ་ལྟ་གཞུང་རྒྱས་བསྡུས་ལོང་སྐབས་ད་ང་བསྟུན་ 


 པར་བཏང་ཚྗེས། འཇམ་དྭ་བངས་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་གོང་ནས། གསས་མཁར་གསར་པ་ཡིན་ན་རི་དཔད་ལེགས་པ་ཅི་ཤིང་ 













































































ལ-༄ཇི།9-ཡུ་བྱེ ཛང» ིི 


ནགས་ཚལ་ཕྱུག་ཅིང་ཆུ་ཐམས་ཅད་དེའི་རྱོགས་སུ་འབབ་པ་རྒྱལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ་པའི་རྩེའམ་ངོས་གང་ཆུང་ལ་བརྩེགས་པའི་སྟ་གོན་བྱས་ནས། ས་སློང་དུ་ས་ 
གླུད་དཀར་གཏོར་བཏང་བ་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁི་གིས་བསྲེགས་གཏོ་ར་བཀྲུས། སྙང་པའི་ངང་ལས་སྷྷ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ 
དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྙུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
ཛཿས་སྱན་དྲངས། གྱུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ་ཀཱཱ་རོ་ཐོགས་གསུམ་བྱེས་གཏོར་མ་བསྔོས་ལ། གང་དག་འདིར་གནས་ལྷ་ད་ང་གླུ། །གནོད་སྦྱིན་ 
སྲིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །གསས་མཁར་དོན་དུ་ས་ཕྱོགས་འདི། །བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བས། 





ངར 6524 








རྩུ་བོ་ཧོཿ ཞེས་ལྔ་བདུན་གང་འབྲུབ་ཀྱིས་བཀུག་ལ་བསྟེམ། ཕཊཿ རང་ཉིད་ཕྱག་གི་བེ་ཅོན་ས་ལ་བསྙུན། །དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བཅད་པའི་ 
མར་ཞབས་སུ། །འབྱང་རིམ་བཞི་འོག་ཨེ་ཀློང་དྲ་ག་བགེགས་བཀུགས། །དེ་སྟེང་འབྱུང་བ་རིམ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་མན་ན། །ད་པལ་ 
ཆེན་གར་གྱིས་རོལ་པའི་ར་བྲོ་བརྡུང་། །ནམ་ཡང་མ་ལྡང་འགྱུར་མེད་རྒྱས་གད་བ་བོ། །ཞེས་བགེགས་ལིང་མནན་ནོ། །གསས་མཁར་གསར་པ་ 
ལ་འདི་དགོས་ངེས་ཤིང་། རྙིང་པ་ཁ་བསྟོད་ཡིན་ན་དོ་གལ་ཆེར་མེད། མནན་པ་བྱས་པ་ཡིན་ན་གཡམ་པ་ལ་རྡོ་རྫི་རྒྱ་གྲམ་དང་རི་གླིང་བྲིས་པས་།ཁ་བཅད། དེའི་སྟིང་དུ་ 
པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་བཞེངས། ཟངས་སམ་རཛ་ལས་བྱས་པའི་ནང་དུ་འབུ་སྣ་རིན་པོ་ཆེས་བཀང་བའི་དཀྱིལ་དུ་སྲོག་ཤིང་ལ། ཅེ་ཨོར་ཉི་ཟླ་ 
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རྦ ༄༅། །ནོར་བུ་བྲི། གཙུག་ཏོར་ལྔའི་གཟུངས། ཚེ་གཟུང་ས། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་པརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་ ང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཕ་མཚུན་ཕྱི་ 
ྭ རྒུད་འཇིག་ཉེ་ན་སུང་མ། ལྟ་ཁྱུ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་ནམས་བྲིས་ལ་རིམ་པར་འཛུགས། བསྡུ་ན། ཨིཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱིཿབཛྲ་ཧུ་རུ་རྷེ་ཝ་དཱཀྐི་ནཱི་སརྦ་སིངྷི་ཕ་ལ་ཛྙུཾ་ 
;› ཨཿ ཨོ་ལཱ་གི་ཤྭ་རི་མུཾ། ཨོཾ་མ་ཅི་པདྨེ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ི་ཚཱུཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏཱུཾ་ཕཊཿ ཨ་བྲ་ཤ་མ་ཌ་ཛྷཾས་ལ་ཛ་ལྗེན་བ་སུ་ཧ་རི་ཌི་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ནི་དྙི་པ་ཏི་གྱུ་ཨི་པ་ཏི་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་གྷི་ཧེ་ར་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་རྒྱལ་བུ་ཐིང་གེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནམས་ཀྱི་འདོད་གསོལ། ན་མོ་བླ་མ་ཡི་ 
 དམ་མཁའ་འགྲ་ཚོས་སྐྱང་སུང་མ་ལྷ་གླུ་སྡེ་བརྒྱད་དགེ་བསྟེན་གཞི་བདག་ཚོ་དོར་མཐུ་བོ་ཆེ་ནམས་ལ་འབུལ་ལོ།_ །བདག་ཅག་ 




















ད་པོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། སོག་སྐྱོབ་པ་དང་། སུང་མ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས་པ་ 
3 ད་ང] མི་ནོར་ཟས་གསུམ་རིགས་རྒྱད་ ཚོས་རྒྱུད་གློབ་རྒྱུད་འཕེལ་བ་དང་། དབང་ཐང་ད་པལ་འབྱོར་ཁོངས་སྤྱོད་ བློ་གྲོས་ཡེ་ཤེས་། ྭ 
* ཡོན་ཏན་སྙན་གྲགས་ཐམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་ཏྱབ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཞིག སུངས་ཤིག སྐྱོབས་ཤིག བསམ་པའི་དོན་སྒྲུབས་ ཏྱ 
ུ ཤིག ཀླུང་རྟ་འི་རྒྱལ་མཚན་རྱོར་ཞིག ཅེས་བྲིས་པའི་མཇུག་ཏུ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བྲིས་ལ་འཛུག་གོ །དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་བཏགས། གསས་མཁར་ 

ནང་དུ་གོ་ཁབ་ནོར་སྡ་འབྲུ་སྨན་ཕ་མཚུན་སོགས་ཀྱིས་བཀང་ལ། ར་བ་བཅུ་གསུམ། འབྲིང་ལྔ་བདུན། ཐ་མ་གསུམ་གང་འགྲུབ་ནྣམས་དང་བཅས་ཡས་རིམ་ནས་ཇེ་ཆུང་ 

























༄༅། །ངམ། མས་རིམ་ནས་ཇེ་ཆེ་བཅེག་པ་ནམས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་ཐེར་ལྡོན་ཤིང་སྣ་ཚོགས་འཛུགས། ཚེ་རིང་གཏོ་ར་ཁུ་དམུ་ཐག གླུང་རྟའི་རྒྱལ་མཚན། དར་ 
༈ ཅོག་སོགས་འཛུགས་ཚོག་པའི་ལག་ཚག་ཀྱང་བྱ། གསེར་སྐྱེམས་ད་ཀར་གཏོ་ར་ལྔ། འབྲུ་སྣ་ཤེལ་ཚིག་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འདུ་བྱས་ལ། ཕྱིག་པ་གྲུབ་པ་ད་ང་། | 
; ཞི་བ་དང་། ཞི་དྲག་ཕྱེད་མ། དྲག་པོས་སྦྱང་བ་རྣམས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱ། རི་ཁླས་ལྟར་ཁྲས་གསོལ་བྱ། དུ་ག་ཡས་རྫས་ལ། གླང་མ། མཁར་སྒོང། བུང་བ། ཐང་ཁྲོམ། 
ཚུ་འཇག རག་གན། ཞ་ཉེ་སོགས་འདུ་བྱས་ལ། ད་ང་པོ་དུ་ག་ཕྱུང་པ་ནི། ཀྱེ། དང་པོ་དུག་བྱུང་གང་ནས་བྱུང་། །དང་པོ་དུ་ག་བྱུང་ད་གུང་ནས་ 
 བྱུང་། །འཇག་དུག་དེ་ནི་གོང་སྔོན་དང་། །སྦིན་དུག་དེ་ནི་ལྟོག་ལྟོག་བྱུང་། །དེ་ནས་དུག་བྱུང་གང་ནས་བྱུང། |ས་གླང་ནག་ 






















པོའི་མཆིན་པ་དང་། །ས་དུ་ག་དེ་ནི་བུང་བ་དང་། །རྡོ་དུག་དེ་ནི་མཁར་སྒོང་དང་། །ཤིང་དུག་དེ་ནི་གླང་མ་དང་། །ལྕམ་དུག་དེ་ 

ནི་ཐང་ཕྲོམ་དང་། །ྱི་དུག་དེ་ནི་རེ་ཝག་དང་། །ཛཱ་དུག་དེ་ནི་འཇག་མ་དང་། །གསེར་དུག་དེ་ནི་རག་གན་དང་། །དངུལ་དུག་ 
དེ་ནི་ཞ་ཉེ་ད་ང་། །དུག་ཡས་སྣ་ཚོགས་འདི་དག་ཀུན། །དུག་རྣམས་ཕ་ད་གུ་ཕ་རུ་བསྙུས། །དུག་རྣམས་མ་ད་གུ་མ་རུ་བསྡུ། །དུག་ 
ཡས་སྣ་ཚོགས་འདི་རྣམས་ཀྱིས། །མཚོག་གསུམ་ཚོས་སྐྱོང་ཕོ་ལྷ་དང་། །དགྲ་ལྟ་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མགུལ་ 
ནས་ དུ་ག་མར་ཕྱུང་། །ཀུན་ཀྱང་དུག་ལས་ ངེས་གྲོལ་ཞིང་། ། །དགེ་ལེགས་ སྣང་བ་རབ་འབར་ ཤོག །དུ་གཡཡས་རམས་རྟེན་ལ་བསྐར་ཞིང་ ཕྱིར་ 







1 མ་མ 


རོ ཧེ རོ 



































༄༅། །དོར། རྟེ 


ན་བགེགས་བསྐད་པ་ནི། ཨོཾ་ཧཱཱིངྱི་ལིཏྱི་ཏ་ན་ན་རྙཾ་ཕཊ༔ ཙྩཱུ་བཞིའི་སྔགས་བཟླས་ལ་འབྱུང་པོ་བསྐད། བསོད་མཆོད་ཆག་བླན་ཁོང་གབས་། 
དང་བསྙན་ཉྟེན་ལ་དམིགས་ཏེ། སྭ་གྷ་ཝས་སྦྱང། སྙོང་པའི་ངང་ལས་གསས་མཁར་མི་ད་མིགས་པར། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཁང་བཟང་གྲུ་ 
བཞི་པ། །ཤར་ཤེལ་ལྷོ་ཕྱོགས་བེ་ཌཱར་ནུབ་པད་རག །བྱང་ཕྱོགས་གསེར་ལ་གདན་བཞི་ལྕགས་ལས་གྲུབ། །དེ་དབུས་ཅུང་ཟད་ ¦ 
མཐོ་བའི་ནང་དུ་ནི། །པད་ཊིའི་སྟེང་དུ་བིཿཡིག་སེར་པོ་ལས། །འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་འཕགས་པ་འཛམ་དཔལ་སྐུ། །མཚམས་ 





2821 





སལང་ཤང ིལའི་ 





སྦིན་མད་ངས་འཕྲོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ཞི་ཚུལ་དགུ་དང་རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་རྫོགས། །ཕྱག་གཡས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ 













འོད་འབར་གདེ་ངས། །གཡོན་པས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ་བསྡམས། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་བཞུགས། ༈ 
3 འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་སྒྲོལ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དེ་ཡི་གཡས་སུ་སྨྱན་གཟིགས་རྒྱབ་ཕྱག་རྡོར། །གཡོན་དུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་མདུན་དུ་ 
རྔ ཧཾཿ ཡི་དམ་ཚོགས། །སྟེང་དུ་རྡོར་འཆང་རྩ་བརྒྱད་བླ་མས་བསྐོར། །སྨད་ཀྱི་ཆ་ལ་བཀའ་སུང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་། །དེ་འོག་ས་བདག་ 
° དབང་ ཆེན་བརྟན་མ་དང་། །ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ པའི། །ས་བདག་རྒྱལ་བློན་བཅུ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བ། །ཕྱོགས་ 

° བཞིར་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འབྱང་ལྔའི་ལྟ། །སྲར་བརྒྱད་སེ་དགུ་ལོ་སྐར་བཅུ་གཉིས་དང། །ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུ་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་སོགས།] 
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༄༅། །གཟའ་སྐར་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་དགེ་བསྙེན་རྣམས། །དཔག་མེད་ཆར་སྦིན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུར་གསལ། །སྒོ་བཞིར་སུང་བཞི་ 
ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །ད་གྲ་ལྷ་གཉན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཝེར་མའི་ཚོགས། །ལམ་ལྟ་མགྲོན་ལྷ་ཕ་མཚུན་གཉེན་གྱི་ལྷ། །ཕྱུགས་ལྷ་ཞིང་ 
ལྟ་ལ་སོགས་མགོན་བྱེད་རྣམས། །ད་པག་མེད་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གནས་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །སྒྱན་འདྲེན་པ་ནི། རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འཁྲོལ་ཞིང་དུང་ད་ཀར་ལྟིར། ཀྱེ། རང་བཞིན་ནམ་ད་ག་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས། །འགྱུར་མེད་ 
བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཀློང་། །འགག་མེད་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རྒྱལ་མཚཆོག་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །མཆོག་ 
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གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །ད་མ་ཅན་ཚོས་སྐྱོང་དགྲ་ལྷ་དང་། །ཝེར་མ་ལྟ་སུང་མཚུན་ལྷ་དང་། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཚེས་ 
ད་བང་བའི། །ས་བད་ག་རྒྱལ་གློན་བཅུ་བདུན་ད་ང་། །སྤར་སྨེ་ཁོ་འཁོར་ཟླ་འཁོར་དང་། །འབྱུང་བའི་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་བཞི། །སུང་ 
བཞི་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བད་ག་ད་ང། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི། །འཁོར་འདས་མགྲོན་གྱུར་འོས་པ་རྣམས། །སོ་སོའི་གནས་ནས་ 
སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གསས་མཁར་རིན་ཆེན་དབུས་ན་བཞུགས། །མི་འགྱུར་གསས་མཁར་ 





བརྟན་པར་མཛོད། །ཤར་ཤིང་ལྷོ་མེ་ནུབ་ལྕགས་ཁམས། །བྱང་ཕྱོགས་ཆུ་སྟེ་མཚམས་བཞི་ས། །ུན་ལྡན་འབྱུང་ལྔའི་ཁམས་ 






























༄༅། །བརྟན་ཞིང་། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །མི་ནོར་དབང་ཐང་འཕེལ་བ་དང་། །འདོ་ད་དོན་བསྒྱབ་ཕྱིར་ 
བརྟན་པར་བཞུགས། །ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་རོལ་མོ་བསྒྲགས་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། སྐབས་འདིར་མགྲོན་བཞི་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ནི། ཨཾ རིན་ཆེན་སྡོད་་ 
མཚོག་གཏོར་གཞོང་ཡངས་པའི་ནང་། །ཨཱཿལས་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །ཧཱུཾ་ལས་དྲ་བེས་དགུས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས་ 
པར་གྱུར། །ཀྱེ། འཁོར་འདས་དག་པ་སྐུ་གསུམ་རོལ་པའི་ཞིང་། །བདེན་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་མགྲོན་བཞི་ཐམས་ཅད་ལ། །ད་མ་རྫས་ 
ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའི་མཚོད་གཏོར་འབུལ། །སོ་སོར་བཞེས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་བསྒུབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གཏོར་མ་འབུལ། དེ་ནས་གསས་མཁར་ཁ་ 
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བསདཔ་ནོ། དབངས་དང་བཅས་ཏེ་འདི་ད་དོ། ཀྱེ། དེ་རིང་དུས་བཟང་ི་མ་ལ། །ཨོ་རྒྱན་པྨདྲས་ཞབས་བཅག་པའི། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་། 
± བའི་ ས་ཕྱོགས་འདིར། །བད་ག་ད་ང་རྒྱུ་སྐྱོར་ཡོན་བད་ག་གིས། །མཚོག་གསུམ་ཆོས་སུང་དགྲ་ལྟའི་ཚོགས། །འཁོར་འད་ས་ཡོངས་ཀྱི་ 
†ཾ མགན་རིགས་ཀུན། །མཉེས་བྱིར་དགེ་བའི་གསས་མཁར་བསྟད། །དགུང་སྔོན་དེ་ཡི་ཆར་པ་དང་། །བདུད་ཚི་ངད་ཀྱི་རླངས་པ་ 
_ ཡིས། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ། །བདུད་ཚི་ཤིང་སྣ་བཅུ་གསུམ་སྲིད། །ཤུག་པ་གཡུ་ཡི་ལོ་མ་ཅན། །བལ་བུ་བྱི་རུའི་ལན་། 
# ཚར་ཅན། །རྟག་པ་མཚལ་གྱི་ཁ་དོག་ཅན། ཧ་ཐག་གཟིག་ཆན་ཐིག་ལེ་ཡན། །མཁན་ད་ཀར་གསེར་གྱི་ཐོག་གུ་ཅན། །སྤེན་མ་ 
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༄། །སྨུག་པོ་བིལ་འབྲས་ལྡན། །ཙན་དན་སྒྲག་པོ་འབྱུང་ལྔའི་བཅུད། །བདུད་ཆིའི་ཤིང་མཚོག་བཅུ་གསུམ་ལ། །དར་ཟབ་བལ་ 
ཚོན་རྒྱན་གྱིས་སྤས། །གསས་མཁར་གཉན་པོའི་དབུ་འཕང་བསྟད། །ས་གཞི་རིན་ཆེན་འབར་བའི་སྟེང་། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ ། 
གསས་མཁར་བརིགས། །རངས་གཞི་པཇིད་པའི་མན་ན་པ་དེ། །ད་མངས་འདྲེ་དམངས་སྲི་མན་ན་པའི་དོན། །དྲ་ག་འདྲེ་བྱུར་ 
གསུམ་མ་སྡང་ཞིག །ལོགས་བཞིར་སྒོ་བཞི་བཏོད་པ་དེ། །ལྷ་སྲས་དགྲ་ལྷས་འགྲོ་དོན་མཛད། །རྩེ་མོ་ད་གུང་དུ་བསྙེགས་པ་དེ། ། 
ལྷ་རྒྱལ་དབུ་འཕང་ད་གུང་ལ་བསྟོད། །སྲོག་ཤིང་དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤིང་བཙུགས། །འབྲས་བུ་ཁོ་འད་བ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །ཡལ་ 







,‰;09.8612 










1599. 8 












ག་རིན་ཆེན་ཚར་དུ་དངར། །དར་ཚོན་བལ་ཚོན་རྣཊས་སྦས། །འདོ་ད་ཡོན་ཕུང་པོས་ཁམས་ཀུན་དཀྲིགས། །སྦ་སྱྱག་མདའ་དར་། 
རྒྱན་དང་བཅས། །དེ་འདྲའི་ལྷ་མཁར་རྒྱན་ཅན་འདི། །མཚོག་གསུམ་ཚོས་སྲུང་དགྲ་ལྷ་དང་། །ས་བད་ག་གླུ་གཉན་གནས་གཞིའི་ 
? བདག །ཐམས་ཅད་མཉེས་པའི་ཏེན་ཏུ་འབུལ། །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི །ཁ་འཛིན་སྡོངས་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
ཀྱེ། གསས་མཁར་རིན་ཆེན་འོད་འབར་དགུང་དུ་སྙེགས། །འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཕུང་པོ་ཁུན་ཏུ་བཀྲ། །རྱེ་མོར་ཁྱུང་འབྲུག་ 
“ མེང་གསུམ་མཁའ་ལ་ལྡིང་། །བྱ་ཚོགས་སྟན་པའི་སྐད་གདངས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། །གསས་མཁར་སུང་ཞིང་བཏན་པའི་བྱ་ར་མཛོད། _། 




















ལྦ ༄༅། །བདོག་དང་སྦྱིན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ད་བང་ཆེན་ཆུས་སྦལ་སྟག་སྐྱ་འབྲུག་སྔོན་ད་ང་། །ྱ་དམར་ཆུས་སྦལ་ལྷ་ 
1 གཡག་དུ་ང་སེང་སོགས། །བསུང་བའི་ལས་མཛོད་འབྱུང་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིག །མཚོག་གསུམ་ཆ་གསུམ་དམ་ཅན་དགྲ་ལྷའི་ 


| གསས་མཁའར་རིན་ཆེན་འོད་འབར་འདད་འབྱུང་གཏེ་ར། །ཅ་གསུམ་དམ་ཅན་དྲ་ག་ལྷར་མངའ་གསོལ་ལོ། །མད་འ་དར་མདུང་ 
 དར་བཟང་ཤིང་རྒྱན་དང་ལྡན། །གླུང་རྟའི་རྒྱལ་མཚན་མི་འགྱུར་སྲིད་ཆེ་ར་བསྟེགས། །བདག་ཅག་བསམ་དོན་འགྲུབ་པར་མངའ་ 














289.28)ཤུ་བྱ' ལ.9 2. 


གསོལ་ལོ། །ཕྱེ་མར་འབྲས་ཀྱི་ད་ཀར་གཏོར་ཕུད་རྒོད་ད་ང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་འབྲུ་སྣ་རིན་ཆེན་ཚོགས། །ཇ་ཆང་ཤ་ 
ཐུད་བཟའ་བཏུང་ཟས་སྣའི་ཚོགས། །གསོལ་ཚོ་མཚོད་དོ་ལྟ་སུང་མཉེས་གྱུར་ཅིག །གཟི་མདངས་བསྐྱེད་དོ་མངའ་གསོལ་དབུ་ † 
འཕང་བསྟོད། །སྲོ་ན་སྐབས་འདིར་བྱུང་ཁུངས་བཤད་པ་ནི། ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ། །རྒྱ་ན་ག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ཡི། །ལུྦ་བྭའི་ཝྲ་ ; 
བ་ལས། །འཕགས་པ་འཛམ་དཔལ་སྐྱ་འཁྲུངས་ན་ས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་རལ་ལཁས། །འཕྲལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྡེ་ལྔ་བཞེངས། །ཀོང་རྩེ་ 
འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ས། །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཕན་བདེའི་ཕྱིར། །རི་རབ་རེ་ནས་ཅུང་བཤིག་རྩ། །རིན་ཆེན་དེ་ཞི་སྡ་ལྔ་དང་། ། 




















༄ག། །དངུལ་དང་གཡུ་བྱུར་རིན་ཆེན་གསེར། །རག་གན་ཟངས་དང་མཚོང་ལྕགས་དུང་། །ཁྱུང་ལྡིང་རྡོ་ཡི་གསས་མཁར་བཅྱིགག། 
རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་རྒྱན་བཏགས་ན་ས། །ནང་ཏུ་འདོད་དགུའི་ཕུང་པོས་བཀང་། །བརྟན་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བཅུ་གསུམ་བཙུགས། །དེ་ 
བཞིན་གསས་མཁར་བཅུ་གསུམ་བཛིིགས། །སྔོན་དུ་ས་སྲིད་པའི་དུས་བཞིན་དུ། །དེ་རིང་རྣལ་འབྱོར་ཡོན་མཚོད་ཀྱིས། །རིན་ཆེན་ 









འོད་འཕོ་གསས་མཁར་བཞེངས། །ད་གེ་དེས་ལེགས་བྱས་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །མཆོག་གསུམ་དམ་ཅན་དབུ་འཕང་བསྟད། །ཕ་ 
མཚུན་དགྲ་ལྷའི་དབུ་འཕང་བསྟོད། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་དབུ་འཕང་བསྟད། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་དབུ་འཕང་བསྟད། །དེ་རིང་ 
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གསས་མཁར་ བཅུ་ གསུམ་ འདི། །བདག་ཅག་ ད་པོན་ སློབ་ ཡོན་ མཆོད་་ ཀྱི། །ཚེ་ སྲོག་ པརྟན་ ཅིང་དབང་ཐང་རྒྱས། །ཀླང་རྟ་ དར་ 
ཞིང་མི་ནོར་འཕེལ། །ཅི་བསམ་འགྲུབ་ པའི་རྟེན་མཁར་འཛུགས། །ལས་ བཞིའི་ཕྲིན་ཁས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །བརྟན་བཞུགས་ནི། ཀྱེ། 
གསས་མཁར་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ འདི་ར། །བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འབགྲོ་དང་། །དམ་ཅན་ ཆོས་སྐྱོང་དགྲ་ལྷའི་ཚོགས། །ས་བདག་གླུ་ 
གཉན་གཞི་བད་ག་ན་མས། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་རྩལ་ལྡན་པའི། །གསས་མཁར་གཉན་པོའི་ཡང་རྩེ་ལ། །མཐུ་དཔུང་མཛད་ཕྱིར་ 

















གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བརྗེད་ལ། རྩེ་མོར་ཚེ་རིང་གཏོར་ཁུ་དང་། གླུང་རྟའི་རྒྱལ་མཚན། དར་ཙོག་ 
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༄༅། །རྣམས་འཛུགས། གོས་ད་ར་བལ་ཚོན་གྱིས་བརྒྱ: ར་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་ཇ་ཆང་སོགས་ཀྱིས་བྲ་ “ཅིང་། གཡག་ལུག་ར་གསུམ་ཉི་ཟླ་ 
༄༅། །ན་ ཛུགས། གོས་ད་ ན་ ན། ཤར་ན་ ན དུ་རན་ཚན་འབྱབ་སྨན་ རྭ ན་ 


ནོར་བུའི་གཟུགས་བྲི། མདའ་དར་རསྒུག་རོད་རྣམས་འཛུགས་ཤིང་ཕྱེ་མར་མཚོད་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཀྱེ། གསས་མཁར་རིན་ཆེན་འོད་འབར་རྱེར། །རིན་ † 


ཆེན་ཀུན་ལྡན་ཤིང་བཟང་ལ། །ནོར་བུ་ཏི་ཟླ་ཆུ་འཛིན་དང་། །ཁྱུང་འབྲུག་སེང་གསུམ་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་ 
འདོད་ཡོན་ལྔ། །ཏེ་བའི་རིན་ཆེན་གོ་མཚོན་སོགས། །གླིང་བཞི་རི་རབ་གསེར་རི་མཚོ། །མཁོ་དགུའི་ཁོངས་སྐྱོད་དཔག་མེད་ 
ནམས། །བཟང་དགུའི་འབྱོར་པ་ཇི་སྙིད་བཀྲམ། །མཛེས་ད་གུའི་སྤྱན་གཟིགས་བསམ་ཡས་པ། །བདག་ཅག་ད་ད་པས་བློས་བླངས་ 


| 




















„ ནས། །དེ་རིང་མཚོད་པའི་རྟེན་དུ་འབུལ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་ནོར་གྱི་ལྷ། །དམ་ཅན་དྡོ་རྗེ་ 
4 ལེགས་པ་དང་། །སྲིད་པའི་ལྟ་ད་གུ་བརྟན་མའི་ཚོགས། །སྣང་སྲིད་ས་བདག་གླུ་གཉན་དང་། །ཕ་མཚུན་ད་གྲ་ལྷ་གཞི་བདག་ད་ང་།། 
? སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས། །ཚུར་བྱོན་གཏོར་ཁུ་འདི་ལ་བཞུགས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀུན། །བདེ་ 
ལེགས་ བསམ་ དོན་ འགྲུབ་པར་ མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་།ཁ་བསྟད་པ་ནི། ཀྱེ། གསས་མཁར་གཉན་་ ལོ" ལྟ ཡི་ ཉེན། ། །ཤར་ ཕྱོགས་ དུང་ཁ་ 
ལྷོ་ཕྱོགས་གསེར། །ནུ་བ་ཕྱོགས་ཟངས་ལ་བྱང་རྱོགས་གཡུ། །དབུས་ཛྱོགས་ནོར་བུའི་མཁར་ཆེན་སྟེང་། །རིན་ཆེན་འོད་འབར་ཚྩེ་ 
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༄༅། །རེ་རེ། །ཆེ་ལ་བཟང་ཤིང་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། །ཟུར་ལ་དར་དཔྱངས་པུ་རུ་རུ། །མདའ་རྒོད་སྱྱུག་རྒོད་སི་ལི་ལི། །དེ་ 
འདྲའི་གསས་མཁར་གཏན་པོ་འདི། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ནོར་ལྷ་ས་བད་ག་ཀླུ་གཤན་ཚོགས། །གཞི་བད་ག་དགག་ལྟ་ 
མཉེས་པའི་ཕྱིར། །གསས་མཁར་གཏཉན་པོ་ཁ་ཡར་བསྟོད། །ཅེས་བསྟད་ནས། གསས་མཁར་འབུལ་བ་ནི། ཀྐྱེ། མཆོད་ཡུལ་འོས་པའི་ 
མགྲོན་རྣམས་ལ། །གསས་མཁར་གཉན་པོ་འདི་འབུལ་གྱི། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི། །སྦ་སྱུག་ལྡེམ་པའི་སྲོག་ཤིང་བྱས།། 
ཤུག་པ་བལ་བུ་ཞོམ་བུ་གསུམ། །གསས་མཁར་གཉན་པོའི་ཐོག་ཏུ་བཅིངས། །མད་འ་དར་མདུང་དར་བལ་ཚོན་གསུམ། །གསས་ 
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¬ མཁར་གཉན་པོའི་ཟུར་ལ་བརྒྱན། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཕུད་རྒོད་དང་། །གཡག་ལུག་ར་གསུམ་གཟུགས་འགྲོས་རྣམས། ། 
3 ཡུལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྟེ་ན་དུ་འབུལ། །དགྱེས་ཤིང་མཐུན་རྐྱེན་བསྒུབ་ཏུ་གསོལ། །བསང་མཚོད་བདུད་ཙིའི་དུད་པ་འདིས། །ཡུལ་ལྷ་ 
7 མནོལ་བ་ཐམས་ཅད་བསངས། །ད་ག་ཅིང་གཙང་མའི་ཁླས་ཆབ་འདིས། །གཞི་བདག་རྒུད་ཉམས་ཐམས་ཙཅད་བཀྲུ། །འདོད་ཡོན་ 
“ མཚད་པ་སྣ་ཚོགས་འདི། །མགྲོན་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ལ་འབུལ། །དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་དོན་སྙིང་འདིས། །དགྲ་ལྷ་ཝེར་མ་ཅང་ཤེས་ 
བཛན། །རང་རང་འདོད་ཡོན་གཏོར་མ་འདིེས། །ལྷ་འདྲེ་ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་བརྫན། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མཛོད། 
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ལུ ༄༅། །བརན་བཞུགས་ནི། ཀྐྱེ། རིན་ཆེན་གསས་མཁར་འབར་བ་འདི། །འབྱུངོ་ བ་ལྔ་ཡིས་མ་འཇིག་ཅིག །འབྱུང་བ་རྣམ་ལྔས་འཇིག་ དཾ 
པ་ན། །འབྱུང་བ་རྣམ་ལྔ་ཕྲག་ཡང་ངོ་། །འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཀྱེཿ སྲིད་པའི་གསས་མཁར་གཏན་པོ་འདི། །དགུང་ལ་ 


ཛུ ¡ མཉམ་ པར་ ར་ལིགས་ བསྟད་མཐུས། །བདག་དང་རྒྱ་སྱོར་ཡོན་བདག་ནམས། །དབུ་འཕང་དགུང་བཞིན་མཐོ་བ་དང། །ཉི་ཟླ་སྐར་ | 





7༢ 
| 











[289.2829ྣ) 2 9©|8®® 


འདེ་སྐད་དོ། ཀྱེ། དེ་རིང་བྲཀ་ཤིས་ཉི་མ་ལ། །གསས་མཁར་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་རྩེར། །འབྱུང་ལྔ་དག་པའི་སྒོ་ལྔ་ནས། །ཚེ་ 
བསྲིང་དམུ་ཐག་ཤར་དུ་འཐེན། །འབྱོར་རྒྱས་དམུ་ཐག་ལྟོ་རུ་འཐེན། །མི་འཕེན་དམུ་ཐག་ནུབ་ཏུ་འཐེན། །དགྲ་འདུལ་དམུ་ཐག་ 
བྱང་དུ་འཐེན། །ད་གོས་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡི། །གནམ་སྨན་དམུ་ཐག་གནམ་དུ་འཐེན། །བད་ག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི། 
ཚེ་སྲོག་བརྟན་པའི་ད་མུ་ཐག་འཐེན། །དབང་གླུང་བརྟན་པའི་དམུ་ཐག་འཐེན། །འཕན་ཕྱུག་རྒྱས་པའི་དམུ་ཐག་འཐེན། །བདེ་ 
སྐྱིད་འཛོམས་པའི་དམུ་ཐག་འཐེན། །ལྟ་རྒྱལ་དབུ་འཕང་དགུང་ལ་བསྟོད། །ཀྱེ། སུམ་ཅུ་ཚྭ་གསུམ་ལྷ་གནས་ནས། །ལྟ་ཆེན་ 
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༄༅། །ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། །བདག་དང་གྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི། །གནམ་གྱི་དམུ་ཐག་ཡར་ལ་འཐེན། །རི་རབ་རྱོགས་བཞིར་ 
མངའ་མཛད་པ། །རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིས་དམུ་ཐག་འཐེན། །དགྲ་ལྷ་དུང་ཆུང་དཀར་པོ་ཡིས། །ཚེ་སྲོག་དམུ་ཐག་ཡར་ལ་འཐེན། ། 
མི་མངོན་ནམ་མཁའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ནས། །ཨ་ཕྱི་གནམ་གྱི་གུང་རྒྱལ་མག། །འཐེན་ཐག་དཀར་པོ་ཡར་ལ་འཐེན། །དམུ་ཐག་ 
དཀར་པོ་གྱེན་ལ་འཐེན། །བདག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི། །གནམ་གྱི་དམུ་ཐག་ཚུགས་པར་ཤོག །ས་ཡི་བརྟན་ཕུར་ལྡན་པར་ 

















ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཉི་མ་ཤར་བར་ཤོག །བཤད་སྙུབ་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །འགྲོ་དོན་དགེ་བཙུར་སྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། 
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དཱ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བ ཅད་པ་གང་འཐད་བརྲོད་ཅིང་། མེ་ཏོག་སེལ་མ་འཐོར། བོངོ་དཀར་རྱོས་ནྒོ་དྲང་ ས་པའི་རོལ་མོ་བྲཀྲ་ཤིས་དགུ་བརེགས་བརྡུང་ལ་བྱིན་ཆགས་ 
ར པར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་དུ་ས་དགེ་བ ར་ལུང་དང་མཐུན་པར་ཚུལ་བཞིན་བརྩོན་ ་པར་བགྱིས་ན་ཡུལ་ཁམས་ལ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་སྐྱིད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྗྔར་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རིགས་ལྔའི་སྦྲལ་པ། འཕྲུལ་རྒྱལ་རིགས་ལྔའི་ནང་གསེས་གཙར་གྱུར་།ཁྱད་འཕགས་ཀོང་རྩེ་འཕྲུལ་རྒྱལ་ 


གྱིས་མཛད་པའི་རྒྱ་ནག་འགྱུར་ལུགས་ལྟར་གཞི་བྱས་ཏེ། ཚུལ་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་ལས་རྡོར་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་རྒྱས་ཀྱིས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐྱལ་ ་ 


¡ བར། 


།ཕི་ལཇི་ར༅་ཆ༦ས པའ 


རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་ཆོས་སྲས་ཀྱི་ཨིང་གི་གཡར་ཁྲལ་དུ་གཏོགས་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ལྟོ་རྫེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་མེ་ 
| ཁམས་འཁོར་མོའི་ སྣ་ཅན་་ གྱི་ལོར་ཁྲམས་ སྟོད་ཉ་ ་བའི་དམར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་བཟང་པོ་ ་དང་པོར་ ་མདོ་།ཁམས་ཀཿམདའ་ ་དགོན་ སྱི་ཤེ་པར་ སྦྱར་: ་བའི་ཡི་གེ་པ ནི་དཀོན་། ་མཆོག་ ་བསྟན་་་ | 
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༄༅། །འཛིན་གྱིས་བགྱིས་པས། བསྟན་ད་ང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཕན་པའི་བྱ་བ་གེགས་མེད་དུ་འགྱུབ་པར་གྱུར་ཅིག ༈ 
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ནཿ ཏྭ་ཐག་དཀར་མ་དུང་བྱར་མའི་གནས་ཡིག་དད་གསུམ་སྒོ་འབྱེད་ནོར་བུའི་ལྡེ་མིག་ཅེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 


་ 















































ང---681---4 










































































ཚཾཿ སྙིད་༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ལེགས་འོང་དོན་རྒྱུད་ཚོས་ཉིད་དགོངས་པའི་དོ་ན༔ ལེགས་བྱས་གང་སྣང་ཡེ་ཤེས་རོལ་ 
པའི་རུལ༔ ལེགས་བྱུང་བཙོས་མེད་ལྷུན་འགྲུབ་དཔག་བསམ་རྒྱས༔ ས་མཱ་ཡ༔ ན་མོ་གུ་རུ་དེ་ལཝ་ཌཀྐི་ནི་ཡེ༔ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གན་ས་དང༔ ཡུམ་མཚོག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་ལས༔ ཅ་བྲག་གནས་ལ་ཛྭ་ 
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འ་ གངས་རོང་གསུམ་དངཿ ལ་ཕྱི་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་བྱ་རྒོད་སྐུང་ས༔ ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་གྲུ་འཛིན་པདྨའི་ཞིང༔ ཨོང 
རྒྱན་ཡུལ་དང་བྱང་ཕྱོགས་ཤམ་གྷ་ལ༔ རྡོ་ཆྗེ་གདན་སོགས་འཛམ་གླིང་ལྔ་ལྡན་ཞིང༔ སྦས་ཡུལ་རྣམ་ལྔ་སྒྲབ་གནས་ 

















རྣམ་པ་བརྒྱད༔ ལུང་ལྔ་ལྔོངས་གསུམ་གངས་རི་ཉེར་གཅིག་ད་ང༔ མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་གླིང་གཅིག་ལ་སོགས་ 
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 པའྱི༔ གནས་ནམས་མ་ལུས་འདི་ཉིད་ཁོ་ནར་འདུས༔ འཛམ་གླིང་གནས་རྣམས་ཁྱད་མེད་དོན་ལྡན་ཡིན༔ གནས་ཆེན་ཕལ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཉམས་ 
ྷ པའི་ཚེ༔ གནས་འདིའི་མཐུ་བྱིན་ལྷག་པར་ངོམ་པ་ཡིན༔ ང་ཡི་རིས་འཇུག་ཕྱི་རབས་དད་ལྡན་རྣམས༔ ཟླ་སྒང་གན་ས་མཚོག་རྟ་བྲག་མཚན་ཅན་ 
ངུ འདྲི༔ ཞལ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ངན་སོང་སྤོ་མོ་ཁེགས༔ དད་པས་སྒུབས་དང་རང་རྟགས་ད་ངོས་སུ་སྟོན༔ ཟབ་མོ་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་པའི་བཙས་སུ་ 
' བཞག༔ ང་ཉིད་མི་བཞུགས་སྲིན་ཡུལ་ལྡོག་ན་ཡང༔ བྱིན་རླབས་བོད་ཡུལ་འདུལ་བྱའི་བགོ་སྐལ་འཇུག༔ རྒྱན་དུ་བཀའ་དྲིན་མི་བརྗེད་དྲན་པའི་ 
ངང༔ མ་ཡེངས་བརེད་བསྐུལ་གསོལ་བ་འདེབས་ལ་བརྩོན༔ རི་རྣམས་ལྷ་སྐ་ཆུ་རྣམས་རྱོང་གྲོལ་མཛད༔ གནས་ཀྱི་གང་ཟག་བྱིན་རླབས་བྱས་ནས་ 





















ཟའ ཞོང ས་རྡོ་རང་རྒྱུད་ཅན་དུ་མ་བཟུང་ཞིག༔ འབྱུང ལྔ་རྣམ་ད་ག་རིག་འཛིན་སྦྲལ་པའི་ཞིང༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྨོན་ལམ་བརྒྱ་ཡིས་ 


` 


འཕེལྟ༔ གནས་ མཚག་ འདི་རུ་ བསྟེན་སྒུབ་བྱས་གྱུར་ན༔ ལས་ ་བཞི་ ལྕུན་གྲུབ་ལྷ་ཞལ་ མཛོན་སུམ་ མཐོང༔ གནས་ མཆོག་ དེ་ རུ་རྣམ་ ཝྔའི་ ཚོགས་ཡུལ་ 


9 ངོལ་ རངའི་ལ་ 







༔ རྱག་བསྐོར་རྒྱ་ལས་འབད་པ་འདི་ན་གྱིས༔ དད་གུས་བསྐོར་ཕྱག་བསོད་ནམས་ཚད་ལས་འདས༔ སྒྲིབ་དག་ཚེ་རིང་ལོངས་སྐྱོད་ཟད་མེད་ 


ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་དོན་གཉིས་མཐའ་རུ་ཕྱིན༔ ལྔ་བཅུ་ཁ་རལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ ཕུ་ནུ་ན་ང་འཁགས་དུས་སུ་བསྐོར་གྱུར་ 
ཚོད་པ་ཞི་ཞིང་ནང་འཁྲུགས་བཟློག་ཆུས་སོ༔ ཕྱ་དང་གཡང་ལ་རྟ་ན་བསྐར་གྱུར་ན༔ ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མེད་ས་གཞི་ལྟར་དུ་འཕེལ༔ ཚེ་ཟད་པ་ 

























ཡིས་ར་ན་བསྐོར་གྱུར་ན༔ བསྐོར་ཚད་བཅུ་གསུམ་ཚེ་ལོ་ལྔ་རུ་བསྲེང༔ ཤེས་རབ་རྒྱས་ཕྱིར་ར་རྣ་བསྐོར་གྱུར་ན༔ སྒྲིབ་གསལ་ཡེ་ཤེས་རུ་དྭངས་ཤེས་ 
རིག་འཕེལྱ༔ ནད་མནར་པ་ཡིས་ར་ན་བསྐོར་གྱུར་ན༔ ཚེ་སྲོག་བསྲིང་ཞིང་ནད་གྲོལ་གཟི་མད་ངས་རྒྱས༔ སྲི་ངན་པ་ཡིས་རྟ་རྣ་བསྐོར་གྱུར་ན༔ ¡ 
ལུས་དར་རླུང་བསྐྱེད་བར་ཚད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ ཕྱག་བསྐོར་རྒྱུ་ལྱས་འབད་པ་མང་བྱས་ན་༔ བསྐལ་རྙེང་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་འད་ག་པར་ངེས༔ | 
ངན་སོང་སྐྱེ་སྒོ་ཚོད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ གན་ས་འདིར་རུང་ར་ཇོ་དར་མུས་སྨོན་ན༔ བར་ཆད་གཡུལ་རྒྱལ་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་རུ་བགྲོད༔ དལ་བའི་རྟེན་ 
བཟང་སྙིང་པོ་ལེན་པར་འབད་༔ ཅ་ལུག་སྦེལ་གསུམ་གནས་འདུས་ཕན་ཡོན་ཆེ༔ ར་ལོར་མ་ཌི་བཛྲ་གང་མོས་པ༔ ལྟ་སྔགས་དུང་བརྒྱ་བཟླས་བརྗོད་ 


། 









[°8.ིཿ1ཿ-ཡུ་ཚུ- བླ, 

















་ ཟློག བྱས་དང་མཉམཿ ལུག་ལོར་བསྐར་ན་ཁ་བ་དཀར་པོ་མཉམ༔ སྦེལ་ལོར་བསྐོར་ན་ཚྭ་རི་ཊ་དང་མཉམཿ བསླུ་བ་སྤུ་ཙམ་མེད་ དོ་རྗེས་འཇུག་ 
པཿ རྣམས༔ ཏི་སེ་གནས་ཕྲན་སྟོང་གིས་བསྐོར་བ་དྲ་ངས༔ བདེ་མཚོག་ཡབ་ཡུམ་འཁྲེལ་བའི་བྲག་ལ་བསྟིམ༔ ཁ་བ་དཀར་པོ་གནས་ཕྲན་སྟོང་ཕྲག་ 
§ བསྐོར༔ བཀྲ་ལམ་ཨོ་རྒྱན་བད་ག་གིས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ ནུབ་རི་ཤེལ་ཁུང་དཀར་པོའི་བྲག་ལ་བསྟིམ༔ ཙྭ་རི་གནས་ཕྲན་སྟོང་གི་བསྐོར་བ་དྲངས༔ 
གཡོན་རྱོགས་ལྔོན་ཤིང་རྒྱས་པའི་བྲག་ལ་སྦས༔ རི་བོ་རྩེ་ལྔ་གནས་ཆེན་འབུམ་དང་བཅས༔ སྤྱན་དྲངས་གཡོན་ྱོགས་བྲག་ཙེ་ལྔ་པར་བསྟིམ༔ མཚོ་ 
° གླིང་གྲུ་འཛིན་གནས་ཆེན་ཁྲི་ད་ང་འབུམ༔ གྩན་དྲངས་ནུབ་གླིང་དཀར་པོའི་བྲག་ལ་བསྟེམ༔ དེ་ནས་རྒྱ་གར་དབུས་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ བྱང་ཆུབ་ཁྲི་ 


























དང་ལྔོན་ཤིང་གཤེགས་གསོལ་ན་ས༔ དྲིལ་ཆེན་བྲག་དིལ་ལྔོན་ཤིང་ཉིད་ལ་བཞུགས༔ དེ་ཕྱིར་ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་བད་ག་ཉིད་ ཀྱིས༔ དུ་ས་གསུམ་ཉེན་འབྲེལ་ 
( འཛོམས་པའི་ས་གནད་དྲུཿ སྒྲུབ་པ་བྱས་ཤིང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམས༔ ངལ་བ་ཏཁྱད་བསད་ 
$ དགའ་བ་ད་ང་ཁེན་གྱིས་༔ གནས་བསྐོར་ཕྱག་མཚོད་དགེ་རྩ་འབད་པ་ཡིས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འདག༔ སྡིག་ཅན་ཤན་པ་ 
' ཡིན་ཡང་ཐར་ལམ་ཐོབཿ མཐར་ཐུག་དག་པའི་ཞིང་དུ་མངོན་སངས་རྒྱ༔ གནས་ལ་སྐྱར་འདེབས་ད་གེ་བར་ལོག་ལྟ་མ།ན༔ གན་ས་འདིར་སྡིག་སྤྱོད་ 
ཤཱ རི་དྭགས་བསད་པ་དང་༔ ཅི་ཤིང་བཅད་དང་གོལ་མེ་བྱགྱིས་པ་ཡིས༔ མི་བརྒྱད་ནད་མན་ར་གློ་བུར་ཚེ་སྲོག་ཚད་༔ དམིགས་མེད་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་སུ་ 














ང--688---4 




















:®.® 


དྲི 


དུང་དང 


ཨཾ 


ས་མཱ་ཡ༔ ཁ་ཐམ༔ གུ་ཧྱ ཞེས་པ་འདི་རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་རྟ་བྲག་ཀློང་གསལ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ། ། 














ང---689----4 





49 ཏྱུ 






















































































༄༅། །བདེ་ལྡན་རྫ་ཡབ་ཟང་ས་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨན་ལམ་ཐར་པའི་ཤིང་རྟ་བཞུགས་སོ། ། 
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| ན་མོ་གུ་རུ་སྙིང་མ་ཧཱ་ནི་ཧི་ཨོཾ་ཊཱི་ཡ་ན་ཡེ། སྲིད་ཞིའི་འབྱང་གནས་ནྣམ་སྣང་གངས་ཆེན་ 
མཚོའི། །སྐྱ་ཡི་སྒྱ་འཕྲུལ་སྐྱ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རྫོགས། །མི་མཛེད་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཞིང་ཁམས་ 
འདིར། །འཁོར་འདས་ཡོངས་གྲོལ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཐུབ་ཆེན་གདུ་ལ་བྱ་གླིང་བཞི་ཕྲག་བརྒྱ་ 


8 9-༢༠ི༦ཛྱ་ཟེ. གྷ. ༦9༠ 
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43 
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ཤུའི་དཔངས། །དཔལ་བྱི་རི་བོ་ཆེན་པོར་ཕྱིན་པར་ཤོག །རྒྱང་གྲགས་དྲུག་ཅུ་ཁོར་ཡུག་གསེར་གྱི་གཞི། །བི་ཌཱནྨ་ཡི་མིག་མང་རིས་ 
དང་ལྡན། །ལྕགས་རི་རིམ་བདུན་ཚྩོག་བརྒྱད་རྟ་བབས་བཞི། །སུམ་ཅུ་ཆྩ་གཉིས་ཐར་པའི་སྒ་འབྱེད་ཤོག །སྲིན་པོའི་ཐོད་མཁར་ 
དྲག་པོའི་ཞིང་བཀོད་རྫོགས། །དེ་དབུས་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེ། །ཡང་བཟང་སུམ་བརྩེགས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཞིང་། །རྣམ་སྣང་ 
སྦུལ་པའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །འོག་ཁང་གཙོ་བོ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་སྒྲ། །འཁོར་དུ་སྲིན་པོའི་རིག་འཛིན་འབུམ་ཕྲག་ལྔ། ། 
ཡང་འཁོར་བཀའ་སུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཁྲག་འཐུང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ད་གྱེས་རོལ་ཤོག །བར་ཁང་པདྨ་ 
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དའ །འབྱུང་གནས་མཚན་བརྒྱད་འཁོར། །རྗེ་འབངས་རིག་འཛིན་སྦུལ་སྐུ་ཚོགས་པ་འབུམ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་མཚོད་ 
# ཚོགས་སྦིན་ལྟར་གཏི་བས། །ཐུགས་རྫེ་སྦྲལ་སྐྱའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྟེང་དུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་ལོངས་སྐྱའི་ཚོགས། །སེམས་ 
ཤཱ ད་པའ་སེམས་མ་སྦྲལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་གཏིབས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱའི་ཞིང་། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་ 
ཧཿ དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཐབས་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲལ་དྲྭ་བའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཆོས་སྐྱའི་ཞིང་ཁམས་འོག་མིན་ཀློང་དགུའི་གནས། | 


= པདྨ་བཛྲ་ཞི་ཁྲོ་ཚོམ་བུ་དགུ། །ངོ་བོ་ཀ་དག་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །ཤར་ཛྱོགས་ཞི་བ་ཚེས་ཀྱི་ཚོགས་ཁང་དུ། །པདྨ་སཾ་ཧར་སྡེ་ 
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སྣོད་སེམས་དཔས་བསྐར། །མཚན་ཉིད་རྒྱ་ཡི་ཐེག་པའི་ཚེས་འཁོར་བསྐོར། །ཤཱཀྱ་སེངྒེའི་ཐུགས་དང་རོ་མཉམ་ཤོག །ལྟོ་ཕྱོགས་ 
རྒྱས་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཁང་ཏུ། །པདྨ་རྒྱལ་པོར་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་རྒྱད་སྡེ་རབ་འབྱམས་སྟོན། །བློ་ 
' ལྡན་མཆཚོག་སྲེད་མཁྱེན་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ནུབ་རྱོགས་པདྨ་དབང་གི་ཚོགས་ཁང་དུ། །ཨོཾ་རྒྱན་ཀུན་བཟང་མཚོ་རྒྱལ་བདེ་ཆེན་ 
_ རོལ། །མ་ནུ་ཡོ་གའི་རྒྱད་ཁུང་མན་ངག་གསུང་། །ཉི་མ་འོད་ཟེར་བརུལ་ཞུགས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །བྱང་ཛྱོགས་ཕྲིན་ལས་དྲག་ 
 མོའི་ཚོགས་ཁང་དུ། །བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོས་མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་མཛད། །ཁོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་སྦྱོར་སྒོལ་སྱོད་པ་མཛད། ། 





























ཤ ༄༅། །གྲོ་བོ་ཁོད་དང་ཕྲིན་ལས་མཉམ་པར་ཤོག །ཕྱེ་ཁྱམས་ཤར་གླིང་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །ལྷོ་རུ་ད་པག་བསམ་ལྔོན་པའི་ 
* ན་གས་ཚལ་རྒྱས། །ནུབ་ཏུ་ཉམས་དགའི་མེ་ཏོག་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །བྱང་དུ་རང་བྱུང་མཚད་རྟེན་བྲག་རིས་གཏམས། །ལྷུན་གྲུབ་ 
± རྒྱལ་བའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ནམ་མཁར་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་དེར་འབྱོན། །བར་སྣང་འཛའ་ཚོན་འོད་ལྔའི་ཟེར་ 
རཱ ཐག་འཁྲིགས། །མཚོད་པའི་ལྟ་མོ་གིང་ཆེན་དགྱེས་གར་སྤྱོད། །ས་གཞི་པདྨ་རྒྱས་ད་ང་དྲི་ཞིམ་གཡོ། །ཀུན་བཟང་སྒྱ་འཕྲུལ་ཞིང་། 
ཤུ དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིས་སྒོ་བའི་བཀའ་གཉན་མཛད། །ལྷ་གླུ་མི་ཡི་རིག་འཛིན་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །བསྐོར་བ་ 























། ༦༦ ཆི 


བྱགིས་བཞིན་བཛ་ཛྲབ་དྭ་བངས་སློག །ཕྱག་མཆོད་མཆཉཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་ 


བར་ཤོག །ཕྱི་རོལ་སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཤར་སྟོད་དུ། །ཛ་ཏི་འི་ནགས་ཚལ་འབུམ་ཕྲག་ཉེར་གཅིག་གྲོང་། །རྒྱལ་པོ་དེ་བ་ནཱ་ཛས་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་འཆད། །ཤར་སྨད་ན་བུན་འཐིཔས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་སུ། །དྲི་འཛིན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའི་བྱེ་བ་འབུམ། ། །འདུ་ལ་ བྱེད་ རྒྱལ་པོ་ 
སྨ་བའི་སེངྒེར་སྦྲལ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཟང་ཐལ་ཀེ་རུ་བརྩེགས་པའི་གླིང་། །གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་མཚོན་ཆ་ ཅན། །ཐོད་་ ཕྲེང་ དྲག་ 





རྩལ་གཤིན་རྗེའི་ཚོས་འཁོར་བསྐར། །ནུབ་སྟོད་ཤ་མཁར་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །འབུམ་ཁྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ད་ཤུའི་གླིང་ ཁམས་སུ། །རྒྱལ་ 
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ཇི. ང་ཚ བི 


སྣང་ངོར་བཞིན། །རིམ་དགུ་ཐེག་པའི་ཆོས་རྣམས་སོ་སོར་འཆད། །འགོ་དོག་གནོས་སུ་གུ་རུའི་ནམ་འཕྲུལ་དྲུག 
།ལས་ལུས་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ཀུན་གྲོལ་ནས། །ཨོཾ་རྒྱན་སྒྲལ་པས་ཐུགས་ རེས་འཛིན་ | 





རྣམ་ བཞིས་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་དོན་མཛད། 
གྱར་ཅིག །ད་བང་ བཞི་ ཐོབ་ ནས་ས་ལམ་ ཡོན་ཏན་ རྔོགས། །སྐྱ་ བཞི་ མངོན་རྒུ གྱུར་སངས་རྒྱས་མྨྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཚེ་ ལོ་བརྒྱད་ཁྲི | 
བྱམས་པའི་བསྟན་པ་ལ། །ཨོཾ་རྒྱན་རྒྱལ་སྲས་འགྲོ་བ་ུན་འདུལ་ གྱེས། །ཐེག་ཆེན་བློ་ལྡན་ཟབ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་འདུལ། །ཁམས་ 


།ཨོཾ་རྒྱན་ཐུགས་རྫེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱན་ཆད་མེད། །རྩོད་དུས་ སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་ལས་ 








གསུམ་འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་མ་སྟོང་བར། 

















122... .༦ཨ&ི་ | ལུའྱ་99༦ 





༄༅ །མནར་ཀུན། །པད་འབྱུང་མ་གཏོགས་རེ་ལྟོས་གཞན་མེད་དོ། །ཕ་ཡིས་ཇུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་པདྨ་འབྱུང་། །བུ་རྣམས་ 
ལམ་སྣ་དྲོངས་ཤིག་ཨོཾ་རྒྱན་རྫེ། །མ་ལྟར་བྱམས་པས་སྐྱོངས་ཤིག་མཐིང་འོད་འབར། །བད་ག་ལ་འདི་ཕྱིར་སྐྱབས་པའི་འགྲོ་བ་དང་། 
ཟབ་གཏེར་ཚས་ཀྱི་བརྒྱད་འཛིན་སློབ་ཚོགས་ཀྱི། །འོག་རྟ་འགེལ་ཁལ་ཤ་ཟོས་སྲུ་ལྤགས་གྱོན། །འབུ་སྲིན་ལ་སོགས་བཟང་ངན་ 
འབྲེལ་བཅས་ད་ང་། །མཁའ་ཁྱབ་ཕ་མར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཁས་ཀྱི་ད་བང་གིས་བཟང་ངན་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། །དམ་ཚིག་ 
ད་བང་གིས་གུ་རུའི་གདུལ་བྱར་གྱུར། །དད་གུས་ཆེ་བས་རྩེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་ཚོགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 


| 
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[289.༢ཿི།ཿ༨ལུ་ཚུ,2-@.8 ཉི 





འཁོར་བསྐྱོད། །པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྲིན་གླིང་ལ་སོགས་ལུགས་གཉིས་གདུལ་བྱའི་ཞིང་། །ཚར་སྤྱོད་ཁོག་པའི་ 
བསམ་པ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་བྱང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དེར་བསྒྲོད་པར་ཤོག ། 
ཡུལ་ངན་སྡིག་སྤྱོད་དཀོར་ནག་དུག་ཆུ་བཏུང་། །མི་ཚོས་ཟོལ་བརྫུན་འགྲོ་བ་མགོ་བསྐོར་མཁན། །མི་དགེ་སྤྱོད་པའི་ཚོས་གཟུགས་ 
སྲུ་བྲིད་བྱེད། །སྙིགས་མའི་བླ་གཟུགས་ལས་ངན་བདག་འདྲ་བ། །ཨོ་རྒྱན་རྗེ་ཡི་ཐུགས་རྗེས་བསྒལ་དུ་གསོལ། །ཏོན་མོངས་ཟོལ་ 











སྤྱོད་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་ཀུན། །མི་ཚེ་འདི་ནི་སྲུག་བསྔལ་ནམ་བཞིའི་རྒྱན། །ཏོན་མོངས་དུག་ལྔ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་སྤྱོད། །རྟེན་ 
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༄། །འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་བའི་གྲོང་ཁྱིར་ལས། །སྒྲོལ་ཐབས་མ་མཆིས་སྐྱབས་གནས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། ྐད་ཅིགཐུགས་ཇིའི་ 
| བརྐྱང་ཐག་མ་རིང་བར། །ལམ་སྣ་དྲོངས་ལ་སྲུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་སྒོལ། །ས་ལམ་སྤངས་ཙོགས་ཡོན་ཏན་མད་བྱང་ནས། 

གསུམ་ཨོ་རྒྱན་མཚོག་དང་རོ་གཅིག་ཅིང་། །མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཅེས་དུས་དྲུག་གམ་བཞི། ཐ་ན་ཉིན་ 
མཚན་ཚ་རེ་ལ་ཆག་མེད་ད་མ་ཡར་མར་ཚེས་བཅུའི་ཚོགས་འཁོར་དུས་བཟང་། ཉི་ཟེར་འཚར་དུས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྙིང་ཁུང་ཆུས་ པའི་གཏིང་ ནས་ 
ཤྲ  མོས་གུས་བཟོད་མེད་དུ་གདུང་བས་མཆི་མ་འཁྲག་ཅིང་བྱེའུ་ཡིས་ཕ་མ་ལ་འབོད་' པ་ལྟ་བུའི་སྙན་ཿ ་པའི་དབངས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་འདི་ལྟར་བཏབ་ན། རབ་ ་ཆེ་འདི་ར། འབྲིང་ | 
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བར་དོ། ཐ་ན་སྐྱེ་བ་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱིས་རིག་འཛིན་ས་ལ་འགོད་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་རོ། །ཞེས་པ་ས་ཡོས་ལོར་ཆུ་གསུམ་ཡང་བཅུད་ཨོ་རྒྱན་གསང་བའི་ད་གོངས་འདུས་བླ་མ་ 
བཀའ་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བསྟེན་སྒུབ་ངག་མཚམས་ཁོར་ཡུག་ལོ་གཅིག་ཏུ་གནས་སྐབས། དག་སྡང་ཐོལ་བྱང་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་ཐང་སོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ 
དང་བསུན་ནས་མཁས་གྲུབ་གཞན་གྱི་ཞལ་བྱུང་གིས་ཟུར་བརྒྱན་ཏེ། རང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་བློས། རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་འཕྲལ་དུ་སྦར་བའི་ཡི་ 
གེ་པ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་རྱོགས་དུ་ས་གནས་སྐབས་ཀུན་བུ་དར་ཞིང་། བདེན་ཚིག་ཡིད་བཞིན་འཐྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
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༄༅། ཟླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་གསེར་ཚས་རིན་པ་ཆེའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་ད་ངཾས་གྲུབ་དཔལ་གྱི 
ཟས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་སྨོན་ལམ་དུ་གད་པ་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་གད་རྒྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། །ན་མོ་གུ་རུ་ཧྷེ་ལ་ཇཱཀྐི་ནཱི་ཡེ། །གྲངས་མེད་ཚོགས་ཟུང་ཆུ་ཐིགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །གཅིག་གྱྱར་ 


མད་བྱུང་དགེ་ལེགས་གེ་སར་རྒྱས། །རབ་དགྱེས་མགོན་པོ་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་སྨིན། །སྐལ་བཟང་ 
བུང་བས་བཅུད་དུ་འདི་བཏུངས་ཤིག །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཞུང་བཞིན་རྒྱས་པར་གྲུབ་ན་ས། བརྡའ་དང་བརྡའི་ 
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༄༅། །འབུལ་ལེན་བཅས་ཚོགས་གླང་ལ། འདུས་པའི མཆེད་ཆམ་ནམས་ཞྭ་དང་སྲོས་ཀྱེ་རེང་བུ་བཅས། ཟལ་སྦྱར་བཅས་ 
དབངས་སྟན་པོས་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ་ཧཱཱིཿ རྩོགས་དུས་མཁའ་ཀློང་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །གཅིག་ 
བསྙུས་བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་ཆེ་བའི་མཚོག །རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་བཛྲ་རྩལ། །ཚེ་གཅིག་གདུང་བ་ 



















































































198? ྣྷ8ིཿ1ལ༡ུགེཾ 8༦ 


དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །ནམ་དག་ཨོ་རྒྱན་བཀོད་པ་ཀློང་དགུའི་ཞིང་། །ཞི་ཁྲོ་མི་དམ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དཔལ། ། 


སྤྱོད་ཞིང་། །མཁའ་འགྲོའི་སྤྱི་དཔལ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དབྱེངས། །འཁོར་འདས་ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལ། །རེ་གཅིག་ 


གདུང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གསང་པ་བླ་མེད་ཀུན་བཟང་ ཨོ་རྒྱན་གྱི། །གསང་སྤྱོད་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

















འདིར། །རྣལ་འབྱོར་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་གྱིས། །ཏ་ན་ག་ཌའི་སྤྱོད་པ་མད་དུ་བྱུང་། །བདེ་ཆེན་དགྱེས་རོལ་ཚོགས་ཀྱི་ 


དབང་ཆེན་ཉ་མགྲེན་གཙ་དགུའི་ལྷ་ཚོ་ ས་ལ། །རྩེ་གཅིག་གདུང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཁའ་ 
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༄༅ །དཀྱིལ་འཁོར་བགྱིས། །འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་ད་པལ་གྱི་དགོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཚོགས་ཁང་པདྨ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདིར། །དགོངས་འདུས་ར་གསུམ་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །འཆི་མེད་ཆེ་ཡི་ 
གལ་གསོལ་བདེན་པ་ཡིས། གཏི མུག་དུད་འགྲོ་ཚོས་ད་བྱེངས་ཡེ་ཤེས་གྲོལ། །རྣམ་དག་ཨོཾ་རྒྱན་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །པདྨ་ 
བཛ་ལྷ་ཝམ་མྟཏ་རར། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྟན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དོན་རྟོགས་ཏེ། །མཁའ་ ༦ 
མཉམ་སེམས་ཅན་ཁྱེད་དང་དབབྱེར་མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །ཛ་གད་བྱེ་ན་ཡ་ག་གསོལ་བའི་] 
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མཐུས། །ཞེ་སྡང་ད་རྱལ་བ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་གྲོལ། །ཕོ་བྲང་རི་བོ་ཏཱ་ལའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །བུདྩ་ཐོད་ཕྲེང་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ 
མར། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྡོ་རྗེ་དོན་རྟོགས་ཏེ། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཁྱེད་ 
* དང་ དཅེར་ མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་ པའི་ མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །ཟླ་ཁྲོམ་ཟླ་རྒྱས་གསོལ་བའི་བདེན་པ་ཡིས། །ང་རྒྱལ་ 


ཤཾ འཆི་འཕོ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གྲོལ། །ཕོ་བྲང་གྱད་མཁར་བརྩེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་བདེ་བའི་དབྱེངས་ཕྱུག་ 
༧ མར། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྟན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རིན་ཆེན་དོན་རྟོགས་ཏེ། །མཁའ་མཉམས་སེམས་ཅན་ 
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༄༅ །ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་རྣ་མས། །གལ་དང་མངར་གསུམ་གསོལ་པའི་བདེན་ 
པ་ཡིས། །འདོད་ཆགས་མི་རྣམས་སོར་ཚོག་ཡེ་ཤེས་གྲོལ། །ཕོ་བྲང་སོ་ས་གླིང་གི་ཞིང་ཁམས་སུ། །པདྨ་དབང་ཆེན་ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་ † 
མར། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་པདྨ་འི་དོན་ཙོགས་ཏེ། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ 8 
ཁྱེད་ད་ང་དབྱེར་མེད་ཤོག །དྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །འཛམ་དེས་མ་ས་རྟག་གསོལ་བའི་མཐུས། །ཕྲག་| ¢ 
དོག་ལྷ་མིན་བྱ་གྱུབ་ཡེ་ཤེས་གྲོལ། །ཕོ་བྲང་མ་ག་རྷ་ཡི་ཞིང་ཁམས་སུ། །རེག་འཛིན་ཐོད་རལ་ཤི་ཟླ་ཐོད་ཕྲེང་མར། །ཡེ་ན་ས་ 
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གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ལཁས་ཀྱི་དོན་ཙོགས་ཏེ། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཁྱེད་དང་དབྱེར་ 
མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྷམ་རྣམས། །བཟའ་བཅའ་སྣ་ཚོགས་གསོལ་པའི་བདེན་པ་ཡིས། །དུ་ག་ལྔའི་དགྲ་ པཿ 
བགེགས་ཚར་ཚོད་རྟོབས་བཅུ་རྫོགས། །ཕོ་བྲང་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །འབར་བའི་ཕྲེང་འཛིན་སྲིད་པའི་བདག་མོ་ 
ཡུམ། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རེལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བདུད་འདུལ་དོན་རྟོགས་ཏེ། །མཁའ་མཉམ་སེམས་། ¿ 
ཅན་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྷམ་རྣམས། །ཤིང་འབྲས་བཅའ་བ་གསོལ་བའི་བདེན་པ་ 











༄༅། །ཡིས། །སེར་སྣ་ཡི་དྭགས་ད་པང་བཅུའི་ཡེ་ཤེས་གྲོལ། །ཕོ་བྲང་དགའ་བ་ཚལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་ 
¡ བུངྙ་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཡོན་ཏན་དོན་རྟོགས་ཏེ། ' །མཁའ་ 
༣ མཉམ་སེམས་ཅན་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །བཏུང་བ་སྣ་ཚོགས་གསོལ་བའི་ 
སྷ བདེན་པ་ཡིས། །སྡང་སྲིད་དྲེགས་པ་འདུལ་ཞིང་དབང་དུ་སྡུད། །ཕོ་བྲང་རབ་ཏུུ་རྒྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཉ་མགྲིན་དབང་ཆེན་ ༦ 
£' ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཡུམ། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྟན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གསང་ཆེན་དོན་རྟོགས་ཏེ། །མཁའ་མཉམ་ 















ཐེམས་ཅན་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྩམ་ནམས། །གཡོས་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་གསོལ་བའི་ 
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བདེན་པ་ཡིས། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་བྱང་ཐོགས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྫོགས། །ཕོ་བྲང་ལྕང་ཁོ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གསང་ 
‡ བའི་དབྱེངས་ཕྱུག་ཡུམ། །ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བདེ་ཆེན་དོན་རྟོགས་ཏེ། །མཁའ་ 


' མཉམ་སེམས་ཅན་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །རོོ་རྫེ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས། །བདེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ 
 དྭ་གྱེས་རོལ་ནས། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་པྱད་འོད་དུ་ཕྱིན། །བཀའ་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡི། །སྒ་མཚམས་ 























| ༄༅། །བོར་ཡུག་ད་པའ་བོ་དཔའ་མོ་དང་། །བཀའ་དང་བསྟན་པ་སུང་བའི་ཚོས་སྐྱོང་ཚོགས། །བཀའ་ཆོས་གཏེར་སུང་དམ་ཅན་ 
: རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །བཀའ་འདས་ཉམས་པ་ཞིང་བཅུ་ཚོགས་སུ་སྟོབ། །གཟུགས་ཕུང་ཤ་ཁྲག་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོར་རོལ། །ཡལ་གམ་ཇི་ 
2 བཞིན་བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་སུངས། །རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་མཛད་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན་ནས། །མཐར་ཐུག་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ། 
ས ལམ་གྱི་བསུ་མ་དཔུང་གཉེན་རྒྱབ་རྟེན་ནས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཆེ་གཅིག་འགྲོག་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་བདག་དང་མཁའ་མཉམ་ 
ཧཿ འགྲོ་བ་ལ། །དགེ་དང་མི་ད་གེའི་ཁས་ཀྱིས་འབྲེལ་བ་ཀུན། [སོ་སོའི་ལས་བསགས་སྙུག་བསྔལ་གཏན་བྱང་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་ 



















འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །འདུ་འབྲལ་མེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་གྲོལ། །འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་དཔལ་ཆེན་པོ། ་ 
མི་འབྲལ་རྩེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་འོག་མིན་པདྨ་ཅན། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དང་རོ་ 
གཅིག་ཤོག །ཅེས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་ལམ་གད་བ་ཅིང་ཚོགས་ལ་གཞུང་བཞིན་རོལ་ལོ། །ཞེས་པའང་སྨོན་ཁམ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་འདེབ་པ་དམ་ཚིག་རྗེས་འཛིན་ཡིན་པས་ཤིན་ 
ཏུ་དགོས་གལ་ཆེ་བར་སྣང་བས། ཐབ་ཚོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་པདྨ་བཛྲ་རྩལ་གྱིས་གང་ཤར་ཐོལ་བྱང་དུ་སྤེལ་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཨོ་རྒྱན་ „ 
བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་ད་གེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག ། 
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༄༅། །ཚ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་མུ་སྨོན་ལམ་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཚ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། 
བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཚྫོགས་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱིས། །སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་ 
ཤྩ རོལ་པ་ཚོགས་སུ་བཀོད། །འཁོར་འད་ས་རང་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངང་། །སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སུ། ། 
# ག་ཌ་ཙཀྲ་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་དང་། །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་ད་གེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །དགེ་བཅས་དགེ་བའི་ཚོགས་ཆེན་ 
# རྫོགས་པར་ཤོག །མ་དག་ཤུན་བྱང་ཚོས་ཉིད་བདེན་པ་ཡིས། །ད་མིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཚོགས་རྫོགས་ནས། །དག་པའི་ས་ 
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ང---717---4 







































ཐོབ་འཁོར་འདས་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི། །མངོན་བྱང་ས་ཆེན་ཉེར་གཅིག་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་འོད་ཀྱི་སྐུ། དྒོ 
ཀུན་བཟང་བླ་མའི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་ན་ས། །གཞི་མེད་ཁམ་བྲལ་འབྲས་བུ་ཕྱོགས་ལས་འད་ས། །རང་བཞིན་གཅིག་པའི་གློང་ 
/ དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་དོན་དྲན་པར་བྱའོ། །འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཚོགས་བརྒྱའི་དུས་རེ་ཞིག་ཏུ་ལྟོ་ཛྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བྲིས། 
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པིས །རིག་འཛིན་པྨར་བཛཛ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཅན་ར་མདར་སྲན་པའི་ 
སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་ཆུ་པདྨ་བཛྲ་ཡེ། །རང་བཞིན་སྦོས་བྲལ་ཚོས་དབྱེངས་བདེ་ཆེན་ཀློང་། །མ་བཅོས་ 
སྦོས་བྲལ་ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། [རྒྱལ་བ་རིགས་འདུས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་བཞེངས། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གསན་ཅིང་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། ། 












































































































































༄ །ང་བདག་འཛིན་པའི་གཟུགས་ཕུང་རང་སར་ཞིག །འབྱུང་ལྔའི་ཁམས་རྣམས་དགྲ་རུ་ལྡང་ 
བའི་ཚེ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔའི་ངོ་བོར་གྲོལ་པར་ཤོག །དུག་ལྔའི་འཁྲུལ་སྣང་དབྱིངས་སུ་དག་པའི་ 
ཚེ། །རྒྱལ་བ་སྨ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་གྲོལ་བར་ཤོག །ཚོགས་བརྒྱད་ཁམས་རྣམས་རང་སར་གྲོལ་བའི་ཚེ། ། 
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བུའུ 








རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཙོགས་པར་ཤོག །རྣམ་ཤེས་འཁྲུལ་སྣང་ཚོགས་བརྒྱད་ཤར་བའི་ཚེ། 
དགོངས་པ་རོགས་པར་ཤོག །སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་སྐད་ཅིག་ཤར་བའི་ཚེ། །སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན་ངང་དུ་གྲོལ་བར་ཤོག ། 
7 བརྡ་ལ་ཁྱབ་ ཚོས་ཉིད་འོད་གསལ་ཤར་བའི་ཚེ། །ཁྱབ་བདག་པད་བཛ་མངོན་གྱུར་ནས། །འོད་མི་འགྱུར་བའི་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་ 
༡ ཐག །རྟོགས་དཀའི་དོན་དུ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུའི་ཚེ། །སྐྱ་དང་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་འཁྲུལ་སྣང་ཁུན། །དག་པ་རབ་འབྱམས་རིག་ 
འཛིན་ བརྒྱད་ཅུར་ཤར། །རྣ་མ་གྲོལ་བྱང་ཆུབ་ བྱིང ས་རོ་ གཅིག་ ཤོག །ཚོགས་དྲུག་འཁྲུུལ་པས་རིགས་དྲུག་འཁོར་བར་ 


།གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ 





༤----722.----4 























-བླ9. ཛི 


12. 9§ 


པའི་ཞལ་བསྟན་ནས། །བདེ་ཆེན་འོག་མིན་ཞིང་དུ་སྐྱེལ་བར་ཤོག །གལ་ཏེ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བརྒྱད་བསྐུལ་ན། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ 


8. 





༄༅། །འཁྱམས། །མ་དག་རྒྱད་དྲུག་ལམ་གྱི་སྒོ་ཚོད་ལ། །སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ངང་དུ་ 
གྲོལ་བར་ཤོག །ས་དང་ལམ་གྱི་བར་ཆད་གང་ཤར་ཀུན། །རང་སྣང་ཚོས་ཉིད་རོལ་པའི་རྒྱན་དུ་ཆེ། །དམ་ཅན་སུང་མས་དབྱེས་ 


ང--723---4 





ཡེ་ཤེས་སྤོབས་པ་བསྐྱེད། །འགྲོ་བའི་ཁ་ཁོ་བསྒྱར་བའི་སེམས་དཔར་བཞེངས། །སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་རྐང་པའི་གཞི་བཟུང་ནས། །ས་ 
ལམ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་། །སྟཾབས་བཅུ་ལྷུན་རྫོགས་ཨོཾ་རྒྱན་རྔོ་རྗེ་འཆང་། །དབྱེར་མེད་སྐ་བཞི་ལྕུན་གྲུབ་སངས་ 





| རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པ་འབྲོང་སྨད་པེ་ཧུ་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་རིག་འཛིན་པདྨ་བཛྲ་གྱི་མཚོད་བསྐང་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་ཚེ། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་ 
འབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ད་མིགས་ནས་གང་ཤར་སྨས་པའཾ། ། 
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༄། །ཨེ་མ་ཧོཿ གནས་དག་པ་ཆུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །རྗེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འོད་ 
དཔག་མེད། །འཁོར་སྦྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །འཇམ་དྭབངས་དང་བྱམས་པ་ས་ཡི་ 


སྙིང་། །སྒྲིབ་སེལ་དང་ནམ་སྙིང་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྐྱབས་པད་འབྱང་སྒྲོལ་མ་ཚེ་ཡི་ལྷ། །འཁོར་ 


















































































































































༄༅། །ཉན་ཐོས་དགེ་སློང་བྱེ་བ་འབུམ། །སངས་རྒྱས་དང་སྲས་བཅས་ཞལ་མཐོང་ཤོག །གནས་ས་ 
གཞི་བི་ཌླུཆླ་ལས་གྲུབ། །མིག་མང་དང་འཛའ་རིས་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །ལྡོན་ཤིང་དང་བདུད་ཚིའི་ཆུ་ 
མིག་མཚོ། །མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ནགས་ཚལ་རྒྱས། །སྤུལ་པའི་བྱ་ཚོགས་ཀྱི་སྐད་སྙན་སྒོག ། 
























































































འཕན་གདུགས་དང་བ་དན་ལྷབས་སེ་ལྷབ། དྲི་ཞིམ་གྱི་སྤོས་ངད་ཆི་ལི་ལི། །རོལ་མོ་དང་དུང་སྒ་འུ་རུ་རུ། །ཕུན་སུམ་དུ་ཚོགས་ དི 
པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཞིང་དེ་རུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི། །ཆུ་སྐྱེས་དང་འདབ་བརྒྱད་ཡལ་གའི་སྟེང་།། 
? གནས་དེ་རུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །རྗེ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ཞལ་མཐོང་ནས། །ས་བརྒྱད་པོ་ཐོབ་པའི་དགྲ་བཅོམ་གྲལ། །ཞིང་ 








དེ་ཆུ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་ནི། །ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །བད་ག་བཟང་ངན་གྱི་འབྲེལ་བ་གང་ཡོད་དང་། །དགོས་ཕ་ 
མ་དང་ཤེ་དུ་ཉེ་འབྲེལ་སོགས། །འོག་རྟ་ད་ང་འགེལ་།ཁལ་ཕྱུགས་ནོར་ཁྱི། །མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅན་རྣ་མས། །ལས་སྐྱེ་བ་ 














„ ༄༅། །རྣམ་བཞིའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ཞིང་དེ་རུ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་སྣང་མཐའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག །སྐྱབས་ 
པ མགོན་མེད་འགྲོ་བ་འདི་དག་ལ། །ད་པལ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་མ་གཟིགས་ན། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཚོ་འདི་སྟོང་དུས་མེད། །ལས་དེ་ 
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[9 


ལ་དགོངས་ཤིག་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བའི་མཚོ་སྟོང་ནས། །ཞིང་བདེ་བ་ཅན་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོག །དཔལ་སྡང་ 
མཐའི་ཐུགས་དང་མཉམ་གྱུར་ནས། །སྲིད་གསུམ་གྱི་མཚོ་ཆེན་རབ་སྐེམ་ནས། །སྲིད་པ་ཡི་ལྔོན་ཤིང་རྩད་ནས་ཚོད། །མ་དག་གི་ 
འཁོར་པ་དོང་ནས་སྦུགས། །ང་རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་ཞིག་པར་ཤོག །ཕྲག་དོ་ག་གི་མཚོན་ནོ་འཇོམས་པ་དང་། །གཏི་མུག་གི་མུན་པ་སེལ་ 
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བར་ཤོག །ཞེ་སྡང་གི་མེ་དཔུང་རབ་ཞི་ནས། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆུ་བོ་སྐེམ་པར་ཤོག །དུག་ལྔ་དང་དུག་གསུམ་རྩད་ཚོད་ནས། ། 
སྤྱ་ལྔ་དང་སྙ་གསུམ་རང་ཤར་ཤོག །ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །དཔལ་འོད་དཔག་མེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །བདག་ 
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སྨོན་ལམ་བཏ་བ་པའི་བདེན་ཚིག་རམས། །སྐྱབས་མཚོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཏདྱ་ཐཱ་པཆུདྡི་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་དྷ་ !༔ 
སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བདེན་ཚིག་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་འདི་དད་ལྡན་བཙུན་པ་ཀམ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ངོར། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བྲིས། 
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༄༅ །བདེ་བ་ཙཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་བཞུགས་སོ། ། ། ྦ 
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]༄༅། །ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱེ་སྨོན་ལམ་ལེགས་གྲུབ་པའི། །ནུབ་རྱོགས་བདེ་ཆེན་དག་ 
པའི་ཞིང་ཁམས་ཞེས། །ཕཡུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཞིང་དེ་རུ། །ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ 
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ཤོག །གསེར་གྱི་ས་གཞི་རིན་ཆེན་མིག་མང་རིས། །པདྨས་བརྒྱན་མཛེས་ལྔོན་ཤིང་ཁླས་རྫིང་སྦས། ། 














































































































༄། །དེ་ཞིམ་ངད་ལྡང་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོག །རྣ་མ་དག་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །དེ་ 
དབུས་བྱང་ཆུབ་ལྡོན་ཤིང་པདྨོ་སྣང་། །ཚོས་སྐྱ་གཟི་བརྫིད་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །གཡས་ 



































_གཡོན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །བདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞལ་མཇལ་ཤོག། 







































































ཤེ 
པཔ 
2 


| བར་ཤོག །བདེ་གཤེགས་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ། །འཕགས་པའི་སྒྱ་འཕྲུལ་དཀོན་མཚོག་རིན་ཆེན་དང་། །འཇམ་ 
མགོན་དཔའ་བོ་རྩམ་ཀིརི་ཞེས། །རྒྱལ་བ་རྣམ་གསུམ་ཞལ་མཆཚོག་མཛལ་བར་ཤོག །མུ་མཐའ་མེད་པའི་འགྲོ་བ་སྒོལ་མཛད་པའི། ། 


༧ བར་སྣང་ཆུ་འཛིན་འཛའ་ཚོན་པདྨའི་ཆར། །ས་གཞིར་རོལ་མོ་བྱ་ཚོགས་ཆོས་སྒྲས་ཁེངས། །སྨོན་ལམ་ཡོངས་གྲུབ་ཞིང་དེ་ར་སྐྱེ་ 


རྒྱལ་བ་རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། །སེམས་མ་བརྒྱད་ད་ང་རིགས་དྲུག་ཐུབ་པ་དང་། །མཆོད་པའི་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ 
: ཀྱིས་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་མདུན་ས་འཛིན་པར་ཤོག །ན་མ་མཁར་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་དེར་བྱོན།། 

















ང---734--4 














པཿ མཐོང་བར་ཤོག །ཚེ་འཕོས་གྱུར་ཚེ་འཁོར་བར་བློ་ལྡོག་ནས། །མཚམས་སྐྱོར་ངན་པའི་བསམ་པ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །བབེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ 
ཕ་ཁྱིམ་བུ་སླེབས་ལྟར། །ད་གའ་སྲོ་འཕེལ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྱེ་ཤོག །མཚོག་གསུམ་རྒྱལ་བས་སྔོན་བསུ་རྒྱབ་ནས་སྐྱོར། །བདེན་་ 


༦ འི 





༄༅། །རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྫེའི་གར། །བཀོད་པ་ལྷུན་རྫོགས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཆེ། །ར་བའི་བླ་མའི་ཞལ་མཚོག་ 


གྱུབ་སྨོན་ལམ་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད། །ལས་ཉོན་སྲུག་བསྔལ་འཁྲུལ་རྟོག་དབྱེངས་སུ་ཟད། །བར་ད་མེད་ཅིང་ཞིང་དེར་ 























སྐྱེ་བར་ཤོག །བཟང་ངན་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གང་མཆིས་ཀུན། །ཚོགས་གཉིས་མུུར་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བྱང་ནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་ 
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༄། 
།བསྟན་འ 
ཛི 
ན་ 
གྱིས་བྲིས་པ་བདེ་ 
ན་ཚིག 
'སྨོན་ལ 
ཨ་ཡོངས་ 
'སུ་ 
གྱུབ་པར་གྱུར་ཅི་ 
པག ༈ 
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༄༅། །དཔལ་རྡོ་རེ་སེམས་ད་པའི་སྨོན་ལམ་བྱང་ཆུབ་བསྟོད་པའི་ཤིང་ར་ནི། ན་མོ་བཛྲ་སཏྭ་ཡ། རྩོགས་བཅུ་དུ་ས་བཞིའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས།། 
བླ་མ་ཡི་དམ་སྒྱ་འཕྲལ་ཞི་དང་ཁྲོ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རང་གི་ 
སེམས། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ཤར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་གྱུར། །རིག་པ་ཚད་་ རི་ 
ཕེབ ས་སྣང་སྲིད་ཞིང་སྐར་གྲོལ། །ཚེས་ཉིད་ཟད་སར་འཁྱོལ་བ ར་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པ་ལྷོ་རྗེ་དྲུང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཉི་མས་སྤེལ་བ་ 
དགེ ། 
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།། །དམ་ཆོས་དགངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ལྟོ་སྒའི་མཚན་བྱང་ཚོ་གའི་ཆ་ལག་ཐེག་ཆེན་བསྔ་བའི་མཚམས, 
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སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་གྲུ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། 

























































































































































































༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་དང་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁློ་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྐོང་བཤགས་ན་རག་དོང་སྦུགས་ཀྱི་ཆ་ལག་བྲོ་བའི་མཚམས་ 
སྦྱར་བ་ལ། མདུན་སཧྱི་དཀྱིལ་འཁོར་་གསུམ་རྒྱལ་པ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གསལ་ནས་དཔང་པོར་བཞུགས་ཤིང་རྫུལ་གཅིག་སྟེང་ན་ 
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ཤལ ཇ:-བ། 


༄༅། །ཇུལ་སྟེད་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཐུགས་དགོངས་དུས་གཅིག་གིས་བསྔོ་བའི་མཐུན་འགྱར་ 
མཛད་པར་མོས་ལ། ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
རྡུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་རྫུལ་སྙེད་དུ་བཞུགས་པའི་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་་*་ 
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ཤིང་མུ་མེད་པའི་བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 

འཇིག་ཉེན་འདི་ན་ས་ཚེ་ཕ་རོལ་དུ་འདས་པའི་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལས་ད་ང་ཏོན་མོངས་པའི་བག་ལ་ཉལ་ཞིང་ཡ་ང་བ། བག་ཚ་ 
བའི་སྙུག་བསྔལ་གྱི་འད་མ་དུ་བྱིང་བའི་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཡེ་ནས་ཆོས་ཉིད་སྐ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་རང་ལ་རང་ཆས་སུ་*་ 
ཡོད་པ་ངོ་མ་ཤེས་པས། དྭ་ལྟ་བར་དོ་འི་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་ཤེས་ནས་མངོན་སུམ་དུ་གྲོལ་བར་ 
གྱུར་ཅིག ལས་ཉོན་བག་ཆགས་མ་རིག་པའི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ད་ག་ནས་རང་སྣང་ཡེ་ནས་དག་པ་བླ་མ་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིན་པར་ངོ་ 
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༄༅། །ཤེས་ཏེ། དཔལ་ཆོས་སྐྱ་དཔལ་ཆེན་ར་མཚོག་ཧེ་ཆུ་ཀའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག གཉིས་སྣང་གི་བག་ཆགས་རང་ 
སར་གྲོལ་ནས་སྣང་པ་སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་རང་སར་གྲོལ་ནས་རྒྱལ་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་སྦལ་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག མིང་དང་གཟུགས་སུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་ 
རང་སར་གོལ་ཞིང་བྱོལ་གོང་གི་སྐྱེ་སྒོ་ཚོད་ནས་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་ས་ཐོབ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་རང་སར་གྲོལ་ནས་ད་རྱལ་བའི་ 
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2༡༢) ཟངང་བ་མི་ 


སྐྱེ་སྒོ་ཚོད་དེ་ཆོས་དབྱེངས་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་ས་ཐོབ་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འདལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག 

ཚོར་ཕུང་ཏུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་སེད་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་རང ཡར་གྲོལ་ན་ས་ཡི་དྭགས་ད་ང་ ལྟའི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་་དེ་ ག་ཆས་པ་༡༡་ 
མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་ས་ཐོབ་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །འདུ་ 
ཤེས་སུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་རོག་ཚོགས་རང་སར་གྲོལ་ནས་མིའི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་ནས་སོར་་ 























ཚོག་ཡེ་ཤེས་སུ་ཚྫོགས་པའི་ས་ཐོབ་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག འདུ་བྱེད་ཏུ་ 
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བྒེ ༄༅། །འཛིན་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་རང་སར་གྲོལ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་སྒོ་ཚོད་དེ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
ལཱ རྫོགས་པའི་ས་ཐོབ་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་ངོ་བོ་ ¥ 
¿: གན་ས་སུ་དག་ཅིང་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ་བུངྙ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཉོན་མོངས་ ངཱ 
པ་ཞེ་སྡང་གི་ངོ་བོ་གནས་སུ་ད་ག་ཅིང་རིག་པ་འགྱུར་མེད་དུ་གྲོལ་ཏེ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་་ ྨ 
དཾ | ཅིག ཁོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་གྱི་ངོ་བོ་གནས་སུ་དག་ཅིང་རིག་པ་མཐའ་དབུས་བྲལ་བ་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་གྲོལ་ཏེ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ་ 


























ད ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཚེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ངོ་བོ་གནས་སུ་དག་ཅིང་རིག་རྩལ་སྣ་ 
ཤཱཾ ཚོགས་སུ་གོལ་ཏེ་པྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཉོན་ཚོངས་པ་ཕྲག་དོག་གི་ངོ་བོ་གན་ས་ཨུ་ † 
[ །དག་ཅིང་རིག་པ་འཁོར་འདས་ཡོངས་སུ་གོལ་ཏེ་ཀམ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ག་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ལྟར་སྤང་ ངི 


རྭ བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་མ་སྤངས་པ་གནས་སུ་དག་ཅིང་རང་བྱུང་རང་ཤར་དུ་གྲོལ་ནས་འཕགས་པའི་ལམ་ལྔ་རང་བཞིན་མེད་ཅིང་་་ 
= འོད་གསལ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་གྲོལ་ནས་ས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་མངོན་སུམ་གྱུར་ཏེ་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་གློང་ཀ་” 
















༄། །དག་མཉམ་ཡངས་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག གཞན་ཡང་བཛྔ་སྨན་གང་འཐད་རིག་པས་དྭ་པད་ལ་མཐའ་བརྒྱན་ནོ། །འདི་ལྟར་ 


ཕྲ དགོས་ཆེད་རང་གི་ཁུ་བོ་ཀམ་བདུ་ད་འདུལ་དེ་ཉིད་ལོ་རེ་ལྔའི་ཐོག་ཆུ་ལུག་ལོ་ཟླ་དང་པོའི་ཉེར་གསུམ་ལ་དུས་ཐ་མར་གྱུར་སྐབས་ངོས་ཀྱིས་ཞེ་དགུའི་བ དུན་ཚིགས་ལ་ཞི་ཀློ་་ | 
དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་གནས་སྦྱངས་བགྱིས་བཞིན་ཞག་ཉེར་ལྔ་འདས་མཚམས་མི་ལམ་ལྟ་བུའི་དུས་འདས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱེད་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་བཙན་པར་འདུག 


ཀཱ བད་གྭ་ཀྱང་གནས་ངན་ལེན་པ་མི་འདུག་སོགས་ཟེར་བ་ཆིས་པས་རྐྱེན་བྱས་རང་གཞན་གྱི་ཆེད་དུ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་ནག་ཟླའི་རྫོགས་པ་དང་པོར་ཐུབ་བསྟན་ 
/ བཤད་སྙུབ་གླིང་གི་ཡང་ཁྲོད་ཟབ་ཡངས་ཚོས་རྫོང་ནས་རཏ་གླིང་དྲག་པོའི་ཐུགས་སླུབ་ཀྱི་ཐུན་མཚམས་སུ་བྲིས་པ་དགེ ། 




















རུ་སྐྱོལ། །ཙིཏྟ་རིན་ཆེན་སྙིང་གི་གཞལ་ཡས་སུ། །སངས་རྒྱས་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཚོད་འབུལ་སྐྱབས་མཆི་ 
གསོལ་པ་འདེབས། །བར་དོ་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །ཡང་ད་ག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་ཆུ་སྐྱོལ། །ལྟེ་བ་ 
སྤུལ་པའི་འཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡས་སུ། །བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་སྐྱབས་མཆི་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །བར་དོ་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒལ་དུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་ཆུ་སྐྱོལ། །གསང་གནས་ 
བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ཁོའི་གཞལ་ཡས་མུ། །ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ཡུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་སྐྱབས་མཆི་གསོལ་པ་ 
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འཛིན་ཚོས་འཕེལ་གྱིས་བྲིས་པ་ ཛ་ཡརྙུ། 


| (= 1༦» ཛོ 


༄༅། །འདེ་བས། །བར་དོ་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་རུ་སྐྱོལ། །ཞེས་པ་ནམ་ 
རྒྱལ་ལོར་རང་གྲྭ་དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་སྒྲབ་པ་བགྱིས་སྐབས་རིག་འཛིན་ཕོ་མོ་རྣམས་ལ་དབང་ཆེན་དང་ངོ་སྤོད་ ༡༠༠༦༧༩༦ 
བགྱིས་པའི་དུས་ཇྫེ་ཆཱ་ག་ཨ་སྱིས་འདི་ལྟར་མཛད་པ་ལ་ལྟ་མཚན་སོགས་ཇུང་ཟད་ཞལ་བསྒྱུར་ཏེ། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རིག་འཛིན་གསུང་མཚོག་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་ 






















༄༅། །འབྲུག་སྐད་ཐོག་མར་གྲག་པའི་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་རྡ་རྗེའི་སྒ་དབྱངས་ནི། ཀུན་ཁྱབ་འགྱུར་མེད་ནམ་མཁའི་ཁམས། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་སྦིན། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཁུ་འཕང་བསྙིལ། །གཡུ་འབྲུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་གྲག །བདུད་དཔུང་ཀླད་པ་རབ་ 
འགེམས་ཤིང་། །དོན་བརྒྱུད་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་སྙན་སྒྲ་སྒོག །སྟོང་ཁམས་ཚོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ཁྱབ། ། 
འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །གཙུག་ལྡན་དགའ་བའི་བདེ་བ་བཞིན། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ལ་སྱོད་པར་ཤོག །ཟྱགས་བྱ་ཁོར་ ༩ 
ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ཆེ་མཚོག་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་བདེན་ཚིག་ཏུ་སྨས་པའོ། ། ༈ ཚར་པ་ཐོག་མར་བྱང་དུས་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་སྙིང་རྗེའི་ག་ཕུར་དྲི་བསུང་ནི། ཆོས་ 









=». ༦༦ ༦༦༦ 




























དབྱིངས་ཀུན་བཟང་གདལ་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་ཀློང་། །མ་འགག་ཞི་ཁྲོ་སྙིང་རྗེའི་སྦིན་ཆེན་ལྡང་། །གང་འདུལ་སྦུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་ 
_ འཛྱུལ་ལས། །མི་ཟད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཆར་རྒྱན་གྱིས། །འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་ཚ་གདུ་ང་ཀུན་ཞི་ནས། །བྱིན་ཟླབས་ཐུགས་ 
/ རྗེའི་རྒྱུན་དང་མི་འབྲལ་བར། །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ས་བཅུད་ཡར་རྒྱས་ཤིང། །འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག ། 
ང ཅེས་པ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པ་ལྷགས་ཁམས་བྱི་བའི་ཁོར་བདེ་འདུས་སྒུབ་ཆེན་སྐབས། ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ཆེ་མཚོག་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་བྲིས་པ་ 
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ཤཱ 




























བྷ ༄༅། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ ཚོས་སྐུ་སྣང་མཐའི་གསུང་སྦུལ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བྱམས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 

¡ ལྡན་སྦྱན་རས་གཟིགས། །སྐིང་རྗེའི་རྩལ་ལྡན་འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པ། །ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་སྨྱན་ཕྱག་སྟང་དུ་སྦྲལ། །ཁྱེད་ཀྱི་ 
ཤྭ ཐུགས་རྗེས་བདག་སོགས་ཚེ་འཕོས་དུ་ས། །མ་དག་རིགས་དྲུག་སྲུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ། །པོ་ཊ་ལ་དང་བདེ་ཆེན་རྔ་ཡབ་གླིང་། །ྫ 
དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནོམས་སུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་ཅིང་། །སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞི་གླིང་བཞིའི་སྲིད་པ་ 
 ཛྟང་། །འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཆོས་སྐུའི་ས་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་འདི་འང་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་རྣལ་འབྱོར་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱིས་སྦྱར་བའཾ། [༈ 
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༄༅། །ཁམས་ལན་གཉིས་མཛལ་པའི་ལྷོ་རྗེ་དྲུང་པས་སྦྱར་བའོ། | 
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༄། །རྒྱལ་ཁམས་ཚོས་བཞིན་སྤྱད་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གླུ་བཀྲ་ཤིས་ཆར་རྒྱུན་བཞུགས་སོ། ། ད 
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༄༅། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བོད་ཡུལ། །བསིལ་ལྡན་གངས་རིའི་ལྗོངས་ཀྱི། །བྱང་ཕྱོགས་ཚོས་འབྱུང་ཞིང་ཁམས། ། 
དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་མཚོག ༡ །འོག་མིན་བྱང་གླིང་ཚོས་སྡེ། །སྟན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། །མི་ཡི་སྲིད་པ་བཟུང་ 
བ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ། ༢ །དགེ་འདུན་འབུམ་ཚོ་བཙོ་བརྒྱད། །དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ། །ཚོས་ 


ར་ག 


























































































































ངེས་པ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་གཙུག་རྒྱན། །ཚོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར་བྱུང་། ༤ །བཤད་སླུབ་ 
བསྟན་པའི་མངའ་བདག །བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། །མི་འཇིགས་གདོ་ང་ལྔའི་ཁྲི་ལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་ | 










































































བྱུང་། ༦ །རྒྱལ་བསྟན་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག །གངས་ཅན་བསྟན་པའི་རྒྱན་གཅིག །ཐུབ་བསྟན་ཡང་རི་སྒར་གྱི། །ཚོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཏབ་བྱང་། 
༧ །ལུགས་གཉིས་མདུན་ས་ཆེན་པོ། །སྲ་བརྟན་རྡོ་རྡེའི་གན་ས་མཆོག །རྩེ་བའི་སྐ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་། །གདན་ས་ཆེ་གསུམ་བཞུགས་ཡོད། ༨ ། 


དབྱངས་གོང་མས་གཙོར་གྱུར། །རྒྱལ་ས་ ཆེན་ པོ་བཅུ་ གསུམ། །ལས་ཚན་ ཆེན་་ པོ་བཅོ་ བརྒྱད། །རྒྱལ་ཁམས་དབང་དུ་འདུས་བྱུང་། ༡༠ ཆུ་བོ་ 


ཕེབས་བྱུང་། ༥ །འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་ཁུན་ལ། །གང་དེའི་རིང་ཁུགས་འཛིན་པའི། །དགོན་གནས་སྱུབ་སྡེ་ཚོས་སྡེ། །སླུབ་བརྒྱད་བསྟན་པས་ཁྱབ་ 


། / གདན་ ས་ཚོས་སྡེ་གསུམ་གྱི། །ཚོགས་ཞིང་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་། །རིས་མེད་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ། །ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བྱུང་། ༩ །འཇམ་ 
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༄༅། །གརྷཱའི་ཕྱིན་དང་། །མ་ཧཱ་ཤཱི་ནའི་ཡན་གྱི། །རྒོད་པོའི་ཉིན་ལམ་བཅོ་བརྒྱད། །བསྟན་པས་དཀར་འབྱམས་ཁྱབ་བྱུང་། ༡༡ །དགོན་གནས་ 





།གསེར་དངུལ་ནོར་བུའི་རི་བོ། །འཕན་གདུགས་མཚོད་སྦིན་ལོང་ས་སྤྱོད། །ལྷ་ཡི་ཡུལ་ལྟར་འགྲན་ནུས། ༡༣ །སྒྲིག་དང་ཚོས་ར་འགྲིམ་ 


པའི། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ། །ཐོས་བསམ་གློམ་ལ་བརྩོན་པ། །དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་བྱུང་། ༡༤ །རི་ཁྲོད་གངས་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི། ! 
མཆོག་གཟིགས་གྲུབ་པའི་སྡེ་ཚོགས། །ཕྱག་རྫོགས་དབུ་མའི་ནྣལ་འབྱོར། །ནམ་མཁའི་སྐར་ལྟར་བཀྲག་བྱུང་། ༡༥ །མོ་བྲང་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས། ། 








།སིཿ2-98)19-ུཛཱཇྐ, $> 





ཚོང་གསར་བྲཀ་ཤིས་གཞལ་མེད། །ལུགས་གཉིས་མདུན་ས་ཆེན་པོ། །ཁོངས་སྐྱོད་ལྷ་ངང་མཉམ་བྱུང་། ༡༦ །གཟིམས་ཆུང་ཚོས་དབྱིངས་ཀུན་ 


གསལ། །སྐྱབས་མགོན་་ི་ཟླ་ཟུང་འགབྲེལ། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྫེའི་ཁྲི་ལ། །གཡོ་བ་མེད་པར་བཞུགས་བྱུང་། ༡༧ །ཟབ་གསང་བདུད་ཙིའི་གྲུ་ཆར། ། 
ལྷ་མི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ད་ང་། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་ཚོགས་ལ། །ཆོས་ཀྱིས་ངོམ་པར་མཛད་བྱུང་། ༡༨ །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས། དྲིན ུར་ 


གཏི་བས་པའི་ཞིང་ཁམས། །གནས་ཆེན་གཏི་སྨོ་བྲག་དཀར། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་བྱང་། ༡༩ །བསྟེན་སྒྲུབ་རྣམ་བཞིར་ཞུགས་ནས། 

















ད་ང་མཆོད་པ་བསྐོར་བ། །རྣམ་མང་བཀུར་སྟི་བགྱིས་པས། །ནམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱུང་ ། ༢༠ །ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་རུ་ སྐྱེས་ པའི། །མཆོག་ བེ 





དུ 
གཱ 





༼ར། །འཕོ། བོ ཨུནོ་ཀུང་། །ཐུག་བམལ་མཚོ་ལས་ཐར་ཏེ། །བདོ་ཆིན་ཞིང་ཅུ་འྭོ་ངེས། ཞ༡ །གདོན་ས་གསུམ་གྱི་གཙུག་ཁག །ཆོས་རར་རྡོག་པ་, 
༢ བཞག་ཚད། །ཕྱི་མར་ངན་སོང་མེད་པ། །རྒྱལ་བ་གོང་མའི་ཞལ་བཞེས།༢༣ །དེ་འདྲའི་གནས་མཆོག་ངོ་མཚར། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པའི། ། 


-§ཿ ཞིང་མཚོག་དེ་ནི་ཡང་ཡང་། །མཛལ་བའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ། ༢༣ །མཁས་གྲུབ་ཁྱུ་མཚོག་དབུས་ཨུ། །རྱལ་ཆེན་གདོང་ལྔའི་དབང་པོ། །གངས་ 
དཀར་ཆེ་རུ་འགྱིངས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་བསྒྲགས་བྱུང་། ༢༤ །བདུད་སྡེའི་སྡེར་བཅས་དཔུང་ཚོགས། །སྟབས་ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ། །བསྟན་ 
པའི་སྙན་གྲགས་ཆེན་པོས། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་བྱང་། ༢༥ །བདེ་སྐྱིད་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། །ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་གི་བསྟན་པ། །བསྐལ་བརྒྱའི་བར་དུ་ 











| བ ར་ན་ ་པ། །འགྱུར་བ ་མེད་པ ད་བ ཀྲ་ཤིས། །སྙིགས་རུས་སུ་སྨོན་ལམ་ལོག་པས་མཚམས་སྦྱར་བ་ལ་ཡུ་གླུ་ཞེས་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཆླང་ལྟར་ཁྱབ་པ་དེ་གང་གིས་བླང་ཚད་སྙིང་ལ་འདྲེ་སྲིན་ | 
| ཞུགས་ནས་བསླབ་མ་དགོས་པར་རང་བྱང་དུ་ཤེས་པ་བདུ་ད་ཀྱིས་ཉམས་བསྒུར་ཞིང་བསླུ་བ་ཡིན་པས། ཡུལ་ཁམས་བཀྲ་མི་ཤིས་ཤིང་མི་འདོད་པའི་ཉེར་འཚེ་ཤིན་ཧུ་མང་བར་འོང་བས། དེའི་གཉེན་ | 
པོ་ཚོས་སླ་བཀྲ་ཤིས་ཆར་རྒྱུན་རྫོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ལ་ཅུང་ཟད་ཁུར་བརྒྱན་ཏེ། རྒྱལ་ཁམས་པ་ལྟོ་རྗེ་དྲང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་པས་སྦྱར་བ་འདི་མཐོང་ ཐོས་དྲན་རེག་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་རྒྱལ་ 

ཁམས་བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་གསུང་རྒྱུན་བཞིན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ཡི་གེར་སྤེལ་བའོ། ། 


4 ་ 
ཤཱ 
གཾ 
ཤཱ 
-3 
32༧? 
༩ 
ཟླ 
ཤྭ 
ཤཱ 
ཞི 
-8 
























མ་མཐོང་གོང་ནས་འཁོར་བར་འཁྱམས། །དེ་གསལ་སྟོང་ཡེ་གྲོལ་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ། །ད་ངོས་མིན་ཀྱི་སྟོང་སེམས་ཕྱོགས་ལྕང་བྲལ། 
¦ བྲལ་གྱེ་ཛོགས་པའི་ངང་ལ་ཞོག །མ་ཡེངས་པར་དྲན་རྫིས་ཟིན་པར་གྱིས། །གཅེར་མཐོང་བློ་འད་ས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྟེ། །དཔེ་དེ་དང་། 
དཱ མ་བྲལ་རྒྱུན་དུ་བརྩོན། །དེ་བརྩོན་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ལམ། །ལམ་དེ་དང་མ་བྲལ་བུ་སློབ་རྣམས། །གཞི་རང་ཁུས་སྟོང་ 
 གཟུགས་ཕག་མོ་ལ། །སྐུ་གསུམ་གྱི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ཁོ་བཞི། །ཨ་ཤད་དང་ཧཾ་ཡིག་བདེ་སྟོང་ལམ། །ཟླུང་སེམས་རིག་ཨ་ལ་རུ་ཏི་ལ། 
_ དེར་བསྡུས་པས་གཞི་ཁུས་འོད་ཀྱི་ལམ། །ལམ་དེ་དང་མ་བྲལ་བུ་སློབ་རྣམས། །སྙིང་དཀྱིལ་ན་མཉམ་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མ་ 
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འཐད །ཡེངས་པར་གཉིད་ལོག་འོད་གསལ་ལ། 


།མཁའ་ཁྱབ་པའི་དབྱེངས་རིག་དེ་རུ་བསུས། །སྒོམ་དེ་ལ་བཙོན་ཞིག་བུ་སློབ་ 
རྣམས། །འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བཞག་སྒྱ་མ་ལ། །འཛིན་མེད་ཀྱི་སྒྱུ་མར་ངོ་ཤེས་པའི། །འོད་སྐྱ་ཡི་གདམས་པས་ཞིང་ནམས་སྦྱོང་། ། 
ལམ་དེ་ལ་བཙོན་ཞིག་བུ་སློབ་རྣམས། །རིག་མཐོང་འབྱུང་བ་དངོས་མིན་གཞི། །འཁྲུལ་སྣང་གི་རྟོག་པ་ངོ་ཤེས་ན། །བར་དོ་ཡི་ 
གདམས་པ་དེ་ལ་མཛོད། །དོན་དེ་དང་མ་བལ་བུ་སློབ་ནྣམས། །ཏོན་མོངས་ཀྱི་སྒ་བརྒྱད་ངན་ལམ་གཅོད། །སྟེང་སཱོ་དེ་ཕྱག་རྒྱ་ 














ཆེན་པོའི་ལམ། །ལམ་དེར་ཞུགས་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་མངོན། །མཐར་རྡོ་རྫེ་འཆང་དབང་འགྲུབ་པར་གྱུར། །དུས་དེ་ལ་བཙོན་ 


















1589.༢༠ིཿ་ྱཟེ་ཇ་པི 


ཞིག་བུ་སློབ་རྣམས། །ཆོས་སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་གི་གད་མས་པ་རེད། །སྐལ་མེད་ཀྱི་འགྲོ་ལ་གསང་རྒྱ་མཛོད། ཅེས་པ་རྣལ་འབྱོར་ལྟོ་ 
པ་རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ རྫེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སེམས་འཁོར་ 
འདས་གཞི་རོགས་ཀ་དག་ཆེ། །བློ་འཁོར་བར་མ་འཁྱམ་ལྷ་ཚོས་མཛོད། །གནས་རིགས་དྲུག་སྙུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་དུ། །ཚེ་ 
འདུས་བྱས་མི་རྟག་དྲན་པར་མཛོད། །སེམས་རྣམ་རྟོག་འཚར་སྒོ་ཅི་ཤར་ཡང་། །ངོན་ངོ་བོ་རང་སེམས་ཆོས་སྐུར་ཞོག །བློ་འཁོར་ 
བར་འདས་པ་སངས་རྒྱས་ལམ། །གཞི་ངོ་བོ་འཕྲོད་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །སེམས་དངོས་པོ་ཡེ་མེད་སྟོང་པའི་མདངས། །ཏོན་ 
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1 ཇིང 





ཤཱ མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་པ་ཐོབ། །དབང་བཞི་ལོང་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །འགྲོ་ཀུན་ཆགས་སྡང་ཀུན་བྲལ་བའི། །ཚད་མེད་ 
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༄། །དུ་ག་ལྔའི་ངོ་བོར་རིག་པས་ཟིན། །གཞི་སྟོང་པའི་ངང་ལ་ཅི་གནས་ཞོག །སྐབས་སྐབས་སུ་འགྲོ་མགོན་བླ་མ་ལ། །སེམས་། 





ནམ་བཞི་སྨོན་འཇུག་གི། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་དུས་རྟག་སྒོམས། །ཐེག་གསུམ་དམ་ཚིག་སྲོག་ལྟར་སྲུངས། །དགེ་བསགས་མཁའ་ 
ཁྱབ་ཡོངས་ལ་བསྔོས། །ཚུལ་འཚོས་འཁོར་བའི་བློ་བོར་ལ། །ལྡུག་ན་ལཁས་ངན་རྒྱ་འབྲས་སྨིན། །སྐྱིད་ན་ད་ཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ 
བསམ། །བདེ་སྡུག་ལེགས་ཞེས་ཅི་ཤར་ཡང་། །འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་ཞལ་གདམས་ལྟར། །ཉམས་ལེན་མ་བོར་སྐལ་པ་ཅན། 
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མཐའ་ནས་བདེ་སྐྱིད་བཟང་པོ་ཡོང་། །དེ་སྐད་ལྷོ་པ་རྗེ་དྲུང་མིང་། །དཀོར་ཟན་སྒྱོ་འཁྲུལ་ཚིག་འདི་ དག ཉམས་ བླང་ མཛོད་ | 
དང་མན་ཏན་ འཇུང། །དེ་ཞད་འྲམད་ཝ་མདམ་ཆས ཁིག ངརྟ་ེ་དངཅུལམངཔས་ཅུལ 
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ཌྷ ༄། །རྗེ་སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པའི་བད་ག་ཉིད་ཆེ། །ད་པལ་མོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། ུ་ཚུར་གསོན་ཡི་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ 
ˆ ལགས། །ཚོས་ལྡན་གྱི་མི་ལྱས་ད་རེས་ཐོབ། །ལས་ལན་གཅིག་ཐོབ་པ་ཆུད་མ་གསན། །ལུས་སྒྱུ་མའི་སྙིང་པོ་འཁྲུལ་པའི་ལས། །བློ་ 
 འཁོར་བར་མ་གཏོང་སྙིང་ཆུས་བསྐྱེད། །ཚེ་འདི་ཡི་བྱ་བ་མ་བཏང་ན། །རྗེ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ག་ལ་ཟིན། །གནས་མི་མེད་ 
ཀྱི་བྲག་ཡུག་འགྲེམ་ལགས་ཀྱང་། །ལུས་མི་ཡིས་མི་མཐོང་ཕུག་ལ་ཉལ། །ཟས་ཞིམ་མངར་སྤྱོད་ཅིང་ཐེར་ཕྲགས་གྱོན། །སེམས་རྒྱལ་ 
| ཁམས་གྲོང་ལ་སྐོར་བ་བསྐོར། །ལས་དེ་འདྲའི་རང་མགོ་མ་སྐོར་ཞིག །རྒྱུ་ཟས་ནོར་མང་པོ་ལུགས་ལ་བཞག །མི་ཚུལ་ཆོས་བྱ* 
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བཏང་ཡིན་སྟམ་སྨ། །ལས་དགེ་ཚོས་སྒུབ་ལ་ཁ་ཡིས་འཆད། །རང་མ་གཏོ་གས་སངས་རྒྱས་མི་ད་གོས་སྙམ། །ཚོས་བརྒྱད་ལ་གོལ་ 
¦ བས་སངས་མི་རྒྱ། །ཆོས་མཁས་པ་བྱ་སྟམ་།ཁ་བཤད་བསླབ། །བློ་རྒྱབ་འགལ་སོང་བས་དོན་མི་གོ། །ཚེས་བདེན་དོན་རྒྱད་ལ་ཁེལ་ 
༧ དུས་མེད། །ཆོས་ང་མཁས་བསམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། །སྒྱོན་གཞན་ལ་མཐོང་ནས་ཁོག་ལྟ་སྐྱེ། །ཚོས་ཁ་ལ་སོང་ནས་དྲེད་པོར་ལུས།། 
རྒྱུ་དེ་འདྲ་བསླབ་པས་སངས་མི་རྒྱ། །ཀྱེ་མ། ཆོས་པ་ཡིན་ཟེར་མི་རྔོན་སངས་རྒྱས་ཚུལ། །ལྐོག་ནས་བསླབ་གསུམ་ད་མ་ཚིག་རྒྱབ་ 
ལ་བོར། །མི་ཆོས་ཡིན་ཟེར་དཀོན་མཆོག་བླ་བཙོང་མཁན། །འདི་འདྲའི་ཚོས་ཚུལ་དེང་སང་རྒྱལ་ཁམས་གང་། །རང་མགོ་མ་སྐོར་ 
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ཌྷ ༄། །ལྷ་ཚོས་དགེ་བ་གྱིས། །མི་མེད་དབེན་པའི་རི་ལ་གཅིག་ཕུར་སྡོད། །ལྟོ་གོས་གང་ཡོད་སེར་སྣ་མེད་པར་སྤོད། །མེད་ན་མ་ 
” བཙལ་མི་ཚེ་ཅི་ཚོད་གྱིས། །མདོ་སྔགས་ཁུང་རིག་ཚད་མ་དག་པར་སློབས། །ལྷ་ཆོས་མ་གཏོང་རྒྱད་ལ་འདྲེ་ངེས་མཛོད། །ལོང་ † 


མེད་མི་རྟག་འཆི་བ་ཐུན་བཅད་སྒོམས། །དགེ་སྡིག་རྒྱུ་འབྲས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་མཛོད། །རྫོན་འགྲོ་ཚོས་བཞིས་རང་རྒྱད་དུ་ལ་ དཱ 
ངེས་སྐྱོང་། །ད་ངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་སྒོམས། །འགྲོ་ལ་ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་མེད་པ་ཡིས། །སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་ ཡེ 








མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཐུངས། །མཚན་བཅས་མཚན་མེད་རྫོགས་རིམ་ཉམས་སུ་ཁོང་། །མཚན་མེད་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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བརྗེད་སེམས་ལ་ཆོངས། །ལྟོ་རྗེ་དྲུང་པས་ད་གེ། ༈ ནུབ་མོ་ཞིག་ལ་མི་མིན་ཤ་ཙ་སྔོ་བ་ལག་པར་རལ་གྲི་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་ཁྱོད་ང་ལ་ཨེ་སྐྲག་ཟེར་བའི་ལན་དུ་ 














དེ། །རང་བཞིན་ཡེ་ནས་ཡེ་ཤེས་རང་ཆས་ཡོད། །མ་བཅོས་ཅིར་སྣང་ཚོས་ཉིད་གྲོགས་སུ་ཤར། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་ཚོ་ 


འཕྲུལ་ཤར། །བཅས་བཅོས་མེད་པར་རང་སེམས་ངོ་བོ་སྐྱོངས། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་དགོངས་པ་ཤེས་པར་གྱིས། །བསོད་ 


|. 
ན་མས་གང་བསགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བསྔོས། །ལས་ཟད་རང་རིག་སངས་རྒྱས་མཛལ་བར་སྨོན། །དེ་བཞིན་ཞལ་གདམས་མི་ ང 


མགུར་འདི་སླས་སོ། །རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སླང་རི་ཁྲོད་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ང་རྣལ་འབྱོར་མི་སྨྱོན་སྟོབས་ 








༄། །ཆེན་ལ། །འདྲེ་ཁུད་ལ་འཇིགས་པ་ག་ལ་སྤིད། །ཁྱོད་ལག་ན་རལ་གྲི་ངར་མ་ཐོགས། །ང་ལ་གནོད་པ་བྱེད་བསམ་ན། །ང་ 
པ སྟོང་ཉིད་མ།འ་ལ་ཕོག་ས་མེད། །བྱོད་ལས་ངན་འདྲེ་ཡི་ཁུས་སུ་སྐྱེས། །མི་མིན་ཁྱིད་བདག་ལ་དྲིན་ཆེ་མེད། །འདྲེ་ཁྱོད་ནི་ངའི་ 


ས ཕ་མ་ཡིན། །མི་སྩོན་ང་ལ་སྐྱབས་ཞུས་ན། །འདྲེ་ཁྱད་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད། །རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ལས། །གཞན་ལ་ ¥ 
གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །གཡོ་འགུལ་མེད་པའི་སྒོམ་ཞིག་རྒྱོབ། །མི་རྟག་སེམས་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེད། །བུ་མ་ཡེངས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
༈ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ཁྲིད་དེ། །འདྲེ་ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཞོག །ཅེས་སྨྲས་སོ། །འདྲེ་དེ་གྲོལ་ནས་ཕྱག་མང་དུ་ཕུལ་ནས་མི་སྡང་། 
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།རྣམ་དག་ ;- ཤར་བ་ངོ་མཚར་ ཚེ །རྣམ་མང ལེ་ཤེས་སྤ མཐོང་བ་ངོ་མཚར་ ཚར་ཆེ། །རྣ་མ་། ང 


/ . | གའའ་པ་བུལ་བ མཁང་ཚི། །རྣམ་གྲོལ་རང་ལ་ཡོད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཀུན་ཀྱང་མ་ཚོལ་རང་བློ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཀུན་། 
 བཟང་དགོངས་པ་རང་ཤར་ངོ་མཚར་ཆེ། །ངོ་མཚར་བཅུ་གཉིས་གཏམ་གྱི་གླྭ་དབྱངས་འདི། །རྒྱལ་ཁམས་ཚོས་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་བློ་ 











༄༅། །ལ་ཞོག །ཚིག་ཆུང་དོ་ན་ཆེ་དགོས་པ་ཆེན་པོ་འདུག །ཅེས་རང་ལོ་ས་བདུན་དུས་རེ་ཞིག་ནས་ཁ་མཚར་ཚུལ་དུ་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་པས་གང་ཤར་བྲིས་པ་ 
དགེ། ། 
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ངྒེ ༄༅། །དབང་རྫོགས་བྱ་ཡི་ཟླ་ཚེས་མྨི་ལམ་ལ། །འཕྲུལ་ཚུལ་མང་ཡང་བཛརྲད་པའི་དུས་སྐབས་མེད། །ཀྱེ། ཉོན་དང་གངས་ལྔྗོངས་ཁྲོད་འཛིན་ཚོ། །དུས་ 
” ཚབ་མ་ཚུབ་ཀྱི་བར་ཁམས་འདིར། །རྐྱེན་གློ་བུར་ཡོང་པ་མང་ན་ཡང་། །དབྱར་མེ་ཏོག་འབྲས་དྲུག་ཡོད་མུས་ཙམ། །གདོན་ཡ་མ་ 


ནཿ བུང་གི་བྱ་ར་མང་། །ནགས་མེ་ཡིས་བསྲེག་པ་ཁོར་བུར་འབྱང་། །མགོ་མཐིང་མདོག་ཟུར་ལ་མེ་དཔུང་འབར། །སྟབས་ཐེས་ན་ 
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ལུས་ཀྱང་ཚིག་པར་བཤད། །རྒྱ་ད་ཀར་པོའི་ཡུལ་རས་གླང་ཆེན་དེ། །བོད་སྦུར་རྒྱལ་ངོགས་ལ་གཟིགས་མོ་གནང་། །དུས་དེང་སང་ 
ཧ་ལོའི་ཚལ་ལ་སླེབས། །གླང་དུག་གིས་སྒོས་ན་ཅི་ཞིག་བྱེད། །ལས་ཡ་མ་ཐུང་གི་དུག་མཚོ་དེས། །སྦེལ་ཚུ་ལེ་ཉ་ལེ་ཡ་ཐང་ཆེ། ། 

















༤.-783--4 











ཨེ་མ། ལས་ཕན་བྱེད་མང་པོ་བསམ་མཁན་མེད། དུས་སྐད་ཆ་ཉབ་ཏོབ་སྨ་ད་གོས་ཆུང་། །ལྟོ་རྗེ་དྲུང་འཁྲུལ་སྣང་ཟུར་ཙམ་བསྟན་། 
ཧེ་ཧེ། 


282.28 ཏུག བྐ.༦.8® 
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༄༅། །སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཁུག་འཐུང་དགྱེས་གར། ཨོ། བལྟ་བ་བསམ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། །ཨ་ཏི་ཁྱབ་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཀ །མ་ཐ་བང་དོར་བལ་བ་ཟིལ་གནོན་གྱི་རང་རྩལ། །རྷརྫ་སྲིད་གསུམ་གཞི་རྫོགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ། །རཱུཾ་ 














བརྡལ་ཏི་ལ་ཀ་ཉག་གཅིག །ཀོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁམས་སུམ་ཐིལ་གནོན་གྱི་ད་པའ་བརྫིད། །ཏེ་ཀ་འཁོར་འདས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བ་ཡི་རོལ་ 
གར། །ཡ་མན་སྐྱེ་མེད་ཚོས་སླ་དག་པ་ཡེ་གློང་ནས། །ཏ་ཀ་འགག་མེད་སྙིང་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁྱབ་སོང་། །ཧ་ན་མཐའ་གཉིས་བྲལ་བ་ 


ང----785.-----4 





ཕཊ་སྒྲ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཀུན་བསྒྲལ་ལོ། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། །རྟག་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་ 
























འཁོར་ཁོ་འདྲ་ཞིག་ནས། །སྲིད་པའི་ཉོན་མོངས་འཁོར་ལོ་ཡི་ཀུན་།ཁྱབ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ཁོ་ཡིས་བསྒྲལ་ལོ། །ཨ་ལ་ལ་ 
ཧོཿ ༈ སླབ་ད་པོན་པྲ་ཆེན་ཧ་སྟིའི་ཀྲཱི་ལ་ཡའི་གཏུམ་རྔམ། ཨོཾ། ཁྲོ་མེད་ཁྲོ་བ་ཞེ་སྡང་གི་གཉེན་པོ། །བཛྲ་མཚོན་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོན་ཆ། ། པོ 
/ ཀཱི་ལཱི་སྲིད་པ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་ཚོགས། །ཀཱི་ལ་ཡ་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་གི་གར་དགུ། །སརྦ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་ £ 
_ བ། །བྷིསྨན་མཉམ་ཡངས་མཐའ་གོལ་དུ་བརྡལ་ཞིང་། །བཾ་མི་གཏོང་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་ཐག །སཱུཾ་ཀུན་ཁྱབ་བདེ་སྟོང་ 
འོད་གསལ་གྱི་དགོངས་སྱྱོད། [ཕཊ་བཙན་ཐབས་མངོན་སྤྱད་ཀྱིས་ངན་སོང་ུན་བསྒྲལ་ལོ། །རིག་འཛིན་མྲ་ཆེན་ཧསྟི་ཡི་ཆེ་ 
















ཧཾཿ ༄༅། །བརྫོད། །ཕྲག་དོག་ན་མ་དག་བྱ་གྲུབ་ཀྱི་ཏིང་འཛིན། །བདེན་མེད་སྒུ་མར་རྟོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལམ་འཁྱེར། །ཕུར་པ་ 
༦ བེབས་ པ་རྣམ་ བཞི་ ཡི་རང་ རྩལ། །ཕྲིན་ ལས་ བཞི་ སྒུབ་རྒྱ་ ཆེན་ གྱི སྐྱོད་ ཡུལ། །ཅེས་པ་ཨོ་རྒྱན་ ཚེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་མགྲིན་པའི་ངག་ནས་བྱུང་ 
པའོ། ༈ 
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ང---787---4 
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༄༅ །ཚོགས་གླུ་བདེ་ཆེན་དགྱེས་རོལ་བཞུགས་སོ། ། 
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ང=---789---4 
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༄༅-། །ན་མོ་གུ་རུ་སརྦ་སིངྷི་ཧཱུཾ་གྷཱཾ་ཛཿ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས། ། 


.རྣམ་གྲོལ་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། །རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་འཁོར་ཁོ་ཡི་ 
ཚོགས་དཔོན། །ཡི་དམ་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་སྐྱོ་གྲོགས་ད་ང་བཅས་ཏེ། །གདོ་ད་ནས་མ་སྐྱེས་མི་ 









































































































































༄། །འགག་སྣང་བ་ཡི་འཕྱུལ་ཆ། །ལས་སྨོན་སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོའི་འདུ་བ་དང་བཅས་ཏེ། །དགའ་ 
སྙན་གྷ་ན་ཙཀྲ་ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱན་མཛེས། །སྣང་སྲིད་བཞིར་བཞེངས་དག་མཉམ་ཆེན་པོ་ཡི་ཀློང་ 
ནས། །ུན་ཛོབ་དམིགས་ཉེན་ཚས་ཀྱི་བདུད་ཅི་ལ་རོལ་ནས། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཏིང་ 










































































1⁄89.ཇིཿིཡུཚྷཇཚེཔེཇི་ 











འཛིན་གྱི་ངང་ནས། །ཆེས་ཉིད་རྱོགས་བྲལ་ཉག་གཅིག་སྦོས་པ་ཡི་མཐའ་བྲལ། །མི་གནས་མི་དམིགས་ཆགས་གབྲལ་མཐའ་འདས་ 
ཀྱི་རོལ་པ། །རང་གཞན་དོ་ན་གཉིས་ལྷུན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཐོབ། །ཟག་བཅས་ད་ངོས་པོར་འཛིན་པའི་ཞེན་སྣང་ཀུན་ལྡོག་ ༈ 
ན་ས། །ཟག་མེད་ཉིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་སྤོ་བ་དང་བསྣུ་བའི། །མཁའ་མཉམ་མ་གྱུར་སྲིད་པའི་མཚོ་ཆེན་ལས་སྒོལ་ནས། །ཚེ་ཁུས་ 
གཅིག་གི་འཇའ་ལུས་འོད་སྐྱ་རུ་བརྙེས་ནས། །ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་ཐུགས་གློང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། །འཁོར་བ་དོང་ནས་ | 
སྦུགས་པའི་སྨོན་ལམ་ཞིག་ཞུའ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་སེེངྲེས་ནན་ཏན་ཆེན་པོའི་ངོར། འཇའ་ཁུས་སྐྱ་འགྲུབ་ཀྱི་ཆ་ལག་ཏུ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་འབངས་ཐ་ཤལ་ 








༄༅། །བ། རྨོངས་ནན་འབྲོང་སྤུལ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུས་སྨན་ལམ་གང་དྲན་བཏབ་པ་དགེ ། 
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༄༅ །ཚོགས་ཟླུ་བདེ་ཆེན་ཉམས་ཀྱི་རལ་པ་བཞུགས་སོ། ། 






































༤.----795--4 
















































































འབྱམས་ཟངས་མདོག་གི་དཔལ་རི། །པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་རང་ཝུས་ལ་རྫོགས་སོ། །སྙིང་དབུས་མི་ 
ཤིགས་ཐིག་ལེ་འོད་ལྔ་ཡི་གླང་ནས། །ཚ་གསུམ་དཀོན་མཚོག་ཀུན་འཇུས་པད་འབྱུང་དེ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ཅ་ཁམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཚོགས་གཏོར་ལ་གཤེགས་མཛོད། །ཨ་ཧོཿ མི་ཟད་འདོད་ ྣ 


དགུའི་ཁོངས་སྤྱོད་བཟའ་བཏུང་གི་ཚོགས་མཆོད། །འབག་བཙོག་ཕུད་ལྷག་མ་འདྲེས་ཚོགས་མཚོད་ 
འདི་འབུལ་ལོ། །དབྱིངས་རིག་སྐྱེ་འགག་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་བསྐང་བའི། །འཛིན་མེད་གཉིས་ 































































































།ཆསི་-ིམ༡འུ་བྲེ ¥ 99 ཇི 














རོག་མ་རིག་ཀློང་ཡངས་སུ་བཤགས་སོ། །གཙང་རྨེ་གཉིས་འཛིན་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དགྲ་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་གཏུམ་མོ་མེ་ཡིས་ 
ཕྱེ་མར་དུ་འཐག་ཅིང་། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་ཞིང་།མས་སུ་འཕོ་བའི། །འཇའ་ཁུས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པའི་ཉེན་ 
འབྲེལ་ཞིག་ཞུའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་ཁེན་པ་ལྟོ་སྦུལ་རཏྣ་ཤཱ་ས་དྷ་རའི་མིང་གིས་ཐོལ་བྱུང་དུ་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། 

༈ རྣལ་འབྱོར་མའི་གར་གླུ་བཞུགས་སོ། །ཨེ་མ། ཨ་ཡིག་སྣ་ཚོགས་འཆར་བ་མ་འགག་པའི་རྟོག་ཚོགས། །མ་འགག་རོལ་པར་ཤར་བ་གང་ 
འདུ་ཝ་གྱི་གདུལ་བྱ། །རང་ལུས་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གར་གླ། །ཚོགས་བརྒྱད་རང་སར་གྲོལ་པ་ཚོས་སྐྱ་ཡི་རྟོག་ 
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༄༅། །ཚོགས། །མ་དག་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཟད་ནས། །ད་ག་པའི་སྣང་བ་བཅོ་བརྒྱད་རང་ཤར་དུ་སོང་ནས། ། 
ཀ་དག་ད་གོངས་པ་མྱུར་འགྲུབ་སྨོན་ལམ་ཞིག་ཞུའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མའི་གར་གླུ་དག་སྣང་དུ་ཤར་བ་ལྷོ་རྫི་དྲུང་ལྔ་པ་རྒྱལ་བའི་རྩུ་གུས་སྤེལ་བ་ 
དགེ་ལེགས་འཕེལ། 
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_༄༅། །ཀ་ཚར་སུམ་ཅུའི་མགུར་མ། ཀ་དག་གད་ལ་ཁྱབ་ནམ་མ།ཁའི་རང་བཞིན་ལ། །ཁ་གཅིག་འགྲོ་ཀུན་བློ་གྲོས་སྣང་ཚུལ་ལས། །ག་ན་ 
` གནས་ཀྱང་སྐྱ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། །ང་ཁྱོད་མེད་པའི་ཉོན་མོངས་དག་པར་སྦྱོངས། །ཅ་ཅོའི་སྨྲ་བ་རྣམ་གཡེང་ལེ་ལོའི་རྒྱུ། །ཆ་ 
ཉ ལུགས་བསྟན་པའི་གཞུང་ལ་ངུར་སྨིག་ཚོངས། །ཇ་སོགས་བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་སྤྱོད། །ཊ་མོ་ལྟ་བུར་འཁོར་བའི་ 
གཡང་སར་འཁྱམས། །ཏ་ཐའི་བསྟན་ལ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ཏུ་ཞུགས། །ཐ་དད་མེད་པའི་བློ་ཕུགས་རྗེ་ལ་བསྟོད། །ད་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
ཐེག་ཆེན་ལམ་སྣ་ཟིན། །ན་ཚ་སྙུག་བསྔལ་ཚོགས་དྲུག་ལམ་དུ་ཁྱེར། །པ་སངས་ལྟ་བུར་ཞི་བདེ་འི་བྱམས་པར་གནས། །ཕ་རོལ་ 


















རྒོལ་བ་སྙིང་རྗེའི་ཀློང་དུ་སོད། །བ་གླང་བཞིན་དུ་ཚོངས་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །མ་གྱུར་སེམས་ཅན་དགའ་བདེའི་མཐུན་རྐྱེན་མོས། ། 
ཙ་ཆུ་ཇི་བཞིན་ཕན་བདེའི་ལམ་ལ་སྤྱོད། །ཚ་ངལ་རྣམ་རྟོག་དུག་ལྔའི་དགྲ་དཔུང་ཚོམས། །ཛ་ལང་ཁོག་པའི་སྤྱོད་པ་རང་སར་ཞི།། 
ངེ ཝ་ལེར་རང་སེམས་ཆོས་ཉིད་གཞི་ལམ་ཐུང་། །ཞྭ་ལྟར་འབྲེལ་མེད་བླ་མ་སྤྱི་བོར་སྐོམས། །ཟ་ཉལ་འགྲོ་འཆག་ཚོས་སྒྱོད་བཅུ་ལ་ 
ཀེ བརྩོན། །འ་ཡ་མིད་པར་མི་མེད་ལུང་པར་སོང། །ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་དོན་ལ་ཞཾག །ར་བ་ཐར་མེད་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཆུ་ 
༈ །ལ་ཆེན་གཤིན་ཚྗེའི་ཕོ་ཉ་སླེབ་ཏུ་ཉེ། །ཤ་ཚ་མེད་པར་ལྟ་བའི་བློ་ཐག་ཚོད་། །ས་ལམ་བགྲོད་པའི་ཐེག་གསུམ་ཉམས་སུ་ 





















༄༅། །ལོངས། །ཧ་བཞེད་བསྟན་པར་བདེ་ཆེན་ས་མཚོག་ཏུ། །ཨ་ཏི་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེསཔ་ལོ་སྦུལ་རྒྱལ་བའི་མྱྱ 
གུས་བྲིས་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ། རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨའི་ཞབས། །རྩེ་གཅིག་གདུང་བ་དྲག་བོས་གསོལ་འདེབས་ན། །སྡུག་བསྔལ་ 
གཙོང་རོང་གནས་སུ་མི་གཏོང་ཞིང་། །རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཚོགས་གྲལ་དུ། །ཚེ་ལུས་གཅིག་གི་ངང་དུ་འཚབ་རྒྱ་ཤོག །ལྟོ་རྗེ་དྤང་ 

རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་ཞལ་གསུང་ངོ་། ། 










སྤྱ 









༧༦ 





"| ་ 








དབུས་ཟབ་མོར། །གང་འདུལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་འཆར་བའི་དཔལ། །སྤུལ་སྐྱ་རིག་འཛིན་ནྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །བདག་ཅག་ 


རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་མཆེད་ལྕམ་ལ། །རྟོག་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་འབར་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཞིང་། །ཡན་ 
ལག་ངེས་པ་ལྔ་ཡི་གཞལ་ཡས་མུ། །གང་འདུལ་ལོངས་སྱོད་རྫོགས་སྙུར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་འཆར་བར་ཕྱིན་ 


༄༅། །རྒྱལ་སྲས་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་སློབ་ཚོགས་གྲྭ་འབངས་རྣམས་ལ་ཞལ་ཆེམས་གསོལ་འདེབས་གདམས་པ་ནི། ཨེ་མ། མི་མཛེད་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ 




















གྱིས་རློབས། །ཤར་ཕྱོགས་མངོན་དགའ་དགྱེས་པའི་ཕོ་བྲང་ཚལ། །གང་འདུལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འཆར་བས་མཛེས། །ཚེས་སྐ་ 
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གང་འདུལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཞིང་། །ཁྱད་ཆོས་དྲུག་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ཆོས་ཀྱི་མགོན། །སྟོན་པ་ཚོས་འཁོར་བཅས་ལ་ཕྱག་ དི 
གསོལ་འདེབས། །གཏི་མུག་མིང་ནས་མེད་པའི་དྲན་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་རོགས་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། ཨོཾ 


ཨོཾ་རྒྱན་སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི་བསིལ་ཆེན་དུ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་ནམ་དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན། །ཐཟུང་དུ་འཇུག་བཞིན་ལས་གཉིས་མཐའ་ 
སྙན་ཤོག །ཁོངས་སྐྱ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་དགའ་ཚལ་དུ། །འགག་མེད་ཡན་ལག་བཏདུ་ན་ལྡན་དམ་ཆོས་བདེན། །ཟུང་འཇུག་བདེན་ 
པ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་རྟོགས། །འོག་མིན་སྙག་པོ་བཀོད་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །གདོད་མའི་དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ 
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འེལོད །ཡེས། །སྐྱ་གསུམ་ལྔོངས་ད་ང་ཁྱད་པར་ཚོས་འཁོར་འདི། །རྫོགས་ལྡན་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡོན་ཡོངས་དཀྲིགས་ཏེ། །བདེ་། 
ལེགས་ཡོན་ཏན་དཔལ་དུ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དད་བཙོན་ལྡན་པ་དགེ་སློང་དཀོན་མཚོག་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཛོར། བླ་མ་དགྱེས་པའི་འབངས་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་ 
འཛིན་ཆེའི་འཕེན་རོགས་རིགས་ལྔའི་ཞིང་འུལ་སྐབས་བྲིས་པ་དར་རྒྱས་འཕེལ། ། 
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